
മനുഷ�രാശി എ�െന ഉ�ായി

ആദ�മായി, ൈചനീസ് പുതുവർഷ�ിെ� തുട��ിൽ എ�ാവർ�ും എെ�
ആശംസകൾഅറിയി�ുവാൻഞാൻആ�ഗഹി�ു�ു.

പുതുവ�ര സമയം സാധാരണയായി സേ�ാഷകരമായ പുതുവ�രാശംസകൾ
പ�ിടു�തിനു േവ�ിയു�താണ്. എ�ാൽ ആസ�മായ അപകടം മനുഷ�രാശിെയ
സമീപി�ു�തായി ഞാൻ കാണു�ു, ഈ കാരണ�ാൽ, ഈ േലാക�ിെല
എ�ാവരിേല�ും നിരവധി കാര��ൾ പകർ�ു നൽകാൻ, ൈദവീക ജീവനുകൾ
ആവശ�െ��ി���്. ഞാൻ െവളിെ�ടു�ാൻ േപാകു� ഓേരാ കാര�വും ഉ�തമായതും,
അത��ം കാ�ുസൂ�ി�ിരു� രഹസ�വുമാണ്, മാ�തമ�, കാര��ള�െട യഥാർ�
ചി�തം നൽകുവാനും ജന�ള�െട േമാ��ിനായി മെ�ാരു അവസരം നൽകു�തിനും
േവ�ിയാണ് ഇത് പ�ിടു�ത്.

മനുഷ�രാശി എ�െന ഉ�ായി എ� േചാദ�മാണ്ആദ�ം. �പപ�ംഅതിെ�സൃഷ്ടിയുെട
�പാരംഭം മുതൽ അവസാന നാള�കൾ വെര, നാല് ഘ��ൾ ഉൾെ�ാ���
അസാധാരണമായ നീ� കാലഘ��ളിലൂെടയാണ് കട�ുേപായിരി�ു�ത്:
രൂപീകരണം, �ിരത, ജീർ�നം, വിനാശം. വിനാശ ഘ��ിെ�
അവസാന�ിെല�ുേ�ാൾ, നാം നിലനിൽ�ു� �പപ�ം ഉൾെ�ടു�—മഹാ
�ബ�ാ��ിെല—എ�ാ�ിെ�യും ഉ�ൂലനാശം തൽ�ണം നട�ു�ു, എ�ാ
ജീവജാല�ള�ം നശി�ു�ു!

ഒരു വ��ി മരി�ുേ�ാൾ ആ വ��ിയുെട ഭൗതീക ശരീരം മാ�തമാണ് ജീർ�ി��
േപാകു�ത്, അേതസമയം അവെ� യഥാർ�ആ�ാവ് (ശരി�ും അവൻആരാേണാ,
അത് അവെ� ഭൗതിക ശരീരം നശി�ുേ�ാൾ മരി�ു�ി�) പുനർ�നി�്, അടു�
ജ��ിലൂെട തുടരു�ു. �പപ�ം രൂപീകരണം, �ിരത, ജീർ�നം, വിനാശം
എ�ിവയിലൂെട കട�ുേപാകു�തുേപാെല, മനുഷ�രും ജനനം, വാർ�ക�ം, േരാഗം, മരണം
എ�ിവയിലൂെട കട�ുേപാകു�ു. ഇവ �പപ��ിെ� നിയമ�ളാണ്, അത് ഉയർ�
ജീവനുകൾ�ും വിേധയമാണ്, സമയൈദർഘ�ം കൂടുതലാണ് എ�ുമാ�തം, ജീവനുകൾ
എ�ത മഹ�ായതാെണ�തിന് ആനുപാതികമായി ഈ �പ�കിയ വലി��നീ�െ�ടു�ു.
ജീവിതവും മരണവും അവർ�് േവദനാജനകമ�, ഈ �പ�കിയകളിലുടനീളം അവർ
അവേബാധമു�വരായി തുടരു�ു—അവർ�് അത് വസ്�ത�ൾ മാറു�തു
േപാെലയാണ്. മെ�ാരു രീതിയിൽ പറ�ാൽ, സാധാരണയായി ജീവനുകൾ
യഥാർ��ിൽ മരി�ു�ി�. എ�ാൽ ഈ �പപ�വും �ബ�ാ�വും
രൂപീകരണം-�ിരത-ജീർ�നം-വിനാശം എ�ീ �പ�കിയകള�െട അവസാന ഘ��ിൽ
ശിഥിലമാകുേ�ാൾ, ജീവനുകൾ പുനർ�നി�ി�, ജീവെ�േയാ പദാർ��ിെ�േയാ
അസ്തിത�ം ഉ�ാകി�, എ�ാം െപാടിയായി മാറു�ു അ�െന അവിെട ശൂന�ത മാ�തം.
നിലവിൽ മനുഷ�േലാകം രൂപീകരണം, �ിരത, ജീർ�നം, വിനാശം എ�കാലഗതിയിെല
വിനാശ ഘ��ിെല അവസാന കാലഘ�ം അനുഭവി��െകാ�ിരി�ുകയാണ്. ഈ
അവസാന കാല�് എ�ാം വളെരയധികം േമാശമായി മാറിയിരി�ു�ു, വിധി േപാെല,
അ�െന വിനാശം ആസ�മാണ്. ഈ കാരണ�ാലാണ് േലാകം ഇ�തയധികം
അലേ�ാലമാ�െ��ിരി�ു�ത്. ന� ചി�കൾ വിരളമാണ്, ജന�ള�െട മന�്



വികൃതമായിരി�ു�ു, ദുഷ്ടതയും മയ�ുമരു�് ദുരുപേയാഗവും വ�ാപകമാണ്,
ആള�കൾ നിരീശ�രവാദികളായി മാറു�ു. �ബ�ാ��ിെ� അവസാന ഘ��ിൽ ഇവ
അനിവാര�മാണ്, ന�ൾ എ�ിേ�ർ�ിരി�ു� സമയെ��ുറി�് ഇതാണ്
സൂചി�ി�ാനു�ത്!

�സഷ്ടാവ്, നിലനിൽ�ു� എ�ാ സ�ർ�ീയ ജീവനുകെളയും അതുേപാെല ന�തും
ദയയു�തുമായ എ�ാ ജീവനുകെളയും �ബ�ാ��ിെല മഹ�ായ എ�ാ
സൃഷ്ടികെളയും വിലമതി�ു�ു. അതിനാൽ, ജീർ�നഘ��ിെ� തുട��ിൽ,
അേ�ഹം നിരവധി ൈദവിക ജീവനുകെള �ബ�ാ��ിെ� ഏ�വും പുറ�ു�
തല�ിേല�് നയി�� (സാധാരണയായി "ൈദവിക േലാക�ിന് പുറ�ു�ത്" എ�്
അറിയെ�ടു�ു), ൈദവിക ജീവനുകളി�ാ� ഒരു�ലേ��്,അവിെട ഭൂമി സൃഷ്ടി��.
എ�ാൽ ഭൂമി�് സ�ത��മായി നിലനിൽ�ാനു� േശഷി ഇ�ായിരു�ു; ജീവനും
പദാർ�വും ഉൾെ�ടു� ഒരു ചം�കമണ സംവിധാനം രൂപെ�ടു�ാൻ കഴിയു� ഒരു
അനുബ� �പാപ�ിക ഘടന ഉ�ായിരിേ��ത് ആവശ�മായിരു�ു.
ഇ�ാരണ�ാൽ, �സഷ്ടാവ് ഭൂമി�് പുറ�് ഒരു വലിയ വിസ്തൃതി ഉ�ാ�ി, അതിെന
ഉയർ� ജീവനുകൾ "�തിേലാക�ൾ” എ�് വിളി��. ര�യുെട അവസാന
നാളാകു�തിനുമു�്, എ�ത ഉ�ത ജീവനായാലും, �സഷ്ടാവിെ� അനുവാദമി�ാെത ഈ
വിസ്തൃതി�ു�ിൽ �പേവശി�ുവാേനാ പുറ�ുകട�ുവാേനാ അനുവദി�ിരു�ി�.
�തിേലാക�ള�െട വിസ്തൃതിയിൽ മൂ�് �പധാന േലാക�ൾ ഉൾെ�ടു�ു: മനുഷ�രാശി
ഉൾെ�െട, ഈ ഭൂമിയിെല ജീവനുകൾ ഉൾെ�ാ��� തൃഷ്ണ േലാകം (യു); അതിന്
മുകളിലു�, ര�ാമെ� േലാകം, രൂപസഹിത േലാകം (െസ); കുറ��കൂടി മുകളിൽ, ഒരു
മൂ�ാമെ� േലാകം, രൂപരഹിത േലാകം (വൂ െസ) എ�ും അറിയെ�ടു�ു. തുടർ�യായി
വരു� ഓേരാ േലാകവും അതിനു താെഴയു�തിേന�ാൾ ഉയർ�തും
മഹത�മു�തുമാണ്, എ�ിരു�ാലും ൈദവിക േലാകവുമാേയാ ഇനിയും ഉയർ� നിരവധി
സ�ർ�രാജ��ള�മാേയാ ഇതിെന താരതമ�െ�ടു�ാനാവി�. ആള�കൾ സാധാരണയായി
പരാമർശി�ു� "സ�ർ�ം" വാസ്തവ�ിൽ, �തിേലാക�ിനു�ിൽ, ഒ�ുകിൽ
രൂപസഹിത േലാക�ിേലാ അെ��ിൽ രൂപരഹിത േലാക�ിേലാ ആണ്. ഓേരാ
�തിേലാക�ൾ�ു�ിലും പ�് തല�ളാണുണു�ത്, ഈ �തിേലാക�ൾ കൂടി
ഉൾെ�ടു�ി ആെക മു��ിമൂ�് തല�ൾ ഉ�ാ�ിയിരി�ു�ു. മനുഷ�ർ
വസി�ു�ത് തൃഷ്ണ േലാക�ിലാണ്, ഇത് എ�ാ തല�ളിലും െവ�് ഏ�വും
താഴ്�തും ഏ�വും േമാശം പരി�ിതിയു�തുമാണ്. ഇവിെട ജീവിതം േവദനാജനകവും
�ഹസ�വുമാണ്, എ�ാൽ കൂടുതൽ ഭയാനകമായ വസ്തുത എെ��ാൽ,
മനുഷ�േലാക�് ആള�കൾ സത��ളായി കണ�ാ�ു� ചില കാര��ൾ�ു മാ�തേമ
യഥാർ��ിൽ സാധുതയു�� എ�താണ്. മനുഷ�ർ സത�െമ�് കരുതു�ത്
െമാ��ിൽ മഹാ�പപ��ിൽ വിപരീതമായി കണ�ാ�െ�ടു�ു (എ�ാൽ
ൈദവ�ൾ മനുഷ�െന പഠി�ി� ഉയർ� സത��ൾ ഒഴിെക). ഉദാഹരണ�ിന്,
യു��ിൽ വിജയി�ു�വർ ഭരണാധികാരിയാകു�േതാ, ൈസനിക ശ�ിയാൽ
�പേദശം പിടിെ�ടു�ു�േതാ, ശ�രായവെര വീര�ാരായി കാണു�േതാ ശരിയാെണ�്
ൈദവം കണ�ാ�ു�ി�—െകാ���തും മ���വരിൽ നി�് ബലമായി
പിടിെ�ടു�ു�തും ഇതിൽ ഉൾെ�ടു�തിനാൽ. അത് �പപ��ിെ� രീതിയ�,
ഉ�തമായ ജീവനുകൾ കാര��െള സമീപി�ു�തും ഇ�ിെനയ�. എ�ിലും



മനുഷ�േലാക�് ഇവ അനിവാര�വും സ�ീകാര�വുമാണ്. അത് മനുഷ�േലാക�ിെ�
വഴികളാണ്, എ�ാൽ അവ �പപ��ിെ� വഴികൾ�് വിരു�മാണ്. അതിനാൽ, ഒരു
വ��ി സ�ർ��ിേല�് മട�ാൻ ആ�ഗഹി�ു�ുെവ�ിൽ, അവൻ സത�മായി���തും,
ഉ�തവുമായ നിയമ�ൾ പാലി�ുകയും സ�യം സംസ്കരിെ�ടു�ുകയും േവണം.
ജീവിതം മ���വെര അേപ�ി�് കുറ��കൂടി ന�താകുേ�ാൾ ചില ആള�കൾ
സംതൃപ്തരാണ്. അ�ര�ാർ ഈ മനുഷ�േലാക�ിനു�ിെല മ�് മനുഷ�രുമായി
ത�െള�െ� താരതമ�ം െച��ക മാ�തമാണ് െച���ത്, എ�ാൽ ഇവിെടയു�
എ�ാവരും യഥാർ��ിൽ �പപ��ിെ� ചവ��കു�യായി
കണ�ാ�െ�ടു�ിട�ാണ് ജീവി�ു�ത്. മൂ�് േലാക�ൾ, �ബ�ാ��ിെ�
ഏ�വും ബാഹ�ചു�ളവിലാണ് �ാപി�െ��ിരി�ു�ത്, ഇവിെടയു�െത�ാം
നിർ�ി�ിരി�ു�ത് ഏ�വും താഴ്�തും അസംസ്കൃതവും വൃ�ിഹീനവുമായ
കണികകളാൽ—ത�ാ�തകൾ, ആ��ൾ തുട�ിയവയാൽആണ്. ഉ�ത ജീവനുകള�െട
ദൃഷ്ടിയിൽ �പപ��ിെല ചവ��കു�കൾ വലിെ�റിയു�ത് ഇവിെടയ്�ാണ്. അ�െന
അവർ ത�ാ�തകള�െട ഈ തലം െപാടി അെ��ിൽ "കളിമ�്"ആയി കണ�ാ�ുകയും
അതിെന ഏ�വും താഴ്��ലമായി കാണുകയും െച���ു. ചില മത�ളിൽ മനുഷ�െന
ൈദവം സൃഷ്ടി�ത് കളിമ�ിൽ നി�ാെണ� വിശ�ാസ�ിെ� ഉ�വം ഇതാണ്.
ത�ാ�താതല�ിൽ ഉ� പദാർ��ിൽ നി�ാണ് മനുഷ�ൻ തീർ�യായും രൂപെ��ത്.

ൈദവിക ജീവനുകൾ മനുഷ�െന സൃഷ്ടി�േ�ാൾ, �സഷ്ടാവിെ� നിർേ�ശ�പകാരം അവർ
അ�െന െചയ്തു, ഓേരാരു�രും അവരവരുെട തനതായ ഛായയിൽ മനുഷ�െര
സൃഷ്ടി�ാൻഅേ�ഹംഅവെര ഉപേദശി��. ഇ�ാരണ�ാൽ െവ��ാർ, ഏഷ��ാർ,
കറു�ുവർ, മ�് വംശജരും ഉ�ായി. അവരുെട ബാഹ�രൂപ�ൾ വ�ത�സ്തമാെണ�ിലും,
അവരുെട ഉ�ിെല ആ�ാ�ൾ �സഷ്ടാവ് നൽകിയതാണ്. അതുെകാ�ാണ് അവർ�്
െപാതുവായ മൂല��ൾ ഉ�ത്. മനുഷ�െന സൃഷ്ടി�ുവാൻ ൈദവിക ജീവനുകെള
നയി�ു�തിൽ �സഷ്ടാവിെ� ഉേ�ശ�ം, ൈദവീക ജീവനുകൾ
ഉൾെ�െടയു�—മഹാ�പപ��ിെല എ�ാ ജീവനുകൾ�ും അവസാന കാല�്
അവൻ വാഗ്ദാനം െച��� ര� നൽകാൻ മനുഷ�െന ഉപേയാഗെ�ടു�ുക
എ�തായിരു�ു.

എ�ാൽ എ�ുെകാ�് �സഷ്ടാവ് ൈദവിക ജീവനുകെളെകാ�് ഇ�തയും തരംതാണതും
ഹീനവുമായ �ല�് മനുഷ�െര സൃഷ്ടി��? കാരണം, ഇത് �പപ��ിെ� ഏ�വും
താഴ്� തലമായതിനാൽ, ഇത് ഏ�വും പീഡകള�� �ലമാണ്, മാ�തമ� കാര��ൾ
�ശമകരവും േവദനാജനകവുമാകുേ�ാൾ മാ�തേമ ഒരു വ��ി�് ആ�ീയ
പരിശീലന�ിലൂെട സ�യം ഉയരുവാനും അവെ� അെ��ിൽ അവള�െട കർ�
ഇ�ാതാ�ുവാനും കഴിയുകയു��. ഒരു വ��ി�്, േവദനാജനകമായ
അനുഭവ�ൾ�ിടയിലും, കാരുണ�മു� ചി�കൾ നിലനിർ�ുവാനും,
ന�ിയു�വരാകുവാനും, ഒരു ന� വ��ിയാകുവാനും കഴിയുേ�ാൾ, അവൻഅെ��ിൽ
അവൾ അതിലൂെട വളരുകയാണ് െച���ത്. താഴ്�യിൽ നി�് ഉയർ�യിേല�്
പുേരാഗമി�ു� �പ�കിയയാണ് േമാ�ം, അതിനാൽ ഒരാൾ താെഴനി�്
ആരംഭിേ��തു�്. ഇവിെട ജീവി�ു� ആർ�ും ജീവിതം �ശമകരമാണ്. ആള�കൾ
കൂടുതൽ െമ�െ�ടാൻ �ശമി�ുേ�ാൾ അവർ�ിടയിൽ പിരിമുറു��ള��്,



�പകൃതിദ�മായ പരി�ിതിയുെട ഭയാനകമായ അവ�യു�്, വാസ്തവ�ിൽ
ജീവിതെ� മറികട�ാൻ വളെരയധികം ചി�യും പരി�ശമവും ആവശ�മാണ്, ചില
ഉദാഹരണ�ൾ മാ�തമാണിത്. ഈ സാഹചര��െള�ാം ആള�കൾ�് സ�യം
പുേരാഗമി�ുവാനും അവരുെട കർ� കുറ�ുവാനുമു� അവസര�ൾ നൽകു�ു.
കഷ്ട�ാടുകളിലൂെട കട�ുേപാകു�ത് അവരുെട പാപ�ൾ�ും കർ�യ്�ും
�പായ�ി�ം െച��വാൻ ആള�കെള സഹായി�ും എ�ത് തീർ�യാണ്.
േവദനാജനകമായ സാഹചര��ൾ�ും വ��ിബ��ളിെല �പശ്ന�ൾ�ും ഇടയിൽ
ന� സ�ഭാവമു�വരായി നിലെകാ�ാൻ സാധി�ു� ഏെതാരാള�ം േയാഗ�തയും
പുണ�വും വളർ�ിെയടു�ു�ു, അതിെ� ഫലമായി അവെ� അെ��ിൽ അവള�െട
ആ�ാവിെ� ഉ�തി ൈകവരി�ും.

ആധുനിക കാല�ിെ� വരേവാെട, �പപ��ിെല അേനകം ജീവനുകെള
ര�ി�ുവാൻ �പധാനമായും മനുഷ�ശരീരെ� ഉപേയാഗെ�ടു�ുവാൻ �സഷ്ടാവ്
ഉേ�ശി�ിരു�ു. അതിനാൽ ഇവിെട ഭൂരിഭാഗം മനുഷ�ശരീര�ളിലും ഉൾെ�ാ���
ആ�ാ�െള ഉയർ� ജീവനുകള�െടതുെകാ�് പകരം െവ��, അവയിൽ അവർ
അവതാരെമടു�ു. മനുഷ�ശരീരം ഉ�തിനാൽ അവർ�് അവരുെട കർ�യും
പാപ�ള�ം ബു�ിമു��കൾ സഹി��െകാ�് കുറ�ുവാൻ കഴിയും. സത�മി�ാ� ഈ
�ല�്, ൈദവം പഠി�ി� ഉ�തമായ സത��െള മുറുെക�ിടി�്, ന�യിലും ദയയിലും
ഉറ��നിൽ�ു�തിലൂെട, അവർ�് അവരുെട ആ�ാവിെ� ഉ�തി ൈകവരി�ുവാൻ
കഴിയും. അവസാന കാലം ഇേ�ാൾ ന�ുെട അടുെ��ിയിരി�ുകയാണ്,
�തിേലാക�ളിൽ നി�് പുറേ��് നയി�ു� സ�ർ�കവാടം തുറ�ിരി�ു�ു. ഞാൻ
പറ�തുേപാെല �പവർ�ി�ു�വെര �സഷ്ടാവ് േമാ��പാപ്തി�ായി
തിരെ�ടു�ുെകാ�ിരി�ു�ു.

രൂപീകരണം, �ിരത, ജീർ�നം എ�ീ ഘ��ളിൽ �പപ��ിെല എ�ാം
അശു�മായി�ീർ�ു, സൃഷ്ടിയുെട തുട��ിൽ ഉ�ായിരു�തിേന�ാള�ം തരം
താഴ്�ു. അതുെകാ�ാണ് കാര��ൾ വിനാശ�ിേല�് നീ�ു�ത്. മെ�ാരു വിധ�ിൽ
പറ�ാൽ, ഈ മഹാ�പപ��ിെല എ�ാം േമാശമായി മാറി, ജീവെ� സൃഷ്ടി
ആദിയിൽ ഉ�ായിരു�ത് േപാെല മിക�ത�, ഇേ�ാൾ പരിശു�വുമ�, അവെയ�ാം
കർ�യും പാപ�ള�ം സ�ാദി�� കഴി�ിരി�ു�ു. ഇത് വിനാശം വരു�തിന്
കാരണമാകു�ു. ഇ�ര�ിലു� പാപെ�യാണ് മതപരമായ പ�ാ�ല�ിൽ
ഉ�വ-പാപം എ�് വിളി�ു�ത്. �പപ�െ� ര�ി�ാൻ, �സഷ്ടാവ് അേനകം ഉ�ത
ജീവനുകേളാടും പരേമാ�തരായ ൈദവ�േളാടും ഭൂമിയിേല�് ഇറ�ിവരാനും ഈ
സാഹചര��ിൽ മനുഷ�രൂപം സ�ീകരി�ുവാനും നിർേ�ശി��, ഇവിെട അവർ
കഷ്ടെ�ടുകയും, ഉയർ�െ�ടുകയും, സ��ം പാപ�ൾ�് �പായ�ി�ം െച��കയും,
സ�യം പുതിയതായി വാർെ�ടു�ുകയും െച�ാം—തൽഫലമായി സ�ർ��ിേല�്
വീ�ും ഉയർ�െ�ടു�ു. (മനുഷ�രാശിെയ ര�ി�ു�േതാെടാ�ം �സഷ്ടാവ്
�പപ�െ�യും പുനർനിർ�ി�ു�ു.) പുതിയ �പപ�ം തിക��ം പരിശു�വും, അത��ം
മഹത�പൂർ�വുമാണ്. ഇ�രെമാരു �ശമകരമായ സാഹചര��ിൽ, ഒരു വ��ി�്
തെ� ചി�കൾ സദ്ഗുണേ�ാെട നിലനിർ�ാൻ കഴിയുെമ�ിൽ; ആധുനിക
മൂല��ള�െടയും വീ�ണ�ള�െടയും കട�ുകയ��ിെനതിെര അയാൾ�് അെ��ിൽ



അവൾ�് ഉറ��നിൽ�ുവാനും, അ�െന പാര�ര��ിൽ മുറുെക�ിടി�ുവാനും
കഴിയുെമ�ിൽ; നിരീശ�രവാദികളിൽ നി�ും പരിണാമ �ഗൂ��കളിൽ നി�ുമു�
ആ�കമണ�ൾ�ിടയിലും അവൻ ഇേ�ാഴും ൈദവ�ിൽ വിശ�സി�ു�ുെവ�ിൽ, ആ
വ��ി തെ� ഉേ�ശ�ം നിറേവ��ം: േമാ� �പാപ്തി ൈകവരി�ുകയും സ�ർ��ിേല�്
മട�ുകയും െച��ം. േലാക�് ഇേ�ാൾ അരേ�റിെ�ാ�ിരി�ു� എ�ാ മിഥ�കള�ം
ഈ അവസാന ഘ��ിനായി, ൈദവിക ജീവനുകൾ അതുേപാെല തെ� ആസൂ�തണം
െചയ്തതാണ്. അവരുെട ല��ം ഇവിടുെ� ജീവനുകെള പരീ�ി�ുകയും അവർ
േമാ��പാപ്തി�് േയാഗ�രാേണാ എ�് പരിേശാധി�ുകയും �പയാസകരമായ
കാര��ളിലൂെട കട�ുേപാകുേ�ാൾ അവരുെട പാപ�ള�ം കർ�യും
പരിഹരി�ുവാനു� അവസരം നൽകുകയും െച��ക എ�തായിരു�ു. ജന�ൾ�്
ര� ൈകവരി�ാനും തിരി�് സ�ർ�െ� �പാപി�ുവാനും േവ�ിയാണ് ഇെത�ാം
െചയ്തത്.

ഇെത�ാം പറയു�ത് ഈ ഭൂമിയിെല ആള�കള�െട ജീവിത�ിെ� ല��ം േലാക�്
എെ��ിലും േനടുക എ�ത� എ�ാണ്. ജീവിത�ിൽ ആള�കൾ നട�ു� എ�ാ
തീ�വമായ പരി�ശമ�ള�ം ഉദ�മ�ള�ം, അവർ ആ�ഗഹി�ു�ത് േനടാനു� അവരുെട
ത�രയും, അതിൽ അൈനതികമായ മാർഗ�ൾ അവലംബി�ു�തുേപാലും
ഉൾെ�േ��ാം, ഒടുവിൽ അവെര അധാർമികതയിേല�് നയി�ുകേയ ഉ��. ആള�കൾ
ഈ േലാക�ിേല�് വരാനും മനുഷ�രായി�ീരാനും കാരണം അവരുെട പാപ�ൾ�ും
കർ�യ്�ും �പായ�ി�ം െച��വാനും ആ�ീയ പുേരാഗതി ൈകവരി�ാനുമാണ്.
ആള�കൾ ഈ േലാക�ിേല�് വ�ത് േമാ�ം േനടാനാണ്. അവർ വ�് മനുഷ�രൂപം
സ�ീകരി�ത് �സഷ്ടാവിെനയും ത�ള�െട സ�ർ�രാജ��ിേല�് തിരിെകയു� അവെ�
ര�െയയും കാ�ുെകാ�ാണ്. അവർ അവിെട കാ�ിരി�ു� കാലയളവിൽ,
ത�ള�െട നിരവധി മുൻകാല ജീവിത�ളിലൂെട പുണ�ം േശഖരി�് െവ��; ആള�കള�െട
പുനർ���ിെ� ല��വും അതായിരു�ു. ഈ േലാക�ിെ� താറുമാറായ �പകൃതം
ഈ ജീവിത�െള മഹ�രമാ�ാൻ ഉേ�ശി���താണ്. തീർ�യായും, ചില ആള�കൾ,
കഷ്ട�ാടിെ� സമയ�ളിൽ ൈദവിക സഹായം േതടുേ�ാൾ, ഫല�ിൽ
തൃപ്തരാകാെത, ൈദവെ� െവറു�ാൻ തുട�ുകയും—അതിെ� ഫലമായി
ൈദവ�ിെനതിെര തിരിയുകയും െച���ു. ചിലരാകെ�ൈപശാചികവും ഇരു�തുമായ
മാർ��ിേല�് തിരിയുകയും വീ�ും കൂടുതൽ പാപ�ൾ െച��കയും കൂടുതൽ കർ�
ഉ�ാ�ുകയും െച���ു. േമാ��പാപ്തി�ായി ഇനിയും ഒരു അവസരം
േവണെമ�ുെ��ിൽ, ഇതുേപാലു�വർ തിരിെക േവഗ�ിൽ വ�് ൈദവേ�ാട് �മ
യാചി�ാം. ഒരാള�െട ജീവിത�ിൽ സംഭവി�ു�െത�ാം—അത് നീതികരി�ാെമ�്
േതാ�ിയാലും ഇെ��ിലും—യഥാർ��ിൽ, ഒരാൾ തെ� മുൻകാല ജീവിത�ിൽ
െചയ്തതിെ� കർ�ഫലമാണ്, േമാശമായാലും ന�തിനായാലും. ഈ ജീവിത�ിൽ
അെ��ിൽ ഒരുപേ� അടു� ജീവിത�ിൽ എ�് ഭാഗ�മാണ് നി�യി�ിരി�ു�ത്
എ�് നിർ�യി�ു�ത് ഒരാള�െട മുൻകാല ജീവിത�ിൽ ഒരാൾ െക�ി�ടു�
അനു�ഗഹ�ള�െടയും പുണ��ിെ�യും അളവിെ� അടി�ാന�ിൽ ആണ്. ഇേ�ാൾ
ഒരാൾ അനു�ഗഹീതവും സദ്ഗുണപൂർണവുമായ ഒരു ജീവിതം നയി�ു�ുെ��ിൽ,
ഒരുപേ� അത് അയാള�െട അടു� ജീവിത�ിൽ ഉയർ� പദവിയും ശ�ളവും
ലഭ�മാ�ിേയ�ാം, അെ��ിൽ അത് വിവിധ തര�ിലു� സ��ിേല�ും



ഭാഗ��ിേല�ും നയിേ��ാം. ഒരാൾ�് സ�ുഷ്ടമായ കുടുംബമുേ�ാ, അെ��ിൽ
ഒരാള�െട കു�ികൾ എ�െനയായി�ീരും തുട�ിയ കാര��ള�ം ഇതിൽ ഉൾെ�ടും. ചില
ആള�കൾ സ��രും മ���വർ ദരി�ദരുംആയിരി�ു�തിെ�, ചിലർ ഉയർ� പദവികൾ
വഹി�ു�ു എ�ാൽ മ���വർ നിരാലംബരും ഭവനരഹിതരും ആയിരി�ു�തിെ�
അടി�ാന കാരണം ഇതാണ്. ഇത് പണ�ാരനും ദരി�ദനും ത�ിലു�
സമത�െ��ുറി�് ദുഷി� ക���ണിസം �പചരി�ി�ു� നി��മായ അസംബ�ം
േപാെലെയാ�ുമ�. �പപ�ം നിഷ്പ�മതിയാണ്. ന� െച���വർ അതിനു�
അനു�ഗഹം ഏ��വാ�ു�ു, േമാശമായ കാര��ൾ െച���വർ�് കടം വീേ��തായി
വരും—ഈ ജ��ിലെ��ിൽ, അടു�തിൽ. എെ��ാൽ, ഇത് �പപ��ിെ�
മാ�മി�ാ� നിയമമാണ്! സ�ർ�വും ഭൂമിയും ൈദവവും �സഷ്ടാവും എ�ാ
ജീവജാല�േളാടും ഒരുേപാെല കരുണയു�വരാണ്. മനുഷ�െനേ�ാെല സ�ർ�വും
ഭൂമിയും സൃഷ്ടി�ത് �സഷ്ടാവാണ്, അവൻ ചില ജീവിത�േളാട് �പിയെ��വനായി
െപരുമാറുകയും മ���വെയ െചറുതായി കാണുകയും െച��� സാഹചര�മി�. ചില
ആള�കൾ സേ�ാഷകരമായ ജീവിതം നയി�ു�തിെ�യും മ���വർ അ�ാെതയും
ജീവി�ു�തിെ� കാരണ�ൾ അവരുെട മുൻകാല കർ��ള�െട �പതിഫലവും
�പായ�ി�വുംആണ്.

ജീവിത�ിൽ വിജയി�ു�േതാ േതാൽ�ു�േതാ ആയ ആള�കെള കാണുേ�ാൾ,
അത് ഈ േലാക�ിെല ഒരു സാധാരണ രീതിയിലു� കാര��ളിൽ നി�് വരു�തായി
േതാ�ും. എ�ാൽ ഇത് ആത��ികമായി അ�രം ആള�കള�െട മുൻകാല
�പവർ�ികള�െട കർ�ഫലമാണ്. ആള�കൾ�് എെ��ിലും ഉേ�ാ ഇ�േയാ,
അെ��ിൽ ജീവിത�ിൽ വിജയി�ു�േതാ േതാൽ�ു�േതാ, ഇവെയാെ� ഈ
േലാക�ിെ� രീതികൾ�നുസരി�് െപാരു�െ��� നട�ു�ു. അതുെകാ�്
ജീവിത�ിൽ നി�ൾ ധനികനായാലും ദരി�ദനായാലും, നി�ൾ ന�
െച���വരായിരി�ണെമ�് ഉറ�� വരു�ണം, േമാശമായ കാര��ൾ െച���തിൽ
നി�് വി��നിൽ�ണം, ന�വനും ദയയു�വനുമായിരി�ുക, ആ�ീയ
ചി�ാഗതിയു�വനും ഭ�നും ആയിരി�ുക, മ���വെര സഹായി�ു�തിൽ
സേ�ാഷമു�വരായിരി�ുക. അ�െന െച���തിലൂെട നി�ൾ അനു�ഗഹ�ള�ം
പുണ�വും വളർ�ിെയടു�ുകയും അടു�ജ��ിൽഅവയുെട �പതിഫലം േനടുകയും
െച��ം. ബു�ിമു���േ�ാൾ വിലപി�ാതിരി�ുക, സൽകർ��ളിലൂെട പുണ�ം േനടി
െമ�െ�� അടു� ജീവിതം സ�ാദി�ുക എെ�ാെ�, പ�്, ൈചനയിെല പഴയ
തലമുറ എേ�ാഴും സംസാരി�ുമായിരു�ു. നി�ള�െട മുൻജ� ജീവിത�ിൽ നി�ൾ
ന� കാര��ൾ െച��കയും അനു�ഗഹ�ൾ േനടുകയും െച�ാെത സഹായ�ിനായി
ൈദവേ�ാട് �പാർ�ി�ു�ത് വ�ർ�മാണ് എ�താണ് കാര�ം. �പപ��ിന്
അതിേ�തായ നിയമ�ള��്, അത് ഉയർ� ജീവനുകൾ േപാലും
അനുസരിേ��തു�്. െച�ാൻ പാടി�ാ� കാര��ൾ െചയ്താൽ അവർ േപാലും
ശി�ി�െ�ടും. അതുെകാ�് കാര��ൾ ആള�കൾ കരുതു��ത ലളിതമ�. ആള�കൾ
�പാർ�ി�ു�െത�ും ഉയർ� ജീവനുകൾ നൽകുെമ�് �പതീ�ിേ��തുേ�ാ?
അതിനു� അനു�ഗഹ�ള�ം പുണ�വും കഴി� ജ��ളിൽ ഒരാൾ
സ�രൂപി�ി���ായിരി�ണം എ�താണ് അതിെ� ഒരു മുൻ-വ�വ�. അതിനാൽ
നി�ൾ�് ലഭി�ു�ത് നി�ൾ�ു� അനു�ഗഹ�ള�െടയും പുണ��ിെ�യും



�പതിഫലമാണ്! ഇതാണ് �പപ� നിയമ�ൾഅനുശാസി�ു�ത്. എ�ാൽ അടി�ാന
തല�ിൽ സംസാരി�ുേ�ാൾ, നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ത് േനടുക എ�ത്
അനു�ഗഹ�ള�ം പുണ�വും േശഖരി�ു�തിെ� ആത��ിക ല��മ�. അവ
െക�ി�ടു�ു�തിെ� യഥാർ� ല��ം, നി�ൾ�് സ�ർ��ിേല�ു�
വഴിെയാരു�ുക എ�താണ്. അതാണ് ഏ�വും നിർ�ായകമായത്, അത് ഒരു
മനുഷ�ജീവിത�ിെലൈനമിഷിക സേ�ാഷമായി ൈകമാ�ം െച�ാനു�ത�!
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