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nleg fo/kkrk dk Kkdgsml I'f"V dk vk/kj gS ftl ij LoxZ] i'Foh ,0a czak.M dk fuekZ.k

ggvkAyBlesa IHkh dgN lekfgr gS] vR;ar Iw{e Is ysdj o'gr Is 0’gUke rd] ;g czak.M ds ¢R;sd Lrjks
fHkUu :i Is viHKO;a gkatkwfexr dh xgjkbZ;ksa Is tgkj Iw{ere d.k loZ¢cFke ¢cdV gksrs gSa] blesa i
nj ijr vla[; d.k gSa] tks vkdkj esa Iw{e Is fo'kky rd gksrs gq,] mu ck& vk;keksa rd iggjprs gSa |
ekuotkfr dks Kku gS & ijek.kqvksa] v.kqvksa] xzgksa ,0a vkdk'kxaxkvksa rd & vkSj mlls vkxs] t
08 fofHkUu vkdkj ds d.k fofHkUu vkakjkas th-kk fofHkUu vkdkj ds fo'oksa dk fuekZ.k djrs g$
czak.M esa loZ= Okid.ldSa ds fofHkUu Lrjksa esa Is fdlh esa Hkh thoksa dks vxys cM+s Lrj
vkdk'kksa esa xzgksa ds :i esa ¢rhr gksrs gSa] ,0a ;gAeizékiksigdsa dR tiggksa dks &

;g vuar rd tkrk crhr gksrk 4Sg nkQk Fkk ftlus dky ,oa vodk'k] vusdksa thoksa o ctkfr;ksa] rFl
IEiw.kZ I'f"V dk fuekZ(hdftkk vfLrRo esa gS blh Is gS] vkSj dgN Hkh blié\ ptii kighakgs

ds xq.kkseaz. kkvSlgu'khyrkdh] fofHkUu Lrjksa ij Li'kZ viHKO;fa;kj gSa

euq";ksa ds varfj{k dh [kkst ,oa thou ds vugla/kku ds rjhds fdrus Hida]ngldur D;ksa L
tkudkjh cz&k.M ds ,d fuEu Lrj ij bl ,d vk;ke ds dgN fgLlksa rd Ihfer gS] tgkj euq";kéa dk okl gS
iwoZ,sfrgkfld dky dh IH;rkvksa ds nkSjku Hkh euq";ksa us nwis feikdjkstdéth fépkiolfkdrkba
nwfj;ka gkfly djus ij Hkh] ekuotkéh diiH vk;ke Is ckgj ugha fudy ikbZ tgkj bldk viLARo gS
czak.M dh Igh rLohj ekuotkfr dHkh le> ugha jkissing”; dks czak.M] dky&vodk'k] ,0a ekuo
'kjhj ds jgL;ksa dks le>uk gS] mis ,d IPps iFk dh |k/kuk djuh gksxh vkSj vius Lrj esa Ig/kkj djr
IPphKkuckflr djuh giéshikuk Is midk uSfrd pfj= mUur gksxk] rFkk ,d ckj og cqjkbZ Is okLrfod
VPNKbZ] vkSj ngxgZ.k Is In~xqg.k esa varj djuk Ih[k tkrk gS] rFkk og ekuo Lrj Is vkxs pyk tkrk
czak.M dh okLrfodrkvksa rFkk nwljs vk;keksa o kgkssfldgkiBplaidZ dj i;sxk

tcfd yksx vDIj nkok djrs gSa fd muds oSKkf@toy;dh xg.koUKk lgtt&jos gSa] ;g
rduhdh c¢frLi/kkZ gS tks muls ;g djgkrkSyS';knkrj ekeyksa esa os rHkh Qfyr gq, tc yksxksa us fn
dks gVk fn;k vkSj uSfroklaligifjR;kx dj fn;k tks vkRe&fu;a=.k ds fy, vko'AloyRn dkj.kksa Is
vrhr dh IH;rkvksa dk dbZ ckj foukXkydgwksa dh [kkstsa bl HkkSfrd txr rd gh lhfer jgrh gSa] rFkk
fof/k;ka ,slh gSa fd dsoy mlh dk v/;;u fd;k tkrk gS ftls ekU;ra bkichg oLrqg,a tks ekuo
vk;ke esa vLiI'kZ vRSp®a] fdUrq tks fu"i{k :i Is foleku gSa vkSj Igh ek;uksa esa [kgn dks bl or
txr esa ¢R;{k djrh gSa & tSls fd v/;kRe] J)k] fnO; opu] ,0a peRdkj & budks fu"ks/k ekuk tkrk
D;ksafd yksxksa us fnOakajKa;&fgSA

;fn ekuo tkfr vius pfj=] vkpj.k] ,0a lksp dks uSfrd&ewY;ksa ij vk/kkfjr djds Ig/kkjus esa K
gksrh gS] rks IH;rk dk LFkkf;Ro] vkSj ;gki rd fd ekuo txr esa fQj Is peRdkjksatdklgksuk laHko g
esa vusd ckj] bl lalkj esa ,sfr|lkL.cdV ggbZa tks mruh nSoh; lekimaHitrukS) yksxksa dks thou
0 czak.M dh IPph le> ij iggijpus esa &me ghsx nkQk dks bl lalkipegfHkO;& gksus ij mfpr
|IEeku oJ)k ¢nku djsaxs] rks os] mudk oxZ] ;k mudk jk"V2 vk'’khokZn ;lAlfgekk@kIFkkséxs
czak.M dk egku iFk & ftlus cz&k.M] fo'o] thou rFkk Ikjs I'tu dk fuekdlstid:khou tks nkQk
Is foeq[k gks tkrk gS] okLro esdKdkZIJEO;fa tks nkQk ds IkFk leUo; esa gks Idrk gS Ip esa
VPNk O;fa gS] vkSj LokLFk; ,oajlgik & igU; gk8xkkS) dksbZ lk/kd tks nkQk ds IkFk ,d gks
tkrk gS og ,d Kkucklr O;fa gS &An0O;
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JUQI Udh

oI &T Sea Rl @1 3N} g=aT arigeia

esjs Qk vkSj Ik/kuk vH;Klkfkkivksa ds iwjs @e ds nkSjku] eSa lekt vkSj Ik/kdksa dh vksj r
jok giawA tks urhts gegBaf@s VPNSs jgs gSa] vkSj mudiwks lelkhijcggr vPNK jgk gSA dgN 0"kz
iwoZ dblaxksam# Fks phecksiifkkrs FksA mUgksaus tks dgN fl[kk;k og dsoy vkjksX; o LoLFk ct
lacAf Fkk#uf Pkr dhreSa ;g ugha dg jgk giaw fd muds yRijklcuqfpr FksA eSa dsoy ;g Li"V d]
jogk gjaw fd mUgksaus mPp Lrj ij dgN ugha fl[kk; phdSdbdlis-ks kilesdlkh tkurk gjawA orZeku
esa] eSa vdsyk O;fa gjaw tks ;gkjptbidstaasklasaesa mPp Lrjksa dh vksjAl[kkkbkrdS
fdlh us ,slk D;ksa ugha fd;ghkksdks mPp Lrjksa dh vksjfilkkskfd bld&d& cgqr egRoiw.kZ
Auksadju ,sfrgkfld dkj.kksa] cgqr Is igyquiganciklkhj fo"k;ksa Is gSA ;g dgN ,slk ugha gs ftls dk
Ik/kkj.k O;fa fl[kk IdsD;ksafd blesgtkkdapkj/kkjkvkas dh i)fr;kj IfEefyr gSaA fo'ks"k:i Is] gekjs
dbZ vH;klh tks vkt ,d i)fr dk vH;kl djrs gSa rks dy fdlh vk$jndkdgksaus vius 'kjhjksa dks igys gh
[kikc dj fy;k gSA mudh Ik/kuk vIQy gksuh fuf'pr gSA tcfd dgNkisxiskeq[; ekxZ ij vkxs
c<+ jgs gSa] ;s yksx cxy ds ekxZ ij gSaA ;fn os ,d i)fr Is vH;kl djrs gSa] rks nwljh ck/kk mRiUu ¢
;fn os nwiljh )fr viukrs gSa] rks igyh i)fr ck/kk mRiUu djrh gSA muds IkFk IHkh dgN n[ky dj jgk ¢
vkSj os Ik/kuk vH;Kasagha gks IdrsA

ge bu IHkh leL;kvksa dks Iqy>k,axs vkSj vPNs va'k dks j[kRks gq, rFkk cqjs va'k d
lgfuf'pr djsaxs fd vki blds i'pkr~ Ik/kuk vH;kl dj IdsaA fdUrqg] mids fy, vkidks ;gkj IPpkbZ Is ;g
nk@Kh[kuk gksxkA ;fn wkid Adkj ds ekdigkés Asfir gSa rifd;fif);ki AIRk djus vk, gSa] jksxksa
dk mipkj djkus] dgN fl)kar Iquus ;k fdlh ngHkkZouk Is vk, gSa] rks ;g wids djsxttid tSlk
eSaus mYys[k fd:k gS] ;g blfYk, D;ksafd eSa vdsyk O:fa giaw tk&lkglkisiicigr dSwoljl
ugha gksrs] vkSjAdagelkk ugha fl[kkAjxkA esjs fopkj Is tks O;faxr :Ik Is esjs O;k[;ku Iqu Idrs
gSa] eSa IPpkbZ Is dgrk gjaw] vki Hkfo"; esa le>saxs fd ;g le;kof/k' ¥RraglcgmemoZgSA fuf
fu/kkZfiadaksa edd @p¥e gSaA ;gka |Hkl kkdiadkksa ds dkj.k gh cSBs gSaA

vki lc ;g Ikspsa % phxksax dks mPpLrjksa dh vksj fl[kku$ dk;t ekidgZkgiSdk
m)kj djuk ugha gguo tkfr ds m)kj Is rkRi;Z gS fd vki okLro esa Ik/kuk vH;klddisgxisdu
mipkj djuk o LoLFk jgukA blhfy,] IPps Ik/kuk vH;kl esa vH; e iditsd.&h vko';drk
gksrh gSA IHkh ;giQklks Ih[kus ds fy, vk, gSa] blfy, ;g vko';d gS fd vki ,d IPps vH;klh
dh Hkkafr vkpj.k djsa] vkSj vkidks eksgkbdkasR;Knugkgbl vH;kl rFkk ikdQldks fofHkUu



mis';ksafsjr gksdj Ih[kus vk;s gSa rks vki dgN ugha Ih[ksaxsA Ip dgk tk, rks] ,d vH:klh ds fy, i
Ik/kuk i)fr dk vFkZ gh gS fujUrj ekuo eksg c/akuksa dk R;kx djrs tkukA ,d Ik/kkj.k ekuo lekt esa
FkksM+s Is futh ykHk ds fy, ,d WmjgkleZ djrs gSa] Nyrs gSa] vkSj gkfu iggjpkrs gSaA b
ekufldrkvksa dks NksM+uk gksxkA eq[;r% os yksx tks vkt vH;kl Ih[k jgs gSa] mUgsa ;s ekUkf

R;kxuh pkég

eSa ;gkj jksxksa ds ckipkesis ckr ugha d:jxk] vkSj u gh ge jksxksa dk mipkj djsaxsA fdL
IPps vH;klh gksrsjgsxkzLr 'kjhj ds Ikikk Ik/kuk vH;klugha dj IdrsA eSa vkids digikq)
d:ixkA 'kjhj dk 'kgf)dj.k dsoy mUgha ds fy, fd;k tk,xk tks okLro eas @KitklkusSyk, gSaA
gekjs fy, ;g egRoiw.kZ gS % ;fn vki jksx Is eksg ;k fpUrk ugha NksM+ Idrs] rks ge dgN ugha dj
vkidh enn djus esa vleFkZ jgsaxsA \slig lkgaBsafdczak.Msa ,slk gh fu;e gS % cq)
fopkj/kkjk ds vuglkj] Ik/kkj.krelkdlgZdykiksa esa IHkh dk iwoZ fu/kkZfjr laca/k gSA tUe] cg<+Kkik
e'R;q dk viLrRo Alkj dsoy Ik/kkj.k O;fDr;ksa ds fy, gSA foxr esa fd;s vuqgfpr dk;ksZa }kjk mRiU
ds ifj.kkeLo#i euq"; jksx vFkok d"V xzg.k djrk gSA ng[k Hkksxudk dikeZd<u.djuk gS] vkSj
blfy, dksbZ blgt ghugheny IdrkA bls cnyus dk vFkZ gS fd fdlh O;fDr dks .k esa gksrs gq, Hi
_.k u pgdkuk iM+s] vkSj ;g eu pkgs :i Is ugha fd;k tlolaki¢A,d vugfpr dk;Z djus tSlk gh
gSA

dgN yksx lksprs gSa fa jtkfrkskj djuk] muds jksx Bhd djuk o muds LokLF; dks lg/kkjuk
VPNs dk;Z gSaA esjs fopkj esa] mUgksaus jksx dks okLro esa Bhd ugha fd;k gSA mUgsa gVi
dks ;k rksyafcr dj fn;k gS ;k #ikarfjrA ,sls d"Vksa dks okLro eds fw]j dkiZsdks gVkuk
vko';d gSA ;fn dksbZ okLro esa jksx Bhd dj Ids rFkk iw.kZr;k bl deZ dks gVk Ids] rks mldk Lrj
Aipk gksuk vko';d gSA vkius vd réF; ns[k fy;k gksxk % Ik/kkj.k ekuo lekt ds fulgtksa dk
ghmYya?ku ugha fd;k tk IdrkA Ik/Mcik ds nkSjku] ,d vH;klh vius d#.kk Hkkoo'k] dgN vPNs dk;Z
dj Idrk gS tSls yksxksa ds jksxksa dks Bhd djus esa enn djuk ;k mUgsa LoLFk djuk & budh vuc
og yksxksa dks iw.kZr;k jksxeqDr ugha fdjitdtkikkjiik O;fDr ds jksx ds dkj.&kike esa gVk
fn;k tk,s] rks og O;fDr tks vH;klh ugha gS jksxeqDr gks tk,xkA ,d ckj ;gka Is ckgj dne j[kus ds if
og ,d Ik/kkj.k O;fa gh cuk jgsxkA og vHkh Hkh Ik/kkj.k O;fa;ksa dh rjg viudirigykis fy,
djsxkA mlds digf ghdSls gVk, tk IdrgSaA ;g iw.kZr;k fu'ks/k gSA

rc fdlh vH;klh ds fy, ;g dSls fd;k tk Idrk ¢S ;g blfy, D;ksafd ,d vH;klh vR;ar
cggewY; gS] D;kasfd og Ik/kuk vH;kl djuk pkgrk gSA blfy,] bl fopkj dk fodflr gksuk lokZf/kd egR
gSA cq)er esa cq)&LoHkko ds ckjk e digkfdkin O;fDr dk cq)&LoHkko mHKjrkA8 rks Kku
O;fDr midh enn dj ikrs gSaA bldk D;k\vEkA/giS2q>Is iwNsa] D;ksafd eSa mPpLrjksa ij vH;kl fl[kl



jok gilglesa mPp Lrjksa ds fu;elgsgegka@iw.kZ fo"k;ksa dk lekos'k gksrk gSAloeiksMsEk

ekuoh; thou dh m#ikk/kkj.k ekuo lekt eas ugha ggbZ gS( okLrfod thou dhgphisol

vUrfi{k eas gqbZ gSA x&afdsh fofHkIKudk inkFkZ cgqrk;kr eas gS] ;g inkFkZ ikjLifid f@;k
1kjk] thou dh jpuk dj Idrk gSA nwkE€nksa esa ,d O;&jfEkd thazak.Ns vk;k gSerak.M

dk vUrfi{kAEHk Is gh d#.kke;h gS vkSj blesa IR;&tithkk& di@afr dk lekos'k gSA amRif

ds le;] A.kiozak.Mh Aafr Is vkRelkr~ gksrk gSA fdWBkéktia la;k c<+rh gS]fikekladkksa

dk ,d ck:i fodflr gksrk gS ftlesa doflif.k;kesas LokFkZ mRiUu gks ldrk gS vkSj @e'k% mudk Lrj ft
dj fn;k tkrk gSA ;fn os bl Lrj ij Hkh ugha jg Idrs rks os vkSj uhps tk,axsA ml Lrj ij Hkh ;fn os VPN
ugha jgrs rks os ogkj Hkh lig-KkitsAighadk mrkj fujUrj gksrk jgsxk] tc rd vUr esa os bl
ekuoh; Lrjij u vktk,saA

law.kZ ekuoh; lekt ,d gh Lrj ij g8#0;fif);kas vFkok egkukukf.k;ksa dgdks.k Is]
bu Akf.k;kdks bl Lrj rd fxjus ij u"V gkskuk pkfg, FKKA fdUrqg] Egldlr Af.k;ksa us vius
d:.kke;h LoHkko Is] mUgsa ,d volj vkSj fn;k rFkk"\blokoj.k vkSj vuks[ks vk;ke dk fuekZ.k
fd;kA bl vk;ke ds IHkfk.klczak.Ms nwljs vk:keksa Is fHkUu gSaAlkikkeksdsnwljs vk;keksa
dsAkf.k;ksa dks nsfkd&a vkSj uzgk.Mk IR; tku Idrs gSaA bAdkj] ;s ekuo okLro esa ,d
HkwyHkqyS;k esa my>s gSaA jksx mipkj djus ;k d"Vksa vkSj deZ Is eqfDr ds fy,] bu yksxksa
djuk gksxk vkSj viuh eify dh vksj ykSVuk gksxkA ;gh IHkh KakHiifdied&/ dk er gSA gesa
viuh ewy] IPphagr dh vksj ykSVuk pkfg,] ;gh ekuo gksus dfk|giS¥HTY,] tc dkslezfa
Ik/kuk vH;kl djuk pkgrk gS] ;g ekuk tkrk gS fd mids cq)&LoHkko dk mn~Hkddigsik;k gSA bl
fopkj VR;Ur ewY;oku gS] D;ldtlvyh ewyadr dh vksj tkuk pkgrk gS vkSj Ik/kkj.k ekuo Lrj
Is mBuk pkgrk gSA

'kk;nlHkh us cg)dk ;g dFku Iquk gksxk % ~tc fdlh ds cq)&LoHkko dk mn~Hko gksrk g
nl fn' kkvksa bkysdks fgyk nsxkiks*dksbZ Hkh ;g ns[ksxk og bl @@iRrkdh enn djsxkA
ekuotkfr dkm)kj djus esa] cq) tkkikj dkskiZ ugha j[krih wigh ykHk ns[krh gS] ;g"'tauk
enn djrh gSA blAdkj] ge vH;kfl:ksa ds fy, dplgstu dj Idrs gSaA fdUrq ,d Ikalkfjd O:;fDr ds
fy, tks dsoy ,d Ik/kkj.k O;fa cuk jgubkgrk gS] ;8Hkkoh ugha gksxkA dgN yksx Iksprs gSa] ~tc
jksx Bhd gks tk,xk rc eSa lk/kuk vH;kl d:jxkA** [k/kuk vH;kl dsify, utiisagksrh] vkSj ;fn vki
pkgrs gSa rHkh vkidks Ik/kuk vH;kl djuk pkfg,A rks HkhkjdgNjkEs dissg@s] vkS) dgN yksxksa
ds'kjhj ij vO;ofLFkr laksgksrs gSaA dgN yksxksa us dHkh phxksax dk vH;kl ugha fd;kA ,sls H
o"ldsaR;kl dj jgs gSa vkSj vHkh Hikin gin gd$dUrq |k/kuk easiiksigha dh gSA



blds fy, D;k djuk gksxige muds 'kjkgkks 'kq) djsaxs vkSj mUgsa mPp Lrjksa ij Ik/kuk ds ;k
cuk,saxsA lk/kuk ds fuEure Lrj ij ,d fLFkfr ifjorZu gksrk gS vkSj ;g gS fd vkids 'kjhj dks iwjh rjg
fd;k tk,A vki ds eu Is IHkh cqjs inkFkZ] vkids 'kjhj dks=Pk&jSjdaddskjhj dks jksxh cukus okys
rRoksa dk 'kks/ku fd;k tk,xkA ;fn mudk 'kks/ku ugha gksrk gS] rks vki bl v'kq)] dyqf'kr 'kjhj vkS
ds IkFK] dSls mPp&lirjuitsj Ik/kuk vH;kl dj Idrs g$@ ;gki ph dk vH;kl ugha djrsA vkidks
brus fuEu Lnj vH;kl dh vko';drk ugha gS] ge vkidks blls vkxs c<+k nsaxs] ftlls vkidk 'kjhj jksx
eqDr Lrj ij iggjp tk,A bl chp] ge vkids 'kjhj esa iwoZfufeZr ;UAkksihddhd Fkkiuk djsaxs tks
fuEu Lrj ij uhao Mkyus ds fy, vko';d gSA bl izdkj] vki ,d vir mpp lkrkuk vH;kl djsaxsA

Ik/kuk vH;kl dh ekU;rkvksa ds vuglkj ;fn ph dks IfEefyr fd;k tk, rks blds rhu Lrj gksrs gSa
IPps Ik/kuk vH;kl esa] gkykafd dqy feykdj nks eqihiH;g5akZ.gVkdivel gS f=yksd&Qk
Yuf'k&T;su&QkY2 Ik/kuk vH;KI] lifd Bwy&f=yksd&Qk Yapw&f'k&T;su&Qk¥2 Ik/kuk VKRKIA f=yksd&
vkSj ij&f=yks@&lk/kuk i)fr;ki] iwtk LFkyksaldil vkS@j&yksd Is fHkUu gSa tks dsoy IS)kafrd
'kCn gSaA gekjh i)fr Ik/kuk vH;Kl }kjk nks eq[; Lyks&kjhjedks IPps #ikarj.k dA BSsafd
f=yksd®klk/kuk vH;kl ds nkSjku O;fDr ds 'kjhj dk'&q8nj.k fd;k tk,xk] tc og f=yksd&Qk
ds mPpre Lrj ij iggjprk gS rks 'kjhj mPp 'kfDr rRoksa Is iw.kZr;k izfrLFkkfir fd;k tk pgdk g
j&f=yksd&klk/kuk vH;kl ewyr% cq) 'kjhj dh |kRAkag 'kjihj mPp 'kfDr rRoksa Is cuk gksrk gS] vks
IHKHNO;'kfDr;kj iqu% fodflr dh tk,axhA ;s nks eq[; Lrj gSa ftudk ge mYys[k djrs gSaA

ge iwoZfu;ksftr lac/kksa esa fo'okl djrs gSaA eSa ,slk dk;Z ;gkj cSBs IHkh O;fa;ksa ds fy
vHkh ;gkprgtkj Is dgN vi/kd @;fgSaA eSa ;g dbZ gtkj ;k mlls Hkh vf/kd O;fa;ksa ds fy,] ;gkj rd
fd nl gtkj Is Hkh vf/kd O;fa;ksa ds fy, dj Idrk gwjA dgus dk rkRi;Z gS] vkidks fuEu Lrj ij vH;kI
djus dh vko';drk ugha gSA vkids 'kjhj ds 'kqf)dj.k vkSj vkidkusiB&HkkEk] eSa vkids 'kjhj esa
,d iw.kZ Ik/kuk vH#AKkyh dh LFKkkiuk d:jxiaghvki mPp Lrjksa ij Ik/kuk vH:kl djsaxsA fdUrq
;g dsoy vH;kfl;ksa ds fy, fdtk,xk tks IPpkbZ Is lk/kuk vH;kl ds fy, vkyvgtea dsoy ;gka
cSBus dk vFkZ ugh&ig&téllv gSaA ;s oLrg,sa rHkh miyC/k djkbZ tk,saxh tc rd vki viuh fopkj/k
esa ewy#i Is cnyko ugha ykrs] vkSj ;s dsoy bUgh rd Ihfer ugha gSA ckniBssavitkieBdaxs eSus
fn;k gSA ge ;gka jksxksa dks Bhd djus dh Hkh ckr ugha djrsaacti&d'igb)jksdldks iw.kZ :Ik Is
O;ofLFkr djus dh ckr djrs gSa ftlls vki Ik/kuk vH;kl ds fy, leFkZ gksvdsbPk 'kjhj ds IkFk
vki xkgafcYdqyadflr ugha dj IdrsA blfy,] vki esjs ikl jksxksa ds funku ds fy, u vk,sa] vkSj u gh
eSa ,slk dgNuvdéesik tu Ik/kkj.k esa vkus dk eq[; dkj.k yksxksa dk mPp Lrjksa dh vksj ekxZn'kZL
dk mPpLrjksa dh vksj IPpk ekxZn'kZuA
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vrhr eagud phxksax xg#vksa dk emphkkddk rFkkdfFkr vkajfHkd Lrj] e/;e Lrj o mPp
Lrj gk gSA og IHbils lacf/kr Fkk vkSj dgbyls vH;kl ds Lrj rd Ihfer Fkk] fdUrq ;g Hkh
vkajfHkd Lrj] e/;e Lrj vkSj mPp Lrj phxksax éduk oot EKKA okLrfod mPp Lrj fo"k;kesids
eas gekjs vi/kdka'k phxksax vH;kfl;ksa ddBfksabdkwiuds adga dqN Hkh ugha tkurs FksA vc Is
vkxs] tks dgN Hkh ge dgsaxs og mRkgkgskAdklds |kFk gh] eSa phxksax vH;kl dh [;kfr dks
iwoZfLFkfr AgkA/kius mitgsasSa Ik/kd leqnk; esa py jgh dgN vLoLFk AdkikivisavixkA
eSa ;g HkiAxgkkd ges bu ?kVukvksa ds ckjs eas dSlk O;ogkj o n'f"Vdks.k j[kftkhpkfg,A IKFk ¢
Ik/kukAkkyh rFkk mPpLEpks fl[kkukusdigyqvksa elg8jegRoiw.kZ fo"k;ksa dks IfEefyr djrk gS]
ftuesa Is dgN rks VR;f/kd xjBieig bu ij Hkli'k Mkyupkgwhixiiekjs Ik/kkj.k ekuo legnk; eas]
fo'ks"k :Ik Is Ik/kdksa ds leqphdgNeaShwljs vk;keksa Is vkrs gSaA eSa bls HkipKgvttld djuk
IkFk gh] eSa vH;kfl;ksa ds fy, bu leL;kvksa dk funku d#axkA g$a diudedykwdha fd;k tkrk gS
rks vki Ik/kuk vH;kl djus esa vleFkZ jgsaxsA bu fo"k;ksa ds vk/kkjHkwr funku dk fy,] gesa I
vH;klIh ekuuk gksxkA fuflpriagth fopkj/kkjk esa ,dk,d cnyko vkuk Igxe ugha gS( vkus okys O;K][;k
ds nkSjku vki viapkj Dec) #ikarfjr djsaxsA eqg>s fo'okl gS fd IHkh Iqurs le; ,dkxzfpr jgsaxsA es
Ik/kuk vH;KI fl[kkus dk rjhdk nwliksa Is fHkUu gSA dgN yksx bls fl[kkus ds fy, viuh vH;kl i)fr;ks
fl)krksa ds ckjs esa dgN laf{klr ppkZ djrs gSaA blds i'pkrjvis IsitisMfss gSa vkSj vkidks
O:k:kekasa dk ,d laxzg fl[kkrs gSa] vkSj dsoy bruk ghA $ékixwit; ktifl[kkus ds rjhds
VH;Lr jgs gSaaA

IPps #i Is Ik/kukAkkyh fllkkus ds f@Qk:k rkvkdl[kkus dh vko';drk gksrh gSA nl
OH;kuksa esaHkBanPpLrjh; fu;eksa dh tkudkjh nwaxk ftlls vki Ik/kuk vH;kl dj IdsaA vU;Fkk] vk
lk/kuk vH;kl dj gh ugha IdrsA tks dgN vkSj yksxksa us fl[kk;k gS og vkjksX; vkSj LoLFk jgus c
gSA ;fn vki mPp Lrjksa dh vksj lk/kuk vH;kl djuk pkgrs gSa @is dafdxim’kZu ds fcuk vki
lk/kuk esa IQy ugha gks IdrsA ;g Ldwy esa tkus tSlk gS % ;fAkAifdk\Wystyedh iqLrdsa ys
tk,sa] rks vki ,&Fkfed Ldwy ds folkFkhZ gh jgsaxsA dgN yksx Iksprs gSa fd mUgksus dbZ i)fr;
tSls ;g i)fr ;k og i)fr] vkSj muds ikldek.ki=ksa dk iwjk <sj gS] fdWtkgpastiitk Hkh fodflr
ugha gqvk gSA muds fopghgksdgiewyRo gSa pkRkdal¥gha rd Ihfer gSA ugha] os dsoy phxksax
ds vkoj.k Lrj ek= gSa vkSj og Hkh fuEure Lrj ijA plotkspkdaUghéhfer ugha gS] D;ksafd ;g
lk/kuk vH;kl g&SikFk ghg cgqr fkky vkSj egku gSAlsk fofHkUu Lrjksa ij fHkUu Qk dk
viLrRo gSA Bbkj] ;g phdh mu i)fr;ksa Is fHkUu gS ftUgsa ge vHkh tkurs gSa( os ogh jgsaxh
ftruk Hkh vf/kéh[k ysaA mnkgj.k ds fy,] gkykafdozkiss dh izkFkfed Ldwy igLrdsa] vesfjdk dh
izkFkfed Ldwy igLrdsa] tkiku dh izkFkfed Ldwy igLrdsa vkSj phu dh izkFkfed Ldwy igLrdsa i<
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izkFkfed Ldwy ds folkFkhZ gh jgsaxsA ftruh vikeKsdBuf'k{kk vki ysrs gSa vkSj ftruk vf/kd
vki muls xzg.k djrs gSa] mruh gh {kfr vki Lo;a dks igajgpkrs gSa& vkidk 'kjhj igys Is gh [kjkc gk

eaS ,d vkSj fo"k; dks egRakasdkk gekjs Ik/kuk vH;kl eas lk/kuk D)fr vkSj Qk nksuks dks
fllkkus divko';drk gksrh gSA eBksaftdk{kifrksak :1k Is tkisucq)er Is gSa] dh /kkj.kk fHkUu gks
ldrh gSA ;fn mUgsa irk py@HKilfkk;k tk jgk gS] os Iquus Is bUdkj dj nsaxsA\,slisiRRen gS
dk fo'okl gS fdQkfl[kk;k ugha tkuk pkf@k; fn fl[kk;k tk, rksQkugha gS] vkSj fl[kk;s tkus ;ksX;
dksliZkugha gS( O;fa dsoy an; vkSj eu }kjk gh dgN Ih[k Idrk gSA ifitekefietilvkt rd
dksligkugha fl[kk Idk g&8ucq)er ds ofj"B vkpk;Z cksf/k/keZ us bu ckrksa di# dk{kk 'kkD;equh
mYysl[k ds vk/kkj ij nh fHemUgksaus 'dgklizkkkeZ fufggSAnUgksaus 'kkD;equh ds bl mYys[k ds

vk/KkKj ij ttsucq)er dh LFkkiuk dh FkhA ge bl Ik/kuk &Y dikdhax esa’ [@kslakk nsrs gSaA

bls cSy ds Ihax esa [kksnuktkrksf tigkksf/k/keZ us blesa [kqnkbZ vkjEHk dh rks mUgksus ik;|
cgqr [kgyk gSA tcvkpl 1 us [kksnk rks mUgsa cgqr [kqyk ugha ytkkds/keZrdkpk;Z

fdlh izdkj fudyus ;ksX; Fkk] fdUrq /kdX vitpkyZ ;g cgqar ladjk FkkAZkexpkyZ dks vkxs tkus

ds fy, yxHkx dksbZ LFkku ugha FkkXI/lggbukpk;ds le; rd] ;g ,d can ekx4dgdimqdk Fkk

rFkk vkSj vkxs ugha tk ldrk FkKA ;fn vkt vkifsliiakpk;Z Is /keZ Ih[kus tk,sa rks vkidks dksbZ iz'u
ugha iwNus pkfg;s&hisfialksbZ iz'u fd;k rks og ihNs ?kwijdj ykiN8/1+h ekjsxk] ftisNM+h
psrkourdgk tkrk gSA bldk vFkZ gS fd vkidks [kkstchu ugha djuh pkfg,] vkSj vkidks Lo;a Kku
djuk pkfg,A vki dgsaeSh Ih[kus \gulg;ksafd eSa dgN ugha fikuckis eSa Kku izklk ddka

eg>s NM+h Is D;k3da bkjksvifBd ¢1Sucq)er cSy ds |hax ds vUrighix;k gS vkSj vc vkSj

fllkkus ds fy, dgN 'ks"k ugha gSA cksf/k/keZ us do{krklSdyniNBhilif<;ksa rd gLrakrfjr gks
Idrh gS] ftlds ckn bldk dksbZ mi;ksx ugha jgsxkAkdhZ fifel® gSaA fdUrqg vkt Hkh ,sls yksx gSa] t
tisucq)er dh fopkj/kkjkvksa dks tdM+ dj kEBzgffadtikRkks\dksbZ /kediffa gS** dk D;k

vFkZ \Fkkuds ckn dbBZK{kkkD;eqfu ds Lrj rdjudh lksp dh fopkj/kkjk rd] muds fl[kk, /keZ ds
okLrfod vFkZ rd] vFkok tks mUgksaus dgk mlds okLrfod vFkZ rd] Kku izklr ugha dj ik,A blfy,] «
yksxksa us bls bl izdkj ;k ml izdkj] cggr my>h ggbZ O;klkraisfiklk hikkgksaus Ikspk fd " dksbz
/keZ fypir ugha gS** dk vFkZ gS fd ;g fdih dks fl[kkuk ugha pkfg, vkSj ;fn ;g fl[kk;k x;k rks ;g /ke
ugha gksxkA okLro esa] midk ;g vFkZ ugha gSA tc'didegfiflkdits dipsizkir gqvk FkK] os Ih/ks
gh rFkkxr Lrj ij ugha igqip x;s Fk$Awosrkupkl okks¥letZ difkkuds nkSjko;a disjar;

mUur djrs jgsA tc Hkhaadks vkSj vi/kd Ajps Lrj rd mUur djrs] os ihNs ns[krs o vugHko dijrs fd
tks /keZ mUgksaus crk;k Fkk] og xod@kikAJtdr djrs] os ikrs fd] vHkh tksl KMgadis crk;k og

fQj xyr FkkA yk&xs mUufr djus ds ddQj vugHkiys fd] vHkh tks /keZ mUgksaus crk;k og fQj
xyr FkkA mUgksaus fujarj ‘ol azdkj mUufr dhA tc Hkh os vkSj ¥{kdrj ij igaqprs]
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os ikrs fd] tks /keZ ngyglsaksFkk] og vius VFkZ esa vir fuEu Lrj dk FKkA mUgksaus ;g Hkh ik
izR;sd Lrj dk /keZ] InSo ml Lrj ds /keZ Hk:izp3( fd IHkh Lrjksa ij /keZ gS] rFkk muesa Is dksbZ
czak.Mk laiw.kZ IR; ugha gSA mPp Lrj dk /keZ] fuEu Lrj dsk/lestes@iZ Mdih rggfr ds

vi/kd ikl gSA blfy,] mUgkasus dgk & *disbaghe g3

vUr eas 'kkD;equh us ;tikttkithBss vius thoudky esa dksbZ /keZ ugthad)akiisA
bls Hkh xYkr le>k vkSj vFkZ yxk;k fd fl[kkus abZy/kalz gS gh ughaA vius vafre 0"kksZa esa] *
rEkkxr Lrj ij iggjpqds FksA mUgksaus D;ksa dgk fd mUgksusanubgkskilke 2 sagtdl fl[kk;k
fo"k; dks mBkds le>k jgs F&s]s rFkkxr Lrj ij Hkh eSuszakMs ije IR; dks rs[kk gS u gh
;g fd ije /keZ D;k g izdkj] ckn ds yksxksa ds fy, mudk dguk Fkk fd os muds 'kCnksa dks f
vkSj vifjorZuh; IR; u ekusA vU;Fkk blls rFkkxr vkSj mlls fuEu Lrj ds O;fDr ckf/kr gksaxs vk
mPpLrjksa dh vksj Lrj Hksnu ugha dj lelasixgksgkmuds bl okD; dk okLrfod vFkZ ugha le> ik,
vkSj lkspk fd /keZ ;fn fl[kk;k tk, rks /keZ uggksadd izdkj le>kA okLro eas] 'kkD;equh dg
jgs Fks fd fofHkUu Lrjksa dk /keZ fHkUu gS] vkSj ;g fd czBksHllk ijed R’kaghagSA fQ)j
Hkh ,d Lrj dk /keZ ml Lrj ds iFkizn'’kZd dh Hkwfedk fuHkkrk gSA okLro eas] os bl fu;e dh ckr dj

vrhr eas] dbZ yksx] fotkslkdjer Is lacAf] ,slh vo/kkj.kk Is xzLr Fks vkSj vR;ar ladgfpr
n'f"Vdks.k j[krs FksA vki dSls foulsjf'eldzn'kZu dsH.é| vkSj Ik/kuk dj Idrs g®a)er esa
dbZ ckS) dgkfu;ka gSaA dgN yksxksa us ml O;fDr ds ckjs esakkkR gksodopes ijpxZ x;k
mlus ik;k fdotz lw£ dk izR;sd 'kCn ogka ij ;gka fuEu Lrj Is fHkUu FkkFKZSlamidéZ fHkUu FKkA
;g otz lw=dSls Ik/kkj.k ekudxr, dsotz Iw=ls fHkUu gks Idrk F¥s Hkh yksx gSa tks dgrs gSa¥%
ljekuan dB1O;yksdsa /keZ xzaFk ;gka fugw.kyg B48)wkSj ;g ys'kek= Hkh ;gkj ti@auugha
dsoy 'kCn fHgSHYd vk'k; vkSj HkkokFkZ lidésislldducny x, gke#iAro esa] ;g blfy, gS
D;kasfd leku Qk ds fofHkUu Lrjksa ij fHkUu #ikarj.k vkSj vfHKO;fDr ds #i gSa] vkSj ;g vH;kfl
fofHkUu LrjksdiHikUu iFkizn'kZdksa dh Hkwfedkkig8dy dj Idr

tSls KkrO; gSa fd cepa igfLrdk gS ftldk ukejekuan dO;yksdh ,d ;k=k gSA lelsa
fy[kk gS fd ,d ckj ,d fHk{kku voLFkk esa dSBkifrldwy vkReék;qvku'kuYz ijekudémQigksd
rd ig gph vkSj ogka ds n™"; dks ns[kkA mlos QgKar fdi;k( tc og ekuaxr esa okil vk;k]
N%'®Z chr pgds FksA D;k mlus wdussfiskkk] fdUrg tks mlus ns[kk og mldh okLrfod voLFkk ugk
FkhA DjRgesafd midk Lrj i;kArk ugha Fkk] vkSj tks mis fn[kk;k x;®@kadhoepds vius Lrj
ij vViHKO;fa FkhA D;ksafd ml izék@ckks@k}kjk jpk x;k ,d n*'kZu gksrk@8jldh okLrfod
fLFkfr ugha iiskA ;gh vFkZ gS tdkeS#® /keZ fuf'pr ugbakS esa aykdik
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cq)er esa yksx okn&fookn djrs jgs gSkOkaJA ,sls Hkh yksx gSa tks ekurs gSa fd cq)el
mfYyf[kr /keZlgtv.kZ c@QkgSA okLro esa] ;g ugha gSA 'kkD;equh us ftl /keZ dh nks gtkj ikap IkS
OKk[;k dh Fkh ad cgqrfuEu Lrj ij dsoy Ik/kkj.kksxB8sdy, Fkk( ;agnu dks fl[lkk x;k Fkk tks
vHkh izkphu IH;rk Is fodflr gg, Fks vkSj eu Is vir ljy FksA vkt /keZ folktgSdtldkymUgksaus
mYYys[k fd;k FKkA vc yksx ml /keZ Is Ik/kuk vH;kl ugha dj IdrsA /keZ foul'kdéi{ksa]dsBks
fy, HkhLo;a dks cpkuk dfBu gS] nwijkgadplls dh ckr rks NksM+ nhft,A tks /keZ 'kkD;equh us m
le; fl[kk;k Fkk] mlesa bl fLFkfr dks ?;ku esa j[kk Fkk] vk§ kikid ghkssulisj aole>k Fkk mls
Iw.kZ #i Is O;Dr ugha f& ik Ink ds fy, vifjorZuh; j[kuk Hkh vlaHko gSA

tSls legnk; izxfr djrk gS] euq”; dk eu vkSj vf/ka gisrk tkrk gS] ftlls yksxksa ds fy,
bl rjg Ik/kuk vH;kl djuk ljy ugha jg tkrkA cq)er dk /keZ iw.kQkdR 0.kZu ugha gks Idrk] vkSj
;g cq) Qk dklaf{kir va'k ek= gh gSA cq) fopkj/kkjk esa dbZ vkS; egRlaslk/ksiesdory
pys VK jgs gaSA laiw.kZ bfrgkldky esa os vdsys ,d gh f'k"; dks gLrkrafjr gksrs jgs gSaA fofHk
fHkUu gS vkSj fofHkUu vk;keksa dk QKfHed)uQkSiskmiHkUu vk;keksa eas rFkk fofHkUu Lr
vusd :1k gSaA 'kkD;equh us ;g Hkh mYys[k fd;k Fkk fd cq)Ro izklr djus ds pkSjklh gtkj Ik/kul
cq)er esa] gkykafd] dsoy nl Is dgN vf/kd ekxZ gh IfEefyr gSa] tSls t+su cq)erklifio= Hkwfe] |
gq,;ku vkSj rU=fo|k( ;s Ic cq) Qk dk laiw.kZ izfrfuf/kRo ugha dj IdrsA 'kkD;equlams k;a Hkh vi
/keZ O;a ugha fd;k Fkk( mUgkasus midk dsoy ,d va'k gh fl[kk;k Fkk tks ml le; ds yksxksa df
mi;qDr FKkA

rks fQj cq) Qk D;k gSAcHik.Mih Icls ewy iafr] IR;&d#.kk&lgu khyrk] cq) Qk dh
mPpre viHKO;fa gSA ;g Icls vk/kkjHkwr cq) Qk gSA cq) Qk fofHkUu Lrjksa ij fofHkUu #iksa es
gS vkSj fofHkUu Lrjksa ij fofHkUu iFkizn'kZdksa dh Hkwfedk /kkj.k djrk gSA ftkak fuEu Lrj] r
tfVyA ;g izafr] IR;&d#.kk&lgu khyrk] ok;q] iRFkj] ydM+h] feV~Vh] yksgs o LVhy vkSj ekuo 'Kjl
lw{e d.kksa esa rFkk IHkh inkFkksZa esa mifLFkr gSA izkphu lezésa\dd tiejk ikdr&é fd
0 inkFkZ iapfRekszs gSa( muesazatkiiRp&d#.kk&lgu khyrk dk lekos'k gSA ,d vH;klh cq)
Qk dk fof'k"V :i dsoy ml Lrj ij le> Idrk gS tgka rd midh |k/kukigqip gS] tks midh Ik/kuk
Qy inoH8 vkSj Lrj gSA iw.kZ #i Is dgsa rks Qk VR;f/kd vFkkg gSA vfr mPpre Lrj ds n'f'Vdks.k
vir lly gS] D;ksafd Qk Lo#i esa ,d fijkfeMgdypSjmPprechq ij] bldk Ikj rhu 'kCnksa esa dgk
tk Idrk gS % IR;&d#.kk&IgkhyrkA tc ;g fofHkUu Lrjksa ij viHkO;a gksrk gS rks vR;f/kd tfVy gksr
gSA .d euq"; dk mnkgj.k ysrs gSaA rkvks fopkj/kkjk esh\yekupZBjpliksk tkrk gSA O;fa
dk ,d HkkSfrd 'kjhj gksrk gS] fdUrq O;fDr dsoy HkkSfrd 'kjhj Is iw.kZ ugha gks tkrkA mlds ikl ek
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O;faRo] pfj= vkSj ewy vkRek Hkh gksus pkfg, ftlls ,d iw.kZ vkSj LorU= euq"; viuh fof'’k"Vrk Ifg
gSA ,slk ghjgekak.Ms IkFk Hkh gS] ftlesa vkdk'k xaxk] vU; vkdk'k xaxk,sa] IkFk gh thou vkSj ty
bl czdk.Meas IHkh oLrg,sa VvkSj inkFkZ HkkSfrd viLrRo ds #i gSaA ;|fi kffk gh IkFk ;i
IR;&d#.kk&Igukhyrk dk Hkh lékfiss gq, gSA inkFkZ ds IHksngasiikzlk lekos'k gS &

VR;Ur Iw{e d.kksa esa Hkh ;g xq.k gSA

:g izafr] IR;&d#.kk&lgu khyrkgzak.Msa VPNkbZ vkSj cqjkbZ dks ekidisgBAND;kku
VvPNk gS ;k\cdjidh rgyuk blls dh tkrh gSA~xq.kldk ge vrhr esa mYys[k djrs Fks ogh gSA
fufpr gh] vkt ds lekt ds uSfrd vkn'kZ cny pgds gSarviig fos gSaA vkt] ;fn dksbZ{s;Qax
Ih[krk gS] rks mis ekufld #i Is nhokfy;k le>k tkrk gSA fdUrqg 1950 ;k 1960 ds n'kd esa dkSu ;g
ldrk Fkk fd ;g O;fDr ekufld nhokfy;R g&kuoh; uSfrd vknddZrsth Is iru gks jgk gS] vkSj
ekuoh; uSfrd ewY ;ksa dkaidfdks jgk gSA yksx dsoy LokFkZ dh iwfrZ esa yxs gSa vkSj vius rgf
ds fy, nwljksa dk vfgr djus Is Hkh ugha pwdrsA os IHkh izdkj ds |k/ku viuk dj ,ckik&$ |s izfrLi)
la?k"kiZsdgSaA vki Ic ;g lkspas % D;k ;g tkjh j[kuk Lohdk;dkgkekKO;fDRk vuqgfpr dk;Z dj jgk
gksrk gS] og fo'okl ugha djsxk ;fn vki mls crk,sa Hkh fd og ,d vuqfpr dk;Z dj jgk gSA og O;
OkkLBd@'okl ugha djsxk fd og dgN vugfpr dk;Z dj jglqdSksk viuh rgyuk ifrr uSfrd vkn'kzZ
Is djrs gSaA D;ksafd viekaaiiols X, gjSas Lo;a dks vkSjksa Is Js"B le>rs gSaA ekuoh; uSfrd vi
pkgs ftl izdkj cnysedak.Mh ;g izafr vifjorZuh; jgrh gS] vkSj ;g ,dek= ekud gS tks VPNs yksxksa
dks cqjxia Is fHkUu djrh gSA ,d vH;klh ds fy,] midkc£3joddh bl izafr ds vuglkj gksuk
pkfg, u fd Ik/kkj.k ekuoh; ekud ds vuglkjA ;fn vk] Bpn cafr dh vksj ykSVuk pkgrs gSa vkSj
Ik/kuk vH;kl esa izxfr djuk pkyrkgBedks békudds vuqglkj ghodkj djuk gksxkA ,dug
gksrs gq, vki rHkh ,d vPNs O;fDr gSezdk.Mk i2fr IR;&d#.kk&Igu khyrk dk vuqlj.k dj
ldsaA tks O;fidiz afr Is fopfyr gksrk gS og okLro esa cqjk O;fDr gSA dk;ZLFky esa ;k lekt esc
yksx dg Idrs gSa fd vki chjsldecbvko’;d ugha fd vki cqgjs gksaA dgN dg Idrs gSa fd vki vPNs g
fdUrg gks Idrk gS vki okLro eas VPNs u gksaA ,d vH;klh gksrs gq,] ;fn &ki ds;kfeks bl iz
vkRelkr djrs gSa rks vki og gSa ftls rkvks dh izkflr gks pgdh gS & ;g dsog®fuk ljy f

IR;&d#.kk&Igukhyrk ds vH;kl esa] rkvks fopkj/kkjk IR; dh Ik/kuk ij cy nsrh gSA bilfy,
rkvks fopkj/kkjk vifrizls fodkl ds fy, IR; dh lk/kuk esadkl djrh gS( O;fDr dks IR; cksyuk
pkfg,] dk;Z IPpkbZ Is djus pkfg,] IR;oku Ckuuk pkfg,] sadhdivwksj ykSVuk pkfg, vkSj vUr
esa lk/kuk ds }kjk ,d IPpk O;fDr cuuk pkfg,A gkykafd ;g d#.KikkE tigs Hkh IfEefyr djrh
gSA fdUrq cy IR; dh Ik/kuk ij gksrk gSA cq) fopkj/kkjk IR;&#Hykk&dgadks.kkdh Ik/kuk
Ij cy nsrh gSA D;ksafdiddh Ik/kuk egku] ijksidkjh d#.kk mRiUu dj ldrh gS] vkSj tc d#.kk
mRiUu gksrh gS rks O;fDr IHkh izkf.k;ksa dks ng[k Hkksxrs gq, ikrk gS] cq) fopkj/kkjk bl dkj.k
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m)kj dh bPNk fodflr djrh gSA blesa IR; vkSkigurk Hkh gSa fdUrgk&ydti#ik/kuk ij gSA
gekjk Qkyqu nkgik.Ms mPpre vkkZ IR;] d#.kk vkSj 1gtayrk ij vk/kkfjr gS] ftu IHkh dh ge
,d IkFk Ik/kuk djrs gSaA ;g iz.kkyh ftldh ge Ik/kuk djrs gSa vFkkg gSA

4riw e qd efaeifie dwefa @

phxksax D;ldh3 phxksgx bl ckjs esa ckr djrs gSaA tks efmltofidikUu gS tks os dgrs
gSaA dbZ phxksax xg# blds ckjs esa vius Lrj ij dgrs gSa] tcfd eSa phxksax dh le> ij mPp Lij Is
jogk gvi;g mudh le> Is iw.kZr;k fHkUu gSA dgN phxksax xg# nkoksdpsigSeeiis pisk esa nks
gtkj 0"kZ dk bfrgkl gSA ,sls yksx Hkh gSa tks dgrs gSa fd phxksax dk bfrgkl rhu gtkj 0"kZ g
mYys[k djrs gSa fd phxksax dk bfrgkl ikap gtkj 0"kZ gS] tks yxHkx gekjh phuh IH;rk ds ledky
tcfd dgN vkSj yksxksakdRagnR[kuu ds vk/kkj ij dgu& gk bfrgkl Ikr gtkj 0"kZ dS/kS;j
bl izdkj gekjh phuh IH;rk Is Hkh vf/kd izkphu gSA fdUrqg os bls dSIs Hkh le>sa phxksax dk vf
IH;rk ds bfrgkl Is vf/kd ikphu ugha gks IdrkA MkfeZdodkl @s fu;e ds vuglkjeuq"; dk
fodkl tyh; ikS/kksa Is gksdj tyh; thoksa ds }kjk gqvkA blds i'pkr] os Hkwfe ij jgus vk X;s vkSj \
isM+ksa ijA fQj Is Hkwfe ij] os dfi cu x,s vkSj vUr esa rafrakk®ididga)Ifgr vk/kqgfud ekuo
ds #i esa gqvkA ml x.kuk ds vuglkj] ikkdo dk okLrfod mn~Hko nl gtkj 0"kZ ds vf/kd izkphu
ugha gSA mlls Hkh ihNs tk,sa rks fdlh izdkj dk fyf[kr vo'ks"k ;gka rd dh xkaBs cka/k dj ;kn ]l
izpfyr ugha FkkA os yksx isM+ dh NKky igurs Fks vkSj dPpk ekal [kkrs FksA mils ktkh ihNs ns|
vIH; vkSj vkfnekuo FksA os viXu ds iz;ksx Is Hkh vufHKK FksA

fdUrq gekjs Ikeus ,d leL;k gSA lalkj esa vusd LFkkuksafsavalkstdbEysagSa tks
gekjh ekuo IH;rk Is dgha igys ds gSaA ;s izkphu vo'ks"k vir mUur Lrj dis §iSdilgkiRdedt
n'f'V Is] os vfr mUur Js.kh ds gSaA vk/kgfud ekuo legnk; rks dsoy izkphu euq";ksa dh dyk dh t
gS] vkSj mudh dyk"vhiBykRed Js.kh dh gSA os] gkykafd] ,d yk[k Is Hkh vf/kd 0"kZ] dbZ yk[k
djksM+ksa 0"kZ ;k fQj nl digksldi+\d/kd izkphu vo'ks"k gSaA blds ckjs eas vki Ic Ikspsa % D;k os
bfrgkl dk migkl ugha mM¥kggskLro eas] dksbZ migkl ugha gS] D;ksafd euq"; tkfr fujUrj viul
mUufr o iquZ&[kkst djrh jgh gSA legnk; blh izdkj izxfr djrk gSA vkajfHj&l fléwddkik IR;
u gksA

dbZ yksxksa us MiwoZ afrgkilid ltjs esa Iquk gksxk ftls “iwoZ ,sfrgkfld IH;rk** Hkh d
gSaA ge iwoZ ,sfrgkfld IH;rk ds ckjs esa ckr djsaxsA bl i'Foh ij ,f'k;k] ;wjksi] nf{k.kh vejhdk
vejhdk] vks'kksfu@jhak] vkSj vavkzdfvVdk ds egk}hi gSaA HkwxHkZfon bUgsa egk}hih; I
egk}hihjkjisaa dh lajpuk Is ysdj vkt rd diksM+ksa 0"kZ chr pqds gSaA vFkkZr] dbZ egk}hiksa
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Is mnHko ggvk gS] vkSj dbZ egk}hi tyeXu Hkh gq, d&als addfkid @'tkksZa Is gh os orZeku voLFk
esa fLFkj gg, gSaA dbZ egklkxjksa dh rygVIA gsaS|fiptkdiy izkphu okLrgf'kYi dh [kkst ggbZ gS#
bu Hkouks dks cgqr Iganjrk ds IkFk cuk;k x;k Fkk vkSj os vk/kdfddigkagd] apb@atudk

fuekZ.k lkxjry esa Mwcus Is igys gaukHkkxksaldks yk[kksa 0"kZ iwoZ fdlusiiclek]k gksxk

gekjh ekuo iztkfr okuj rd ugha FkhA dSls ge bruh egku lw> cw> dh ‘olfcjpstkjcdk Ids
igjkrRofonksa us ,d tho VakbyksckbV dHt[iks28hg60 djksMkifvoZ viLrRo FkKA bl izdkj

ds tho 26 djksM+ 0"kZ iwoZ yqlr gks x, FksA ,d vejhdh oSKkfud us VakbyksckbV dk ,d thok'e [l
ij ,d euq”; dk infpUg gS( infpUg Li"V #i Is thok'e ij ,d twrs igus OJ|fDNik gSA D;k blls
bfrgkldkjksa dk migkl ugha bkddZu @se fodkl ds fu;e ds vuqlkj] 26 djksM+ 0"kZ iwoZ euq"; dk
vfLrRo dSls gks Idrk Fkk

is# ds jk"V2h; fo'ofo|ky; ds laxzglegl f 'kyk gS ftl ij ,d ekuo vkafr [kgnh gSA tkap
iM+rky ds ckn ;g fu/kkZfjr ggvk fd exinadkikuDdk'kh rhl gtkj 0"kZ iwoZ dh xbZ FkhA ;g ekuo
viafr diM+s] Vksih vkSj twrs igus gq, gS] gkFk esa ,d nwjchu fy, gS] vkSj og [kxksy fiaM dk fuijl
gSA dSis rhl gtkj 0"kZ iwoZ yksx diM+s cqu vKSjvisi ldkdh Fkp;Ztud ;g gS] fd kack§y
dk ,d nwjchu Is fujh{k.k dj jgk Fkk vkSj mls [kxksy'kkL= dk dgN Kku vo'; FkkA ge ges'kk Iksprs
xSfyfy;ks] ,d ;wjksih;] us nwjchu dk vfo"dkj fd;k Fkk] ftidk bfrgkl dsoy rhu IkS 0"kZ Is dgN vf/k
FkkA fdUrq rhl gtkj 0"kZ iwoZ fdlus nwjobdkidid kkigkaxksls dbxkSyulgy>s jgL; g8a
mnkg k ds fvy, ] cCkal ] nf{k. k véhdk vk§Sj , Y
Itho vkSj okLrfod yxrs gSaA muest;Hesaklkkjh xbZ gSa os vR;Ur mPp Js.kh dh fikkkbZ iM+rh
bUgsa fdlh [kfut jax Is jaxk x;k gSA ;s yksx] gkykafd] ledkyhu oL= igus gSa tks dqgN if'peh Iw
yxrs gSa] vkSj os dlh irywu igus gSaA dgN yksx /kweziku dh uyh tSls dgN idM+sa gSa] rks
NM+h idM+s gSa] vkSj Vksih igus gSavwdis gkl adXls brus mUur dykReglolbpijs
Fks

blls Hkh Ignwj izkphu dky dk mnkjg.k ns[krs gSa] vYhdk ds xScu iztkrU= esa ;wjsfu:e [|
tkrk gSA ;g ns'k visfkKodflr gSA ;g Lo;gwjsfu;e ugha cuk Idrk vkSj [kfut dk mUur ns'kksa dks
fu;kZr djrk gSA 1972 eas] ,d Ykafllh fuekZrk us ;gka Is [kfut ;wjsfu;e vk;kr fd;KkA iz;ksx'kkyk ea:
ds mijkUr] irk yxk fd [kfut Is ;wjsfu;e fudkyk ggvk Fkk rFkk mi;ksx fd;k ggvk FkkA mUgsa ;g
vlk/kkj.k yxk vkSj oSKkfudksa dks rF; tkukstdla ighHvU; ns'kksa ds oSKkfud Hkh ogka tkap iM
ds fy, x;sA vUr esa] bl ;wjsfu;e dh [kku dks le> cw> dj cuk;k x;k ,d cgqr cM+k ukfHkdh; fj;sD\
izekf.kr fd;k x;KA ;gkj rd fd gekjs vk/kgfud euq"; Hkh 'kk;n mls u cuk Idas] rks bldR fuekZ.k dc g
bld k fuekZ.k 2 vjc 0"kZ iwoZ gqvk vkSj 5 yk[k 0"kZ rd ;g fd;k'khy jgkA ;s fcYdqy vfo'oLuh; la[;
vkSj bUgsa fdlh Hkh izdkj M&féatikidds fu;e Is ugha le>k;k tk IdrkA ,sls dbZ mnkgj.k gSaA
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vk ds oSKkfud vkSj rduhfd legnk; us tks [kkst gikgiS&m®;igLrdksa dks cny Mkyus ds fy, cgqr
gSaA ,d ckj ekuo tkfr dh ijaijkxr /kkj.kk,sa dk;Z djus vkSj lkspus dh @ec) 'kSyh viuk ysrh gSa]
fopkjksa dks Lohdkjuk cggr ng"dj gks tkrk gSA tc IR; mtkxj gksrk gS] rks yksx mls Lohdkjus dk
t qVk ikrs vkSj LoHkkoo'k mls vLohdkj dj nsrs gSaA ijaijkxr /kkj.kkvksa ds izHkko ds dkj.k vk
bu [kkstksa dks @ec) ladfyr ugha fd;k gSA bl izdkj] ekuoh; fopkj/kkjk,sa InSo [kkstksa Is ihNs ¢
tSls gh vki blds ckjs esa ckr djrs g8k$xdleysaxs tks bUgsa va/k&fo'okl dgsaxs vkSj vLohdkj c
gkykafd budh [kkst igys gh gks pgdh gSA dsoy os vHkh rd |koZtfud ugha ggbZ gSaA

forn&keadbZ Ikglh oSKkfudksa us lkoZtfud #i Is bfgkfldbZalafr vkSj gekjs ekuo
lekt Is igys d h IH;rk crk dj ekU;rk nh gSA nwljs 'kCnksa eas] gekjh IH;rk Is igys ,d Is vf/kd vof/k
esa IH;rk,sa jgh gSafsffikdyskbaks"kksa Is] geas ,slh oLrqg,sa feyh gSa tks dsoy ,d gh IH;rk dky d
gSaA bl izdkj ;g &kl fd;k tkrk gS fd vusd ckj tcekuo IH;rk dk fouk gqvk mids izR;sd ds
Ikpkr~] vYila[;k es dgN yksx cp tkrs Fks vkSj vkfnedkyhu thou ;kiu djrs FksA mlds ckn] mudh I:
esa /khjs /khjs o'f) gksrh Fkh ftlls ,d uik ekdo\deSj ,d ubZ IH;rk vkjaHk gksrhA ckn esa] mudk
iqu% fokikiksrk vkSj mids ckn ,d vkSj gkdb oaRKgksrhA ;g ifjorZu dk @e blh izdkj pyrk
jorkA HkkSfrdfonksa dk er gS fd inkFkZth fxfiefcda ds vuglkjogkgekjeiw. kizak. Mls
cnyko dk @e Hkh fu;ekuqlkj gh gksrk gSA

;g vlaHko gS fetlgk i'Foh xzg] bl vRéddk.MkSj vkthkxaxk eas InSo fufoZ/u ifidek djrk
jok gksxkA laHko gS fd ;g fdlh xzg Is Vdjk;k gks ;k dgN vkSj dfBukbZ vkbZ gks] ftlls ?kksj izy
ggvk gksA gtigh flf);ksa ds n'f"Vdks.k Is] ;g blh izdkj O;ofLFkrs Fkka&ke$&kuiwozd
tkap&iM+rky dh vkSj ik;k fd ekuo tkfr dk bD;kllawikZ fdugqvk FkKA fiNyh IH;rkks'k]
dsoy dgN gh yksx cprs vkSj u;s ;tk @jss vkS§ fQj Is vkfnedkyhu thou O;rhr djrsA tSls ekuo
tula[;k esa o'f) gkdHiirk dk vUr% fQj mnHko gksrkA ekuotkfr bl izdkj ds vkof/kd ifjorZu
bD;klh ckj vugHko dj pgdh gS] vkSj tcfd eSus bldk vUr rd irk ugha yxk;kA phu ds fuoklh u{k-=
dky fLFkfr] vuqdwy i Fikisa vkSj ekuoh; leUo; ds ckjs esa ckr djrs gSaA fofHkUu u{k=h; ifjor.
fofHkUu u{k=h; le; fLFkfr;ka Ik/kkj.k ekuo legnk; esa fofHkUmiRikiekidksa8hA HkkSfrdh
ds vuglkj] inkFkZ dh xfikf&f fu;eksa ds vuqlkj gksrh g&& M xfr ds fy, Hkh ekU; gSA

iwoZ ,sfrgkfldd&lLdk mijksDr lanHkZ ewys #ikidks crkrk gS fd phxksax dk ifdidkj
gekjh bl ekuotkfr us ugha fd;k FkkA ;g ,d vR;Ur Ignwj ;gx Is ,d Is gwlsudiksgksrk pyk vk
jok g8kSj ;g Hkh ,d izdkj dh iwozZ&,sfrg&fidHEhA cq)er dekL=ksa Is gdaidiiil mYys[k Hkh
ik Idr s gS&RD;eqfu us ,d ckj dgk Fkk fd os lk/kuk vH;kl esa dbZiwk[k I@Q¥i ggq, FksA ,d
dYi esa fdrus 0"kZ \gkdrd\gShksM+ksa 0"kZ dh ,d la[;k gSAKyriel;fofcYdqy vioLuh;
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yxrh gSA ;fin IR; gS] rks D;k ;g ekuotkfr ds bfrgklamk3{Z i" Foh ds ifjorZuksa Is ,dek ugha gksrk
blds vykok' kkD;eqfu us ;g Hkh mYys[k fd;k Fkk fd musmgyp RRs] ;g fd muds xg# Fks]
bR;kfn] tks IHkh Ik/kuk vH;kl esa dbZ djksM+ dYi iwoZ IQy gq, FksA ;fn ;g Ic okLrfod gS] D;k o
ekxZ vkt geklegnk; esa fl[kk;s tk jgs mu IPps] ikajifid vH;klksa \W&kiRph €sagaic/k

vki eg>Is iwNsa] rkssllogS] fdUrq' kis;n gh fn[kkbZ nsrs gaSA vktdy ika[kMh phxksax] udyh ph
VvkSj os yksx tks izsrxzLr gSa IHkh uscdiykedksaks /kks[kk nsus ds fy, dgN Hkh cuk fy;k gS]
budh la[;k IPph phxksax vhifkksa Is dbZ xqg.kk vi/RdRyS vkSj ikalkMh eas Hksn djuk dfBu gS/
,d IPph phxksax vH;kl i)fr dk Hksn djuk ljy ugha gS] vkSj u gh ;g ljyjCllk mSA

okLroesa u dsoy phxksax Ignwj ;gx Is gLrkarfjr gksrk pyk vRYfaaf Sjonkisdh
ifjorZuksa dh igd.xdkB f=véfr;kad vkfn] IHkh iwoZ bfrgkl Is pyrh vk jgh gSaA blfy, ;fn ge vkt
Ik/kkj.k O;fDr ds n'f"Vdks.k Is mudk v/;;u djsa vkSjre3gah ddélh Hkhuighlg> ik,saxsA
lk/kkj.k O;fDr ds Lrj] n'f"Vdks.k vkSj eufLFkfr Is] IPph oLrq,sa ugifa le>h tk Idr

HITIT T IR @

D;ksafd phxksax dk bruk izkphu bfrgkl jgk gSJ;;dddy g8 eSa IHkh dks i
D;ksafe cq) fopkj/kkjk ds ,d egku lk/kuk eka@hfs gSai%langg cq)Ro dh lk/kuk djrs gSaA
rkvks fopkj/kkjk eas rkvks dh izkfir ds fy, rkvks dh lk/kuk dh tkrh gSA &k fid Kt ake*crkuk
dksbz valkfaugha gSA ;g ,ddaldk 'kCn gk§ ,d izkphu Hkkjrh; Hkk"kk gSA tc bls phu esa izpfyr
fd;k x;K] bls "Qks rfvigk tkrk FKkA dgN yksxksa us bldk vuéokhkXRisqSts ;gkCn
izpfyr ggqvk] gekjs phuh yksxksa us ,d v{kj NksM+ fn;k vkSj bls "Qks*&shyimdyxBAk phuh HKk
VFkA didk vFkZ gS ",d Kkuizklr O;fDr**A ,slk O;fDr ftls Ik/kuk vH;kl ds }kjk Kku izkIr gks pqdk
bles D;k va/ld&l g

blds ckjs esa vki Ic Ikspsa % |k/kuk vH;Kkh@sfijjkk izkir dh tk Idrh gSaA vkt o
esa N% vkykiBtéd £kuh tkrh gSa] fdUrq os bUgha rddBteSapgkéd nl gtkj Is Hkh vf/kd
"kq)nO;fif);ksa dk viLrRo gSA tSls ,d O;fDr ;gka cSBk gS] vius gkFk vkSj iSj fgyk,s fcuk og ok
leFkZ gS tks vkSj yksx gkFk vkSj iSjksa IsdHikSpgtysalj Nl izR;sd vk;ke dk okLrfod IR;
ns[k Idrk gSA ;g O;fbrak.Mk IR; ns[k Idrk gS vkSj os oLrqg,sa tks Ik/kkj.k euq"; ugha ns[k Idrs
D;k og ,slk O;fDr ughaa gS ftlus |k/kuk vH;kl }kjk rkvks izkly d);kpgg8 Kkuizkir O;fDr
ughaSgmls ,d Ik/kkj.k O;fDr ds leku dSls ekuk tk Idvrk og Ik/kuk vH;kl }kjk Kkuizklr
O;fDr ugha DX mis Kkuizkir O;fDr dguk mfpr ughakpsukHkkjrh; Hkk"kk esa mls cq) dgk tkrk
gSA okLro eas] og ;gh gSA ;gh phxks®k dk mis
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phxksax dkysjk fd;k tk, rks dgN yksx dgsaxsa] "fcuk chekjh ds] dkSu phaxksax dk vH
;g n'kkZrk gS fd phxksax dk iz;k; jksx nwj djus ds fy, gSA ;g ,d VR;f/kd viw.kZ /kkj.kk gSA ;g
nks"k ugha gS] D;ksafd dbZ phxksax xg# okLro esg djlskdkBjtBtt fKexguk] djrs gSaA os Ic
vkjksX; vkSj LokLF; ds ckjs esa ckr djrs gSaA dksbZ Hkh mPp Lrjksa dh vksj dgN ugha fl[kki
ugha gS fd mudh vH;kl i)fr;ka vPNh ugha gSAvkikd nvisSj LokLF; ds Lrj dh oLrq,sa fl[kkuk
gS] vikiBixksax dk tu&izpkj djuk gSA glsdisa tks mPp Lrjksa dh vksj Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs
gSaA muds ,sls fopkj vkSj bPNk,sa gSa] fdUrg mUgsa lk/kuk ds fy, mfpr iz.kkfggar ugha izKIr ¢
Ih dfBukb;ka vkSj lesgkRiUu gksrh §&daAsty] ,d vH;kl i)fr dks okLrfod #i Is mPp Lrjksa ij
fllkkus eas VR;Ur egRoiw.kZ igyqvksgksitk IgB@s blfy,] ge yksxksa vkSj lekt ds izfr mUKjnk;h jgs
gSa] vkSj vH;kl fl[kkus dk dqgy feyk dj ifj.kke vPNk jgk gSA dgN fo"k; okL#QSa#s$jbgqr izxk<
ppkZ dh tk,] rks vadkiadh rjg yx Idrs gSaA rks Hkh] ge mUgsa vk/kgfud foKku dh enn Is le>kus
viuk loksZre iz;kl djsaxsA

tc ge dgN fofk"V fo"k;ksa ds ckjsa eas ppkZ djrs gSa] dqkl dkms mktgsgSalkafik
D;ksa g80O;fDr dk ;g ekdi gS fd og ftls foKku us ekU;rk ugha nh gS] tks mlus vHkh rd vugHko
fd;k gS] ;k tks mls yxrk gS fd laHko ugha gS] mu lldktn diksSydikfafud ekurk gS& ;gh midh
ekufldrk gSA D;k ;g ekufldrk mfpy @8k og ftls foKku us ekWdha nh gS ;k tks bldh izxfr
ds ckgj gS mis valkifarkSj dkYifud djkj nsuk pkfge] D;k ;g O;fDrLo;ava/kfoklh vkS;j
dkYifud ugha gks jgklgkufldrk Is] foKku dSls izxfr dj Idrk gS rFkk vkxs c<+ \duk§fu
gh ekuo legnk; vkxs izxfr dj IdrgSA og Ic ftidk gekjs oSKkfud vkSj rduhfd legnk; us vfo"dkj
fd;k gS igjkus le; ds yksxksa ds fy, vKkr FKKA ;fn bu oLrbekisadikinvatkit] rks fu%lansg
izxfr dh vko,drk gh ugha gksrhA phxksax dksbZ dkYifud fopkj/kkjk ughegSA tkis pigdesiax
dks ugha le>rs vkSj] bl izdkKkgelsxksax dks dkYifud ekurs gSaA orZeku esa] oSKkfud midj.kk
phxksax xqkitig esa bUYklksfud rjaxs] lgijlksfud rjaxs] bysDVakseSXusfVd rjaxs] bUYkjsM] vY\
rjaxs] UmgMpids.kq] fojy /kkrq rRo] bR;kfn ik,s gSaA D;k ;s HkkSfrd vfLrRo plhxkkex,slkgha gSe
dSls va/ldkl djkj fn;k tk Idrk gS\ os IHkh inkFkZ Is cuh gSaA D;k IHkh dgN inkFEZKs ugha cuk
vkSj dky&vodk Hkh inkFkZ Is ughpwasigikaiz;ksx cq)Ro dh lk/kuk ds fy, gksrk gS] blesa vusd
izxk<+ igyqvksa diklgkssk'yalkkoh gS] vkSj ge mu IHkh ij ppkZ djsaxsA

;fn phxksax ,sl$;misfy, gS] ge bls phxksax D;ksa ;dgoklg8aesa] *phxksax** ugha
dgykrkA ;g D;k dgykrk\g® "Ik/kuk vH;kI** dgykrk gS] vkSj ;g dsoy Ik/kuk vH;kl gSA fu%lansc
blds dbZ vkSj'to uke gS] fdUrq Ik/kkj.kr% bls Ik/kuk vH;kl dgk tkrk gSA rks] bls phxksax D;l
tkrk gStSls Kkr gS fd phxksax dk izpyu lekt eas fiNys chl o"kksgfaigda ag\agigsSA
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lkalLd frd vkardésysie/; esa vkajHk gqvk FKKA ckn esa ;g vik$kiziflf)igpi ;KA blds ckjs

esa Vvki Ic kssa % okeiaFkh fopkj/kkjk aggiepfyr FKhA ge ;g mYys[k ugha djsaxs fd iwoZ
,sfrgkfld IH;rkvkegahxksax gisuRe FksA viuh izxfr ds nkSjku] bl ekuoh; IH;rk dks lkearoknh dky
Is Hkh xgtjuk iM+KkA blfy,] vDlIj blds ukeksa eas Ikaeroknh izHkko jgs gSaA /keZ Is lacf/kr i)fr;k
vDIj /kkfeZd Hkkoukvksa Is vksrizksr jgs gSaA mnkjg.k ds Kg, Hk-egREFkak(krkivk**] Motz

dk /;ku**] “Mvjgdk iFk#]~Mceq) /keZ dk egku Ik/kuk iFk**] Muoe vkof/kd vkUrfjd izf@;k**] bR;k
muesa Is dgN gSaA ;fn ;s ukeddgkwkiaksyu ds nkSjku iz;ksx fd;s x;s gksrs] D;k bl ij vkifUk
ugha gkd$udolameg phxksax xg#vksa dh phxksax dks izpfyr djus dh bPNk mfpr Fkh vkSj mUgks
esa chekfj;ka Bhd djus] LoLFK kduisfjdk@)LFkk esa lg/kkj ds fy, iz;kl fd;k & D;k gh vPNk gksrk
& ;fn bldh Lolafr gh u nh tkrhA yksxksa dk lkgl gh ughassvikédiz;ksx dj IdsaA bify,]

phxksax dks izpfyr djus ds fy,] dbZ phxksax xg#vksa us rku feotsvka;kks&ddbmksy,

vkSj Mphxksax** uke ns fn;kA dgN yksx phxKdestlukidhy.&jis gada/igiais ;ksX; dgN gS gh
ughaA iwoZ dky esa] bls dsoy Ik/kuk vH;kl dgk tkrk FKkA phxksax dkGy gSutk s fud
yksxksa dh ekufldrk Is esy [kkrk gSA

TYHT T AT AT D A1 I 18] dodr?

vkidk xksax vkids vH;kl ds IkFk D;ksa\ugbgrdsiksx lslksprs gSa % e'SfkkPph f
izklr ugha dh gSA ;fn dksbZ xq# gk 'dig/KS] dgN mUur rjhds fl[kk ns] rks esjk xksax c<+
tk,xkA** vktdy] fipkuos izfr yksx ,sls gh lksprs gSa] vkSj eSa bls fcYdqy migkliw.kZ ikrk g
migkliw.kZ @Rsg blfy, D;ksafd phxksax dksbZ Ik/kkj.k yksxksa dh rduhd udgh@;gSA ;g iw.kZrC
blhfy,] bldh tkap ds fy, mPp Lrjksa ds fu;eksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A eSauhiichvillds crkuk pk
xksax c<+k ikus esa vIQy jgus dk ewy dkj.k ;g §SI% *khkkk* kksnksa esa Is] yksx dsoy
vH;Kl ij gh /;ku nsrs gSa vkSj Ik/kuk Hkwy tkrs gSaA ;fn vki fdlh oLrq dks ck& txr esa <wa<r
bldh izkflr fdlh Hkh izdkj ugha dj IdrsA ,d Ik/kkj.k O;flyhils,d Ik/kkj.k O;fDr ds gkFkksa vkS;j
,d 1k/kkj.k O;fDr ds eu Is] D;k vki Iksprs gSa fd vkiDrRpkFkZ dks xksax esa #ikUrfjr dj ysaxs ;k
xksax c<+k ypéxsk ljy dSls gks ldrk gS ! esjs er esa] ;g ,d migkl gSA ;g blds leku gS fd
cka txr esa vki fdlh oLrq dks izkIr djus dk iz;kl djg§s vkSj cka txr esa mls [kkst jgs gSaA vki
bls dHkh izkIr ugha djsaxsA

:g Ik/kkj.k yksxksa dk dkgbidgtleSgS] tks vki dgN /ku nsdj ;k dgN rjhds |h[k dj izklr dj
ldsaA ;g bl izdkj ugha gS D;ksafd ;g Ik/kkj.k yksxksa ds Lrj Is ckgj dh il g8 bllfy,
tk,sxh fd vkifnO;fu;eksa dk ikyu djsaA rks vkids fy, Dk g®Rovkidks viuh vkUrfjdcafr
dh Ik/kuk djuh gksxh u fd oLrgvksa dk cka txr esa ihNk djukA cgqgr Is yksx oLrgvksa dks cka
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ryk'k jgs gSaA os vkt ,d oLrg ds ihN&aiMk$$ dy nwljh dsAvigldsk odnO;flf);ksa dh [kkst

dh ykylk Is ca/ks gSa vkSj gj izdkj ds Hkkoksa Is f?kjs jgrs gSaA ,sls Hkh yksx gSa tks phxks
vkSj jksx mipkj djds /ku dekuk pkgrs gaSaa ! okLro esa Ik/kuk viskbdsety givikidkuk

djuh gksxhA biSfrdxglk/kuk dgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ,d nwljs ds chp fookn esa] vkidks foft
fut hHkkoukvksa vkSj bPNkvksa ds ckjs eas de ijaky ydtik plsfdyAizfrLiZ/kk djrs gq, vki

viuk xksax Hkh c<+kuk&plaiksd$talaHko gks ldrogSvki ,d Ik/kkj.k O;fDr ds gh leku ugha
gSakidk xksax dSls c<+ ldrkl§S dsoy uSfrdxglk/kuk ij /;ku nsus Is vkidk xksax c<+ ldrk

gS vkSj vkids Lrj dh o'f) gks Idrh gSA

uSfrdxqR;k §Sblesdn~xq.ks,d izdkj dk inkkZY%] 'Igyrk] Kkuizkflr dk xq.k] cfynku]
Ik/kkj.k O;fDr;ksa dh vusd bPNkvksa vkSj ca/kuks dk R;kx] dfBukbZ;ka Igus diySeX;rk bR;k
;g vusd oLrqvksa dks IfEefyr djrk gSA vkidh okLrfod izxfu8sdyqds izR;sd igyw dh
okLrfod of) k6;d gSA ;g xksax lkeF;Z Yaxksaxyh%2 dh mUufr ds fy, fu.kkZ;d igyw gSA

dgN yksx IkspsaSsréudity'k; ftldk vkius mYys[k fd;k cgqr dgN fopkj/kkjk vkSj O;fDr dh
Iksp Islacéf gSA bldk xksax ftldh ge Ik/kuk djrs gSddghlksiha gSA** kgeDeku fo"k; ugha
gSizkphu dky Is] ;g fookn fd inkFkZ eu dks fu/kkZfjr djrk gS ;k bld&Zaoijba] esa fujUrj
ppk¥kSj cgl dk fo"k; jgk gSA okLro esa] eSa IHNoMititd crkEkZ vkSj eu ,d gh oLrg gSaA ekuo
"kjhj ij oSKkfutkks/k ddasjls oSKkfudksa dk er gS fd ekuoh; efLr"d Is mRiUu fopkj ,d inkFkZ g
:fn bldk HkkSfrd vfLrRo gS] rks D;k bldk ekufld viLrRoighasd&ku oLrqg,sa ugidndgbZa
oSls gh tSls e&iksMk 0.kZu fd;k] u dsoy bldk HkkSfrd vfLrRo gS cfYekbbdidhigafr Hkh
gSA d Ik/kkj.k euq";] ttdk.Msa] btafr IR;&d#.kk&lgukhyrk] ds vfLrRo dk irk ugha yxk
ldrk] D;ksafd IHkh Ik/kkj.k euq"; leku Lrj ij gSaA tc vki Ik/kkj.k O;fDr disjLmnBrs gSaa] rks
vki bldk irk yxk ldsaxsA vki bldk irk dSIsxkrs g$aak.Mk law.kZ inkFkZ tiddaMsa O;Klr
IHkh rRo IfEefyr gSa] ekufld {kerk okys thfor izk.kh gSakakdfedkkis fofHkUu Lrjksa ij
viLrRo ds #i gSaA os WijdksYdqy ugha c<+us nsaxsAijoDvksdksgha cx+gsbifgrs
D;ksafd vkigSfrdxgdsa vHkh lg/kkj ugha ggvk gSA izR;&d IiiHkjNkgSaA ;fn vki ,d mPp Lrj
Ij igquk pkgrs gSa] vkidks vius dgfopkj R;kxus gesax® MEEgjkbZ kksakdkdjuk gksxkA
ftlls vki ml Lrj ds vkn 'kZ diko;drkvksa Is vkRelkr gks ldsaA ,slk djus I\gh i Idrs
gSaA

tSls gh vki viusiISfrdxgdsa o'f) djrs gSa] \Wigesa ,d egku ifjorZu gksSdkéxgdsa

la/kkj gksus ij] vkidj ds inkFkZ dk #ikajr.kattkkoh gSA fdl izdkj duifyesaxki mu
cqjkbzZ;ksa dk R;kx dj nsaxs ftuds izfr vkidks ekskldkky, I xankgLrgvksa Is Hkjh cksry dks
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dl ds can djds ikuh eas Qsad fn;k tk,] rks ;g iwjh ry rd Mwc tk,sxhA vki blds dgN xans inkFkZ
fudky nsaA ftruk vki cksrg @Pr djsaxs] mruk gh #ijkadg rSjsxhA ;fn ;g iwjh rjg fiDr dj

nh tk, rks ;g ikuh dh Irg ij rSjus yxsxhA gekjs lk/kuk vH;kl ds nkSjku] viigsega<;klir
fofHkUu cqjkbZkks#kdkdjuk gksxk ftlls &Ki dh vksj izxfr dj Idsagzik.Mh ;g izafr oLrgr%

;gh Hkwfedk fuHkkrh gSA ;fn uldfrdngdh Ik/kuk ugha djrs ;k vius uSfrtkkeas o'f) ugha

djrs] ;k vkids dgfopkj vkSj cgjs rRo ugha fg8lajsgekidks ugha mBubAski dSls dg

Idrs gSa fd os leku oLrq,sfsed@a,d ifigkl lqukrk gawaA ;fn ,d O;fDr] ftlesa Ik/kkj.k euq";ksa oky
IHkh ekuoh; Hidah®j bPNk,sa d$ajnaRss fn;k tk gS vkSj og ,d cq) cu tkrk&Blds ckjs

esa lksfp, & D;k ;g laHkadg&ksf/kiIRbdks bruk Iganj ns[k mls dksbgkpgkMdrk gSA gks

ldrk gS;g O;fDr ,d cq) Is fookn dj cSBs D;ksafd mldh bZ";kZ lekir ugha dh xbZ gSA ,slk dSls gk
tk Idrk gS\ rks blds ckjs esa D;k fd;k tkuk pkigks lk/kkj.k O;fDr;ksa okys IHkh dqgfopkj R;kxus
gksaxs & rHihijvkilh vksizxfr dj Idrs gSaA

nwljskCnksa esalSkidkglk/kuk ij /;ku nsuk gksxk vkSj Ik/kuk dkceBlkkMh cafr
IR;&d#.kk&Igukhyrk ds vuqglkj djuk gksxkA vkidks lk/kkj.k O;fDr;ksa dh bPNkvksa dks] vifo=
vkSj cqjs deZ djus dh /kkj.KkZdksNksM+uk gksxkA vkidh eufLFkfr ds izR;sd KEKgM+s Is lg/k
vkids'kjhj Is dgN cqikdodyj dj nh tk,saxhA IkFk gh] vkidks FkksM+s cgqr ng[lk Hkh Hkksxus pk
dfBukbz:ka >syusdtksgvkids deZ de gks IdasA rc vki diiN c<#drs gSa] ;kozdk.Mh
cafr vkidk mruk gh fojks/k ugha djsxhA Ik/kuk vkids vius iz;Ruksa ij fuHkZj djrh gS] tcfd xk
#ikarj.k vkids xg# }kjk fd;k tkrk gSA xg# vkidks xksax ;U= iz.kkyh nsrs gSa tks vkids xksax dk f
gS] VKkSj ;g xksax JkkyhzZfd;khy gksxhAlngxq.kRo dks vkidgjhj ds ckgj xksax esa #ikUrfjr
djrh gSA tSls tSls vki fujUrj Lo;a dh izxfr djrs gSaa vkSj Ik/kdk véihkblesjac<+rs gSa] vkidk
xksax LraHkt¥wkkddkh yxkrkj mPp Lrjksa dh vksj Hksnu djrkklisdkAHkkak] vkids fy,
Ik/kkj.k O;fDr;ksa ds okrkoj.k esa Lo;a dh Ik/kuk djuk rEklg8ukk8kadkhjs&/khjs eksgHkkoksa rf
fofHkUu bPNkvksa dk lekiu djuk gSA dbz ckj ftls gekjk ekuo lekt vPNk le>rk gS] mPp Lrjk
n'f"Vdks.k Is vDIj cqjlik @&A bl izdkj] yksx fdlh O;fDr ds fy, ;g vPNk le>rs gSa fd og Ik/kkj.k
O;fDr;ksa ds chp vkSj vf/kd futh ykHk dh iwfrZ djs] ftlls csgrj thou O;rhr dj IdsA egku Kkuizk
izkf.k;ksa dh n'f'V esa] ;g O;fDr cqgjh fLiestnga® ySdBok vi/kd dksb@;fDr ykHK vftZr
djrk gS] mruk gh og nwljksa ds vf/kdkjksa ij virde.k djrk gSA og os oLrqg,sa Hkh izkir dj ysx}
mldk vf/kdkj ugha gSA bl O;fDr dks izflf) vkSj ykHk dk eksglgksgldittiigfu dj ysxkA
;fn vki uSfrdxqldkuk ij /;ku fn;s fcukyh viuk xksax fodflr djuk pkgrs gSa] rks vkids xksax esa rfut
Hkh o°f) ugha gksxhA
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Ik/kd legnk; dk er gS fd O;fDr dh ewy vkRek yqlr ugha gksrhA vrhr eas] yksx Hkys gh e
vkRek ds ckjs esa ckr djukklakios gkasA ;g KkrO; gS ftkglup HkkSfrfd' Eks/k us v.kq]
ijek.kq] izksVksu] pbidB\kh vkxs DokdZ vkSj U;gfVeuks vkfn dk irk yxk;k gSA ml Lrj ij] ,d
lw{ehkB Hkh mudk irk ugha yxk IdfhAs;thou ds ewy vkSj inkFkZ ds ewy Is dgha nwj gSaA |
tkurs gSa fd ukfHkdh; fkwit@ ku ?kfVr gksus ds fy, VR;f/kd ek=k esa Atkz vkSj VR;f/kd m"ek ¢
vko;drk gksrh gSA fdlh O;fDikig esa mifLFkr ukfHkd midh e pRyljsiskils dSls yqlr gks
Idrs g&ablfy,] geus ik;k gS fd tc fdlh O;fDr dh e'R;q gksrh gS] gekjs blddakd_B&wyre
vkf.od rRo gh NwVdj vyx gksrs gSa] tcfd nwljs \Ktkk&aadisuigha gkskiAc blds ckjs
esais®o ,d ekuokjhj Iw{emkhzZ ds }kjk dSIk fn[kkbZ ilwnrkgeRkghj xfr khy gSA tc vki
;gkd kkar cSBs gSa rks 'Kkij xiittky gSA'@ki&ivksa ds v.kighyfrgSa vkSijkivjkol izdk]
fojy gS tSls jsr dk cuk gksA ,d gguplw{ekhZ esa Bhd ,slk gh fn[kkbZ iM+rk gS] vkSj tSlk gekjh
vka[kksa Is fn[kkbZ iM+rk gS] ;g mlls fcYdqy fHkUu gSA;sonkifyeknisatdkksa vkids fy,
Hkzked Nfo iSnk djrh gaS] vkSj vkidks bu oLrgvksa dks ns[kus Is jksdrh ¢gSERsuEiBr2dk fnC
[kay tkrk gS] ;g oLrgvksa dks ijkof/kZr djds ns[k Idrk gS] okLro esa ;g ,d ekuoh; ewy izo'fr gS
fnO;flif) d gykrh gSA ;fn viknO;flf);ka fodflr djuk pkgrs gSaa] rks vkidks viuh ewgdriPph ¢
dh vksj ykSVuk gksxk vkSj Ik/kuk ds }kjk okil tkuk gksxkA

vc In~x#.ds ckjs esa ckr djsaA bldk' KX fata/k gSA ge bldk foLrKys'Kdk djsaxsA
ge ekuoksa dk suddkeksa esa izR;4dhgse5Al ge vHkh 'dghpdh tkap djsa] riksjoe rRo
dkskdk,sa gSa] vkSj muls ekuokinHékSifnak ggbzZ gSA ;fn vikidiikekEa vkSj v.kaiilds ds e
vodKk ;k ijLij v.kgvksa ds e/; ds vedisa' izo§| dsa] rks vkidks ,d nwljs vk;ke esa gksus dk vugH|
gksxkA ritjhj dh lajpuk dk vfLrRo dSlkfglansg] bls le>us ds fy, vki bl vk;ke dh /kkj.kkvksa
dk iz;ksx ugha dj Idrs] rFkk vkigkjm vk;ke dh lajpuk ds vfLrRo ds vug#i gksuk pkfg,A Icls
igys rkswljs vk;ke esa vkighkj fokky vFkok y?kq #i /kkj.k dj Idrk gSA bl le; vkidks ;g Hkh
vihfer vk;ke tku iM+sxkA ;g ,d ljy izdkj ds nwljs vk;keksa dk mnkjg.k gS ftudk vfLrRo ijLij ,d
gh LFkku ij gSA vusdksa vk;keksa esa Is izR;sd eas §rjktpSdk @l fiufimZ"W vk;ke esa ekuo
"kjhj dks ?ksjs gq, ,d izHkko {ks= gSA ;g fdl izdkj dk izHkko {ks#g34.6& itldkkgeiks=
mYys[k fd;k g8Axq.ld 'osr inkFkZ gS vkSj tSthigeas Ikspk djrs Fks] ;g dkisbBakwkn;k
/kkj.kkRed oLrqg ughbldis okLrfodrk esa ,d izdkj dk HkkSfrd vfLrRo gSA bl izdkj] igjkus le; eas
tc 0') yksxIn~xqg.ds lap;u vFkok gkfu ds ckjs esa dgrs Fks] rks mudk dguk cgqr dgN fopkjoku F
In ~xq,# izHkko {ks= mRiUu djrk gS tks kjiprdéts pkjksa vksj Is ?kgjsvibrk egS] rkvks
fopkj/kkjk dk er Fkk fd xd&; fdks pqurk gS u'kd;fxg# dksA bldk D;k vikkd g&# tkap
djrk Fkk fd bl f k"; ds'kjhj esa vR;f/kd ek#k-asdo|eku gS vFkok ughaA ;frkhlds ikl
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I ;KE In~xq.@ksrk Fkk] rks mids fy, Ik/kukldkjywigksxkA vU;Fkk] og bls ljyrk Is iw.kZ ugha dj
ik,xk] vkSj mls mPp Lrjksa dh vksj xksax fodflyqifliB@da’ gksxhA

blh ds IkFk] ,d dkys inkFkZ dk vfLrRo gS ftls ge "deZ** dgrs gSa vkSj cq)er esa ;g ™
dgykrk gSA basr vkSj dkyskiFkksZa dk vfLrRo IkFk IkFk gh gksrk gSA bu nksulestnkFkksZa ds
0Sge ml In~xq.@ks nq[k Hkksx dj] dfBukbZ;ka >sy dj vkSj vPNs deZ djus Is izklr djrs gSa( dk
dk lap; cqjs dk;Z djus Is vkSj cqjkbZ;ksaslesk fyksxiksa dissMedkus Is gksrk gSA orZeku eas
dgN yksx u dsoy IHkh dgN ykHk dh n'f'V Is nsigssHjSaizaifdis vfu"V djus ij mrk# gSaA os
/ku ds fy, IHkh izdkj ds vfu"V dk;Z djsaxs] vkSj gR;k rd dj nsaxs ;k gR;k ds fy, fdlh dks /ku r
vuSfrdl ekéisesa fylr gksaxkhBjnokvksa dk Isou djsaxsA os IHkh izdkj ds ng"deZ djrs gSaA
O;fDr viu"V dk;Z djrk gS rkémmisy#h gkfu gksrh gSA O;ibrajdth gkfu fdl izdkj gksrlh gS
tc dksbZ O;fDr nwljs ij ph[krk fpYykrk gS] rks mls yxrkig8kpyhsgX vkSj Ig[kn vugHko djrk
gSA btzék.Mas ,d fu;e gS & "gkfu ugha rks ykHk ughaA** ykHk izklr djus dsdfgPAgN [kksuk \
;fn vki dgN [kksuk ugha pkgrs] vkidks gkfu ds fy, ck/; dj fn;k tk,sxKedkep t ks rkgg S
czak.Mh cafr gh gS tks ;g Hkwfedk /kkj.k dj ysrh gSA bl izdkj] ;g viaHko gS fd vki dsoy ykHk
izkflr dh dkeuk djrs jgsaA rc Dk igksgidlh O;fDr ij phlkrk fpYykrk gS ;k mls /kedkrk gS] rks
og viuk In~xg.kl nwljs O;fDr ij Qsad jgk gksrk gSA pwafd nwifk @&ffttsogxrk gS mlds
IkFk vU;k; ggvk gS rFkk mlus dgN [kks;k gS vkSj ihnfM+r ggvk gS] mldh mlh izdkj HkjikbZ gks
O;fDr b/kj phlk fpYyk jgk gksrk gS] mlds fpYykus Is mlds vius Vikikedlksd vd k nwljs
O;fDr ds ikl pyk tkrk gSA ftruki/d og fpYykrk gS bruk viitkelxg.g mls nsrk gSA nwljs ds
ekjus ihVus ;k /kedkus ij Hkh ,slk gh gksrk gSA tc dksbZ O;fDr fdlh dks ekjrkntxkgS] og viu
dk ,d vak nwljs dks ns nsxk] tks fuHkZj djrk gS] mlus nwljs dks fdruk ihVKA ,d Ikikj.k O;fDr bl
dks bl Lrj ij ugha ns[k IdrkA viekfur vugHko dj] nwljk O;fDr bls Igu ugha dj ikrk vkSj lksprk gS]
MD;ksafd rgeus eg>s ihVk gS] eq>s Hkh cnyk ysuk pkfg,A** **/kwe** og ml I0:fiay.klks okil ek]
okil dj nsrk gSA fdlh us u dgN ik;k u gh dgN [ikkegAksps] *rgeus rks eg>s ,d gh ckj ekjk] eg>s
rgedks nks ckj ekjuk pkfg,A vU;FKiksgikivzk ugha gksxkA** og mls nksickjkeettsydk] vkSj
vkSj Manwljs O;fDr dks ns fn;k tk,sxkA

;g In~xq.Bruk vewY; D;kshog8.@s #ikUrj.k esa fdl izdly ikjLifjd laca/k\gfkkfezd
ekU;rkvksa ds vulipikpg.@Rsus ij] euq"; dks bl tUe eas ugha rks vxys, Qg iekBrvgksxhA**
mis D;k izklr gks#R;f/kdIin~xq.gksus ij] og ,d mPp vi/kdkjh cu Idrk gS ;k cgqr Ik /ku vftZr
dj Idrk gSA og tks pkgs izklddrk gS] vkSj og mls bln~xq.Kks cnys fey tk,xkA /kkfezd
ekU;rkvksa dk ;g Hkh dFku gS fd ;fn O;fDtldsekkl Miki-xq.ugha gS s hkjhj vkSj vkRek
nksuksdodkk gks tk,xkA midh ewy vkRek tk d&aktk,xk] vkSj e 'R;q mijkUr og iw.kZr% e'r gk
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tk,sxk vkSj doR$"k ugha cpsxkA gekjs Ik/kd leqnk; eas] ;|fi] gekjKHrekuaks3Hitks xksax esa
#ikUrfjr fd;k tk Idrk gSA

ge ;g crk,saxs fd~xq.@ks xksatdesalkj #ikUrfjr fd;k tkrk g\ lk/kd legnk; esa ,d
dFku gS% "MIk/kuk O;fDr ds \sasjizikifjr gksrh gS] tcfd xksax dk #ikUrj.k mlds xqg# }kjk fd;k
tkrk gSA** rc Hkh dgN yksx "tek dh ggbzZ vkS%iftd rtivikdx adj/fijtiisaks rikus dh HkVVh
cuk dj rkur2 cukus** vkSj ekufld f@;kvksa dh ckrsa djrs g&megBposkdagisars gSaA eSa vkidks
crkukpkgwigk:s fcYdqy Hkh egRoiw.kZ ugha gSaaa] vkSj ;g ,d eksgHkko gksxk ;fn vki buds c
lksprs gSaA ;fn vki blds ckjs esa vR;f/kd lksprs gSa rks D;k vkidks bls ikus dhlkRik dk eksg u
O;fDr dsius iz;Ruksa ij vk/IdprgS] tcfd xksax dk #ikarj.k mlds xg# }kjk fd;k tkrk gSA ;fn
vkidh ;g bPNk gS rks ;g larks"kizn gSA okLro esa ;g xg# djrs gSa] D;ksafd vki ;g djus ds fy,
vleFkZ gSaA vkidk ,d lk/kkj.k O;fByhgligksrs gq,] vki bis lRFDr inkFkZ Is cus mPp thou ds
'kjhj esSIgtikUrfjr dj Idrs gSa;g fcYdqgylaHko gS vkSj ,d migkl tSlk yxrk gSA nwljs vk;keksa ea
ekud kjhj dh #ikUrj.k izf@ddgqitfVy vkSj isphnk gSA vki bl izdkj ds dk;Z fcYdqy ugha dj IdrsA

xg# vki dks D;k s1¢)Sss vkidks xksax ;U= iz.kkyh nsrs gSa tks vkids xksax dk fodkl djrt
pwafd~xq.&k viLrRo O;fDr dtkjhj ds ckgj gksrk gS] O;fDr dk okLrioexdkEamRiUu gksrk
gSA O:fDr ds LrjAlpkbZ vkSj xksaxike®&fDr nksinksay.ls mRiUu gksrs#jaiidairexq.k
dks xksax esa #ikUrfjr djrs gSa] tks ,d ?kdfékodkjwispsarf) djrk gSA xksax tks okLro esa O;fDr
dk Lrj fu/kkZfjr djrigl8O;fDr dskjj ds ckgj fodflr gksrk g$J.gk8 ?kgekonkj #i ek dh
vksj 0'f) djrk gS tks vUrr% OgDij ds Aij dh vksj o'f) djus ij ,d xksax LraHk dk vkdkj ys ysrk
gSA bl O;fDr ds xksax Léajpkzdi) ,d gh n'f"V Mky dj] mlds xksax ds Lrj dk irk yxk;k tk
ldrk gSA ;g O;fDr dk Lrj vkSj mldh Qy infokkZrk gS tSlk fd cq)er esa mYys[k gSAekku voLFkk
cSBus ij] dgkisksa dh ewy vkiRelNksM+ dj ,d'fufLrj ij iggipdrh gSA iz;Ru djus ij Hkh]
mldh ewy vkRek vkSj vkxs ugha c<+ ik&i] viStug dk Ikgl Hkh ugha dj ikrhA pwafd ;g vius
xksax LraHk ij fojkteku 8KsdinBrh gS] ;g dsoy nhlij ij iggipdrh gSA D;ksafd mldk xksax
Lrj dsoy mruk gAjkgS] ;g mlls vkdjj ugha c<+ IdrhA ;g fo"k; Qy info dk gS ftldk cq)er
esa mYys[k gSA

uSfrdxglkj dks ekius ds fy, ,d ekud Hkh gSA ekud vkSj xksax LraHk dk vfLrRo ,d gh vk
esa ughglgs] jd IkFk vag gSA vkiduSfrdxgllk/kuk us vpgh izxfr dj yh gS] ;fn mnkjg.k ds
fy,] tc Ik/kkj.k yksxBsachp esa aksblKs cqjk Hkyk dgrk gSq WkkhkCn ughgrs vkSj cgqr
'kkar jgrs gSmadksbZkr ij eqf'V izgkj djrk g&i ,d 'kCn Hkh ugha d@elddikgV ds IkFk
vfopfyr jgrs gSaA vkidkfrag.krj vo'; gh cggrdpk gSA rks ,d vH:klh dh Hkkafr] vkidks D:k izklr
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gksuk pkfd);k vkidks xksax izklr ugha gksusakkigksg®Sfrdxgdsa o'f) gksrh gS] vki dk xksax
c<t+ tkrk gSA ,d O;fDr dk xksax Lrjusildxqgllej ds cjkcj gksrk gS] vkSj ;g ,d vy IR; gSA

xr 0"kksZa esa] yksx phxksax dk vH;kl ;|fi ?kjksa ;k m|kedkgpafj@savkiis,&ksiriisls bls

djrs Fks] vkSj vPNk vH;Kl djrs FksA fdUrq Jd ckgpkydyus ij] os fHkUu izdkj Is vkpj.k djrs

vkSj vius gh rjhds Is pyrs] Ik/kigdkRsachp izflf) vkSj ykHk ds fy, izfrLi/kkZ vkSj la?k"kZ djrsA o
viuk xksax dSls c<+k lddgRkgks® yach vof/k ds vH;kl dpkr Hkh jksx dojReghekg ikrs

phxksax Ik/kuk vH;kl i)fr gSKBpS] ;g Ik/kkj¥ksxkisaO;k;keksa Is vyx Js.kH ldghfigSA
jksxeqfDr vkSj xksax dh o'f) ds fy, GSidxtii/;ku nsuk vkod gSA

dgN yksx tek dh ggbZ vkS"kf/kd tM+hcwfV;kskjdidks;kknsdpkyh HkVVh cukd) rku
cukus esakiodjrs gSa] vkSj os lksprs gSa fd rku gh xksax gSA tcfd ;g Udba diSdsmyrku
,d va k gh ,df=r djrk gS] vkSj blesaa Kfibw.#K lekdsugha gSA rku fdl izdkj dk InkERIE gS
KkrO; gS fdhou ds lao/kZu ds fy, gekjs ikl dgN vkSj Hkh oLrq,s&jgBaDvikpjkgetikk
vkSj Hkh flf);ka fodflr djsaxsa] ftuesa Is vf/kdre caf/kr dj nh tkrh gSa vkSj muds mi;ksx dh vuqs
gksrh gSA vindit§gka gksrh gSa & yxHkx nlgi&jtSls gh ,d fodflr gksrh gS] mils ajf/kr
fn;k tkrk gSA muds igRgds vugefr D;ksa Wgbhlalg8kSpR; ;g gS fd Ik/kkj.k ekuo lekt esa
vkids }kjk budk vugfpr iz;ksx u gks IdsA vkidks Ik/kkj.k ekuo lekt esa vdkj.k fo?u Mkyus dh vuc
ugha gS$jvikk gh vkidks viuh flf);ksa dh Ik/kkj.k ekuo lekt esa vzl dim vugefr gSA ;g
blfy, gS D;ksafd ,slk djus Is Ik/kkj.k ekuo lekt dh fLFkfr esa fo?u vk ldrk gSA vusd yksx Ik/k
VH;kl Kkuksn; ds ekxZ Is djrs gSaA ;fn vki viuh leLr flf);ka mkdksdjzméa] os ns[ksaxs fd ;g
Ilc okLrfod gS vkSj IHluk vH;kl djus vk tk,sadsaAftUgksus V{KE; dqgdeZ fkb dPeuks H
vH;Kkl djus vk tk,sax&[Sj bldh vugefr ugha gSA vkids }kjk bl izdkkds dinvugeigha gSA
IkFk gh vki ljyrk Is disbZg"def |drs gSa D;ksafd vki oLrgvksa dk iwoZ fu;ksftr laca/k vkSj okl
iz2fr ugha ns[k IdrsA vki le>rs gSa fd vk Rk dk;Z dj jgs gSaa] tcfd ;g ,d cqjk dk;Z gks Idrk
gSA blfy,] vkidks muds iz;ksx dh vuqgefr ugha gS] D;ksafd ,d ckjdps g&&]dksidk Lrj fuEu
dj fn;k tk,sxk vkSj vkidh Ik/kuk O;FkZ tk,sxhA bl dkj.kjnidpka caf/kr dj nh tkrh gSaA
mlls D;k gk$xkl le; tc O;fDr xksax [kqyus dh fLFkfr YadkbZxkmdxgsrdki§nmls Kku izklir
gksrk gS] ;g rku ,d ce dh rjglfQksV djsxk vkSfrBki);ksa dksjhj ds IHkh lcstks] vkS]
ISdM+kHarekxksaZa dks [kksy nsxkA ,d /kekds ds IkFk IHkh dgN [kqgy tk,sxkA ;gh gS ftlds f
mi;ksx gksrk gSA e R;q gksd&{#l,t0;kde ds mijktkjhj' ksjgrk gSA yksx dgrs gSa fd ;s
gfM~M;ka vkSj nkar gSaA rksy/k¥da/kikikjhPksa ugh\gisridsoy foLQksfVr rku gSa] ftudh
'kfDr eqDr gks pgdh gSA muesa nwiljs vk;kekisakde_rfkitkeg£kileds gksikrgd] mudk Hkh
HiklSvfLrRo gS] fdUrq mi;ksx dgN ughaA yksx mUgsa vc vir ewY;oku oLrq le> dj ys tkrs gS
'kfDr gksrh gS] vkSj pedgiaBksj gksrs gSaA ;gh mudh okLrfodrk gSA
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xksax c<+k ikus esa vlQy gksus dk ,d vkSj dkj.k Hkh gS&ikQ k SikisoiB fdurk]
O;fDrk/kuk vH;kl eas izxfr ughlad KA bldk D;k vFkX ¢85k eSus vHkh mYy$[thid;ksx
vusd phxksax i)fr;ksa dk vH;kl dj pgds gSaA eSa gukikd ekikykgdk ftruk Hkh v/;;u dj
ysa] ;g rc Hkh O;FkZ gksxkA vki jdealxd{lk idkFgh Nk= & Ik/kuk vH;kl esa izkFkfed d{kk ds
Nk=A os IHkh fuEu Lrj ds fu;e gSaA ,sls fuEu Lrj ds fu;e vkids mPp Lrjksa dh vksj Ik/kuk vH
ekxZkZu esa dksbZ Hkwfedk ugha fuHkdKdrgst isaBlkied d{kk dh ikB;igLrdsa ikirs gSa]
izkFkfed d{kk ds Nk= gh jgsaxsA pkgs vki fdruh Hkh i<+sa] Ic O;FkZ tk,sxkA cfYd] vkidks vkS;]
fofHkUu Lrjksa dk Qk fHkUu gksrk gS] vkSj Qk fofHkUU KZissaijctofHkWwieaikXtdHkkrk gSA b
izdkj] fuEu Lrj ds fu;e vkids kuk vH;kl esa mPpLrjksa dh"\K&j eigt¥ndj IdrsA ftuds ckjs esa
ge ckn esa ppkZ djsaxs os Ic lk/kuk vH;kl ds mPp Lrjksd kikkuesay8dAleBalirjksa dh oLrgvksa
IfEefyr dj jgk gwvjos bl izdkj vkids vkus okys Ik/kuk vH;kl egh ék®drkZdlh Hkwfedk
fuHkk,saxsA es;js ikl vusd igLrdsa] vkfM;ks Vsi rFkk fofM;ks Vsi gSaA vki ik,saxs fd mUgsa ,d «
ds ckn] tc vki mUgsa dgqN ckmsedcsnkjlrs gSa os rc Hkh vkidkuedxZ mySaAtihijUr]
viuk fodkl dj jgs gSa] vkSj os fujUrj vkidkk&kxdjns gSa & ;g Qk gSA mijksDr nks dkj.k gSa ftlls
xksax ugha c<+ ikrkA mPp Lrjksa dHdlddkfkuksvH;kl ugha fd;k tk IdrkA viuSfrdxq.k
vkSj vkUrfjdagr dh Ik/kuk dfcuk]O;fDr dk xksax ugha cA+ édnks dkj.k gSA

BIT ThT &1 falreany

gekjk Qkyqu nkQk cq) fopkj/kkjk dh pkSjklh gtkj Ik/kuk i)fr;ksa eas Is ,d gSA bl ekuo IH
ds ,sfrgkfld dky esa bls dHkh Hkh IkoZtfud ugha fd;k x;kA ,d iwoZ ,sfrgkfld,dkgkgas] ;|fi]
bldk mi;ksxekuolegnk; dkm)kj dj us esa cgqrk;kr Is fd;k x;k FkkA bl viUre' kedkydak
viUre vof/k esa] eSa bls iqu% lkoZtfadvbjfigk ;g VR;Ur ewY;oku gSlh-e@gitks Ih/ks xksax
esa #ikUrfjr djus ds rjhds dh ckr dj gpégkasx] okLro esa] vH;lljigia gksrkA bldh izkfir
Ik/kuk }kjk gksrh gSA dbZ yksx vius xksax dks c<+kus dk iz;Ru djrs gSa vkSj dsoy vH;kl djus d
/;)ku nsrs gSa] bl ckr dh ijokg fd;s fcuk fd Ik/kuk dSls dh tk,A okLro esabiksgikiukZroo
ds }kjk izkldfk tkrk gSA rc ge ;gka O;k;ke Hkh D;ksaiffidre $¥bay crkudpaakid ,d fHk{kq
O;k;keksa dk vH;kl D;ksa ugha djrkA og dsoy /;kukisakszBdk g8 pkj.k dj8frgSgdn
Ik/kuk djrk gS] vkSj rc mldk xksax c<+ tkrk gS-oekrklkgduktlls mids Lrj esa o'f) gksrh gSA pwafd
'kkD;equh us gkssasa Ic dgN R;kx nsus'#fkk nh Fkh & ;gka rd hkgigsHkh] blfy,
"kkjhfild O;k;ke vl gks x,A rkvks fopkj/kkjk IHKkh izkf.k;ksa dks eks{k ugha fnykrhA ;g f
ekufldrkvka&kSj Lrjksa okys IHkh izdkj dis eskkagha djrh] ftuesa Is dgN vf/kd LokFkhZ gksa v}
dgN de LokFkhZA ;g"\iyksia dk pquko djrh gSA ;fik'rhsaf dk pquko gksrk gS] muesa Is dsoy ,d
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gh IPph'k{kk xzg.k djrk gSA blds fy, ;g’'lpfutdjuk vko;d gS fd ;g f'k"; cggr Inxg.kh gS]
cgqr vVPNK gS vkSj ekxZ Hkzfer ugha gksxkA ;g bl izdkj rduk{kkabig\vksa dik fao/kZu vkSj
vykSfdd kfDjka] dk§] vkfn ij cy nsrh @Slds fy, dgN kkjhfjd O;k;ke VidbgSaA

Qkyqu nkQk Hkrk8jkjhj dh Ik/kuk vH;kl i)fr gS] vkSj blesa O;k: ke gBaA ,d vksj]
O:k;keksa dk nmrnizxfif);ksa dks Ign'<+ djus ds fy, gksrk gSA MIgn gkséibkg*VRidts
'kfDikkyh xksax IkeF;Z }kjk frkiifif);ksa dk izcyu gS] ftlls osWuyj vkSj vi/kdkfDroku cu
ldsaA nwljh vksj] vKiglsi esa dbZ psru IUkkvksa dk fodkl fd;K wkudSvkanPp Lrjh; Ik/kuk
VH;KI i)fr esa] rkvks fopkj/kkjk easkukgj ¥2;qvku f,ax¥2 ds tUe' ghikvigesrh gS] tcfd cq)
fopkj/kkjk eas otz ds'k@kulkkjhj dh vKqodrk gksrh gSA bhgok vusd vykSfddfif);ka
fodflr dh tkuh pkfg,saA bu oLrgvksa dikkgafid O;k;keksa }kjk fd;k tkyé gisd vkSj bUgha dk
gekjs O;k;keksa }kjk lao/kZu gksrK kjBjAdbu,drké&y.kZ Ik/kuk vH;KI Dfr dg, 1k/kuk vkSj
VH;kl nksuks'vtkagksrgSad>s yxrk gS fd vki Ic vc rd le> x, gksaxs fd xksax dh mRifr dSls
gksrh gSA xksax tks okLro esa vkidh miyfC/k ds Lrj dks fu/kkZfjr djrk gS] mldk fodkl vH;kl }kjk
ugha fd;k tkrk] cfYd lk/kuk }kjk fd;kkikgSA Ik/kkj.k yksxksaidh ttipuk esa vusfrdxgdsa
o'f) djus vk®jzdk.Mh cafr ds IkFk vkRelkr gksasdk.Mh cafr vkids fy, ck/kk mRiUu ugha
djsxh] mids pkr vkidkd\ij mBus dh vugefr gksxhAlwkigkic xksax esa #ikUrfjr gkialigkskj
tk,sxkA tSls&tSls via@rdxglkj eas lg/kkj vkrk gS] oSls gh vkids xksax dh o'f) gksrh gSA bldk
izdkj dk laca/k gSA

gekjh eu vk¥jhj nksuks dh IPph lk/kuk vH;kl i)fr gSA xkasx ftldh ge Ik/kukjlafjrs gSa
dh izR;sd dkdk esa lafpr fdktk gS] vkSj mRiDr rRo ds xksax dks ,d WR&JLrj ij inkFkZ
ds ewlv{e d.kksa esa Hkh lafpr fd;k tkrkSISAitlsksax lkeF;Z fodkl djrk gS] xksax ds ?kuRo
esa VKEIDr esa Hkh o'f) gksxhA'klkmmRp izKkoku gksrk gSAgekeaf#jhj dh izR;sd
dkskdk esa thou ds ewy rRo rd lafpr gksrk gS] ;g /khjs&ithesikisictkvksdeda Lo#i
/Kj.k dj ysxk]g leku v.kgvksa dh lajpuk vkSj ukfHkd dk Lo#i /kkj.k dj ysxkA gkykafd] bldk ewy r
cny pqdk gS] D;ksafldjhgvc ewy HkkSfrdkdikgksa Is fufeZr ugha jg x;k gSA DrRoksaapks
ikj ugha dj x;s'\g84 pr gh] vkidk Ik/kuk vH;kl vHkh leklr ugha gqvk gS] vkSj vkidks vc Hkh Ik/kk
yksksa ds chp lk/kuk ds vH;kl dldrikkgSA blfy,] Irg ij vki vc Hk h ,d Ik/kkj.k O;fDr gh
yxsaxsA dsoy ,d fHkUurk gksxh fd vki viuh mgadgsansviy§kd ;qok fn[kkbZ' psaiss) fuf
vkids' kjhj dh cqjh oLrg,sa] ftubdddeksySa] mUgs igys gVkuk gksxk] fdUrqg ge ;gka jksxksa dk mr
djrsA ge vkidskjhj dh' gkfdj jgs gSa] vkSj blds'&Cn iz;ksx Mjksx mipkj** Hkh ugha gSA ge bl
dsoy "Rjhj dh' gkf* dgrs gSa] vkSj ge IPps vH;kkjkgesdsk vkUrkkis/ku djrs gSaaA dgN yksx
;gkalsoy jksx mipkj ds fy, vkrs gSaA tks yksx c@g]chekjsa ge d{kkvksa esa vkus dh vuqgefr ug
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D;ksafd os chekjh Bhd fd;s tkus dk eksgHkko vkSj chiekjugiteudksMeulkdrsA ;fn ,d O;fDr

cgqgr chekj gS vkSj cdduuisesa gS] D;k og bldk fopkj NksMe @fiog8/kuk vH;kl djusaes

vleFkZ gSA ge le; le; ij cyiwoZd dgrs jgs gSa fd ge xaHkhj #i Is chekj jksfx;ksa dh HkrhZ ugt
;g Ik/kuk vH;kl gS] tks mlls dgha nwj gS ftlds ckjs esa os Iksprs gSaA os og Ic djus ds fy, vU;
Xg# <wa< |drs gSaA fulansg] dbZ vHg#krikgSahrD;ksafd vki IPps vH;klh gSa] ge vkids fy, b
oLrgvksa dks laHkkysaxsA

dgN le; Ik/kuk vH;kl djrs jgus ds ckn] gekjs Qkyqu nkQlkkidyhdin esa cgqr dgN vyx
fn[kkbZ nsus yxrs gSaA mudh Ropk dksey vkSj xqykch gks tkilgbdegk) ykerksadssiy] >qfj
jg tkrh gSa] tks ,d Ik/kkj.k ?kVuk gSAkss#0;gkah; ckr ugha dj jgMp;ksafd ;gka cSBs gekjs
dbz vugHkoh vH;klh bl fLFkfr Is ififpr gSeykokds) efgykvksa dk ekfld /keZ fQj B \ds
tk,sxk D;ksafd ,d euS|kjhj ds Ik/kuk vH;kl esa;akgS fd ekfld /keZkjhj dk lao/kZu djsA
ekfld /keZ gksxk] fdUrq ekfld Izko vi/kd ugha gksxkA orZeku esa] mruk FkksM+k Ik gh i;kZIr g}
Ik/kkj.k ?kVuk gSA vU;FKkk] blds fculijbs diubik/kuk dSls dkjsaxhA oSlk gh ig#'kksa ds fy, gksxk"
0’) rFkk ;qok IHkh vugHko dgseX&ijlaj gYdk gks x;k gSA tks IPps vH;klh gSa] os bl #ikUrj.k dk
vugHko djsaxsA

gekjh vH;kl i)fr Ik/kuk }kjk tks fodflr djrh gS oggqrizxk<+ gS] mu vH;kl i)fr;ksa ds
foijhr ftuds O;k;ke Tkgvksa dh udy ij vk/kkfjr gSaA bl vH;kl )fr }kjk Ik/kuk vir fojkV gSA os IHkh
fu;e ftudk 'kkD;eqfu vkSj yldtksstvius le; esa mYyslk fd;k Fkk] gekiixasdkis vanj ds
fu;eksa rd Ihfer FksA gekjk Qkyqu nkQk Ik/kuk }kjk @jrk fplftrekjh Ik/kuk i)frczak.Ms
fujUrj fodkl ds fu;eksa ij vk/kkfir gS] v@Sjczak.Mdh mPprec¢afr ds vkii§z
IR;&d#.kk&Igukhyrk }kjk fnXk€r gSA ge brus fojkV fo"k; dh lk/kuk djz@Sbdtksk/kuk
ds led{k gSaA

gekjs Qkyqu nkQk dk $ viR;Ur vugie] vfr f&f'V y{k.k gSa tks fdlh Hkh nwljh vH;kl
Dfr Is fHkUu gSaA orZeku esa] lekt esa izpfyr IHkh phxksax vH;kl i)fr;ka rku dh Ik/kuk ;k rku v
ds iFk ij vk/kkfir gSaA phxksax vH;kl ftuesa rku dh Ik/kuk dh tkrh g§kededs dkigkpks
0q, xksax [kksyus dh voLFkk vkSj Kku izkflr rd igagpuk cgqr dfBu gksiQiSrkugdkjk Qkyqu
lk/kuk ugha djrkA gekjh vH;kl i)fr mnj ds fupys fgLls eas ,d Qkyqu dk lao/kZu djrh gSA d{kk e
Lo;a bls vH;kfl;ksa ds fy, LFkkfirghrkc eSa Qkyqu nkQk fl[kk jgk gksrk gwi] ge @e Is bls IHkh d
fy, LFkkfir djrs gSaA dgN yksx bldk vugHko dj Idrs gSa tcfd dgN ugha] vi/kdrj yksx bls vugHk
ldrs gSaA ;g blfy, D;ksafd yksMkgafgthvolLFkk,sa fHkUu gksrh gSaA ge Qkyg$altulfdkuk djrs
rku dhA Qkygmak.Mk ,d Iw{e Lo#i gS ftleszak.Ms IHkh lkeF;Z lekfgr gSa] vkSj ;g Lopkfyr
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dk;Z dj Idrk gS o vkoZru dj Idrk gSA ;g vkids mnj ds fupys Hkkx eas fujUrj vkoZru djrk jgsxkA
,d ckj blds vkids 'kjhj esa LFKkkfir fd;s tkus ij] gkBa Iky ugha #dsxk vkSj blh izdkj ?kwerk jgsxkA
?kM+h dikKreas ?kwers gq,] ;g Lopkfyrfdgjbds 1&fDr Iks[k Idrk gSA bldgkokvkids' kjhj

ds izR;sd Hkkx ds #ikUrj.k ds fyd vkfDr dh iwfrZ ds fy, ;g Ld&ktDr dks #ikUrfjr dj Idrk

gSAWFk gh] ?kM+h dh fokkreas ?kwers 'gdDrglks fu'dkflr djrk gS] ftlls vokaNuh; rRo
vkids'kjhj Is ckgj fudy tkrs gSaA tc'gfDr fu"dkflr djrk gS] rkeDr cgqr nwj rd NwVrh gS] vkSj
blds ckn iqu% ;g ukiDr vUnj ys ysrk gSA NK&iBvkidsAvkl ikl ds yksxksa ds fy, ykHkizn gks

ldrh gSA cq) fopkj/kkjk Lo;a m)kj rFkk IHkh psru izkf.k;ksa dk Hkh m)kj fl[kkrh gSA blds IkFk \
Hkh ykHkfUor gks Idrs gSa] rFkk vki vutkus gH kyljBlytsKdasdsSa] vkS] mUgsadjksx eqDr

ldrs gSa] bR;kfnAorfugh] ' kfDr dk {k; ugha gksrkA tc Qkyqu ?kkk+bsdhvkoZru djrk gS] ;g

'kfDr dks okil lesV Idrk gS D;ksafd ;g fujUrj vkoZru djrk gSA

dgN yksxksa' @i gks Idrk gS] M Qkyqu fujUrj vkorZu Dikak8jrikikis g tks eq>Is
iwNrs gSaa] fd ;g dSls vkoZru dj ldidk @8k dkj.k §SV,g le>uk ljy gS fd tc  'kfDr
,df=r gksrh gS rks rku dk fuekZ.k gks Idrk gS] fadludp; yxfio gS fd Qkyqu vkoZru djrk gSA
eSa vkidks ,d mnkjg.k nsckainireku gSFkikczak.Mh IHkh vKdkaxk,sa vkSj uhgkfjdk,sa Hkh
xfreku gSaaA ukS xzg Iw;Z ds pkjksa vksj ?kwers gSa] rFkk i'Foh Hkh viuh /kgjh ij ?kwerh g
lkspsa] mUgsa dkSu fkasydglug Sy iznku fd;k §Sd Ik/kkj.k O;fDr dh éwo fr Is vki bls
ugha le> Idrs] D;ksafd ;g blh izdkj dh vkorZu iz.kkyh gSA ;gh gekjs Qkyqu ds fy, Hkh IR; gS]
Lo;a vkorZu djrk gSA O;k;ke djus ds le; esa of) gksus Is] blus Ik/kkj.k yksxksa ds fy, |
thou&;kiu dh ifjffLFkfr;ksa esa Ik/kHkkddlivleL;k dks gy dj fn;k gSA blesa dSls o f)\gksrh gS
D;ksafd ;g fujUrj vkorZu djrk gS] ;g yxur&jls ' kiDr Iks[krk vkSj #ikUrfjr djrk jgrk gSA tc
vki dk;Z djus tkrs gSa] rcvigdk lao/kZu dj jgk gksrk g®A dhl Qkyqu dgkokge vkids
'khj esa vuskdDr iz.kkfy;ka o ;U= Hkh LFKkkfir djsaxs tks] Qkyqu ds IkFk&IkFk] Lopkfyr #i Is v
djsaxs vkSj vkidk #ikUrj.k djsaxsA blfy,] ;g xksax iwjh rijg Lopkfyr #i Is yksxksa dk #ikUrj.k djrk
bl izdkj] bldk vFkZ gS "xksax vH;kfl;ksalpk gKAtls ~Qk vH;kfl;ksa dk lao/kZu djrk gS** HkI
dgrs gSaA tc vki vH;kl ugha dj jgs gksrs gSa xksax vkidk lao/kZu djrk gS] Bhd mlh izdkj tc vki
dj jgs gksrs gSa ;g rc Hkh vkidk lao/kZu djrk gSA [kkuk [kkrs gq,] Iksrs gq,] fuikgZ djrs gq, vk
xksax }Kkjk #ikUrfjr gks jgs gksrs gSaA vki O;k;ke fillvii Qyis;lgS@kyqu dks Ign'<+ djus rFkk
bu IHKhkIDr ;U=ksa vkSj iz.kkfy;ksa dks] tks eSus iznku dh gSa] izcy djus ds fy, djrs gSaA t
Lriksa ij Ik/kuk djrk gS] ;g iwok&®8Hh rnkk esa gksuh pkfg,] rFkk O;k;keksa dh fd;k,sa Hkh ;L
vuglj.k djrh gSaA eu Is dksi fugts gksrk] vkSj u glokdiyfr vkfn dk iz;ksx djuk pkfg,A
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ge VvH;kl djus ds fy, le; vFkok LFkku dks egRo ugha nsrsA dgNAkdkivwsify,gSa] »
mfpr le; D;k §Se/;jkf=] Igcg ;k nksigj* ge O;k;keksa dks djus ds fy, le; dks egRo ugha nsrsA tc
vki e/;jkf= esa vH;kl ugha dj jgs gksrs xksax vkidk lao/kZu djrk gSA tc vki Iqcg vH;kl ugha dj
gksrs] xksax vkidk lao/kZu djrk gSRsts g&a] xksax vkidk rc Hkh lao/kZu dj jgk gksrk gSA tc v
py jgs gksrs gSaa] xksax rc Hkh vkidk lao/kZu djrk gSA xkasx rc Hkh vkidk loa/kZu djrk gS tc
jos gksrs gSaA Dk blls vkids vH;kl djus ds le; esa cgqr deh\ ughiasaiskvius#Lro esa
rkvks dh izkflr ds fy, affkrs gS] tks 'fpf gh] lk/kuk vH;kl dk iz;kstu gSA lk/kuk vH;kl dk
mPpre /;s; rkvks dh izkflr rFkk Ik/kuk dks iw.kZ djuk gSA ;|fi dgN yksxksa ds thousf&a Ihfer le;
jg X;k gSA muds thou ds vc fxus pghsks'kzZg&a tks gks Idrk gS fd Ik/kuk ds fy, legfpr u gksa?
gekjk Qkyqu nkQk bl leL;k dks gy dj Idrk gS rFkk vH;kl dh le;kof/k dks de dj Idrk gSA IkFk
gh] ;0 eu vkSkjhj dk lk/kuk vH;kl Hkh gSA tc vki fujUrj Ik/kuk dk vH;kl djrs gSa] vki yxkrk]
vius thouesa o'f) djrs jgsaxsA fu;fer vH;kl Is] vkids thou eas yxkrkj o'f) gksrh jgsxhA os 0°) O
ftuds tUetkr xg.k vPNs gSa muds ikl vH;kl ds fy, leqgfpr le; jgsxkA ;gka ;|fi ,d ekun.M gS] fd
vkids iwoZ fu;ksftr thou Is vflkd c<+k;k x;k thou iw.kZr% veglfyyMiki{kr gSA ;fn vkidk
eu rfud Hkh iFk Hkzfer gksrk gS] rks vkids thou dks [krjk gks tk,xk D;ksafd vkidk thoudky dgha
iw.kZ gks tkuk pkfg, FkkA vkids IkFk ,slh ck/kk rc rd jgsxh tc rd vki ij&f=yksd&Qk Ik/kuk rd ugt
igqipkrsA mlds'ipkr] vki ,d nwljh gh voLFKkk Lrj ij gksrs gSaA

gesa VvH;kl ds fy, dksliK fks"k dh VEgq[k gksus dhdtkougha gksrh vkSj u gh vH;kl
lekir djus ds fy, fd ks"k rjhdksa didukaksrh gSA pwafd Qkyqu fujUrj vkorZu djrk gS] bls jksdl
ugha tk IdrkA 1 Qksu dh ?k.Vh cts ;k }Kj ij dksbZ nLrd ns] vki vH;kl dks leklr fd, fcuk gh lh/ks
bl dk;Z dks dj Idrs gSaA tc vki dgN djus ds fy, #drs gSa] Qkyqu rgjUikRlddaPkiveaxk vkS]
vkids' kjhj ds ckgj fu"dkfltkfDr dks okil ys ysxkA tks yksx tkuj @h>dks cafa/kr djrs gSa vkSj
vius flj esa mM+sy ysrs gSa] vki dSIs Hkh bls caf/kr djsa] ;g rc Hkh fudy tk,sxhA Qkyqu ,d izl
gS] rFkk bu dk;ksZa dks Lo;a djuk tkurkkg@&sagebaHitrkkagha gS] D;ksafcckakMZ
xfr' khy gSAditkxaxk xfkhy gS] rFkk ukS xzg Iw;Zldtjifi@egSaA i’ Foh HkijhviuRkikdkZu
dj jgh gSA gezak.Ms bl egku fu;e ds vug#i Ik/kuk djrs gSaA iwoZpel{kkhikj dgka gSa
buesa Is dgN Hkh ugha gSAkkikald kil djuk Ifikkkvksa dh vksj vH;kl djuk gS] rFkk fdlh Hkh
fn' kk eas vH;kl djuk iwoZ] rififle kFikk mUKj dh vksj ,d IkFk vH;kl djus ds leku gSA gekjk Qkyqu
vH;kfl;ksa dks HkVdus Is cpk,sxkA ;g vkidks tISte epkilPgSVvH;kih gSa] rks gekjk Qkyqu
vkidh j{kk djsxkAcz8k.Msa fLBRj;fn dksbZ vkidks gkfu iggapk Idrk gS] rks misigqgesHkh gkfu
:ksX; gksuk gksxkk{pnksa esa] og Osakbliks gkhgqgip ldsxkA tks eSus dgk gS og cgqr
vfo' oluh; yx Idrk gSA vki bls ckn esa le>saxgitwkxs i<sa+xsA blds virfiDr vkSj Hkh oLrg,a gSa
esjs Jkjk crk;s tkus ds fy, vR;Ur izxk<+AgSfankge ds Qk dh] ljy Is izxk<+ rd] @ec) O;k[:k
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djsaxsA ;g rc dk;Z ugha djsxk ;fn w&fdéxqilo= ugha gSA ;fn vki fdlh oLrq dh bPNK]j[krs gSa
rks vki dfBukbZ eas iM+ Idrs gSaA eqg>s irk pyk gS fd dbZ vuqHkoh anHghks ksag@aQkyqu fo
D;Kksvkius vius vH;kl ds IkFk nwljh oLrgvksa dk IfEeJ.k fd;k gS] vk@kskidbaotwdjgksa dks
Lohdkj fy;k gSA Qkyqu us rc vkidh jikghia;¥éin ;g vkidks fn;k x;k gS rks ;g vkidk gS] rFkk

;g vkids eu }kjk lapkfyr gksrk gSA ;gtik.Mk fu;e gS fd vkidks fdih oLrq ds fy\bR2;kI

gSks médalh dks gLr{ksi ugha djuk pkfg,A ;fn vki lk/kuk vH;kl ugha djuk pkgrs] dksbZ vkids IkF
tcjnLrh ugha dj Idrk vU;Fkk og oSlk gh gksxk tSls dksbZ vuqfpr dk;Z djukA dkSu tcjnLrh vkKi
an; ifjorZu dj Idrk gS\ vkidks Lo;a vius dkskkélg djuk gksxkA IHkh fopkj/kkjkvksa esa Is loksZt
pquus dk vFkZ gS izR;sd Is oLrgvksa dks LohdkgikfoKpkvitsjikss vkt ,d phxksax i)fr dk

vH;Kkl djrs gSa vkSj dy fdlh vkSj dk] rks D;k vkidk jksx Bhd\gighérk g& dsoy bls foyfEcr

dj Idrs gSaAjpsriksa ij vH;kl ds fy, vkal gS fd O;fDr ,d fopkj/kkik ij /;ku ns vkSj ml ij

fLFKj jgsA ;fnivid vH;kl viukrs gSajki tc rd ml iFk ij iw.kZr;k Kkuizkflr u dj ys&idks

vius an; Is bldh vksj lefiZr gksuk gksxkA mids ckn gh vki nwljh fopkj/kkjk dk Ik/kuk vH;kl dj
Idrs gSa] vkSj og ,d fHkUu iz.kkyh gksxhA D;k&$kttvksi@ ph 1z.kkydmegaiky Is gLrkarfjr

gks jgh gksrh gS] ;g #ikUrj.k dh ,d vR;Ur tfVy izf@;k Is xqtj pgdh gksrh gSA dgN yksx bl vuq
pyrs gSa fd vH;kl djus ij mUgsa dSlk vugHko gksrk gSA vkids vuqHkaydkoidrugregB8A)S
okLrfod #ikUrj.k izf@;k nwljs viege Qfyr gksrh gS rFkk vR;Ur tfVy vkSj isphnk gksrh gSA mlesa
Hkh xyrh ugha gks IdrhA ;g Bhd ,tpigfuf= dh rjg gS ftleas tSls gh vki dksbZ ckgjh igtkZ yxk,sa
rks og dk;Z ugh djsxkA vkjldsdk izR;sd vk;ke eas ifjorZu esa gks jgk d®&(eqy®R kS| blesa

rfud Hkh xyrh ugha gks IdrhA eSa vkidks igys didgl dkikkp&dR;fDr ds vius iz;Ruksa ij fuHkZ]
djrh gS] tcfd xkasx dk #ikUrj.k O;fDr ds xg# }kjk fd;k tkrk gSA ;fn vki ykijokgh Is nwljs yksxksa
oLrg,a ysrs gSa vkSjsndgkbeas feyk ysrs gSa] rkkdidipplerisjk ds vH;kl dh oLrgvksa esa
O;ko/kku Mkysaxs] vkSj vki HkVd tkglakAg Hidkkj.k ekuo lekt esa n'f'Vxkspj gksxk rFkk
Ik/kkj.k O;fDr;ksa dh leL;kvksa dk #i /kkj.k djsxkA ;g vkids O8Mkjiz;gksrk gS] rFkk nwljs
blesa enn ugha dj IdrsA ;g vkids Kkuksn; ddacfk ®"k; gSA IkFk gh] tks vki feyk ysrs gSa og
vkids xksax d&s @ nsxk] vkSj vki mlds pkr Ik/kuk vH;kl ugha dj IdrsA ;g leL;k vk,sxhA eSa

;g ugha dg jggvig izR;sd ds fy, Qkyqu nkQk dk v/;;u djuk;dkgSA ;fn vki Qkyqu nkQk dk

v/;;u ugha djrs gSa rFkk fdlh vkSj phxksax i)fr;ks&{l&k|Bplizkir dj pqds gSa] eSa mls Hkh Lol
d#axkA gkaykfd] eSakgWykk Ajpsriksa dh vksj okLrfod Ik/kukdgfk] O;fDr dks ,d

vH;kl ds IkFk ,dkxzfpr gksuk pkfg,A ,d ckr tks eSa vkS)pkegugAitarkeku esa] esjs leku dksbZ
vkSj O;fDr yksxk&ppélkigsa dh vksj okLriiogkk ugha ns jgk gSA Hkfo"; eas vki tkusaxs fd eSus
fy, D;k fd;k gSAl izdkj] eq>s'fukl gS fd vkidk Kkuksn; dk xg.k cgqr fuEu ugha gSA cgqr Is yks
Aipsriksa dh vksj Ik/kuk dk vH;kl djuk pkgrs gSaA vc ;g vkids Bhd lkeus miyC/k fd;k tk jgk g
vkSj gks Idrk gS vki vHkh Hkh blls vufHkK gksaA vki ,d xg# dhg[kksiceisagpaxvkS) cggr Ik
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/ku O;; dj pgds gSa] rc Hkh vkidks dgN izklr ugha ggvkA vkt] ;g vkids }kj ij miyC/k fd;k tk jgk
vkSj gks Idrk gS fd vkius bls ugha tkuk gS ! ;g fo"k; bl ij fuHkZj djrk gS fd vkidks ;g Kkuo/kZu
ldrk gS rFkk D;k vkidks &pk;ldrk gSA

phxksax & ,d izdkj dk ikjaifjd phuh O;k;ke] ftlesa ph ;k izk.k 'kfDr dh Ik/kuk dh tkrh gSA

nkQk & egku fl)kUr ;k egku ekxZ**] fu;eA

f'kuf'kax & eu vFkok an; @frizuSfrd Xkqg.kA

Mnl fikkvksa ok **& cq) fopkj/kkjk rsadh vo/likkA

ph & phuh Ealr esa bls izk.k 'kfDr ekuk tkrk gSA xksax dh rqyuk esa ;g ,d fuEu izdkj dh 'kfDr

f=&yksd&Qk & cq)er dk ekuuk gS fd tho dks lalkj ds tU&ejl& xigtjuk gh gksxk tc rd

og lk/kuk vH;kl esa ij&f=yksd&Qk Lrj vFkok rhisyksdkggap tk,A

7 xksax &lR/kuk 'kfa 2vH;kl tks ,slh 'kfa fodflr djrk gSA

8 'kkD;equh & xkSre cq)] fl)kFkZA

9 /keZ & 'kkD;equh cq) dh f'k{kk,saA

10 McSy ds lhax esa [kksnuk** & ,d phuh eqgkojk] ,d can jkLrs esa tkukA

11 rFkkxr & cq) fopkj/kkjk esa Qyarf&kuizklr O;fDr] ftidk Lrj ckSf/kIFgvjgk ds Aij
gksrk gSA

12 otz Iw= & cq)er dk ,d ikSjkf.kd' KdZA

13 ewy VKkRek & ;g eq[; vRRekvku'ka/kSj Ig vkRé®w ;qvkdiasa foHkkftr g@rdkphuh
fopkj/kkjk esa ;g ekuk tkrk gdjfésky dbZ psruk,a okl djrh gSa] tks dgN fo'ks"k dk;ksZa dks |
djrh gS#nnkjg.k Lo#i ;g ekuk tkrk g& idh viuh psruk gS tks blds dk;Z dks lapkfyr djrh
gSY2A

14 /keZ fouk'k dky & 'kkD;equh cq) ds vuqlkj /keZ fouk'’kdky muds ikap |kSkpKZSgkn vkjEHK gk
mudk /keZ mlds ckn euq";ksa dk m)kj ugha dj ldsxkA

15 iap rRo & /kkrq] ydM+h] ty] vfXu vkSj i'FohA

16 Qy info & cq) fopkj/kkjk eas ,d O;fDr dh miyfC/k dk LrjA mnkgj.k ds fy, vjgr] cksf/kIRO]
rFkkxr vkfnA

17 n & "h~xgH ,d cggewYsronkFkZA

18 ys; Qax & phu eas 1960 ds n'kd ds uSfrd izn'kZdA

19 dYi & nks vjc 0"kZ dh vof/kA ;gka bldk mi;ksx la[;k ds fy, fd;k x;k gSA

20 rkbZ ph & rkvks fopkj/kkjk dk izrhd fpye #saff;,u&;Sax fpUg ds uke Is izfl) gSA

o 01k~ WDN P
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21 g rw yqvkg & iwoZ ,sfrgkfléirk ka tks izkphu phu esa izdV ggbZa vkSj ekalrtkrk gS fd os
ds ifjorZr ds @e dks mtkxj djrh gSaA

22 ifjorZuksa dh ig&rhO;fo"k;ksa dh ,d izkphu igLrd] >k Kiba0dick221 dh4 ds
le; ISA

23 vkB f=vifr;ka& ifjorZuksa dh igLs{l,d iwoZ ,sfrgkflchfikiks ekuk ikk gS fatafr ds
ifjorZu ds @e dks mtkxj djrh gSA

24 Qks rgvks & phuh Hkk"kk esa cq) ds kZnkigfR;d

25 Qg rgq & phuh Hkk"kk esa cq) ds fyk&mfR;d

26 egku Ikalfrd vkanksyu & ,d okeiaFkh jktuhfrd vfHkdaafikajifjd vikkst vkSfralh
fuank ggbZ ¥21966&1976%2A

27 vjgr & cq) fopkj/kkjk esa QyiatdrKkuizklr izk.kh tks f=yksd Is ckgj gSA

28 rku ftax] rkvks tkax & lk/kuk vH;kl dh phuh IkigfikdA

29 cksf/kIRo & cq) fopkj/kkjk esaigitimdd<kuixlr izkf.k tks vjgr Is mPp fdUrq ,d rFkkxr Is
fuEu gSA

30 fnO; us= & bls rhljk us= Hkh dgk tkrk gSA

31 rku & Ik/kd ds kjhj esa mifLikDr igat] ftls nwljs vk;keksa Is ,df=r fd;k tkrk gSA

32 “tek dh ggbZ vkS"kf/kd tM+hcwfV;ksethk ahisksikudpndHkV~Vh cuk dj rku cukuk** &
vkUrfjd izf@;k ds fy, ,d rkvks dFKuA

33 viUre egkfdkiky & lk/kd legnk; dk er gS ftkdk.Ms fujUrj fodkl dh rhu voLFkk,sa gSa
YavkajfHkd egkikyk e/;fed egkfolklky] viUre egkfdudkyY vkSj vc viUre edkfali
dh vfUre vof/k py jgh gSA

34 ykvks t+ & rkvks fopkj/kkjk eas laLFkkid vkSj Mrkvks rs fpax** ds ys[kd] ekuk tkrk gS fd os |
;K pkSFKkkCnhvwsa jgs' &{kk,s& nh

35 owosbZ & fuzfopkj]:fsu mis

34
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3UQIT <l
feaa A9 Gefta fawa

dbZ phxksax xg# fnO; us= ifls ppRZ dj pads gSaA Qk diofifkUWujksa ij fofHkUu
vifHKO;fDr;ka gSaA ,d vH;klh ftldh Ik/kukktV/fakj rd iggaph gS og dsoy mih Lrj rd dh
vfHKO;fDr;ksa dks ns[k Idrk gSA og mixsriks ¥ dks ns[k ikus esa vleFkZ gksrk gS] vkSj u gh r
Ij fo "okl djsxkA bl izdkj og tks vius Lrj ij ns[krk gS dsoy mlh dks IR; le>rk gSA tc rd midh
Ik/kuk ,d Ajps Lrj ij ugha iggap tkrh( og le>rk gS fd mu oLrgvksa dk vfLrRd alghks)S vkSj fo
ugh gSa( bldk fu/kkZj.k mids Lrj }kjk gksrk gS] rFkk mldk eu mRFkku ugtakiakeka] inds
ussacaf fo"k; ij dgN yksx ,d izdkj Is O;k[;k djrs gSa rks dgN nwljs izdkj ISA ifj.kkeLo#i] mUgk
bl fo"k; dks my>k fn;k gS] rFkk vUr ekh bishZ\H#i Is le>k ugha ikrkA fnO; us=] okLro esa]
,d ,slk fo"k; gS ftls Li"V #i Is fuEu Lrj ij ugha le>k;k tk IdrkArrhr esa] fnO; us= dh lajpuk
dks vR;Ur xqlr ekuk tkrk Fkk] rFkk Ik/kkj.k O;fDr;ksa dks bls tkuus dh eukgh FkhA bilfy.
bfrgkldky esa fdlh us bldh ppkZ ugha dhA fdUrg ;gka ge bldh ppkZ izZkktbdkd&yddsvit/kK|
Ij ugha djsaxsA ge bls le>kus ds fy, vk/kgfud foKku vkSj ljyre vk/kgfud HKk"kk dk iz;ksx djse
blds ewyHkwr fo"k;ks& iMkgkaxsA

fnO; us= ftldh ge ppld jgs gBakLro esa] nksuksa HkkSgksa ds chp dgN Aij fLFkr gS]
fifu;y xzfUFk Is tgM+k gSA ;gh eq[; ukM+h gSA ekuo 'kjhj esa dbZ virfiDr us= gksrs gSaA rk
dFku gS fd izR;sd fNnz ,d us= gSA rkvks fopkj/kkjk ds vuglkD)\ilpasafcdng ,d fNnz
dgykrk gS tcfd phuh fpfdRIk foKku esa ;g ,d ,D;wiaDpj fcang dgykrk gSA cq) fopkj/kkjk dk er g
izR;sd jkse fNnz ,d us= gSA blfy, dgN yksx dkuksa }kjk i<+ |drs gSa] rFkk dgN gkFkksa }kjk
IhNs Is ns[k Idrs gSa] dgiRki mnj }kjk ns[k Idrs gSaA ;g Ic laHko gSA

fnO; us= ds ckjs esa crkrs gq,] ge igys bu nks HkkSfrd Ekkuo us=ksa dh ckr djsaxsA or:
lksprs gaS fd ;s us='bl ésa dksbZ Hkh inkFkZ vFkok ci$dphs[ldéddsyksxksa us ;gh gBh
/kkj.kk viuk yh gS fd O;fDr tks dgN us=ksa }kjk ns[k Idrk gS] dsoy ogh' pkig$a@dtkSkésfuf
ugh ns[k Idrs ml ij os fokl ugha djrsAhr esa] ;g ekuk tkrk Fkk fd bl izdkkdesa dk Kkuksn;
dk xg.k fuEu gSA ;fn ns[kk utid dghtoA ;gggr dgN rdZlaxr yx Idrk gSA fdUrg dgN Ajps Lrj
ds n'f'Vdks.k Is ns[ksa rks] ;g rdZlaxr ugday@sadidRislFkZ Is fufeXrogbro esa fofHkUu
dky&vodkkksa dh fofHkUu HkkSfrd lajpuk,a gksrh gSa] rFkk fofHkUu thoukg&al& vusd viHKO;L
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eSa vkidks ,d mnkgj.k nsrk giwA cq)er esa] ;g dgk tkrk gS fd ekuo legnk; esa ?kfVi
dk;Z&dyki feF;k gS rFkk vokLrfod gSA os feF;k dSks BRd tdisagai& rfod rFkk Bksl HkkSfrd
oLrg,a foleku gSa] rks dkSu dgsxk fd qd HRkSfak rq ds viLrRo dk :i blh izdkj fn[kkbZ
| Mk gS] fdUrq ;g okLro esa] ftl izdkj gS og bl izdkj ugha gSA gekjs us=] ;|fi] HkkSfrd oLrgvksa
HkkSfrd vk;ke esa ml voLFkk esa fLFkj djug$#sa\{kgegksik Idrs gSaA oLrqg,a okLro esa bl
voLFkk esa ugha gaS] rFkk os gekjs vk;ke esa Hkh bl voLFkk esa ugha gSaAkmanigik ds fy, ,c
dSlk fn[kkbbak gSlaiw.kZ 'kjhj fc[kjs gq,] Iw{e v.kqvksa dk cuk gS] Bhd mih izdkj tSls jsr ds d.
xfreku gSaA bysDV2kWu ukfkdjdigiggkk laiw.kZ 'kjhj daik;eku rFkk xfreku gSA 'kjhj dh Irg
u rks fpduh gS vkSj u gh ,diig@k.Msa fo|leku dksbZ Hkh inkFkZ tSls LVhy] ykSgk vkSj iRFkj ,d
gSa rFkk muds vUnj] muds IHkh vkf.od rRo xfreku gSaA vki mudh la[w kiZsfjapik agha n
okLro esa fLFkj ugha gSaA ;g est Hkh daiu dj jgh gS] fdUrq vkids us= IR; ugha ns[k IdrsA ;s n
dks bl izdkj >wBk m[kk Idrs gSaA

,Slk ugha gS fd ge oLrgvksa dks Iw{e Lrj ij ugha ns[k Idrs] ;k yksxksa dsaildSé\ ;ksX;rk u
yksxksa esa ;g ;ksX;rk tUetkr gksrh gS] rpkknde JdrjfijfoLrgvksa dks ns[k Idrs gSaA pwafd bl
HkkSfrd vk;ke esa gekjs ikl ;s nks us= gSajaksxdhwBiSa rFkk oLrgvksa dks ns[k ikus esa vle
gksrs gSaA blfy,] foxr el ;dgrk Fkk fd ;fn yksx ml ij faokl ugha djrs tks os ugha ns[k ikrs] ,sls
yksxksa dks Ik/kd leqnk; }kjk fuEu Kkuksn; ds xq.k okyk] Ik/kkj.k yksxksa dh eksgek;k esa t
Ik/kkj.k yksxksa ds chp fnXHkzfer ekuk tkrk Fkki cidxyl Rkidisldoesa dglkdxdkig® esa] geus
Hkh bls cgqr dgN rdZlaxr ekuk gSA

;S nks us= gekjs bl HkkSfrd vk;ke esa oLrqvksasikskpldydtiiskgSaA bhdgkok
budh dksbZ vkigs'to ;ksX;rk ugha gSA tc O;fDr fdlh oLrq dks ns[krk g&krikddsfiisacelsa ugha
curkA us= dSejs ds ysal dh rigSisidsoy ,d midj.k dh Hkkafr iz;ksx esa vkrs gSaA nwj dh oLl
ns[kus ijysal dk foLrkj gksrk gS] gekjs us= Hkh blh izdigS#d&ajgsesa ns[kus ij] igrfy;ksa esa
QSyko gksritcgdRejk vU/kdkj esa fp= ysrk gS] bldk ,ijpZj Hkh QSy tkrk gSA vU;k#tsvi;kZIr izdk
dkj.k laiw.kZ fp= xgjs jax dk gksxkA tc dksbZ O;fDr ckgjedékdkizlikks midh iqrfy;ka rqjUr
ladgfpr gks tk;saxhA vU;Fkk mldskus—pgalitk;k tkyse3{sog oLrqvksa dks Li"V ugha ns[k ldsxkA
dSejk Hkh blh fu;e Is dk;Z djrk gS] vkSj ,ijpZj dks Hkh ladgihggkdulgSko,g dsoy olLrq ds
izfrfcac dk fp=ys Idrk gS] vkSj ;g dsoy ,d midj.k gSA tc ge okLro esa oLrgvksa dks] fdlh O;fDr
;k fdlh oLrq ds viLrRo ds :i dks ns[krs gS] rks izfrfcac efLr"d esa curs gSaA ;kfu] tks ge us=ks
gSa og vkWflVd uoZ }kjk efLr"d ds fiNys Hkkx esa fifu;y xzafFk dks Hkst fn;k tkrk gS] vkSj rc
esa fp= dh HigamZrgkk g&dgusdk vFkI3d okLrfod ijkofrZr fp= eflat dh fifu;y xzfUFk esa
fn[kkbZ nsrs gSaA vk/kgfud fpfdRlk foKku Hkh bls Lohdkj djrk gSA
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ftis ge fnO; us= dk [kgyuk dgrs gSa mlesa ekuoh; vkflvVd uoZ ds iz;ksx ds fcuk gh O;!
HkkSgksa ds chp Is ,d ekxZ [kqy tlerkifgSy féikfUFk Ih/ks ckgj ns[k Idrh gSA bls fnO; us= dk
[kgyuk dgrs gSaA dgN yksx Ikspsaxs % ;g IR; ugha gks IdrkA vkflkjdkj] ;s us= vHkh Hkh m
iz;ksx gks ldrs gSa] vksj os oLrqvksa dk izfrfcac xzg.k dj Idrs gSa] thgSés=kddkdgiduklaHko
fpfdRIk esa ik;k x;k gS fd fifu;y xzfUFk dk vxzHkkx ,d ekuoh; us= dh laiw.kZ lajpuk tSlk gSA p
O;fDr ds diky eas fodflr gksrh gS] blfy, bls us=ksa dk infpUg Hkh dgk tkrk gSA ;g us=ksa dk i
vFkok ugha] gekjs Ik/kd lesgkslk ugha ekuk tkrkA vk/kqgfud fpfdRIk] tcfd] igys Is eku pqdh gS fi
ekuo efLr'd ds chp esa ,d us= fLEs ¢S« ge [kksyrs gS othlhf&kkku ij y{; cukrk gS vkSj
;g vk/kgfud fpfdRIk foKku dh le> Is iwjh rjg Iger ik;k x;k gSA ;g us= gekjssHkk&fdh rjg
>WBK izfrfcac ugha cukrk] D;ksafd ;caifnkf&] oitkFkZ ds ewy#i nksuksa dks ns[krk gSA blfy, A
Lrj ds fnO; us= okyk O;fDr gekjs bl HkkSfrd vk;ke ds ikj nwljskitkptasalks[k Idrk gS] rFkk og
os h' ns[k Idrk gS tkék/kkj.k yksx ugha ns[k IdrsA fuEuLrj ds fnO; us= okys O;fDr ds ikl Nsnc
n 'V gks Idrh gS ftlls og nhokj ds ikj vkSj ekuo 'kjhj ds ikj ns[k Idrk gSAnadeffa ggdsrh
gSA

cq) fopkj/kkjk n*f'V ds ikap Lrjksa ds ckjs esa crkri fOvmHRKSiodsd ftivf'V] Qk n 'V
rFklcg)n f'VA fnO; us= ds ;s ikap eq[; Lrj gSa] rFkk izR; &Sl d/rjksa esa fBHkiks gS
fopkj/kkjk Qk n'f'V ds ukS xq.kk ukS vFkok bD;klh Lriksa ds ckjs esa crkrk gSA ge ;gka IHkh
[ kksy jgs gSa] fdUrg ge bls fnO; n'f'V ;k mlls uhps ds Lrj ij ughdfikksygida D¥Ba gSa
vkSj vkius Ik/kuk dk vH;kl izkjaHk fd;k gS] ijurq] vki vHkh ,d Ik/kkj.k O;fDr ds Lrj Is vkjaHk dj jc
ftlesa Ik/kkj.k yksxksa ds cgqr Is ghiadtikide gaSA ;fn vkidk fnO; us= fnO; n'f"V Is uhps ds Lij
[kksy fn;k tkrk gS] rks vkids ikl og gksxk ftls Ik/kkjiOy#Bxka ekurs gSa] D;ksafd vki nhokj ds
ikj oLrgvksa dks ns[k Idsaxs vkSj ekuo 'kjhj ds ikj ns[k Idstn@AlffiogeZzg miyC/k djk nsa
vkSj ;fn IHkh ds fnO; us= bl Lrj ij [kksy fn;s tk,aas] blls Ik/kkj.k ekuo lekt esa xgu O;ko/kku mR
gks tk;sxk vkSj Ik/kkj.k ekuo lekt ik finrj&fcrj gks tk,xh % jktdh; xksiuh; nLrkost [krjs esa iM+
tk;asxs( ;g oSls gh gksxk diM/&sxgus gSa ;k ugha( vkSj vki fdlh Hkh ?kj esa yksxksa dks ck
ldsaxs] IM+d ij pgy dneh djrs gq, vki ykWVjh ds fVdV ds IHkh 'kh"kZ bZuke ik ysaxsA bldh vu
nh tk Idrh! blds ckjs esa vki IHkh Ikspsa % ;fn IHkh ds fnO; us= inRksyffV, tkjsa rks
D;k bls rc Hkh ekuo lekt dgk tkisgkuo lekt dh n kk esa xgu O;ko/kku mRiUu djuk iw.kZr;k fu"ks
gSA ;fn eSa okLro esa vkidk fnO; us= ml Lrj giigkswik rqjUr ,d phxksax xq: cu ldrs gSaA
dgN yksx igys Is gh phxksawgags Lolu ns[krs FksA ;fn muds fnO; us= vkdfLedsf{lsy fn,s tk
jksfx;ksa dk mipkj dj IdsaxsA ml fLFkfr esa D;k eSa vkidks nq"V ekxZ dh vajfekelbagha dj jgk
vkidk fnO; us= fdl Lrj ij [kksyrigweS vkidk fnO; us= Ih/ks foosdisrLffVf [kksywaxkA ;fn bls
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vkSj Aips Lrj ij [kksyk tk,] rks vkirdxqik:kZIr ugha gksxkA :fn bls fdlh fuEu Lrj ij [kksyk
tk,s] rks blls Ik/kkj.k ekuo lekt dikk esa O;ko/kku mRiUu gksxkA foosd n'f'V Is vkiesa nhokj
vFkok ekuo 'kjhj ds iig[kus dh ;ksX;rk ugha vkrh] fdUrq vki nwljs' ikskettlss i lnldrs gSaA
blls D;k Qk;ns gkdsis vH;kl esa vkidk fokl c<+ ldrk gSA tc vki okLro esa dgN ns[krs gSa tks
Ik/kkj.k yksx ugha ns[k Idrs] vki ispkbxs esa midk viLrRodgSBZ vUrj udii jfn vki

vHkh' nLi"Vrk Is ns[k ikrs gSa ;k ugha] vkidk fnO; us= bl Lrj ij [kksyk tk;sxk] vkSj ;g vkids vH;kl
ds fy, vPNk gSA ,d IPpk nkQk vH;klh bl igLrd dks i<+ dj Hkh leku ykHk izklr dj Idrk gS] ;fn og
uSfrdg. kg/kkjus esalkitis dBksj jgrk gSA

O;fDr ds fnO; us= ds Lrj dk fuz/kkj.k dSlsghksikdkpugha gS fd tSls gh vkidk fnO;
us= [kksyk tkrk gS vki Ic dgN ns[k ldsaxs&,slk ugha gSA blesa Lrjksa dk oxhZdj.k Hkh gksrk
fu/kZkj.k dSls gkérleg3hu dkjd gaSA igyk ;g fd O;fDr ds fnO; us= esa vUnj Is ckgj dh vksj tkrk
gqvk 'kfDr {ks= gksuk pkfg, vkSj bls gegot tR&A bldh D;k mi;ksfxydk g@iSVsyhfotu dh
L@hu dh rjg gS % QkslQksj ds fcuk] ;fn Vsyhfotu dks pyk;k tk;s rks ;d kisiycdcnikgSA
blesa dsoy iZdigksxk] fdUrqughaA QkslQksj ds dkj:k gifricafcr gksrs gSaA ;|fi] ;g mnkgj.k
iw.kZRk;k mi;gDr ugha gS D;ksafd ge oLrgvksa dks izR;{k ns[krs gS tcfd Vsyhfotu oLrgvksa di
djds fn[kkrk gSA yk$1kx bl izdkjle>k tk Idrk gSA ;g FRd+k Ik ph IRo vR;Ur vueksy gS] D;ksafd
;g ,d lw{e rRo dk cuk gS liksxqg ls ifi" ar fd;k x;k gSA lk/kkj.kr%o] izR;sd O;fDr dk ph IRo fHkUu
gksrk gSA yxHkx nl gtkj esa nks O;fDr leku Lrj ij gksrs gaSA

fnO; us= gekrRk.Ms Qk dh izR;{k vfHKO;fDr fy®Ag8 rFkk bldk O;fDuddrdxgk
?kfu”V laca/k gSA ;fn fdlh O;i3fatkglkj fuEu gS rks mldk Lrj Hkh fuESfigBdyLkj fuEu
gksus ds dkj.k bl O;fDr ds W/kdlkdro dk {k; gks pgdk gksrk gSA GirfldIdkuSfrds. Kk r
Aipk gS vkSj Ik/kkj.k ekuodstgpiu Is O;Ld gksus rd mlus izflf)] ykHK] ,d nwljs ds chp la?k"kZ]
LokFkZ rFkk vusdksa ekuoh; Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dh vksj de /;kudm;iff&8] mldk ph IR
lajf{kr gksxkA blfy, mlds®; us= [kgyus ds ckn og oLrgvksa dks vi/kd Li"V ns[k ldrk gSA N% c
de mez dk cPpk fnO; us= [kqyus ds ckn oLrgvksa dks cgqr Li"V ns[k Idrk gSA mldk fnO; us
liy Hkh gSA ;fn eSa ,d 'kffvpdkqy tk;sxkA

Ik/kkj.k ekuo lekt ds dYkqf'lkgizib nwf'kr okrkoj.k ds dkj.k] ftu oLrqvksa dks yksx mfpr
le>rs gSa] okLro esa] vDIj vugfpr gksrh gaSA D;k IHkh ,d vPNs thou dh gl thgha djrs
dh bPNKk Is gks Idrk gS nwiljksa ds fgrksa dk mYy?ku gks] Lo;a dh LokFkhZvipEdkd&sa dks ¢
ykHkksa esa #dkoV gks] ;k nwljksa dks Mjkus /kedkus vkSj gkfu iggapkus dh izo'fr c<+sA O
Ik/kkj.k yksxksa ds chp Li/kkZ vkSj la?k"kZzikxidh ik s foijhr tkuk ugha dgbizdk|
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ftls yksx mfpr le>rs gSa'wtkaugha fd mfpr gksA cPpkédkikssfs gqg,] O;Ld vDIj fl[kkrs gSa]
MrqEgsa prqgj cuuk pkfg,]** ftlls Hkfo"; esa og Ik/kkj.k yksxksa ds lekt esa viuk LBkku cuk IdsA
ds n'f'Vdks.k Is Mprqj gksuk** igys Is gh vuqgfpr g@lfrDdes&dd de vag#i pyus rFkk
futh&ykHk ij de /;ku nsus ij cy nsrs gSaA prqj gksus ij og futh&ykHKk ij vf/kd /;ku nsus yxrk gSA
Hkh rqEgsa /kedk;H{kad$sfikl tkvks vkSj mlds ekrk&firk dk irk djksA** ~:fn rge tehu ij iM+k
gqgvk iSIk ns[kks rks mBRpksatks blh izdkj fl[kk;k tkrk gSA cpiu Is cM+s gksus rd tSIs&tSls
vkSj In[krk gS] /khjs&/khjs og lk/kkj.k ekuo lekt esa vkSj LokFkhZ gksrk tk;sxkA og nwljksa c
vkSin~xq.d¢tk {k; djsxkA

;g inkFkH]~xd.kk; gksus ij Hkh yghgksrkA ;awljs O;fDr dks gLrkUrfjr gks tkrk gSA fdUrq
;g ph IRo u"V gks Idrk gSA ;fn dksbZ O;fDr cpiu Is cM+s gksus rd diVh jgk gS vkSj mldh Lofgt
ykHk ikus dh bPNk cgqr izcy jgh gS] bl O;fDr dk fnO; us= [kgyus ds ckn Ik/kkj.kr% dk;Z ugha
oLrgvksalitkk ugha nslk ik;sxkA ;|fi bldk ;g vFkZ ugha gS fd ;g blds ckn dk;Z djsxk gh ughaA D;k
D;ksafd Ik/kuk vH;kl ds @e ds nkSjku ge viuh ewyabikiinfollSgykSVus dk iz;Ru djrs gSa vkS;j
n'<+ vH;kl }kjk ge fujUrj bldh iwfrZ rFkk iqu% izkdixsd) lkléyuSfrdxqijk/;ku nsuk vkad
gSA ge ifjiw.kZ fodkl rFKk ifjiw.kZ lg/kKj ij cy nstsS8agdga 1g/kkj gksrk gS] ckdh Ic Lo;a lg/kj
tk;sxkA ;fruSfrdxgdsa lg/kkj ugha gksrk gS] ml FkksM+s Is ph IRo dh iwfrZ tdkd g§Rha gks Idsxh

nwljk dkj.k gS fd tc O;fDr Lo;a vius vki Ik/kuk vH;kl djrk gS] ;fn mldk Kkuksn; dk xqg.k
mUke gS rks mldk fnO; us= [kqy Idrk gSA vDIj] dgN yksx ftl iy mudk fnO; us= [kqyrk gS] Hk;Hk
tkrs gSaA os D;ksa Hk;HRhrogkiywtkis; kgdd ksx vDIj e/; jkf= esa phxksax dk vH;kl djrs gSa]
tc jkf= v/ikadkje; vkSj 'kkar gksrh gSA tSls og O;fDr vH;kl djrk gS] vpkud og ,d cM+k us= vil
vka[kks dsd[k ns[k Idrk gS] tks mis rqjUr Hk;Hkhr dj nsxkA ;g Hk; vik/kkj.k #i Is cM+k gksrk gS$
og mldsckn phxksax dk vH;kl djus dh fgEer ugha tqVk ldsxkA fdruk Mjkouk! ,d iyd >idrk gqvk
fd kky us= vkidks ns[k jgk gS] vkSj ;g iw.kZr;k Li"V gSA bl dkj.k] dgN yksx bls jk{kl dk us= dgrs
dgN cq) dk us=] bR;kfnA okLro esa] ;g vkidk viuk us=gi§Akfidik vius iz;Ru ij fuHkZj djrh
gS] tcfd xkasx dk #ikUrj.k O;fDr ds xg# }kjk fd;k tkrk gSA xkasx ds #ikUrj.k dh laiw.kZ izf@;
tfVy gksrh gS] vkSj nwljs vk;keksa esa Qfyr gksrh gSA 'kjhj esa ifjorZu dsoy nwljs ,d vk;ke e
cfyd IHkhofHkUu vk;keksa esa gksrk gSkolgk Mkis;gSavki ugha dj IdrsA ;s oLrg,sa xq#
tkjk O;ofLFkr dh tkrh gSa vkSj xg# }kjk iw.kZ dh tkrh gSaA blfy;s] ;g dgk tkrk gS fd lk/kuk O;
vius iz;Ruksa ij fuHkZj djrh gS] tcfd xksax dk #ikU#.Kjklttsketkrk gSA vkidh dsoy ,slh
bPNgks Idrh gS vkSj blds ckjs esas bl izdkj Iksp Idrs gSa] fdUrq bu dk;ksZa dks xg# gh okLro ¢
dgN yksx fnO; us= Lo;a vius VH;kl }kjk [kksyrs gSaA ge vkids ml us= ds ckjs esa dg jgs
vki bls Lo;aodflr djus esaleFkfSaA dgN yksxksa ds xg# gksrs gSa tks] ;g irk yxus ij fd muds
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us= [kqy X;s gSa] muds fy;s ,d #ikUrfjr dj nsaxsA bls ;FkkFkZ us= dgk tkrk gSA ;|fi] dgN yksxl
ugha gksrs] fdUrq ,slk xg# gks Idrk gS tks lehi I&sdytgggKapkj/kkjk dk dFku gS % Pcq) l0ZO;kih
gaSA** os brus vf/kd gSa fd os Ic vksj gSaA dgN yksx ;g Hkh dgrs gSa % PO;fDr ds flj Is rh
vk/;kfRed izk.kh gaS]R ftldk vFkZ ;g gS fd os vufxur gSaA ;fn ,d lehi Is xqtjrk ggvk xg# ;g ns[kr
fd v kius cgqr vPNk vH;kl fd;k gS ftlls fnO; us= [kqy x;k gS rFkk vkidks ,d'yaek dfSyko

og ,d vkids fy, #ikUrfjr dj nsxk] ftls vkidh viuh Ik/kuk dk Qy ekuk tk Idrk gSA yksxksa dks
eqfDr iznku djus esa ewY;] ikfjrksf'kd vFkok izflf) dh diisbghargksrkdps bl izdkj k/kkj.k
yksxksa ds uk;dksa Is dgha vf/kd Js"B gSaA os bls iwjHh kjdjrsupSHEAkkHkkoo

tc vkidk fnO; us= [kksyk tkrk gS] ,d ififfLFkfr mRiUu gksxh % vkidhlsha{ssd/kzkk
tk;saxh vkSj tyu vugHko gksxhBaokkiathevkalksa pdkpkSa/k ugha ggbZ gSaA cfYd] ;g vkidh fifi
gS ftlesa tyu gksrh gS] tcfd vkidks yxrk gS fd vkidh vkalkksa esa tyu gks jgh gSA ;g blfy, gk
D;ksafd vkius bl us= dks vHkh izklr ugha fd;k gSA tc vkidks ;g us= hrgGkidfkskiafklga
esa tyu ugha gksxhA gekjs dbZ vH;klh bl us= dk vuqHko dj Idsaxs vFkok nsfizblilsdksA D;ksafi
ds leku iafr dk lekosk gS] blfy, ;g cgqr gh ifo= vkSj IkFk gh ftKklg gksrk gSA ;g vUnj dh vksj
ns[krk gS fd vkidk fnO; us= ggPakSj ;g oLrgvksa dks ns[k Idrk gS vFkok ughaA ;g vUnj dh
vkidks Hkh ns[krk gSA rc rd vkidk fnO; us= [kqy pgdk gksrk gSA tc ;g vkidks ns[krk gS] v
vpkud ns[kdj pkSad tk;saxsA okLro esa] ;g vkidk viuk us= gSA vc Is] tc vkiaisjgwhisa dks ns|
bl us= }kjk ns[ksaxsA ;fn vkidk fnO; us= [kqyk Hkh gks] vki bl us= ds fcuk oLrqvksa dks fcYd
ik;saxsA

rhljk dkj.k os fHkUurk,sa gSa tks fofHkUu vk;keksa esa vfHkO;Dr gksrh gS tc O;fDr vyx.
Hksnu djrk gSA ;gh fo'k; d&rikesa O;fDr dk Lrj fu/kkZfjr djrk gSA oLrgvksa dks ns[kus ds fy,
ukM+hwykok dbZ Ig ukfM+;ka Hkh gksrh gSaA cq) fopkj/kkjk dk ekuuk gS fd izR;sd jksefNn:
tcfd rkvks fopkj/kkjk ds vuqlkj 'kjhj dk izR;sd fNnzekxZ ,d us= gIAvkiddHidang us= gSaA
;|[fi] tks dgN mUgksaus dgk gS og 'kjhj esa Qk ds #ikUrj.kksa dk ,d :lk gh gS( O;fa 'kjhj ds fdlh
Is oLrgvksa dks ns[k ldrk gSA

Lrj ftlds ckjs esa ge ckr dj jgs gSa og blls fHkUu gSA egjkokidfHkts Hikedkea ea
eq[; lg&ukfM+;ka Hkh gksrh gS] tSls nksuks HkkSgksa ds Aij] iydksa dsféajakiph wsps] vkS;j '
O;fDr ds Lrjksa ds Hksnu ds fo"k; dks fu/kkZfpr djng g=aAkkpk vH;klh ;fn 'kjhj ds vyx
vyx Hkkxksa Is oLrqvksad$fskssfigligys gh ,d cggr Ajps Ligdjjmqdk gSA dgN viuh HkkSfrd
vkalkksa }kjK;Higdjknkrs gSaA os Hkh bu us=ksa dk lao/kZu djus esa IQy jgs gSa tks fofHkUu
fIf);ksa Is IfTtr gSaA ;fn bl us= dk mfpr izdkj Is iz;ksx ugha fagstkks O;fDr nwljh oLrq dks u
ns[k dj InSo ,d gh oLrg ns[ksxkA fdUrq] blls Hkh dke ugha cusxkA bl izdkj] dgN yksx vDIj ,d
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,d us= Is ns[krs gSa rFkk nwljh vksj nwljs us= IsA fdUrq bl nk;sa us= ds uhps dksbZ Ig ukM+
;g lh/ks Qk Is laflkr gSA yksx nk;sa us= dk iz;ksx cqjs dk;ksx dks djus esa djrs gSa( blfy, nk;s
dksbZ Ig ukM+h ugha gksrhA ;g fofHkUu eq[; Ig ukfM+;ksa ds lanHkZ eas gS tks O;fDr dh f
fodflr gksrh gSaA

.d VR;Ur Ajps Lrj ij iggjpus dpHk rFkk ij&f=yksd&Qk Ik/kuk ds ckn] ,d us= fodflr
gksxk tks ,d ;qXe us= tSIk yxrk gSA eq[; #i Is] psgjs ds Aijh Hkkx esa ,d o’gr us= fodflr gksxk fi
cgqr Is y?kqg us= gksaxsA dgN egku Kku izklr O;fDr tks cgqr Ajps Lrjksa ij gSa b8 us= fodf
fd os muds iwjs psgjs ij gksrs gSaA IHkh us=] oLrqvksa dks bl o gr us= }kjk ns[krs gSa] rFkk o
gSa tks os pkgsaA orZeKke'sd tBkg tthksTRK efD[k;ksa ij 'kks/k djrs gSa] ,d eD[kh dh vkalk cg
cM+gksrh gS IWden fs[kus ij ;g Kkr gksrk gS fd blds vUnj cgqgr Ih NksVh vkalksa gksrh gSa] r
:gXe vkalk dgk tkrk gSA vH:kfl;ksa ds ,d vR;Ur Aigsusiijj ;g fLFkfr vk Idrh gSA fdUrq
bls laHko djus ds fy, O;fDr dk Lrj rFkkxr Lrj Is Hkh dbZ xq.kk Rignia gitsidafal ,d Ik/kkj.k
O;fDr bls ugha ns[k IdrkA vkSiIr Lrj ij Hkh yksx blds vfLrRo dks ugha ns[k Idrs] vkSj D;kasfd ;g
vk;ke eas gksrkdgByog ns[kd rs gSa fd ;g O;fa nwljs yksxksa dh Hkkafr Ik/kkj.k gh gSaA ;g Lt
Hksnu dk fooj.kages dk vFkZ gS] ;g fo"k; bl ckaddf gS fd vki fofHkUu vk;kekgaqipd
ldrs gSa vFkok ughaA

eSus ewy #i Is fnO; us= dh jpuk IHkh dks crk nh gSA ge vkidk fnO; us= ,d ckg; 'kfDr }k
[kksyrs gSa] ftlls ;g as{kéh?kzrk vkSj Igxerk Is gkgSkritc eSa fnO; us= ds ckjs esa crk jgk FKK]
vki IHkh vugHko dj Idrs Fks fd vkidk ekFkk ladgpu dj jgk d&(kalgsiliséglwl gks jgh Fkha tSls
,d IkFk vUnj dh vksj Hksnu dj jgha gksaA ;g bl ¢cdkj FkkjgOoh ugti FKKA tc rd vki
viuk eu ;gka@kyqu nkQk dks Ih[kus eas yxk,saxs] vki IHkh bls vugHko djsaxs( ckg; 'kfDr tc Hks
cgqgr rhozrk Is vkrh gSA'&SaudgBofNksM+h gS tks fnO; us= dks [kksyrh gSA |kFk gh] vkids fnC
mipkj ds fy, eSus Qkyqu Hkh Hksts gSaAds el§a &&9;aks dj jgk Fkk] eSa IHkh ds fnO; us= [kk:
Jgk FkK] tc rd os Qkyqu nkQk esa Ik/kuk vH;kl djrs gSaA fdUrq ;g vko';d ugha fd gj dksbZ oLr
Li"Vrk Is ns[k Idsxk] vkSj u gh ;g;dkgS gj dksbZ oLrgvksa dks ns[k ldsA bldk lacatk Ih/ks Lo
Is gSA fpUrk u djsa] dksbZ QdZ ugha iM+rk ;fn vki blls oLrqvksA tkdkugb@/ke[kljiks eas
viuk | e; yhft,A tSIs&tSls vki fujUrj vius Lrj dks mBk,axs] vki /khjs&/khjs oLrg dks ns[k ik;saxs
vkidh va/kdkje; n'f'V vkSj Li"V gksxhAkic rd vki Ik/kuk dk vH;kl djrs jgsaxs vkSj Ik/kuk
vH;kl ds fy, eu cuk ysrs gSa] vki og Ic ¢kir dj ik;saxs tks vkius [kks;k gSA

fnO; us= dks Lo;a [kksy ikak dikkgSA eSa vc Lo;a fnO; us= [kksyus ds fofHkUu rjhdk:
ckjs esa crgkmnig.k ds fy,] /;ku egnzk esa cSB dj tc vki vius ekFks vkSj fnO; us= ij /;ku dsfUn
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djrs gSa] vki esa Is dgN ;g vugHko djrs gSa fd ekFks ds vUnj va/kdkje; gS] vkSj ogka dgN ugt
chrrk gS vki ik;saxs fd /khjs&/khjs ekFks dsosrgkgudgSA dgN vof/k rd lk/kuk vH;kl ds

ckn] vki ik;saxs fd /khjs&/khjs ekFks esa mTtoy gksus yxrk gS] vkSj fQj ;g yky gks tkrk gSA &
Qwyksa ds flkyus dh Hkkafr fn[kkbZ iMs+xk tSls Vsyhfotu vFkok fQYe eas Qwy iy Hkj eas
izdkj ds 11 fn[kkbZ iM+ssaxsA igys yky j&iglgkk8ZfQj ;g rqjUr dsUnz eas ,df=r gksdj fujUrj
?kwesxkA ;fn vkLblsvUr rd ?lgkuk pkgsa] gks Idrk gS vkB Is nl o"KHBglsdéd laiw.kZ fnO;

us= vo#) gSA

dgN yksxksa ds fnO; us= he#yksys] vkSj blesa ,dxtoajkskik §BJrg blesa ogka dksbZ
'kfDr ugha gksrh] D;ksafd os phxksax dk vH;kl ugha djrsA bl ¢dkj] tc os phxksax dk vH;kl djr:
dkys inkFkZ dh xsan mudh vkalkksa ds vkxs vpkud ¢zdV gksxhA dgNold; ;gHZd 'dirs ds Ik
IQsn rFkk mTtoy gks tk;sxhA vUr esa] ;g vkSj mTtoy gksrh tk;sxh rFkk vkalksa cgqr dgN pk
eglwl gk&aé blify,] dN yksx dgrs gSa] MeSus Iw;Z ns[kk]** ;k MeaSus pkaykaskiskddZokLro esa
ns[kk vkSj u gh pkamAJgkasus D;kgnsjkkk fooj ekxZ FkkA dgN yksx vius Lrjksa dks 'kh?kzrk Is
djrs gSaA us= LFkkfir dj fn;s tkyskds| s oLrgvksa dks rHkh Is ns[kuk vkjEHk dj ldrs gSaA nv
fy,] ;0 cgqgr dgN dfBu gksrk gSA tc os phxksax dk vH jkilétps igla gksxk tSls os bl fooj ekxZ]
tks ,d lgjax vFkok dga,s dh rjg gS] esa Is ckgj dh vksj Hkkx jgs gksaA ;gka rd fd mudh funzk
izrhr gksxk] tSls ckgj dh vksj Hkkx jgs gksaA dgN dks |didépieigk t4lgg3kddssa( dgMsgksx
dks yxsxk tSls mM+ jgs gksa( dgN dks yxsxk tSls nkSM+ jgs gksa( vkSj dgN eglwl djsaxs tSls
tk jgs gksaA D;ksafd fnQLaigkidisaik cgqr dfiBu gS] rmiibigsligescsxk fd os vUr rd ugtap
IdrsA rkvks fopkj/kkjk dk eg&utd ekuo 'kjhj ,d y?&zak.MSA ;fn ;g ,d y?kcgak.MS] rks
lkspsa] fd ekFks Is fifu;y xzafFk dh nwjh ,d yk[k lBvifig g BA bl ¢cdkj O;fDr dkskigeg
izrhr gksxk tSls vkxs dh vksj Hkkx jgk gks vkSj viyyigk jgksyksA

rkvk$opkj/kkjk 1kjk ekuo 'kjhj dkez@kddkuuk cggr dgN rdZ laxr gSA bldk ;g vFkZ ugha
gS fd bldh lajpuk rFkk cukoVczik.Ms le#i gS] vkSj u gh bldkikjkgekjs HkkSfrd vk;ke ds
'kjhj dh orZeku lajpuk Is gSA ge iwNrs gSa] Mvk/kqgfud fokikykgdkgilkgksa Is cus HkkSfrd
'kjhj dh voLFkk vkSj vf/kd Iw{e Lrj ij dSIh fn[kkbAMbidsgIofHkUu v.kqvksa dh lajpuk,sa g
v.kgvksa Is Iw{e ijek.kq] izksVksu] ukfHkd] bysDVaksu vkSj DokdZ gSaA vc ik;s x, lw+{ere
| w{ere d.k D;R d8dk v/;;u djuk cgqgr dfBu gSA vius vafre o"kksZa esa] 'kkD;eqfu us ;g okD; dgk
% "\;,g bruk o'gr gS fd bldh dksbZ ckgghg8krFkk ;g bruk Iw{e gS fd bldh dksbzZ vkUrfjd lhek
ugha gSA** bldk D;k\vAKgkgSds Lrj ij] czak.Ndruk o'gr gS fd bldh Ihek vcks/k gS] IkFk gh
bruk lw{e gS fd inkFkZ ds Iw{ere d.kksa dk cks/k ugha fd;k tk Idrk gSA ifj.kkeLo#i] mUgksus
bruk o’gr gS fd bldh dksbZ ckg; Ihek ugha gS] vkSj bruk Iw{e fd bldh dksbZ vkUrfjd Ihek ugha
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'kkD;eqgtus rhu gtkjfo oksa ds fl)kUr ds ckjs esa Hkh dgkA mUgksezé&kdgkS@] gekjs
gekjh vktkxaxk esa rhu gtkj xzg gS tgka ,sls ¢ck.kh okl djrs gSa ftuds HkkSfrd 'kjhj gekjh ekuo
tSls gh gSaA mUgksus ;g Hkh dgk fd fsls rdysytils d.k esa gSaA ,d jsr dk d.k bl ¢dkj ,d
fd o ds tSlk gh gS] ftlesa gekjs tSls cqf)oku izk.kh gSa] xzg] ioZr vkSpludi;kexgSga! ;g vfo
;fn ,slk gS rks vki Ic Ikspsa % D;k mu rifd gikp esa jsk§F5D;k mu jsr ds fdlh d.k esa vkS;j
rhu gkj fd o gSac] D;k mu rhu gtkjfc oksa esal jsc]g3;k mu jsr ds d.kksa esa Is fdlh esa vkSj
rhu gtkj fo o gSal cdkj] rFkkxr ds Lrj ij] bldk vUr ugha ns[kk tk IdrkA

;gh ckr ekuo vkf.od dkdkvksa ds fy, IR; gSA yksx iwNegagddfdk cM+k gSA eSa
vkidks crkuybkgwigkbl czak.Mh Hkh viuh Ihek gSA fdUrq] rFkkxr ds Lrj ij Hkh ;g vihfer vkSj
vuar #i Is o'gr yxrk gSA fdUrq] ekuo 'kjhj dk vkUrfjd Hidékidftruk gh cM+k gS] v.kqvksa Is
ysdj Iw{e Lrj ds lw{e d.kksa rdA ;g cgbtplulz; yx Idrk gSA tc dksbZ ekuo vFkok tho dh jpuk
dh tkrh gS] mlds'#dV thou rRo vkSj'vélaxq.k dh jpuk igys Is VR;Ur Iw{e Lrj ij gks pqdh
gksrh gSA bl izdkj] bl fo"k; ds Kku esa] gekjk vk/kgfud foKku dgha ihNs gSA gels vi/kd cqf
izkf.k;ksa dbkrgas tks lagékadas fofHkUu xzgksa ij okl djrs gSa] gekjh ekuo tkfr dk oSKkfud
cgqgr fuEu gSA ge mu nwljs vk;keksaigt) persugrak viLrRo IkFk gh IkFk mlih LFkku ij gS]
tcfd nwljs xzgksa dh miffika th/ks nwljs vk;keksls @islalinh gSaA ml dky&vaodkdh /kkj.kk
fcYdqy fHkUu gSA bl ¢dkj os tc pkgs vk&tk Idrh gSa vkSj bruh rhoz xfr Is'ttl& @hkaiq efLr
ugha dj IdrkA

fnO; us= ds ckjs esa ckr djrs gq,] eSa bl fo"k; ij ppgdgdykigdk eglwl djrs gSa

tSlsfdlh fooj ekxZ eas Is ckgj dh vksj <dsys tk jgs gksa] vkidks izrhr gksrk gS tSls ;g vihfer vkS
gksA dgN yksx nwljh fLFkfr ns[k ldrs gSa tgka mUgs ;g ugha yxrk fd os fdlh fooj esa Is Hkkx
cfyd ,d vinhfer vkSj vuUr jkg ij vkxs dh vksj tkigs gkasA ckgj dh vksj c<+rs gq,] ogka nksuks
i0Zr] ufn;ka vkSj 'kgj gSaA ;g vkSj Hkholddikg yoldrk gSA eg>s ;kn gS fd ,d phxksax xg# us
blh izdkj Is dgk Fkk % Pekuo 'kjhj ds izR;sd jksefNnz esa ,d 'kgj gS] ftlesa jsidufM+;ka rFkk
gSaA** bls lquus ij] nwljs yksx vpafHkr jg x, vkSj' ollidps yxkAovki tkurs gSa fd inkFkZ ds
lw{e d.kksa esa v.kq] ijek.kq] rFkk izksVksu gksrs gSaA blesa vkxs tkap djrs gq,] ;fn vki izR;s
ds LFkku ij mldk vk;ke ns[k lak8] v.kqvksa dk vk;ke] ijek.kgvksa dk vk;ke] izksVksu dk vk;ke
ukfHkd dk vk;ke ns[k Idsa] rks vki nwljs vk;keksa esas viLrRo dh jpukvksavkiBi1kbB[ksxsaA ek
inkFKid)od varfj{k ds vk;kerjksa ds IkFk viLrRo esa gSaA tca)yeligkSkdkégku inkFkZ ds lw{e
d.kksa ij 'kks/k djrk gS] ;g Iw{e d.k dk v/;;u dsoy blds foHkktu vFkok fo[kaMu }kjk djrk gSA ;i
blds rRoksa dk v/;;u ukfHkdh; fo[kaMu }kjk djrk gSA ;fn ,slk dksbZ midj.k gksrk ftlls ge ml Lrj
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dks foLrkfjr dj ikrs vkSj nsf& it ij IHkh ijek.kq ;k v.kq rRo vius iw.kZ #i esa izdV gksa] ;k ;fn bl
n"; dks ns[kk tk Idrk] rks vki bl vk;ke Is vkiggjjpkrs VkSj nwljs vk;keksksdsdks ns[k ikrsA
ekuo 'kjhj dk laca/k ckgjh vk;keksa Is gS] vkSj mu IHkh dsk/fik&s gSasis |

tc O;fDr Lo;anO; us= dks [kksyrk gS rks dgN vkSj fofHkUu ififLFfr;ka gksrh gSaA geus
Icls 1k/kkj.k ?kVukvksa ds ckjs easlghk;kkg$Ag Hkh ikrs gSa fth@udk= ?kwe jgk gSA tks
rkvks fopkj/kkjk esa vH;kl djrelipausstnO; us= esa dqN ?kwerk ggvk ns[krs gSadsrc rkbph do
,d pVd ds IkFk fkesij ] O;fDr dks nfn[kkbZ nsaxs( fdUrq] bldk ;g vFkZ ugha gS fd vkids flj ec
,d rkbph gSA vkids xg# us vkjaHk eas gh vkids fy, ,d ofyrigkkérdld;la¥ktkiesa Is ,d
rkbph FkkA mUgksus vkids fnO; us= dks caf/kr j[kk FkkA tc vkidk fnO; us= [kksyk tkrk gS] ;c
[kay tkrk gSA xg# us tkucw> dj bls blh izdkj O;ofLFkr fd;k Fkk] vkSj ;g ewy #i Is vkids flj dh oLr
ugha gSA

rc Hkh dgN yksx fnO; us= dksdkks#yNKk j[krs gSaA ftruk os blds fy, vH;kl djrs gSa] mruk
bls [kksyuk dfBu gksrk gSA bldk D;R dkjukdgbldh le> ugha gSA ;g eq[;r% blfy, gS fd
fnO; us= dh dkeuk ugha dh tk Idrh( ftruh vf/kd O;fDr dh bPNk gksrh gS] mruk gh de mls feyrk
tc dksbZ O;fDr bls mn.MiwoZd pkgrk gS] rks u dsoy ;g ugha [kqysxk] cfYd milds fnO; us=Is ,
inkFkZ dk Izko gksxkA ;g mlds fnO; us= dks <d ysxKkA tSls le; chrsxk] ;g ,d cgqr cMk igat cuk
ftruk vi/kd ;g fudy dj cgsxk] mruk gh ;g lafpr gksrk tk;ski@; us= dk [kgyuk ftruk vf/kd
dfBu gksxk] mruk gh vf/kd og bPNKk iz;kl djsxk] rFkk mruk gh vf/kd ;g inkFkZ fudysxkA ifj.kkeL:
:g mlds 'kjhj dks bl Ihek rd <d ysxk fd ,d cgqgr eksVh ijr okyk ,d cMk igat cuk ysxkA ;fn bl
O;fDr dk fnO; us= okLro eas;kkisyfrks Hkh og dgN ns[k ugha ik;sxk D;ksafd ;g mlds vius eksg
1kjk can gSA dsoy ;fn og blds ckjs esa Hkfo"; esa u Iksps vkSj bl eksiyHtisfatdkis jgijtkinjg Nks
/khjs yqlr gksxkA fdUrq bls gVkus ds fy, Ik/kuk vH;kl dk ,d ¢gkjk diERjigjeatk le; yxsxkA ;g
iwjh rjg vukad gSA dqgN yksx ;g ugha tkursA ;|fi xg# mUgs crkrs gSa fd os blds ihNs u tk,a ;k b
iz;kl u djsa] os bl ij fookl ugha djrsdsbldh dkeuk djrs jgrs gSa] vkSj vUr esa] ifj.kke fcYdqy
foijhr gksrk gSA

45



ggfc @ fea fufg

,d fnO;flf) tks fnO; us= Is Ih/kascAf gS og nwjn 'V gSA dgN yksx nkok djrs gSa % b;gk
gq, eSa chftax vkSj vesfjgksdsdks ns[k IgvikFk gh i'Foh ds nwljs Nks;j ij ns[k Idrk gwjAlR dgN
yksx bls ugha le> ikrs vk& bls oSKkfud rkSj ij le>k;k tk Idrk gSA ;g dSls laldigdl g&sx
bls vius vius rjhds Is le>krs gSa] fdUrg dgN Hkh vFkZiw.kZ ygHBagisrkAgshifthsisidZ O;fa
bruk IKEKF;Zoku dSls gks ldrk gSA fdUrq ;g bl izdkj ugha gSA ,d d8&:&lk dssLifyks
gksrk gS] ds ikl ;g flf) ugha gksrhA nwjn 'V rBkIOdHY kdeSifgr tks og ns[krk gS] os ,d
fofk"V vk;ke esa dk;Z djrh gSaA vi/kd Is vi/kd os bl HkkSfrd vk;ke Is ckgj ugha gS ftlesa gel
leqnk; dk vfLrRo gSA Ik/kkj.kfZtr as @ius vk;ke {ks= ds ckgj Hkh ugha gSaA

,d fof' k"V vk;ke esa] ekuo 'kjhj dk ,d ¢Hkko {ks= tykstl.#4Sigkdkko {ks= Is fHkUu gSA os
leku vk;ke esa ugha gksrs] fdUrq mudk vkdkj ,d tSlk gksrk gS%ak. MaHikp {lesstf
gksrkAgtks dgN ogkak.Msa O;klr gS og ijLij ;gka ijkofrZr gksrk gSA ;gka IHkh dgN ijkofrZr fd;k t
ldrk gSA ;g ,d ¢dkj dk cfrfcac gksrk gSA fdUrq ;g okLrfod ugha gksrkA mnkjg.k ds fy, bl i'Foh
vesfjdk vkSj'akixVu gSaA O;fDr ds izHkko {kssfjdk v&Sj] &dafx\/u ijkofrZr gksrs gSaA fdUrqg os
ijkofrZr n; gksrs gSaA ijkofi&andk gkykafd HkkSfrd vfLrRo Hkh gksrk gS] vkSj os blh ¢dkj ijkoft
gSa ftl cdkj ogka cnyko gksrs gSaA bl ¢dkj] ftls yksxim@ififf g hgSa og Lajais ¢cHkko
{ks= dh oLralkssalk ikus dh flf) gSA tc O;fDr ij&f=yksd&Qk Ik/kuk Lrj ij vH;kl djrk gS] og
oLrqvl&dl izdkj ugha ns[krkA og oLrgvksa dks izR;{k ns[ksxk] vkSj og cq) Qk dh fnO; 'kfDr dg
;g egk 'kfDriw.kZ gksrh gSA

f=yksd&Qk/Kuk ds varzxr nwjn fiadfif) fdl ¢cdkj dk;Z djrh gS\ eSa ;g IHkh dks
le>kus tk jgkgtviml vk;ke {ks= esa] O;fDr ds eLrd eas ,d niZ.k gksrk gSA os yksx tks vH;kl ugt
mudk niZ.k muBeq[k gksrk gS] fdUrg vH;klh dk niZ.k ?kwe tkrk g8AnwgrOfNDdh fif)
izdV gksus okyh gksrh gS] ;g viuh /kwjh ij vkxs&ihNs ?kweus yxrk gSA KkrO; gS fd fQYe eas
xfr Is fn[kkus ds fy, pkSchl Yse izfr Isd.M fn[kk,s tkrs gSaA ;fn pkSchl Yse izfr Isd.M Is de fn[}
tk,sa rks fQYe #dh&#H#kbZA nsxhA niZ.k ds ?kweus dh xfr pKStV ¥seffizér gksrh gS rFkk
;g tks xzg.k djrk gS mls ijkofrZr djrk gS vkSj iyV dj vkki&rk gSA nksckijk iyVus ij izfrfcac feVk
fn;k tkrk gSA ;g ijkofrZr djrk gS vkSj iyVrk gS] vkSj rc izfrfcdc ik i@SA vkxs ihNs ?kweuk
fujarj pyrk jgrk gSA bl izdkj] tks vki ns[krs gSakbty xjksrk gSA ;g vkidks og ns[kus nsrk gS tks
vkids vius vk;ke {ks= ds vUnj ijkofrZr gksrk gS] rF&k&k kbderqY; gksrk gSA

rc] dksbZ vius 'kjhj ds ihNag[blirk dSbrus NksVs niZ.k Is 'kjhj ds Ic vksj dh oLrgvksa dks
dSls ns[kk tk Idrk\g&i tkurs gSa fd tc O;fDr dk fnO; us= fnO; n'f'V Is vkxs [kksyk tkrk gS vkS
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foosch 'V rd igagpus okyk gksrk gS] ;g gekjs vk;ke dks ikj djus okyk gksdsg3&\ lj voLFk
foPNsnu gksus okyk gksrk gS] fnO; us= esa ,d cnyko vugHko gksxkA tc ;g HkkSfrd oLrgvksa
os Ic yqlr gks pgdh gksrh gSaA yksx vkSj nhokjsa Ic yglr gks pgds gSa& IHkh dgN yqlr gks
HkkSfrd oLrq dk viLrRa@ughafkkZr~] tc vki /;ku Is ns[krs gSa] vkidi fypkicbi! ifofk"V

vk;ke esa yksxksa dk vfLrRo ugha gS] ogka vkids vk;ke {ks= ds vUnj dsoy ,d niZ.k [kM+k Q<
vk;ke {ks= eas ;g niZ.k vkids laiw.kZ vk;ke {ks= ftruk cM+kaySAkkgdkipi ihNs ?kwerk gS]

;g loZ=IHkh dqgN ijkofrZr djrk gSA vkids vk;ke {ks= ds vUnj ;g vkidks Ic dgN fn[kk Idrk gS] dsoy
:g mlds vuq:i gksuk pkfg, tksiik.Msa gSA blh dks ge nwjn'f'V dh fnO; fIf) dgrs gSaA

tc os yksx tks ekuo 'kjhj foKku dkuwdjrs gSa bfnO;flf) dk ifi{k.k djrs gSa] os bls
ljyrk Is udkj nsrs gSaA udkjus dk dkj.k bl ¢cdkj gSA mnkjg.k ds fy,] tc fdlh O;fDr Is chftax esa
mlds laca/kh ds ckjs esa iwNk tkrk gS] MIaca/kh Rkf eésdalelkd gikuk® o foo).k fikys t
gSa] O;fDr mls ns[k Idrk gSA og crk,xk fd bekjr dSlh fn[krh gS] njokksftskd&ls]izdS]
dejs esa kafjus ds' [kr~ Ikt&ITtk dSIh gSA tks dgN mlus crk;k Ic Bhd gSA laca/kh D;k dj jgh gS
og crk;sxk dh laca/kh dgN fy[k jgh gSA tsafpydjos mlds laca/kh dks Qksu djsaxs VKSj iwNsaxs
le; vki D;k dj jgh gSd3 MeSa [kkuk [gjotks mlus ns[kk D;k ;g mlls viger ugliexg®sa]
bl fnO;flf) dks ekU;rk u nsus dk ;gh dkj.k FKkA ;|fi tks okrkoj.k mlus ns[kk og kXkr ugha Fk
D;ksafd gekjk LFkku o le; ftls ge "dky&¥odgrs gSa ml vk;ke ds dky&wvisdikikUu gS tgka
fnO;fif) dk viLrRo gS] nksuksa vksj le; dh vo/kkj.kk,a fHkUu gaSA igys og dgN fy[k jgh Fkh] vk
[kkuk [kk jgh gS( blesa ;g le; vUrjky gSA iffikkkelas tks ekuo 'kjhj dk v/;;u djrs gSa kZd
1k ifjdYiuk djrs gSa rFkk vk/kgfud foKkdmxkjkirksa ds vk/kkj ij 'kks/k djrs gSa] rks vkus oky
nl gtkj 0"kksZa rd Hkh muds izKRtutugsh jgsaxs] D;ksafd ;g fo"k; Ik/kkj.k euty"|digysf
gh ckgj gSA blfy, ekuotkfr dks viuh ekufldrk cnyuhd/kis vkSj bl izdkj oLrgvksa dks le>uk
NksM+uk gksxkA

qd—=1 9 AFcfia—a &) feea fafg

fnO; us=Is Ih/ks lacaf/krin@lfif) gS iwoZ&Kku o vrhr&KkuA vkt lalkj esa N% izdkj dh
fnO;flf );kj loZekU; gSa ftuesa fnO; us=] nwj n'f"V] iwoZ&Kku o vrhr&Kku IfEefyr gSaA iwo
vrhr&Kku D;k\g®) nwljs O;fDr ds Hkfo"; rFkk Hkwrdky dks crkus dh ;ksX;rk gSA ;fn ;ksX;rk izcy
O;fDr legnk; ds mRFkku o iru ds ckjs eas crk |drk BBAkskSkns] og leLczak.Mis
ifjorZuksa ds fl)kar dks ns[k Idrk gSA bls iwoZ&Kku o ¥nid&ikdgdt gSaA D;ksafd inkFkZ
xfreku gSkSjd fof'k"V fu;e dk ikyu djrk gS] ,d f&s"k vk;ke leka] inkFkZ athwljsrusd
vk;keksa dh voLFkkgaagksnnkjg.k ds fy,] tc euq"; dk 'kjhj xfr djrk gS] rks 'k|kd#tsdkdkh
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xfreku gksrh gSa] rFkk Iw{e Lrj ij IHkh rRo tSls IHkh izksVksu] bysDV2ksu rFkk vR;Ur lw{e d.k
gSaA ;|fi buds vius Lora= vfLrRo ds #i gksrs gSa] riédaraglj&jhkkka dh voLFkkvksaa esa Hkh i
vkrk gSA

D;k ge crk ugha pgds gSa fd inkFkZ foygld tmhB\okkrke esa] tks dgN ,d O;fDr us
fd;k gS ;k tks dgN vius gkFk dks fgykdj djrk gS Ic inkFkZ dk viLrRo gS] vkSj tks dgN og djrk g
,d Nfo vkSj ,d lahsNksM+ tk,xkA nwljs vk;ke esa ;g foyqlr ugha gksrk vkSj ogka Ink ds fy, LFKI
gSA ,dnO;flf) izklr O;fDr vrhr esa fLFkr Nfo;ksa dks ns[kdj tku Idrk gS fd D;k ggvk gksxkA tc
Hkfoesa vkids ikl Hifdku vkSj vrhrkKku dhO;flf)  vk,axh] esjs vkt ds O;k[;ku dk Lo:i rc Hkh
vkids ns[kus ds fy, jgsxkA ;g vHkh Hkh ogka IkFk&lkFk viLIRY ekkegRBaddkd le; dh
vo/kkj.kk ugha gksrh] tc ,d O;fDr dk tUe gksrk gS] mldk iwjk thoudky ogka igys Is gh vfLrRo et
gSA dqgMsxksa ds] ogka ,d Is vi/kd thoudky Hkh vfLrRo esa gksrs gSaA

dgN yksx'ykZ djsaxs] ™D;k bldk vFkZ gS fd Lo;a dks cnyus ds fy,] gekjs O;fDrxr iz;Ru
0S4 os bls Lohdkj ugha dj ikrsA okLro esa] O;fDrxr iz;Ru fdlh O;fDr ds thou egaykkksM+k ifjo
ldrs gSaA O;fDrxr iz;Ruksa Is dgN NksVh oLrgvksa esa FkksM+k |k cnyko yk;k tk Idrk gS]-
cnyko ds fy, iz;klksa ds dkj.k gh gS] fd vki deZ izklr dj Idrs gSaA vU;Fkk] cq)k;ddZ djus dk fo
viLrRo esa ugha jgrk] vkSj u gh vPNs)jdkik; K dfagksrkA tc dksbZ O;fDr] blh izdkj dk;Z
djus ij tksj nsrk gS] og vkSjksa dk ykHk mBk,xk vkSj cqjs dk;Z djsxkA blfy,] Ik/kuk vH;kl df
vko;drk jgh gS fd O;fDrafr ds @e dk vuqglj.k djss] D;ksafd vius iz;klksa }kjk vki nwljksa dks gk
iggapk,axsA ;fn vkids thou esa VvkjEHK Is dgN ugha gS vkSj vki og izklr djrs gSa tks lekt es
O;fDr dk gksuk pkfg, Fkk] rks vki ml O;fDr ds _.kh gks tk,axsA

tgka rd cM+h ?kVukvksa dh ckr gS] ,d Ik/kkj.k O;fDr muesa tjk Hkh ifjor&lkugha dj Idrk
djus dk dsoy ,d gh ekxZ gSA og ;g ;fn ;g O;fDr dsoy cqjs dk;Z djs] dsoy cqjs dk;Z] og viuk tho
cny Idrk gSA :|fi tks mids IkFk gksxk og gS mldk iWkéz ,ebdkps Lrj Is] ge ns[krs gSa tc
fdlh O;fDr dh e'R;q gksrh gS midh ewy vkRek fiogcgmyovicRgksfoyqlr D;ksa ogheogbsah
geus ns[kk gS fd O;fDr dh e'Bka-lsobk g esa milk& vkSj dgN ugha dsoy gekjs vk ke esa ekuo
dkskdkvksa Is 'dgkj gSA bl vk;ke esa] vkarfjd vaxksa dsttkiakty ulcBisivjs legkulh IHkh
dkskdk,sa NwV dj fc[kj tkrh gSa] tcfd nwljs vk;keksa esa v.kqvksa] ijek.kqvksa] izksVksu] vkfn]
cus kjhj fcydqy e'r ugha gksrsA mudk viLrRo nwljs vk;keksa esa cuk jgrk gS vkSj os Ilw{e vk;l
jgrs gSaA tks (btkh izdkj ds cqjs dk;Z djrk gS tks mls izklr gksxk og gS midikvéka dksf
fo?kVu] ftls cq)er &ghj vkSj vkRek dK kadgk tkrk gSA
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viuk thou cnyus ds fy, ,d vkSj ekxZ gS] vkSj dsoy ;gh ekxZ gS % og ;g fd og O;fDr vc I
Ik/kuk vH;kl dk e viuk ysA ;fn dksbZ O;fDr Ik/kuk vH;kl dk ekxZ viukrk gS rks mldk thou D;k
cnyk tk Idrk g§ dkSu vklkuh Is bl izdkj dk cnyko yk Idrk ¢8s gh ;g O;fDr Ik/kuk vH;KkI
ds ekxZ dks viukus ds ckjs esa lksprk gS] vkSj tSls gh ;g fopkj vkikkg®]ikpksugksitk gS]
vkSj nlksakkvksa ‘esdKe fgyk nsrk gggAopkj/kkjk dkzak.Ms ckjs esa rkivksa okgsito
fllkar gSA ,d Ajps Lrj ds izk.ki\ikaX Is] ,d O:fDr ds thou dk iz;kstu dsoy ekuo gksuk ugha gS:
;g izk.kh Wk gS fd O;fDr ds thou dk tclgak.Ms varfj{k esa gqvk gSczé&¥.Ms leku xq.k
Is vkRelkr gS( thou ijksidkjh gS vkSj IR;&d:.kki&gu inkFkZ Is cuk gSA fdUrg ,d thou
Ikekftd laca/k Hkh LFkkfir djrk gSA legnk; esa lkekftd fd;kdykdpd tsonkSkakis tkrs gSa
vkSj ,d fuEu Lrj ij fxj tkrs gSaA tc os ml Lrj ij Hkh LFkk;h ugha jg ikrs vkSj fQj Is cqjs gks tkrs
rks os vkSj Hkh fupys Lrj ij fxj tkrs gSaA os bl izdkj fujUrj fxjrs jgrs gSa] tc rd var esa os bl Ik/k
ekuo Lrj ij ugha iggap tkrsA

bl Lrj ij] bu yksxksa dK® ukSj leklr gks tkuk pkfg, FkkA fdUrg mu egku Kkucklr O;fDr;ksa
viuh egku ijksidkjh d#.kkpfokk :Ik Is gekjs ekuo leqnk; ds yksd dk fuekZ.k fd;kA bl vk;ke ds
yksd esa] O;fDr dks ;g virfiDr ekuo HKkiSkS; ;s virfiDr vkalksa nh xbZ gSa tks dsoy bl HkkSf
vk;ke esa oLrqvksa dks ns[k Idrh gSaA ;kfu O;fa ek;ktky esaiiksMikrkRyShshSs esa
vleFkZ gksrk gS] ftls vkSj IHkh vk;keksa esa ns[kk tk Idrk gSA bl ek;ktkly;ksa ek&j OufidjfLFk
dks bl izdkj dk volj iznku fd;k tkrk gSA pwafd O;fDr ek;k esa f?kjk gS] ;g cgqr nq%l[knk;h Hkl
'kjhj ds IkFk mls ihM+k Hkh Hkksxuh gksrh gSA ;fn dksbZ O;fDr bl vk;ke Is vius Ekwy dh vk
pkgrk gS] rks rkvks fopkj/kkjlakdg<i fd viuh ewgficdh vksj okil tkus ds fy, mls Ik/kuk dk
VvH;Kl djuk vkd;d gSA ;fn midk an; lk/kuk vH;kl ds fy, dgrk gS] rks ;g mldk cq) LoHkko gS tks
tkx'r gks x;k gSA bl an; dks lokZf/kd ewY;oku ekuk tkrk gS rFkk yksx mldh enn djrs gSaA bl
dh dfBu ififLFkfr;ksa esa] ;g O;fDr vHkh Hkh Hkzfer ugha ggvk gS vkSj okil ykSVuk pkgrk gS
yksx mldh enn djsaxs vkSjkicikg;ksx nsaxs&os midh fdlh Hkh ¢dkj enn djsaxsA ge bl ¢dkj dk
dk;Z ,d vH;klh ds fy, D;ksa dj ikrs gSa fdUrg tRkKiski) ughagh dkj.k gSA

tgka rd ,d Ik/kkj.k O;fDr dk'@ gS tks jksx dk mipkj djuk pkgrk gS] ge mlidh fdlh ¢dkj
enn ugha dj IdrsA ,d Ik/kkj.k O;fDr] dsoy ,d lk/kkj.k O;fDr gh gSA ,d Ik/kkj.k O;fDr dks Ik/kkj.k
ekuo legnk; dh fLFkfr ds vuq:lkpikguk dbZ yksx dgrs gSa fd cq) IHkh ckf.k;ksa dk m)kj djrs g
vkSj cq) fopkj/kkjk IHkh c¢kf.k;ksa dk m)kj fl[kkrh gSA eSegakidkachditk ply)er dkkL=
ns[k Idrs gSa] vkSj muesa dgha Hkh ;g ugha dgk x;k gS fd Ik/kkj.kukkietksakd i rkspkel ki)
m)kj djuk gSA ;g xr &ksZa ds os ik[k.Mh phxksax xg# ¢adkbghgakisik §SA os IPps
phxksax xg#] ftUgks&ls &kkA-&k] mUgksaus vkidks nwljksa ds jksx mipkj ds fy, fcYdqy ugha
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muUgksaus vkidKsogsayH;kl djus] jksx fuokj.k] vkSj LoLFk jgus ds fy, dgk FkkA vki ,d Ik/kkj.k
O;fDr gSaA vki jksxksa dk mipkj dsoy nks fnu bldk v/;;u djds dSI$ @);kdrg ggjksa dks
/kks[kk nsuk ugbgk dfis vkids eksgHkko dks c<+koK ughbk/feyik yksxksa ds chp izflf)]
futh&ykHk ds ihNs Hkkxuk] vkSj dgN vir&ekuoh; fn[kkus tSlk gS! bldh fcYdqy eukgh gSA blfy
vflkd yksx fdlh oLrqg dk bPNKk iz;kl djrs gSa] mruk de os mis izkir djrs gSaA vkidks ,slk djus
vugefr ugha gS] vkSj u gh vkidkgxbrla Is 1k/kkj.k ekuo lekt dh ifjffLFkfr esa fo?u Mkyus dh
vugefr gSA

bl czak.Msa ,d ,slk fu;e gS fd tc vki viuh ewy] IRafe dh vksj ykSVuk pkgrs gSa] nwiljs
vkidh enn djsaxsA os lksprs gSa 'fdthdwed§s ogha ykSVuk pkfg,] tgka Is oguvidk gS
Ik/kkj.k yksxksa ds chp esa jguk pkfg,A ;fn fdlh O;fDr dks dksbZ chekjh u gksus nh tk, vkSj og
thou&;kiu dj Ids] rks mis vejRo izklr djus dh Hkh bPNk ugha gksxh& ;fn mis iwNk tk, rks HKhA
gh vVPNK gksrk ;fn fdlh dks dksbZ chekBukbKok Iguh iM+rh vkSj og Ic izkir dj ikrk tks og
pkgrk! ;g txr okLro esa nsoyksd dgykrkA fdUrq vki bl Lrj ij blhfy, fxjs D;ksaft{/wviks$1kz
Fks] blfy, vki vkjkensg ugha gks IdrsA O;fDr ek;ktky esa ljyrk Is cqjs dk;Z dj Idrk gS] vkSj cq)er
bl s deZQy Hkgxrku dgk tkrk gSA blfy,] tc dgN yksxksa ij dgN dfBukbZ;ka vFkok vHKKX; vkrs
deZ dk Hkagxrku vius deZQy ds vuglkj djrs gSaA cq)er dk ;g Hkh ekuuk gS fd cq) 10ZO;kih gSa
cq) ,d ckj viuk gkFk fgyk ns}, kg ds lkjs jksxnwj gks tk,axs % ,slk gksuk fcYdqy laHko gSA t
brus cq) Ic vksj gSa] fQj fdlh us ;g D;ksa\ugidlfg;kD;ksafd O;fDr us vrhr esa cqjs dk;Z fd,
Fks ftlls og bu dfBukb;ksa dks Hkksx jgk gSA ;fn vkius mlds jksx dk mipkjcdgfaMErks og
fu;e dh vogsyuk gksxh] D;ksafd rc O;fDr cqjs dk;Z dj Idrk gS vkSj fcuk Hkgxrku fd, Hkh fdlh d!
jg ldrk gSA bldh vugefr ugha gSA bl izdkj] gj dksbZ Ik/kkj.k ekuo legnk; dh fLFkfr dks lajf{kr j[k
gS] vkSj dksbZ blesa fo?u ugha Mkyuk pkgrkA lkittsydcvekk? ,dS ftlls vki jksxegDr voLFkk
lgxerk Is ik Idrs gSa vkSj IPps :lk esa eqDr gksus dk /;s; ik Idrs gSa! Ykksxksa }kjk ,d IPps ekx
djus ij gh IHkh thoksa dk IPpk m)kj gks ldrk gSA

cgqr Is phxksax xg# jksxksa dks D;ksa @ksxdfukrg.gSks ckjs esa ckr D;xgqdlirs gSa
yksxksa us bks& ds ckjs esa Ikspk gksxkA buesa Is vf/kdrj phxksax xg# mfpr i)fr;ksa Is ugh
vugefr rc gS tc vius Ik/kuk@e ds nkSjku] ,d IPpk phxksax xg# leLr ¢ckf.k;ksa dkskg%l[k esa ik
vius d#.kk vkSj IgkugHkwir Is fdlh dh enn djrk gSA og jksxksa dk fuokj.k ugha dj Idrk] gkyka
dsoy mUgsa VLFkk;h :1k Is nck vFkok vkxs ds fy, foyafcr dj ldrk gSA os vkidks vHkh ugha gksa
esa gksaxs] D;ksafd mlus vkids jksx fdkls §SafoganUgsa dgha vkSj ;k vkids kglogil; kisa ds
LFkkukarfjr dj nsxkA og vkids fy, iwjh rjg Is deZ gVkus esa okLro esa vleFkZ gSA mls ;g fdlh
O;fDr ds fy, djus dh vuqgefr ugha gS] fdUrg dsoy vH;kfl;ksa ds fy, dj Idrk gS®A;gh fu;e g
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Ckq) fopkj/kkjk esa "IHkh ckf.k;ksa ds m)kj** dk vFkZ gS fd vkidks Ik/kkj.k yksxksa df
fLFkfr Is fudky dj Ajps Lrjksa ij ykukA rc vki nq%[k ugha Hkksxsaxs] vkSj eqDr gks tk;:saxs&bl
D;k'kkD;eqfu us MfuokZ.k g miwliskvkegha dh MRk izkf.k;ksa ds m)kj dk okLrfod vFkZ ;g
gSA ;fn vki Ik/kkj.k yksxksa ds chp vkjkenk;d thou&;kiu djrs gSa] vkid&ikb&arki®j ;fn
vkidk fcLrj /ku Is Hkjk gks vkSj vkidks dksbZ nq%l[k ugha gS] vkidkk tkejFs Hkh izkikiusd;
mldh bPNk ugha gksxhA ,d vH;klh gksus ds dkj.k] vkids thou dk @e cnyk tk Idrk gSA dsoy Ik/
VvH;KI }kjk vkidk thou cnyk tk Idrk gSA

ftl izdk) Hkfg;Kku vkSj vrhrKku dhO;flf) dke djrh gS og mlh izdkj gS tSls O;fDr ds
ekFks ij ,d KsVk Vsyhfotu dk inkZ yxk gksA dgN yksxksa dk ;g ekFks ij gksrk gS( dgN yksx}
IkIA dgN yksxksa dk ekFks ds vanj gksrk gSA dqN yksx viukskadksagfaniaggsaA ;fn fif)
izcy gS] rks O;fDr vkalksa [kksyksia Hdidfknldrk gSA nwijs] ;|fi] mUgsa ugha ns[k Idrs] D;ksafd o
O;fDr ds vk;ke {ks= ds nk;js esa vkrkgaasanedpsifinc;fif) fodflr gksrh gS] rks IkFk gh ,d
nwljh Hkh gksuh pkfg;s tks nwljs' ksked#t&hZus esa okgd dk dk;Z if|jkkelSAi] bls bl
fnO; us= }kjk ns[kk tk Idrk gSA blls fdih O;fDr dk;Kkibrr cggr IVhd ns[kk tk Idrk gSA
T;ksfkfolk Hkys gh fdruk Igh dke djs] ;g NksVh&NksVh ?kVukvksa vkS] muds fooj.k dks ughe
;g O;fDr] gkykafdkd ds le; Ifgr oLngksa dks cgWrikils ns[k ldrk gSA ifjorZuksa ds IHkh fooj.kksa
dks ns[kk tk Idrk gS D;ksafd tks O;fDr ns[krk gS og fofHkUu vk;keksa Is yksxksa vkSj oLrg
izfrfcEc gksrk gSA

tc rd vki Ic Qkyqu nkQk dk vH;kl djrs gSa] IHkh dk fnO; ayd=tkickk A fdUreD;
fif);ka ftudk geus ckn esa 0.kZu fd;k gS] iznku ugha dh tk,axhA vkids Lrj esa fujarj fodkl gk:
HkfoKku vkSj vrhr Kku dh flf);ka LokHkkfod :1k Is izdV gksaxHAd&Ik&HidH;kl esa bl
izdkj gksxk] vkSj tc ;g fIf)dx/ gksxh vki tku ik,saxs fd D;k gks jgk gSA blfy,] geus Qk ds ;s fu;e
fllkk fn;s gSaA

g dal 3R frele & IR &
Miap rRoksa vkSj f=yksd dks ikj djus** dkHD flo & ldkgBkuk cggr uktqd gSA blls
igys dbZ phxksax xg#Wlifeky pqds gSa] vkSj mUgsa mukdasxgsasdshxksaklasghim
djrs] pqi gks tkuk iM+kA "tks phxksax dk vH;kl djrs gSa vki esa Is fdrus iap rRoksa ds ikj tk p

f=yksd esa ughalglS yksx phxksax xq# ugha gSa] phsjsesxbaj# gksus dk Lokax djrs gSaA ;fn c
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blds ckjs es&/Liugha gSa] mUgsa pqi gks tkuk pkfg,A fdUrg] os fQj Hkh blds ckjs esa ckr djus d
gSa] vkSj rc vkSj yksx mUgsa fu:Rrj dj nsrs gSaA blls lk/kd leqnk; dks {kfr iggaph gS] ftlls cc
epk gSA dgN yksx phxksax ij izgkj djus ds fy, bls volj dh rjg iz;ksx djrs gSaA iap rRoksa vkSj
ds ikj tkuk Ik/kd legnk; esa ,d dgkor gSA bldk ewy LFkku /keZ Is gS vkSj ;g /keZ Is vkbZ gSA
ge ml le; dh ififflLFkfr;ksa vkSj ,sfrgkflBHéwjf fopkj fd;s fcuk bl fo'k; ij ppkZ ugha dj

ldrsA

iap rRoksa ds ikj tkuk \DizkgBu phuh HKkSIrd vkSj vk/kgfud HkkSfrdh nksuksa gh ikap rR
phuh fl)kar dks Igh ekurs gSaA ;g Igh gS fd /kkrq] ydM+h] ty] vfXu vkSj i’ Forekik ikap rRoks
leLr czak.NMufeZr gSA bl izdkj] ge ikap rRoksa ds fl)kar ds ckjs esa ckr djrs gSaA ;fn fdih O;fl
dgk tk, fd og iap rRoksa dks ikj dj padk gS] rks RlegadldkkvFkZ gS fd og gekjs ¢1kkSfrd fo
ds ckgj tk pgdk gSA ;g cgdioudb; tku iM+rk gSA blkfods ckjs esa vki Ic lkspsa % ,d phxksax
xg# ds ikl xksax gksrk gSA eSa ,d iz;ksx egafriikrlys pk@kphxksax xg# ikikn gkibs ds
fy, bl iz;ksx esa Hkkx ys pgds gSaA xksax esa fo|eku HkkSfrd rijddsa dkjkkitkagx@hZ mi
tk ldrk gSA dgus dk vFkZ gS] tc rd ,slk dksbZ midj.k gS] phxksekfikgRak&afwkS) mlds
xksax ds vfLrRo dk irk yxk:k tk Idrk gSA vk/kgfud midj.k bUYkjsM fdj.kksa] vYVakok;ksys\
vYVaklksfud rjaxksa] bUYldkkaa] |qr] pagkéahxkek fdj.kksa] v.kqvksa vkSj U;wVaksu dk irk \
Idrs gSaA ,d phxksax xg# ds ikl ;s IHkh inkFkZ gksrs gSa] vkS|ditiixkagiX x&SykskFikik fu
gksrs gSa ftudk irk ugha yxk;k tk ldrk D;ksafd ,slk dksbZg8idjtk udtieA tc rd ,slk dksbZ
midj.k gS] IHkh dgN irk yxk;k tk Idrk gSA phxksax xg#ktsartkiii cgqr ?kus gksrs gSaA

pqEcdh; {ks= d&akzHkko esa] ,d phxksaxkifikigyh vkSj IgUnj vkSjk mRiUu dj Idrk
gSA xksax {kerk ftruh vk g&8] mRK{Dr dk {ks= mruk gh cM+k gksrk gSA ,d lk/kkj.k O;fDr dk H
,d vkSjk gksrk gS] fdUrq ;g cgqr de vkSj fucZy gksrk gSAMKRMk&ikdbsaiPksx ekurs gSa fd
Atkz U;wVakgakk& ts d.kksa Is cuh gSA dbZ phxksaxdbg|dizisxa# IfEefyr gSa] ijh{k.k
esa Hkkx ys pqds gSaA eSa Hkh ijh{kokwdss) RiRbIysgpydk xkek fdj.kksa vkSj FkeZy U;wV?
fofdj.k Lrj Ik/kkj.k inkFkZ Is vLIh Is ,d kS IRrj xqg.kk vi/kd ik;k x;kA bl fcanq ij] ijh{k.k midj.k
dh lwpd IwbZ viuh Ihek rd iggap xbZ] vkSj bldh IwbZ vf/kdre fcanq ij :d xbZA vUr esa] midj.k ;
irk ugha yxk Idk fd esjs ikl vkSj fdruh vi/kd AtkZ gSA ;g fcYdayhyfgS fd fdlh O;fa ds
ikl brus "kfd kkyh U;wVaksu gSa! dksbZ Okfd kiSls bkesvimRiUu dj Idrk g3ls ;g Hkh
fl) gksrk gS fd phxksax xg#vksa dsekboktsaxkikBjgksrA 9 oSKkfud rFkk rduhfd legnk;
1k IR;Kfir fd;k x;k gSA
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ikap rRoksa Is ikj tkus ds fy kjjtj vkSj eu ds lk/kuk vH;kl dh k& gksrh gSiA ;g
vH;kl 'kjhj vkSj eu dk ugha gS vkSj O;fDr ds Lrj ds fy, dsoy xksax dk lg/kkj lditkdkS u fd
lao/kZu] rks bldk bds dksbZ laca/k ugha gS vkSj blesa ikap rRoks;tskiydghzsgksnid
,d 'kjhj vkSj eu dk Ik/kuk vH:kl AtkZ kikj dh izR;sd 'ddit esa lap; djrk gSA ,d Ik/kkj.k
vH;klh :k os ftUgksaus vHkh xksax fodflr djuk vkjaHk fd;k gS os cgqr LFkwy AtkZ mRiUu
vfu;fer vkSj de ?kuRo dh gksrh gSA blfy, ;g de izcy gksrh gSA tSls O;fDr dk Lrj c<+rk gS]
iw.kZrlaHko gS fd midh AtkZ dk ?kuRo ,d Ik/kkj.k ikuh ds v.kq Is kS xqg.kk] ,d gtkj xqg.kk] :k r
djksM+ xq.kk vf/kd gksA fdih dk Lrj ftruk Ajpk gksxk mldh AtkZ mruh gh ?kuh] Iw{e vkSj izcy
bl ififLFkfr esa] AtkZ dk lagjhj dh izR;sd 'ddikvksa sagBa ;g AtkZ u dsoy bl HkkSfrd vk;ke
ds'kjhj dh ¢cR;sd dkdk esa lafpr gksrhs gS] cfYd nwljs vKkikbkssaatsm VHtkivksa] ijek.kqvksa] izks
vkSj bysDV2ksu esa Hkj tkrh gS] tc rd ;g VR;Wdknvfesalkdfu iggap tk,sA tSIs&tSlsrik;
gS] O;fDr dk laiwjijdbl ¢cdkj ds mPpkfDr inkFkZ Is Hkj tk;sxkA

:g mPp'kfDr rRo ¢Kkoku gksrk gS] vkSj cgqgr leFkZ gksrk gSA ,d ckj c<+us ij vkSj I?ku
;g ekuo'kjhj dh IHkh dkdkvksa esa Hkj tkrk gS vk dksfiodkdkkis f@; dj nsrk gS& tks
Icls vleFkZ dkkélk,sa gksrh gSaA ,dkdkj, si€irf gks tkrh gSa] muesa mikip;u izfd;k ugha gksrh/
vUr esa] ekuo HkkShkak dlestw.kZr;k izfrLFkkfir dj nh tkrh gSaA fu%lansg] ;g dguk esjs fy, ljy ¢
lk/kuk esa lglaing rd vkuk ,d fujUrj vkSj /kheh izf@;k gksrh gSA tc vkidh lk/kuk bl fcanq ij vkrh g
mPP kfDr rRo vkidkjhj dh IHkh tkskvksa dks cfrLFkkfir dj nsxkA blds ckjs esa Ikspsa % D;k
"kjhj vc Hkh iap rRoksa dk Bk gSvHkh Hkh gekjs b dkknkFkX gHigys Is gh nwijs
vk;keksa Is ,df=r mMRfDr rRoksa Is cuk-g&4Ro Hkh ,slk inkFkZ gS tks nwljs vk;ke esa gksrk gS.
gekjs vk;ke ds bl le; {ks= Is caf/kr ugha gksrkA

vk/kgfud foKku dk ekuuk gS fd le; dk viuk ,d ¢Hkko {ks=;fykstkshB/oLrq bl
le;&{ks= ds foLrkj esa ugha vkrh] rks ;g ml le; }kjk caf/kr ugha gksrhA nwiljs vk;kettisa esa] dky&
/kkj.kk gekjs ;gka Is fHkUu gksrh gSaA rks ;gka dk le; nwljs vk;keksa ds inkFkZ \dks dSls fu;a
;g dnkfi ,slk ugha dj drkA blds ckjs &salkspsa % D;k vki rc iap rRoksa dks ikj lghe pgds gksa:
D;k rc Hkh vkidkjhj ,d Ik/kkj.k ekudkjhj gk$xig ,slk fcYdqy ugha gksxk] fdUrq Ik/kkj.k O;fDr ;g
ugha crk Idrs fd ;g fHkUu gSA ;|fi O;fDkjtlik bl Ihek rd ifjofrZr gks pgdk gS] ;g Ik/kuk vH;KkI
dk vUr ugha gSA O;fDr ds fy, Ik/kuk esa Ajps Lriksa dh vksj Lrj foPNghigSiksjfuk vko
O;fDr dks lk/kkj.k yksxksa ds chp lk/kuk dk vH;kiddg8( vkoyksx bl O;fDr dks u ns[k ik;sa
rks ;g ugha pysxkA
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blds ckn D;k gKksxfi Ik/kuk ds @e ds nkSjku bl O;fDr dh v.kq Lrj dh IMkdki&afmPp
Lrj inkFKZ Is ¢zfrLFkkfir dj nh tkrh gSa] ijek.kgvksa ds la;kstu dk viuk @e gksrk gS] rFkk v.kq la
ijek.kq lajpukvksa esa cnyko ughakdkxksadisila;kstu bl izdkj jgrs gSa fd tc vki bUgsa Nwrs
gSa os dksey vugHko gksrs gSaA gfMM;ksa ds v.kq la;kstuksa dk ?kuRo vi/kd gksrk gS blfy,
gksrh gSaA |Dr ds v.kg la;kstuksa dk ?kuRo cgqr fojy gksrk gS blfy, ;g rjy gkérfkDgSA ,d Ik/KK]
cka :Ik Is vkids vanj gq, cnykoksa dks ugha ns[k Idrk] D;kSead#twksdiddkskgvksa dh ewy lajpuk
vkSj la;kstu igys tSlk jgrk gS( mudh lajpuk ugha cnyrhA gkykiafBvasadforZu gks x;k gSA
bl izdkj] vc ds ckn ;g O;fDr LokHkkiods cw<++k ugha gksxk] vk34dilskn elksfigha gksaxhA
rnuqglkj] og fujUrj ;qok cuk jgsxkA Ik/kuk vH;kl ds @e ds nkSjku O;fDr ;qok fn[ksxk] vkSj vUr e
izdkj jgsxkA

fu%lansg] mldh gfMM;ka vHkh Hkh VwV Idrh gSa ;fikjikib¥ djktkrsdsmlidk jDr
vc Hkh cgsxk ;fn dgha pkdw Is dV tk,s] D;ksafd mlds v.kgvksa ds la;kstu ugha cnys gSaA dso
fd dkskdk,saafkl :1k Is e'r ugha gksaxhafikdgkk Is cw<+h ugha gksaxhA mikip;u ¢f@;k can gks
tk;sxhA blh dks ge MiaplsRigksaik** dgrs gSaA blesa Dpkivgkfas oSKkfud fl)kUrksa }kjk
Hkh le>k;k tk Idrk gSA dgN yksx bls le>kus esa vleFkZ jgrs gSa] blfy, ykijokgh Is ckr djrs
blfy, nwljs yksx dgrs gSa fd osokd/&BSyk jgs gSaA pwafd ;g dFku /ki] tg dkR; gekjs
vk/kgfud phxksax us ugha iSnk fd;k gSA

Mizyksd dks ikj djus** dk D;K vithk/sdBu eSaus crk;k Fkk fd xksax dks c<+kus dh dgath
uSfrdxqdk lao/kZu djus esaz&3jdh @fr Is vkRelkr gksus esa&@&Qh @fr rc vki dks
ck/kk ugha MkysxhA uStkixgdsa Ig/kkj djrdrgSa]#Ro xksax esa ifjofrZr gks tkrk gS tks fujUrj
Aij dh vksj Ajps Lrj dh vksj c<+rk jgrk gS] ftlls ,d xksax LrEHK cu tkrk gSA ;g xksax LrEHK ft
Aipk gksrk gS] vkii Lrj dh AjpkbZ HkhghrgksxhA ,d dgkor gS % "egku Qk vihfer gSA**
bldk lao/kZu djuk iw.kZr;k vkids an; ij fuHkZj djrk gSA vkidk Ik/kuk Bjpgidtutd iggap
ldrk gS] ;g iwjh rjg vkidh Igukhyrk vkSj vkids dfBukbZ Igus ds IkeF;Z ij fuHkZj djrk gSA ;fn vki
viuk 'osr inkEkmi;ksx dj pgds gSa] dfBukb;ka Igu djus ds }kjk vkidk tbstkk imkEKZ esa
ifjofrZr gks Idrk gSA ;fn ;g vc Hkh leqgfpr ugha gS] vki vius fe=ksa ;k lacaf/k;ksa ds iki ogu dj Idr
tks lk/kuk vH;kl ugha djrs] vkSj vki rc Hkh xksax c<+kisdhg, gkaal lgS fd O;fDr Ik/kuk
vH:kl esa cgqr Ajps Lrj rd iggijpk gagvk gksA ,d Ik/kkj.k vH;klh dks lacaf/k;ksa ds iki ogu djus d
ugha lkspuk pkfg,A mrus vi/kd deZ ds IkFk] ,d Ik/kkj.k O;fa Ik/kuk esa IQy ugha gks IdrkA e!
fofHkUu Lrjksgedtsa dh ckr dj jgk gwjA

54



rhu yksd ftudk /keksZa esa mYys[k gS] mudk laca/k LoxZ ds ukS Lrjksa ;k LoxZ ds rS
i'Foh vkSj ikrky] Is gS ftlesa f=yksd ds leLr izk.kh IfEefyr gSaA mudk er gS fd LoxZ ds rSarhl
leLr izkf.k;ksaldkg ds tUe&ej.k ds @e Is xqtjuk iM+rk gSA Mlalkj** dk vFkZ gS fd izk.kh bl tUe
eut gS] vkSj og nwljs tUe es&kedclk Idrk gSA cq)er esa dgk x;k gS fd % ~O;fDr dks bl tUe ds
Ihfer le; dk Ingi;ksx djuk pkfg;sA ;fn vki vHkh Ik/kuk vH;kl ughagfpa] rks do tjsgxs
blfy, D;ksafd'kgvksa dks |k/kuk ds vH;kl dh eukgh gS] vkSj u gh os Qk dks lgusaxsA ;fn o
vH;Kl djrs Hkh gSa] mUgsa Ik/kukdh gkfir @ha gksxhA ;fn mudk xksax Lrj c<+rk gS rks nsoy
muUgsa ekj nsidtk gissvkidks éugkjhj dbZ |kSksZa rd u fey ik;s( ;k vkidks ;g ,d gk¥Zesa
feysA ,d ckj etiq' kjhj feyus ds ckn] vki ;g Hkh ugha tkurs fadjldysfSIs dh tk;sA ;fn
vkidk iqutZUe ,d pV~Vku esa gksrk gS] gks Idrk gS vKZ ridigtkjcegj u vk IdsaA ;fn og
pV~Vku VwV ;k /oLr ugha gks tkrh] vki dHkh ugha fudy’lddgiRpkt djuk fdruk dfBu
gSa! ;fn dksbZ O;fDr okLro esa nkQk izklIr dj Ids] rks ;g O;fDr cgqt; Hkbx; alks g&ik euq
djuk dfBu gS& bldk ;g vF§IA

Ik/kuk vH;kl esa gekjk laca/k Lriksdsdskéok gS] vkSj ;g iw.kZr;k O;fDr ds vius Ik/kuk
vH;Kl ij fuHkZj djrk gSA ;fn vki f=yksd dks ikj djuk pkgrs gSa vkSj ;fn vkidk xksax LrEHk ,d ¢
Aips Lrj rd laof/kZr fd;k ggvk gS] rks D;k vki fsykpdghia dj x;gc O;fDr dh ewy vkRek
)ku egnzk esa cSBighiedks NksM+ nsrh gS] :g rgjUr fdlh cggr Ajps Lrj ij iggap Idrh gSA o
vH;klh us viuh vugHko Mk;jh esa fy[kk gS] Mxg#th] eSa LoxZ ds do#k8kes atsomdfapd pgdk
nsiigSaA** eSaus mls dgk fd og vkSj Aij c<+sA mlus dgk] “eSa ;g ugha dj IdrkA esjk Aij tkus
ugha gksrk] eSa vkSj Aij c<+uppsDwarkly, D:ksafd mldk xksax LrEHk dsoy mruk gh Ajpk
Fkk] vkSj og ogka rd vius xksax LrEHkdjSghippBBkkA blh dks Ik/kuk dh Qy inoh dgk tkrk
gS ftldk cq)er esa mYys[k gS] vkSj mldh Ik/kuk ml inoh rd iggaph FkhA ,d vH;klh ds fy,] gkyk
;g midh Qy inoh dk pjeksRd@ ugha gSA og vHkh Hkh fujUrj Aij dh vksj c<+ jgk gS vkSj fujUrj vit
lg/kkgdj jgk gSA ;fn vkidk xksax LrEHk f=yksd dh Ihek ds ikj pyk tk;s] rks D;k vki f=yksd ds ikj ug
gks tRrgyeus ;g [kkst Is irk yxk;k gS fd /keksZa es of.kZr f=yksd gekjs ukS eq[; x gksa dh Ihek
vkrs gSaA dgN yksx nl eq[; x'gksa dh c&Edjdkddad\ ' kk;nIR; ugha gSA eSaus ik;k gS fd
vrhr ds dgN phxksax xg#vkds;psksagerLrEHk Fks'tksaxkdk Hkh vkxs fudy x;s Fks( os f=yksd
Is dgha vkxs fudy x;s FksA vHkh eSaus f=yksd ds ikj tkus ds ckjs esa akgkAgggkhro esa Lrjks

$OOT 9a19 T Qo

gekjs Ik/kuk LFky ij dbZ yksx bPNk dh izo'fRr Is vkrs de@Aliigdd wkdx djuk
pkgrs gSa( dgN yksx dgN fl)kar Iquuk pkgrs gSa( dgN yksx jksxksa dk fuokj.k pkgrs gSa( d
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izklr djuk pkgrs dSkAizdkj dh euksfLFkfr ds yksx vkrs gSaA IkFk gh] dgN vkSj dgrs gSa % ™
veqd O;fDr O;k[;ku Iquus ugha vk Idk] eSa dgN esgurkuk n&ipxwalkRKsSjuvike nsaA** gesa

bl Qkyqu dks cukus esa dbZ ihf<+;ka] ,d cgqr yEck/ kel dkBjyxR;gSaA vki bl Qkyqu dks dgN
ntZu ;qvKkds dSlgkjhn Idrs gSay vki IHkh dks fcukrZ dSls fn;k tk Idrk\g$ blfy, D;ksafd

vki vH;klh cuuk pkgrs gaSA fdruk Hkh /ku gks og bl an; dks ugha [kjhn ldrkA dsoy tc vkic
cq)&LoHkko dk mn+Hk® dhtkh ge ,slk dj Idrs gSaA

vkidks bPNKk iz;kl dh izo fRr gSA D;k vki ;gka dsoy blh d& fgwlk, \iSee esa esjk
Qke&kjhy vkids eu esa IHkh dgN tkurk gSA D;ksafd nk&sikyfavibdik kk;sa fHkUu gSa] nwljs vk;k
vkids fopkjksa dk cdiwiR;Ur /kheh izf@;k ds :lIk esa fn[krk gSA vkids Ikspus ds igys gh ;g Ic dgN
tku tk;sxkA blfy,] vkidks vius IHkh vuqfpr fopkj Rigxkig, A cq) fopkj/kkjk iwoZ fu/kkZfjr laca/k ese
fd okl djrh gSA ;gka IHkh iwoZ fu/kkZfjr laca/k ds dkj.k gkilts gedrdjfs gSed;nvkidks
;g ¢ckir gksuk FkKA vkidks blfy, bls fcuk fdlh bPNkHkko ds vewY; /kjksgj ekuuk pkfg;sA

vrhr dh /kkfezZd |k/kuk Dfr esa] cq) fopkj/ikgi)asdan dh' k& gksrh FkhA O;fDr dks
fdlh Hkh oLrqg ds ckjs esa kgplfdksptk&wU;rk ds }kj edadjok pkfg;sA rkvks fopkj/kkjk
fiDrokn dh'k{kk nsrh Fkh] tSIls O;fa dks dgN ugha pkguk pkfg;s] vkSj u gh fdlh oLrg dh bPN
pkfg;sA ,d vHih fookl djrk gS fd mlis xks&ir ij /;ku fn;s fcuk] dsoy vH;Kl ij /;ki dsfUnzr
djuk pkfg,A lk/kuk vkSj vH;kl esa O;fDr dks euksHKkko Is eqDr voLFkk esa gksuk pkfg,A t
uSfrdxqds lao/kZu esa dsfUnzr jgrs gSa] vki vius Lrj esa izxfr' prgfgsaxslvgSagkir djsaxs
ftuds vki ;ksX; gSaA ;fn vki fdllrapdks ugha NksM+ Idrs] rks D;k ;g eksgelikogughagsS
mPp Lrj dk Qk ,d IkFk gh fl[kk;k gS] vkSju&idsxqdh vko;drk Hkh] fu%lansg] mPp Lrj dh gSA
blfy,] O;fDr dks Qk Ih[kus ds fy, bPNk Hkko ds IkFk ugha vkuk pkfg;sA

| Hk h djhk;h glsus ds fyny) ggkvkidk mfpr ekxZ dh vRsfeki4gs gSal vkSj ;g
vko;d gS fd ge vkidks ;g Qk iw.kZ:1k Is le>k,saA tc dksbZ O;fDr fnO; us= dh bPNk j[krk gS] ;g
gh vo:) gks tk;sxk vkSj can gks tk;sxkAxKkakeSa IHkh dks cdufgii=yksd&Qk Ik/kuk vH;KkI
esa O;fDr tks H&nfIf);ka fodflr djrk gS] os bl HkkSTighj dh ewy] tUetkr ;ksX;rk,sa gSaA os
dsoy gekjs bl vk;ke esa dk;Z dj Idrh gSa vkSj Ik/kkj.k yksxksa dks izHkkfor dj ldrh gSaA vki
:qfDr;ksa ds ihNs D;k&grik\g8ki bldh ;k mldh bPNk j[krs gSa] fdUrq ,d ckj f=yksd Qk Is vkxs
tkus ij os nwljs vk;keksa esa dk;Z ugha djrhaA ij&f=yksd&Qk lk/kuk déni@;fi)jksa kteh
NksM+ukdlgksrk gS vkSj bUgsa ,d cggr xgjs vk;ke esa ifjjijkmadkisncls tkrk gSA Fkfo
esa] os vkids lk/kuk vH;kl ds fjldkMZ dk dke djsaxh] mudk dsoy ;gh ekewyh mi;ksx gSA
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ij&f=yksd&Qk esa igajqpus-qOtkDr dks Ik/kuk iqu% vkjaHkddgksWwkgSA tSlk eSaus
vHkh crk;k] mldkjhj iap rRoksa dk$ gqak gksrk gSA ;g ,d dghg.gSA D;k bl izdkj'dghj
dks cq)kjhj dguk mfpr ugha \ghsxtq) 'kjhj ds fy, vkod gS fd ;g Ik/kuk' kqg:vkr Is iqu%
vkjaHk djs rifi;fif);kj Hkh iqu% fodflr dj$ACMf);ksa** ds LFkku ij ve mUgsa MagPQk dh f
'kfDr;kj** dgk tkrk gSA os vihfer lkfDskkyh gksrh gSa rFkk fofHkUu vk;keksa esa dk;Z dj Idrh
okLro esa ¢Hkkoh gksrh fyfexAfvksthdh bPNk dk D;k mi;ksxkg8sa Is tks tH&NfIf); ki
izKlr djus ds ihNs iIM+s gSahDgsakiz;ksx djus rFkk Ik/kkj.k yksxksa ds chp fn[kkus ds ckjs esa |
vU;Fkk] vki mUgsa D\ksa pkgsaddsvLi kZ gSaA ;gka rd fd ltkus ds fy, Hkh] O;fa dksbZ ,slh oLrc
pkgrk gS tks vVPNh fn[ksApg d& fd tkus vutkus vkidks mkiysdjgs dh bPNk gSA mudh fdlh
Ik/kkj.k ekuoh; 'dySdh rjg bPNk ugha j[kh tk |drhA os ivitkZigsa] rFkk vkidks muds IkoZtfud
¢n' kZu dh eukgh g&Z&wgdjuk Lo;a esa ,d cgqr ¢cy eksgHkko gS rFkk ,d cqjk eksgHkko ftls ,d v
dks R;kxuk vkog® ; f n v ki mul s [ ku&l ai fek vftZr dj
vius y{; izklr djuk pkgrs gSa] rks bldh eukgh gSA ;g mPp Lrj dh oLrgvksa ds iz;ksx }kjk Ik/KkKj.
lekt esa fo?u Mkyus vkSj voekuuk djus tSlk gSA oSIk fopkuKE, Hklakjkdgk ¢;ksx
fuks/k gSA

Ik/kKj.krofO;flf);ki nks oxZ ds yksxksa esa fodflr gksus dh vf/kd laHkkouk gksrh gS %
cqtqxZAkalj] o’) efgyk,sa vDIj Ik/kkj.k yksxksa ds chp fcuk vf/kd eksgiBfiaicik detvPNk
gSafudhnO;flf);kj fodflr gks tkus ds'ikr~] os fcukkZm dh pkg j[krs gq, ljyrk Is vius ij
fu;a=.k j[k ikrh gSaA ;qokvkda@dlfyk;j fodflr djuk dfBu D;ksa gkskkfg®k :1k Is] ,d
uo;god Ik/kkj.k ekuo lekt esa dgN y{;ksa dh izkfl; Rty jgrk gS! ,akj fnO;flf);k; izkir
gks tkus ij] og msblgius y{;ksa dh izkflr gskBx djsxkA mUgsa vius y{;ksa dh c¢kflr ds Ik/ku ds :lk
esa iz;ksx djus dh I[r eukgh gS] blfynOglf);k; fodflr ugha dj ikrkA

Ik/kuk vH;kl dk f&; cPpsa dk [ksy ugha gS] vkSj u gh ;g dksbZ Ik/kkj.k yksxksa dh rduhd ¢
,d cgqr xaHkhkf@SA vki Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs gSa ;k vki Ik/kuk vH;kl dj ikrs gSa] iwjh rjg bl
ij fuHkZj djrk gS fd vkidSfrdxgdsa fdl izdkj 1g/kkj ggvk gSA ;g cgagixkqgjk gksbZ okLro esa
fnO;fif);ka bPNk Hkko }kjk izklr dj IdsA vki ik;saxs fd og lk/kuk ds ckjs esa ijokg ugha djrk vFkol
fdk; ij Iksprk Hkh ughaA D;ksafdSfridkglk/kkj.k yksxksa ds Lrj ij gS rFkkn@tdi);ka
bPNk Hkko }kjk vkiozgy$adkp ds fidpZ dj ldrk gSA cSad esa cgqgr Ik /ku gS vkSj og mlesa Is dq
fudky Idrk gSA IM+dksa ij dbZ izdkj dh ykWVjh fVdVksa dh fc@h gksrh gS] vkSj og igyk igjLdk
ysxkA bl ¢cdkj dh ?kVuk,sa D;ks& dghapiestkeax xq# dgriSfgbackk¥aids vHkkofag€y] O;fDr
fIf);kj fodflr gksus ij ljyrk Is cqjs dk;Z dj ldrk gSA** eSagigtkg ,d xyr dFku gS& ;g
bl izdkj gS gh ughaA ;fn vki uSfrd xq.kksa dk vknj ughaudpfsakqdkisao/kZu ugha djrs] rks
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vki dksdaO;flf ) fodflr gh ugha dj ik;saxsA wWPBfedxqds |kFk dgN yksx vius LrjfijO;

fIf);kj fodflr djrs gSa] ckn esa] os Lo;a ij Bhd Is fu;a=.k ugha j[k ikrs vkSj os dk;Z Hkh djrs gSa
ugha djus pkfg,A ;g fLFkfr Hkh gksrh gSA gkykafd ,d ¢kjdR;DdjdqiSjqnmidhO;fif);Ki

{kh.k vFkok leklir gks tk;saxhA ,d ckj yqglr gks tkus ij] os Ink ds fy, lekir gks tkgikalSaA blds
cqjh ckr ;g gS fd os O;fDr esa eksgHkko mRiUu djrh gSaA

,d phxksax xg# nkok djrk gS fd ;fn dksbZ O;fDr mldh frkgipufnu ds fy, Ih[ks] rks
og jksxksa dks Bhd dj IdsxkA ;g ,d foKkiu dh rjg gS] vkSj mls ,d phxksax O;kikjh dguk pkfg,A
blds ckjs esa lkspsa % ,d lk/kkj.k O;fDr gksrs gq,] vki dSIs nwljs O;fDr dk jksx dsoy viuh
fudkflr djds nwj dj Idrs g$a d Ik/kkj.k O;fDr dkjhj ds vanj Hkh ph gksrh gS] tSls vkids ikl gSA
vkius vHkh vH;kl vkjaHk fd;k gS] vkSj dsoy ;g gS fd vkidk ykvksxksax *canq [kqyk gS] ftlls vk
vkSj fdkflr dj Idrs gSaA tc vki nwljs yksxksa ds jksxksa dk mipkjikjbjosa] Hiddph foleku
gSAk;nmudh ph vkidk jksx Bhd dj ns! fdl ¢dkj ,d O;fDr dh ph nwljs O;fDr dh ph ij dkcw dj
Ildrh g§ ph fdlh Hkh izdkj jksx Bhd ugha dj IdrhA blds vfrfjDr] tc vki fdlh jksxh dk mipkj
djrs gSa] vki vkSj vkidk jksxh ,d izHkikoyes=gSa ftlds }kjk jksxh dh jksxxzLr ph'lkjhjvkids
esa VK tk,sxhA vc ;g vkids ikl Hkh mruh gh gS ftruh vkidkjijeedaiidfi ;g jksxh 'dghj esa
vk/kkfjr gSA vi/kd ek=k esa jksxxzLr ph vkidks Hkh jksxxzLr cuk |citlkpaij, d fdkykiki
jksx mipkj dj Idrs gSa] vki jksfx;ksa dks ns[kus dk vH;kl vkjaHk dj nsaxsA vki yksxksa ds vuqjks
dj ik;saxs vkSj ,d eksg mRiUu dj ysaxsA fdruk vkuannk;h yxrk gS vkSijksa ds jksxksa dk mipl
Bhd dSlIs gks ikrslg@a dHkh blds ckjs esa WghgkIkiplohxksax xg#kigazasksa kKevksa Is
xzflr gksrs gSaA vkidks rmklijffoykus ds fy,] os vkidks viukksasesa Is dqN ns nsrs gSa] tks vkic
1kjk rhu] ikap] vkB ;k nl jksfx;ksa ds mipkj dsZcgkglitkrs gSa/kieskpZ gksrh gS] vkSj mids
i 'pkr ;g FkksM+tkiBr leklr gks tk;sxhA vkids ikl viuk xksax ugha gS] rks vki bls laHkor% dgk
izkIr dj Idrs gSghxksax xg#vksa dh Hkkafr] geldksita tphndsax dk vH;kl fd;k @SA fox
Ik/kuk vH;kl djuk cgqr dfBu FkkA Ik/kuk dk vH;kl cgqr dfBu gksrk g8 rfripikeskoZZ dk
vuglj.k djus ds LFkku ij dksbZ HkVdk ggvk ekxZ ;k y?kq ekxZ viuk ysA

;|[fi vkidks yxrk gS fd dgN egku phxksax xqg# cgqr fo[;kr gSa] mUgksaag dksFkksM+s
fodflr djus ds fy, n'kdksa rd Ik/kuk dk vH;kl fd;k gksrk gSA vkius dHkh lk/kuk dk vH;kl ugha fd;|
,d phxksax d{kk esa tkus Is vkids ikl xksax dSI§ w ttBlsd&Hkb giids ckn vkidks eksgHkko
mMRiUu gks tk;sxkAkpeksgHkko mRiUjl ;¢ksus fdlh jksx dks Bhd ugha dj ikrs rks vki
fpafrr gks tk;saxsA viuh [;kfr cpkus ds fy,] jksx mipkj djrs le; O;fDr ds eu esa B&ogissrk gS
ai;k ;g jksx ys ysus nks ftlls ;g jksxh Bhd gks tk,sA** ;g d:.kkHkko Is ugha gS] DkSjfd mlds ¢zf
futh&ykHk Is eksg tjk Hkh de ugha gq, gSaA ;g O;fDr bl d:.kkHkko dks tjk Hkh mRiUUk ughe
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mis viuhcflf) ds [kksus dk Hk; gSAfjuhdks cuk, j[kus ds fy, og bl jksx dks Hkh viukus ds

fy, rS;kj gSA cflf) Is fdruk vi/kd eksg gSkkg ,slh bPNKk djus ij] og jksx mi#gj ij rgjar

LFkkukarj gks tk,xk& ;g okLro esa gksxkA og jksx ds IkFk ?kj tk,sxk tcfd jksxh Bhd gks tk;sxk.
mipkj djus ds ckn] og ?kj esa ihfM+r gksxkA og lksprk gS fd mlus jksx dk fuokj.k dj fn;k gSA tc
mls phixssax xg# dgrs gSa] og cgqr izlUu vkSj vkuanfoHkksj gks tkrk gSA D;kcepgl eksgHkko U
fdlh jksx dks Bhd ugha dj ikrk] og viuk flj >qdk ysrk gS' kk&jiWujkljrk gSA D;k ;g mlds

izflf) vkSj LokFkZ ds eksgHkko Is tfubldghdrySr] mids jksfx;ksa dh leLr jksxxzLr ph mlds

"kjhj ij vk tkrh gSA ;|fi mu ik[k.Mh phxksax xg#vksa us mls fl[kK kjlg3sfdiBls gVk;k tk,]

eSa crk jgWwg bls tjk Hktkjhj Is ugha gVk Idrk] rfud Hkh ugha] D;ksafd mlds vius ikl vPNh ph vkS$
cqjh pbsa Hksn djus dh ;ksX;rk ugha gSA tSls le; chrrk tkkihg@&mldkwijh rjg dkyk gks

tk;sxk] vkSj ;g deZ gSA

tc vki okLro esa Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs gSa] rks ;ddjRIKZ mBA vki blds ckjs esa
D;k djsaxkidks deZ dsr inkFkZ fefadir djus ds fy, fdruk ihfM+r gksuk igl¥Bxkir dfBu
gSA'KEk 1k Is] ftruk vPNk O;fDr dk tUetkr xqg.k gksrk gS] mruk gh Ijig; mifdkeuk djukA
dgN yksx InSo jksx mipkj djus ds fy, rRij jgrs gSaA ;fn vkidh dksbZ bieiNElg 8F[kkyk
vkSj vkidks xzflr djus vk tk;sxkA D;k vki jksxksa dk mipkj ugha;gljukigkgrslk djus esa
enn djsxkA fdUrg ;g jksx mipkj esa vkidh enn fcuk dkj.k ugha djsxkA dksbZ gkfu ugha] rks
ughaA ;g cgqr [krjukd gksrk gS] vkSj vki blgljfe&BsaxsA vki dSls viuk Ik/kuk vH;kl tkjh
j[ksaxg leklr gks tk,xkA

VPNSs tUetkr xg.kksa okys dgN yksx vius tUetkr xg.k nwljksa ds |IkFk deZ ds fy, cny ysrs
O;fDr jksxxzLr gS vkSj mids ikl cgqgr vi/kd deZ gSA ;fn vki fdlh ,sls jksxh digepkidjd
xaHkhj jksx gS] mipkj ds ckn ?kj esa vki cgqr vigfo/kktud eglwl djsaxsA foxr esa] jksxh dk mipl
Ikpkr cgqr Is yksx bl izdkj vugHko djrs Fks % jksxh LoLFk gks jgk gS] fdUrg vki ?kj esa chekj
le; chrrk gS] vkSj vf/kd devki ij LFkkukarfjr gksrk gS( vki vkSjksa dks tlrez@ssisygIsa
dksbZ gkfu ugha] rks dksbZ ykHk ughaA ;|fi tks vki izkIr djrs gSkn-oxpjlsi gptréadiphk
vko;d gSA blczak.Mk ;g fu;e gS fd tc rd vki gh bls pkgrs gSa rks dkiksZdigkia jksdsxk] vkSj
u gh dksbZ ;g dgsxk fd vki vPNz&KIdA ,d fof' RV fu;e gS] tks gS fd ftl fdlh ds ikl vf/kd
deZ gS og ,d cqjk O;fDr gksrk gSA vki viuk tUetkr xq.k nwljs O;fDr dks deZ ds cnys esa ns jgs
deZ ds IKFK] vki dSls Ikiidikl dj Idsaxs vkidk tUetkr xq.k ml O;fDr }kjk iwjh rjgvugks
tk;sxkA D;k ;g Hk;kog ugimal §5fDr dk jksx leklr gks x;k( og vc Bhd vugHko djrk gS] fdUrq vki
?kj esa ihfM+r gks jgs gSaA ;fn vki ,d&nks dSalj ds jksfx;ksa dks Bhd dkidka]ydeskmudk LFI
gksxkA D;k ;g [krjukd udhg dSoy blh ¢dkj gS] vkSj cgqr Is yksx IR; ugha tkursA
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bl ckr Is izHkkfor u gksa fd dgN ik[k.Mh phxksax xg# fdguskafldg$ga gS {d
lgcfl) O;fDr oLrgvksa dks vPNh rjg tkurk gksA Ik/kkjtkytssgEa ckj oLrgvksa dks c<+k&p<+k
dj crkus ij] os Lohdkj dj ysrs gSaA ;|fi vki mUgsa vHkh os oLrq,sa djrs gq, ikrs gSa] os u dsc
gkfu iggapk jgs gSa] cfYd Lo;a dks Hkhkksdgkesksvii ns[ksaxs fd muds IkFk/Kuk gksrk gSA
vH;kl dk bl izdkj vuknj ugha fd;k tk IdrkA Ik/kuk vH;kl jksx dk fuokj.k dj kdgS] fdUrq
bldk mi;ksx jksx ds fuokj.k ds fy, ugha fd;k tk IdrkA ;g Ik/kkj.k yksxksa dh rduhd ugha gS cf
fnO; gSA vkids }kjk bldks vdkj.k cckzZn djus dh fcYdqy leyothodEik[lk.Mh phxksax xg#vksa us
fLFkfr dks my>k fn;k gS] vkSj phxksax dks izflf) vkSj /ku vftZr djus dk tfj;k cuk fy;k gSA os iaFl
viuk nty ¢Hkko c<+k jgs gSa] vkSj os mu IPps phxksax xg#vksa Is dbZ xq.kk vi/kd gSaA Ik/i
izdkjdh ckrsa cksyrs gSa vkSj djrs gSa] vkSpkkidingsisfgSeki Iksprs gSa fd phxksax blh
izdkj gksrk gS] fdUrq ;g ugha gSA tkgwiFk dg; gggSA

tc Ik/kkj.k yksxksa ds chp fofHkUu lkekftd f@d;kdyki Qfyr gksrs gSa] O;fiprdgjb&ykHk ds
dk;Z dj cSBrk gS vkSj nwljksa dk _f.k gks tkrk gSA _.k Hkgxrku ds fy, O;fDr dkg3®y%[k Hkksxi
eku yhft, fd vki tkucw> dj fdlh jksx dk mipkj djrs gSaA vkidks okLro esa fdlh jksx ds fuokj.k dh
vugefdSIsh tk Idrh g$ cq) 10Z0;kih gSag\brus vi/kd gSa] rks os ,slk dgN D;kdanuggha djrs
gh wnHkaks ;fn dksbZ cq) iWjtkEudks vkjkensg cuk ns! os ,slk D;ksa ugliRrdgks vius
deZ dk Hkgxrku Lo;a djuldu8] vkSj dksbzZ Hkh bl fu;e dk mYya?ku djus dk IkgAugha dj
lk/kuk vH;kl ds @e ds nkSjku] ,d vH;klh dHkh&dHkh fdlh O;fDr dh'éndj ddikkgS(
gkykafd] blls dsoy jksx foyfEcr gksxkA ;fn vki vHkh ihM+k ugha Hkksxrs] vki ckn esa ihM+k F
og bls :ikUrfjr dj Idrk gS ftlls jksx ds LFkku ij vidks /ku dh gkfu ;k dksbZ dfBukbZ gksxhA ;g bl
¢cdkj gks Idrk gSA fdlh O;fDr ds IHkh deksZa dks okLro esa ,d IkFk gVkuk dsoy vH;kfl;ksa ds
tk ldrk gS] vkSj Ik/kkj.k yksxksa ds fy, ughaA eSa ;gka dsoy viuh i)fr ds fu;eg@gt@afi[kk jgk
laiw.kZak.Ms fu;e fl[kk jgkgwkSj eSa Ik/kdksa ds legnk; esa okLrfod rF;ksaydth ppkZ dj jgk

;gka] ge vkidks jksxksa dk mipkj djuk ugha fl[kkrsA ge vkidks egku ekxZ dh vksj vxzlj d
gSa] tks mfpr ekxZ gS] vkSj ge vkidk mRFkku dj jgegS@nkplkedish esa @BgdnSkydu
nkQk vH;kfl;ksa ds fy, jksx mipkj djus dh vuqgefr ugha gSA ;fn vki jksx dk mipkj djrs gSa] rke
Qkyqu nkQk ds vH;klh ugha gSA D;ksafd ge vkidks ,d mfpr ekxZ dh vksj vxzlj dj jgs gSa] f=
Ik/kuk vH;kl dekSjku vkidghj dk fujUrj kgf)dj.k fd;k tk,xk tc rd ;g mPpé& kfDr inkFkZ }kjk
iwjh rjg :ikarfjr ugha gks tkrkA ;fn vki vc HkH kjinjsesa mu dkys inkFkksZa dks ,df=r djrs gSa r
vki Ik/kuk vH;kl dSls dj Idrs §S#= oLrq,sa deZ gS! vki Ik/kudjusigga vieFkZ gks tk;saxsA cgqr
vilkd deZ gksus Is] vki bls Igu ugha dj ik;saxsA ;fn vki cgqr vi/kd ng%l[k Hkksxrs gSa] rks \
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vH;kl ugha dj ik;saxsA ;gh dkj.k gSA eSaus vkt ;g nkQk lkoZtfud dj fn;k gS] vkSj gks Idrk gS vk
Hkh ugha tkureSdus D;k fl[kk;k gSA D;ksafd bl nkQk dks lkoZtfud fd;k tk ldrk gS] bldh j{kk dju
ds Hkh mdSdA vki nwljiksa ds jksx dk mipkj djrs gSakgsgjskilskjhj Is Ik/kuk ds fy, nh

xbZ IHkh oLrg,sa okil ys ysaxsA ge vkidks bruh ewgiolghfidfK) disS) futh&ykHk ds fy,

cckZn ugha djus nsaxsA ;fn vki Qkidivkdaodk ikyu ugh djrs] rks vki Qkyqu nkQk ds vH;klh
ugha gSaA D;ksafd vki ,d Ik/kkj.k O;fDr cus jguk pkkjiy gBs]k/kikjsk yksxksa ds Lrj ij okil
O;ofLFkr dj fn;kk;sxk vkSj cqjh oLrg,sa vkidks ykSVk nh tk;saxhA

dy ds O;k[;ku ds ckn] vki esa Is vusd us vugHko fd;k fd \iglalkgviglk gks x;k gSA rc

Hkh] cggr FkksM+s Is yksx ftUgsa xaHkhj jksx Fks] cps jg x;s vkSj mUgsa dy vigfo/kktud yxus
vkids'kjhj Is cqjh oLrg,sa fudky nha] vki es& tksflgdkagHko gqvk tSls vkidghimgl dk

vkSj cggr vkjkensg gks x;k gksA rcdd&hk]Ms&js”gkfu ugha] rks ykHk ugha** dk fu;e gSA ge vi
fy, IHkh dgN ugha gVk IdrsA bldh loZFRkig8ukigvki dgN Hkh nq%l[k u IgsaA bldk vFkZ gS] ge
vkids jksxksa vkSj vkids cqjs LokLF; ds ewy dkj.kksa dks gVk fn;k gSA fdUrq vki ij vHkh Hkh j
gSA ,d O;fDr ftldk fnO; us=,d cgqr fuEu Lrj ij [kqyk ggvk gksrk gS kpij dadsikytn vkS]

xanyh jksxiw.kZ ph ds igat ns[k Idrk gS] tks dkyh ph ds vi/kd ?kuRo okys igat gSaA ,d ckj bld
tkus ij] ;g vkids iwjkjhj ij QSy tkrk gSA

vkt Is] dgN yksxksa dks vikgjwesa InhZ yxsxh tSls mUgsa rst tqdke gks x;k gks] vkSj n
gfM~M;ksa esa Hkh nnZ gks ldrk gSAk/kikesdglsavilkdikaa vigfo/kktud yxsxkA vkids iSjksa esa |
gks Idrk gS ;k vkidk flj Hkkjh yx Idrk gSA vkiglg ds jksxxzLr Hkkx esa] tks vki lksprs Fks fd
phxksax O;k;ke ;k fdlh phxksax xg# Biidigks pgdk Fkk] nksckjk jksx mHkj dj vk;sxkA ;g blfy,
D;ksafd ml phxksax xg# us vkids fy, jksx dks Bhd ugha fd;k Fkk& mlus dsoy mls foyfEcr fd;k |
vHkh Hkh ogka Fkk vkSj ml le; ugha rks ckn esa mHkj dj vkrkA gesa bldks tM+ds [kksn fudky
leklr djuk vkd ;d gSA blls] vkidks yx Idrk gS fd vkids jksx okil vk x;s gSaA ;g vkids deZ dks
ewy i Is gVkus ds fy, gSA bl izdkj] vki dks ¢frfd;k;sa gksaxhA dqN ylksikfd dts@dhsaHkh
gks ldrh gSaA dqgN yksx fdlh u fdlh izdkjo&ktadl eglwl dj Idrs gSa D;ksafd fofHkUu izdkj ds
nnZ mHKkj dj vk,axsA ;g Ic Ik/kkj.k gSA eSa |Hklgdhisv&idkgkikys gh fdruk Hkh vigfo/kktud
yxs] vki bl d{kk esa'ygh vkrs jgsaA ¢ftj vki bl d{kk esa vk tk,axs] vkids IHkh y{k.k lekir gks
tk,axs vkSj dksbZ [krjk ugha jgsxkA ,d ckr IHkh dks crkuh gS % Hkys gh vkidks *Mjksx** Is fdrt
u gks] eq>kkigS fd vki vkrs jgsaxs] D;ksafd Qk dks ¢kir djuk dfBu gksrk gSA tc vkidks cgg
eglwl gksrh gS] rks kigzrk gS fd ,dzHioanq rd iggapus ds ckn ;g ififfLFkfr cny tk;sxhA vkids iwjs
"kjhj dk'kgf)dj.k fd;k tk;sxk vkSj bls iwjh'Kg) fd;k tkuk vked gSA vkids jksx ds dkj.k dks
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gVk fn;k x;k gS] vkSj tksg&kg ;g FkksM+h Ih dkytkspliigeSvki ckgj fudysxh ftlis di
ihM+k vkSj dgN nnZ gksxkA vkids fy, bldh eukgh gS fd vkidks tjk Hkh ihM+k u gksA

Ik/kkj.k ekuo lekt esa] vki nwljksa ds IkFk izflf) vkSj futh&ykHk ds fy, ¢frLi)kZ djrs gSaA
Bhd Is Iks ugha ikrs ;k [kk ugha ikrs] vkijhykidgr cqjs vkdkg®a8atc vkidskjhj dks nwljs
vk;ke Is ns[kk tkrk gS] gfM~M;ka iwjh rjg dkyh fn[kkbZ kMj-ds ¢&a&A tiol bidk ,d gh ckj
es&qf)d).k fd;k tkrk gS rks vkids fy, ;g vlaHko gS fd dksbZ c¢frfd;k u gksA bl ¢dkj] vkidks izfrfd;l
gksaxhA dgN Wsxk3&/ld gksXikk&®jgksxkA fofHkUu LFkkuksa ds dbZ 'wHckéE kaasus bl fo
vugHko o0.kZu esa igys crk;k gS] Mvkpk;Zth] vkidh d{kk Is fudy dj ?kj tKikkSiskgkgh esa eSa
<wa<rk jgkA** g blfy, D;ksafd vkids IHkh vkarfjdkg8xksdjulk vkd ;d gSA dgN yksx Iks
tkrs gSa vkSj tSls gh esjk O;k[;ku leklr gksrk gS os tkx tkrs\ggaiifysiRdefd g&ids
efLfd esa jksx gksrs gSa ftudk mipkj fd;k tkuk gksrk gSA ;fidogtomaskeftdrk tkrk gS
rks og bls Igu ughdj ik;sxkA blfy,] mls cddksk vpsru dh voLFkk esa ykdkg@d rc Hkh]
dgN yksxksa dks eg>s Iquus esa dksbZ leL;k ugha gksrhA gkykafd os xgu funzk esa gksrs gS
vkSj muls ,d HKCn ugha NwVrkA ckn esa mues& tgty dE}wkSj ;fn os nks fnu rd Hkh fcuk
uhan ds jgs mUgsa funzk eglwl ugha gksxhA vyx&vyx y{k.k gSa ftu IHkh 'disg&sdfl Fkr djuk v
gSA vkids iWjlsj dk' kgf)dj.k fd;k tk;sxkA

;fn vki Qkyqu nkQk ds IPps vH;klh gSa] vkSj tc vki kudk&btHikrs gSa] vki esa Is IHkh
dks rc Is izfrf@;k;sa gksaxhdsteksgHkko ugha tiksdits g@s fd mUgksaus os NksM+ fn;s gSa]
okLro esa mUgksaus vHkh ugha NksM+s gSaA blfy,] bls izklr djuk cgqr dfBu gi8kssls Hkh yk
dk HkkokFkZ ckn esa le>rs gSaA os vius eksgHkko dks NksM-kjikj kgt dir& g&srivkS) muds
gSA tc vkSj yksxkghjdprds eglwl gksrs gSa] bu yksxksa ds jksxksa dk mipkj gksuk vkjaHk gk
vlgfo/kktud yxrk gSdj d{kk esa ,sls yksx gksrs gSa tks fuEu Kkuksn; ds xg.k ds IkFk ihNs jg
blfy,] tks Hkh dgN vkids IkFk gksrk gS Ic Ik/kkj.k gSA ;g ik BrbLeS tc eSaus nwljs LFkkuks:
d{kk;sa yh FkhaA dgN yksx cgqgr ihM+k esa IsKgwk&jhvughbRkkgs Fks] vkSj esjh izrh{kk dj jgs
Fks fd eSa eap Is mrj dj mudk mipkj d:aA eSaus ,slk ugha fd;kA ;fn vki ;g ijh{kk Hkh mRrh.kZ
Idrs] rks vki HRf@sa Ik/kuk vH;kl dSls djsaxs tc vkids Ikeus vkSj Hkh cM+h\ diBkikki;ka vk,axh
bruh NksVh |h dfBukbZ Hkh ikj ughalHiklddsls ikj dj Idrs gSaA blfy,] dksbZ Hkh esjs ikl jksx
mipkj ds fy, u vk;s] vkSj u gh eSa jksx dk mipkj d:axkA tSls ghk®n"eisysexs] eSa ugha lquuk
pkgwixkA

eutksa dks cpkuk cgqr dfBySokgijkd{kk eSkkg&ap Is nl iZfkr yksx gksrs gSa tks vkSjksa ds
IkFk ugha py ikrsA ;g vlaHko gS fd gjulssizRIrkdj ysA os Hkh tkiAkuk vH;kl dk;e j[k
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ikrs gSa] ;g ns[kk't&ikgS fd vki IQy gks ikrs gS vkSj Ik/kuk vH:kl; ésgSaA IHkh ds fy, ,d
cq) cuuk vlaHko gSA IPps nkQk vH;klh bl igLrd dks i<+us Is Hkh 0Sls gh vugHko Is xqgtjsaxs]
Ic ¢kir dj ik;saxs ftlds os ;ksX; gSaA

1

'kkuxu & nksuksa HkkSagksa ds chp fLFkr ,D;wiaDpj fcangA

yh & nwjh fy,d phuh bdkb & dekphuh Hkk"kk eas b,d yk[k vkB gtkj yhi3 ,d
cgqr cMh nwijh dks crkus ds fy, #id ¢;qDr gksrk gSA

mfpr Qy & cq) fopkj/kkjk esa Qy inoh dh ¢zkfirA

;qvku & phuh egnzk YapgHkeggAh MkWYyj ds cjkcj¥2A

Qk&kjhj valdkvz & "Mkg*( xksax vkSj QK Ighgak
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SUq e i

# gt =i &t g Ry Arar §j

D;k gj dksbZz tkurk gS fdle8gdk gweSa IHkh vH;kflidsa disa os kiihy gSa tks Lo;a
i<+dj okLro esa Ik/kuk vHjkkis gSa] viuK:fekurk gwiA Ik/kuk gkdtifisa ij fl[kkus ds fy,]
:fn eSwkidks bl cdkj ugha ekurk rks bldk dksbzZ vFkA wghBkgksaSlkghgksxiSIsxS;)
ftEesnkj gksuk vkE{ujs iSnk djukA geukskiduk dgN fn;k gS vkSj vkidks bruskkiissfu;e
tkuus fn;k gS ftudh tkudkjh Ik/kkj.k yksxigbaldigidg,A vkidks cgqgr Ih olgioku djus ds
vykokeSaus vkidks ;g nkQk fl[kk;k gSA dMsaidddghikkidk ' kjhj' kg)dj fn;k x;k g&
bl izdkj] vkidks 'fK; u ekuuk fufpr gh esjs fy, vLohdk;Z gksxkA Ik/kkj.k ykdgksagtbifys
fnO; jgL;ksamkisxj djusdh vugefr ugha gSA ysfdd aikiLi "V djuh vko;d gSA vkt le;
cny x;k gSA ge n.Mec.kke djus ;k >gqdus ds laLdkjksgkdkigha j;sA ml izdkj dh
vkSipkfidrk dbksbzZ miksfxrk Uighk&jggeZ dh Hkkafr yxrh gSA ge bldk vH;kl ugha djrsA vkids
n.Moriz.kke djus vkSj xg# dh iwtk djus dh Dxkkngksin ?kj Is ckgjaljikrs gh] vki viuk
O;ogkj gék dh rjgj[ k sgS&Sj euekuhrdgSa] Ik/kkj.k yksxksa ds chp futlgBfylddkiykSj
Li/kkZ djrdgEaesjiN=Nk;k esa Qkyqu nkepBidikdktkwy esa feyk Idrs gSaA

IPpk Ik/kuk vH;kl iwjh rjg vkids; ij fuHkZj djrk gSA tc rd vki Ik/kuk dk vH;kl dr
jors gSa vkSj Ik/kuk vH;kl esa fLFkj vkSj ladfYir cus jgrs' ¢Sekgsaxkilllesfs fy, ,slk u ekuuk
vlaHko gksxkA fdUrq dgN ,sls yhkdxrndSeatks IPps :1k Is vH;klh u alukSj Ik/kuk vH;kl esa
fu;fer u jgsaA dgN yksxksaglsvigiko gSA fdUrg dbZ yksx okLro esa |k/kuk dk vH;kl djrs jgsa
tc rd vki ;g djrs jgsaxs] ge vkidkKf ekusaxsA

D;k vkidks K9qu nkQIK;fekuk tk Idrk gS;fn vki dsoy bu dgN O;k;keksa dk gj jkst
vH;Kkl djrss §Sa vko';d ugha gSA ;g blfy, D;ksafps$ Ik/kuk vH;kl ds fykiifakx vkkZ dh
vko;drkvksa ftUgsa geus LFkkfir fdkygigik vko;d gS] vkSj vkidks okLro esa$igkq.k
c<+kuksx&rHkh ;g IPpk Ik/kuk vH;kl gSA ;fn vki fd@dax esa Ig/kkj fd, vkSj fcukkiiHkko
'kfDrds tks IHkh dgNigdjrh g8%oy O;k;keksa dk vH;kl djks ¢p&alk/kuk vH;kl ugha dgk tk
ldrk( vkSj u gh ge vkidks Qkyqu hk@kdi Idrs g8A ;fn vki gekjs Qkyqu nk@kddtrk vksa
dkikyu fd, fcuk blh ¢dkj pyrs jgsvkSj Ik/kkj.k yksx&lp dsisuSfrdxgdsa 1g/kkj fd, faddk
dh rjg vkpj.k djrs jgs] vkdgN u dgN ‘ijkfu;ksa esa iM+rs jgsaxs ;|fi vki O;k;keksa dk vH;kl djrs ¢
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vki ;gka rd Hkh dg Idrs gSa fd ;g Qkyqu nkQk dk vH;kl gS fatlus vkidks HkVdk;k gSA ;g IHkh
gSA Iy,] vkidks okLro esa déldsfdx dh vkdrkvksa dkyu djuk vko;d gS& dsoy rHkh vki

,d IPps vH;klh dgyk;saxsA eSaus ;g 1% dikd$rn;k gSA blcdkj esjs iklai;k xg# dh iwtk dh
vkSipkfjdrk ds fy, u vk;saA tc rd vki okLro esa Ik/kuk dk vHskjgdpixs] eSa blidik|
ekbidkve & kjhjbrus vi/kd gS fd os vufxur gSaA bu vH;kfl;ksa ds vfrfjDr] pkgs fdrus Hkh vkS;j
gksa] eSa rc Hkispkid&ky dj ldrkAw;

9% faararr 9Rn ik gg9a

Ckaq) fopkj/kkjk phxksax cqp&adaithieh;glfe'k; Li"V djuk pkgwixbklLro esalkskv
fopkj/kkjk phxksax HkleZkwgha gSA vki esa |§clciédls gesny>u esa g dgN yksx eBksa
dsfHk{8a] vkSjtgikéa esa jgusroikyd g§aA os lksprs gRafdked ds ckjs esa dqN vf/kd tkurs
gSa] blfy, os gekjs vH;kfl;ksamRIkldp cqer QSykrs gSaA eSa vkidgekcitkwkipks ,slk
ugha djuk pkfg, D;ksafd ;g ,d fHkUu Ik/kuk fopkj/kkjaKsld¥ tkea: 1k gksdeg§dgekjh
fopkjMk dk lk/kuk okyk Hkkx fl[kk Agengibtk{kquiSfaik{kdksiks NksMiksQkyqu nkQK f
gSa] vkSj IHKkkfdKsl Lo:lk /kkj.k ugha djuk pkfg,A blfy,] /Hedkpudsa gekjh fopkj/k&k cq)
ugha gSA

cq)er dk /keZ cq) Qk dk dsoy al{klr Hkkx gSA wastidakj ds egku mPp Lrj ds Qk
viLrRo esa gSA fofHkUu Lriksa esa HkkCirdefikiiis @glgBRIAfd pkSjklh gtkj Ik/kuk ekxZ gksrs g
cq)er esa dsoy dgN gh Ik/kuk ekxZ IfEefyr gSaA blesa dsoy R;surkbfZfgos$ikwifedra<qg)er
folk vking&as Ic feydj dgN gh gSa! blify, cq)leiw.kZ cq) Qkcfikuf/kRo ugha dj Idrk] vkSj
cq) Qk dk dsoy ,d laf{klr Hkkx gSA gekjk Qkyqu nkQk Hkh cq) fopkj/kkjk ds pkSjklh gtkj Ik/kul
Is ,d gS] vkSj bldk ewy cq)&Sy /keZ 'foaky ds cq)er Is dkkb& ugha gS( u gh bldk vk/kgfud
/keksZaAsgSA

cq)er dh LFkkigkphu HKkjr' &kB;eqfu us iPphl k& iovoZ dh Fkhkceqfu xksax [kqyus
dh voLFkk rd iggapsnit§sa etuggyknUgsa og la ¥k x;k ftidh mUgksaus lk/kuk dh Fkh vkS;j
yksxksa dks cpkus ds fy, mls IkoZtfud fd;kA ml fopkj/kkjk Is pkgs fdruskgZgiriksa \dksgksa]
;g okLro esa dsoy rt€Cnksa Is cuk gSA bl fopkj/Kigkridh fySak¥y] ekf/IgKkk A**khy
lk/kkj.k yksxksa dh bPNkvksa dks NksM+ufithefyk hk SjsviieisttkskRokxus 1y,] IHkh dgN
tks lkalkfijd g&ks R;kxus ds fy, gSa] bR;kui4 ©LfDr dk eu fjDr gks tk;sxk vkSj blesa dksbZ
fopkj' K& ugha jgsxk] vkSkkgr gks IdgSA ;s ,d nwljs ds iwjd lg&dAvoLEkk dj ysus ds
ckn] O;fDr okLrfod Ik/kuk ds fy, /;ku esa cSB Idrk gS vkSj Ik/kuk esa vidsac<olskis ify,
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fuHkZj gks ldrk gSA ;g ml fopkj/kkjk esa okLrfod Ik/kuk vH;kl dk Hkkx gSA dlagh@gSke vko
vkSj u gh ;g O;fDr daykjh} esa cnyko ykrk g8AdS¢gly xksax dh Ik/kuk djrk gS tks mids Lrj
dh Apkbz fu/kkZfjr djrk gSA bl izdkj] og dsaySfids.kdh Ik/kuk djrk gSA og vilkghj dh

lk/kuk ugha djrk] blfy, og xksax ds :ikUrj.kjaky iugha djrkA bl chp] /;ku }kjk og vpsru
voLFkk esa jgus dh ;ksX;rkidkghayS] vkSj og /;ku esa nq%[k Hkksxukusk8s deZcSiBrigV
gSAKkdk vFkZ gS og egladdisadkFk Kkekir djrk gS] vkSik.M dk IR; vkSj IkFk gték.M

ds 6fHkUu vk;keksa dk IR; Hkh ns[k ldrk gSAfDiikaficdy gksrokdg®iaAnn; vkS) Kdam;

dks xksax dk [kqyuk Hkh dgk tkrk gSA

tc 'kkD;eqfu us bl Ik/kuk ekxZ dh LFkkiuk dh Fkh] ml le; HKkjr esa vkB /keZ izpfyr Fk
le; czka.k /keZ dh tMesaggp FKhA vius iwjs thou dkskBsedifu nwljs /keksZektsKkk djrs
jgsA D;ksafdkkB;eqfu us fl[kk;k og mfpr ekxZ Fkk] muds fl[kkus ds le; esa cq)/keZ tks mUgks
vkSj vi/kd izfl) gksrk x;k tcfd nwljs /keZ vkSj {khd&gksa rd fd xgjh tM+ksa okyk czka.k /keZ Hkl
lekiu ds dxkj ij FKkA kkD;eqfu ds faalszdkn] gkykafd] nwljs /keZ] [kkl rkSj ij czka.k /keZ] nkscl
izfl) gks x;sAdUrq cq)er dh D;k fLFkfr dgidEk{depax [kqyus dh voLFKkk rd igqjpeiHi8ymUgsa
Lriksa ij Kku izklr ggvk] fdUrg muds Kku izkflr dk Lrj cgtkKDEagfekkAkxr Lrj ij igqijps Fks]

fdUrg cgqrfidkiidd.rj ij ugha igqis

cq) Qk ds fofHkUu Lrjksa ij fofHkUu Lo:lk gSaA gkykafd] ftruk Ajpk Lrj gksrk gS] mruk
ds lehi gksrk gSA ftruk fuEu Lrj gksrk gS] mruk gh ;g LKR; Is ni¥idkisgaxg 84 [Gsyus dh
voLFkkK ij iggjps vkSj mUgsa fuEu LRkjksa ij Kkkki2kdofgusAdtkds midk vFkZ fudkyus ds fy,]
mUgksaus czak.M ds ml Lo:lk dks gkisauksimdLrjksa ij ns[kk vkSj tks fLFkfr;ka vkSj fu;e os le:
:kfu] dgNHk{kga'U&D;eqfu ds /keZ dks ,d izdkj ;k nwljs izdkj' kkix@&éfu ds duBnksa dks
iz;ksx djus ds LFkku ij] thtitfksgs oSk{kk;sa Hats mskkD;eqfu'#€nksa Is le>s( blls cq) /keZ
bruk far gks x;k fd mldk Lo:lk cny x;k] vk8) og /keZ ugha jg x;K kk®;eqfu us fl[kk;k FKkA
vUr esa] bl dkj.k cq) /keZ Hkéygk gks x;KA ;g bfrgkl dk ,dlaHkhj ikB gSA bpiks]lkq)er
Hkkjr esa ugha jgkAoyigir gksus Is igys] cq)engkdisa Is xqtjkA blus varr% dgN ckrsa czkge.k /ke
Is xzzg.kha&kSj vkt dk HKkkjrh; /keZ fgUnger cu x;kA blesa fdlh cq) dh mikluk ugha dh tkrhA ble
fdlh vkSj dh mikluk dh tkrh gS]"\Wk®$);eqfu és@lfagha fd;kkrkA ;g fLFkfr gSA

vius fodklde ds nkSjku] cq)er esa db¥leida ,d'kkD;eqgfu dh e'R;q ds dgN le;
lkpkr~ gh ggvkA dgN yKsixRsaqiis Jkjk fl[kk;s Ajps Lrj ds fu;eksa ds vk/kkj ij egk;ku dh LFkkiul
dhA mudk'fokl Fkk fd tks /R&KD;eqfs turk dks fl[kk;k Fkk og Ik/kkj.k yksxksa }kjk Lo;a eks{k ikt
vkSj vjg Lrj izkflr ds fy, FkkA og /keZ IHkh izkf.k;ksa dks ek¥kdiknkikugtig, dnls
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ghu;ku dgk x;kKA nf{k.k&inol dEHk{kdrD;eqfu ds le; ds ewy Ik/kuk ekxZ dkdjigyljkkjgs

gSaA phu esa] ge bls *ghu;ku* cq)er dgrs gSaA tcfd] os Lo;a dks bl izdkj ugikh d¢&>rsA mudk
fd mUgkddiid;eqfu ds ewy laLdkjksa dks xzg.k fd;k gSA ;g okLro esa blh izthgQEjgiiksafd mL
ds le; ds Ik/kuk&ekxZ dksfezig gSA

blds ckncnykgqgvk egk;ku phu esa vkjaHk fd;k x;k] bldh tN&tesagetkjsmggbZa] vkSj ;g
phu esa fl[kk;s tkus okyldkktq)er cu x;KA okLro ek&D;eqfu ds le; ds cq)er Is bldk iwjk
Lo:lk cny x;k gSA IHkh dgN cny x;K gi3dssysd) laiw.kZ Kkuksn; dh voLFkk;sa vkSj Ik/kuk vH;kI
dk iwjk deA ewy cq)er esa]kddmeqfu dh blds laLFkkid ds :lk esa mikluk dh tkrh FkhA vc]
gkykafec] cq)er esa dbZ cq) vkSj egku ckSileEiRdfjBa) vusdksa cq)'ekaflifk tkrk gSA
dbZ rFkkxrksa dh mikluk dh tkrh gS] vkSj cq)er ,d ,slk /keZ cu x;k ftlesa vusdksa cq)] ftles
vierkHK] WsScq)] egku lw;Z rFkkxr] vkfn dh mikluk dh tldsgSAasd egku ckSf/kiFSiaRkh
izdkjJlaiw.kg)er mlls fcYdqgy fHkUu gks x;k f#étD;eqfu us vius le; esa LFkkiuk dh FkhA

mih le;kof/k esa] ,d vkBykogqvk tc ckSf/kIRo ukxktZgqu us ,d xqlr Ik/kuk vH;kI fl[kk;kA
;g HkKjr Is vk;k Fkk vkSj bldk phu esa ifjp; vOxkfuLrku vkSkkrkigs €kxZ Is gqvkA ;g
rkax jktol ds nk&j ggqvk] blfy, bls rkax ra=folk dgk x;kA duk&rvds izHkko ds dkj.k] phu ds
uSfrd xq.k Ik/kkj.kr% riwljsants fHkUu FksA bl xqglr viK;kk8saswipdh ;qXe lk/kuk dh tkrh Fkh]
vkSj ml le; lekt bls Lohdkj ugha dj IdkA blfy, ;g ml le; lekir g ks x;k tc rkax jktdaesa
gusax ds le; cq)er dk neu fd;k x;k] vkSj bl izdkj rkax ra=folk phu Is foyqlr gks x;hA vc tkiku
esa ,d iwohZ ra=folk gS tks ml le; phu Is vk;h Fkh( gkiyatd dby) izfd;k Is ugha xqtjhA ra=
ds vuglkj] ;fn dkskIDriky ds fcuk ra=folkjkrk gS] rks ;gh ekuk tkrk gS fd og /keZ dks pgjk jgk gS
vkSj ;g ugha ekuk tkrk fd mis O;fDrxr :lk{kk izklr ggbZ gSA ,d vkSj Ik/kuk ekxZ] ftls HKkjr vkS
usiky }kjk frCcr esa ifjfpr fd;k x;k] mls “frCcr ra=fo|k** dgk ygkykik$si pyk vk jgk gSA
ewy :lk Is] cq)er dh ;g fLFkfr gSA eSus vHkh cgqr la{kslk esa blds fodkl vkSj cnyko ds Qe dl
cq)er ds laiw.kZ fodkl@e ds nkSjku] dgN i)fr;kj fodflr ggbZ tSIs& ckSf/k/keZ }kjk LFkkfir t+si
ifo= Hkwfe cq)er] vkugeqerA mu IHkh ldfkkiulkkD;eqgfu ds dFkulesaidggbzZ Fkh tks
muUgksaus ml le; dgs FksAngdHikhs cq)er Is lacaf/kr gSaA cq)er esa bl izdkj ds nl Is vf/kd
lk/kukekxZ gSa] vkSj IHkh us /keZ dk :1k viuk fy;k gS] blfy, os IcrogfperAs lacaf/k

tgka rd bl 'krkCnh esa LFkkfir /keksZa dk laca/kkgiST nhdsitidbkézeZ ftudh 'fo
ds fofHkUu Hkkxksa esakfiigim;db@ esa LFkkiuk ggbZ gS] muesa Is vi/kdrj ik[k.Mh gSaA IHk
izklr O;fa;ksa ds vius fnO;ykgBaykgka G&ksaudks cpkrs gSaA rFkkxkkD)e&ls] cq)&vferkHk
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vkSj egku Iw;Z rFkkxr ds yksxksa dks cpkus ds fy, vius fnO;ykkrayRasajdkih hkdkkd ,sls
fnO;yksd gSaA gekjs Qkyqu nkQk dk Hkh ,d Qkyqu fnO;yksd gSA

tgka rd elsdkc' u gS] os ik[k.Mh i)frvigs vuq;kf;;ksa dkayddk Idrh gSas yksxksa dks
e@f iznku ugha dj Idrha] D;ksafd tks os fl[kkrh gSa @k gghdqi$bpkikksaiggh ckj iaFkksa
dh LFkkfir dh] os oSls vigj ugha cuuk pkgreifjts kieddiigffauknj djrs gSaAkssix ds [kqyus dh
voLFkK ij igngi vkS] mUgsa fofHkUu Lrjksa ij Kku izkIrNydykidr mi[gksédidrdops niek Kku
O;fa;kds dgha nwj Fks tks yksxksankikdetffDes g&aos cgqr fuEu Lriksa]ivk®)] mUgsa dgN
fu;eksa dk KlkukgomUgksaus tkukKpklksxksa ds chp degNxetrgSal vkSj os yksxksa dks ;g Hk
crkrs Fks fd dSls vPNs dk;Z djsaA vkj#jskkesalasds fo:)Aufarékdksx vUrr% mu ij ;g
lksp dj fo okl djus yxs fd tks mUgksaus dgk og mfpr gS( blds ckn yksx mu ij gkBj vi/kd fo
djrs x;sA ifj.kkeLo:i] yksx /keZ ds LFkku ij mudh vksj vf/kd J)kyqg gks x;siittz8lf)kikSok
ekstkko fodflr gksus ij] os yksxksafdlks agUgsa dgN inotkisdjcdidwmlids ckn os u;s /keksZa dh
LFkkiuk djrs FksA eSa vki dkguvigkoghkHkhWidkeZ gSaA gkykafd ogkksiksa jgks] os
fQj Hkh'ia)fr;ka gSa D;ksafd os yksxksa ds dgteifpil/leskkAk MkgS&|Eifjd /keZ wkksa
dks #2r iznku dj Idrs gSa] fdUrg os ughaA tSls&tSlsgisoieqjs dk;Z djus esa Hkh ugha ?kcjkrs
gky gh esa] ,slh dbz i)fr;ka phu esa HkipSKjak1I€ giged iaFk mueshd$\ blfy,] Iko/kku
josaA ;dgk tkrk gS fd ,d iwolfiX;k ds Hsesa nks gtkj Is Hkh vf/kd iYapdyr gSaA nf{k.k&iwohzZ
f'k;k ds H&ksa vkSj dpdhifhkkssa IHjdk) dh fo okl i)fr;kj izpfyr gSaA ,dkiesa [kqys :1k Is
,d vigj mikluk dh i)fr gSA ;s IHkh oLrg,a os vigj gSa tksk/kigZefsmiltkeus vk x;s gSaA /keZ
foukk dky dsoy cq)er Is dlcaf/kugha gS] cfYd ,d vR;Ur Ajps vk:ke dligapskeksa 86 Hkz
gksus Is |etleti’kr gSA M/kdZ&fedy cq)er dks gh bafxr ugha djrk ~bldk ;g Hkh vFkZ gS fd ekt
lekt esa uSfrddkik;s j[kus ds fy, dkdbkfRed nkf;Rék ugha jg x;k gSA

@W@WWW@WW

ge fl[kkrs gSa fd O;fDr dks dsoy ,d gh Ik/kuk ekxZ dk vH;glAjuki fitkf cdkj Hkh
Ik/kukvH;Kl djrs gSa] vki dks nwljh olyrdjaviMik Ik/kuk cckZn ugha dpefg,A dgN cq)er ds
vug;i cq)er vkSj gekjs Qkyqu nkQk nksuksa digSkRadjrk mig var esa vkidks dgN ugha
feysxk D;ksafd dksbZ Hkh vkidks)doiNDygbafd ge IHkh cq) fopKkpsdiiisg k] ,d
uSfrdxqdk fdk; gS vkSj] blds IkFk gh] ,d gh i)fcals&rickir djus dk fd; gSA vkids ikl ,d
gh' kjhj gSA vkidkjhj fdl fopkj/kkjk ds xksax dks fodflk dygik:ikarj.k fdl c¢cdkj gksxkki
dgka tkuk pkgkswgbagha tk;saxs tgka vkidk lk/kuk ekyZ tkkldgSA ;fn vki ifo= Hkwfe cq)er
esa lk/kuk djrs gSa rks vki cq)dggekbi&fnOyksd esa tk;saxsA ;fn vki Ik/kiikesg)wtisS
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vuglj.k djrs gSa rks wkikufnO;yksd esa tkisdkeRsZaybshyk x;k gS] vkSj bls dgk tkrk gS
MisbZ nwiljk Ik/kuk ekxZ ughaA**

ftl i)fr ds ck js esa ge ;gki dj jgs gSa og okLrd«iEaikarj.k dh iwghkkyh I$acaf/kr
gS] vkSj blash |k/kuk vH;kl dh i)fr dk vulj.k fd;k tkrk gSA fcvki D;k dgsaxs fd vki dgka
tkuk pkgrs\gda vki ,d g h le; esa nks ukoksa ij lolg$dirks vki dkjNugha dj Idré u
dsoy phxksax i)fr di&ksa dh cq)er i)fr;ksteyk;k tk ldrk gS] cfYdk/kuk i)fr;ka] phxksax
Dfr ;kak /keksZa ds chp Hkh oLrgvksa dks ugha feyk;k tghdkAdk/Hukesdasa Hkh] vusdksa
mioxk&iks udiegk;ktk IdrkA O;fDr dks dsoy ,d gh Ik/kuk ekxZ viukuk pkfg,A ;fn vki ifo= Hkwfe
cq)er esa lk/kuk djrs gSa] rks vkidis #ayfe cq)er dh lk/kuk djuh pkfg,A ;fn Vkikaesa
Ik/kuk djrs gSa] rks vdsolsra= dh Ik/kuk djuh pkfgrAvki ts+ucq)er esa lk/kuk djrs gSa rks
vki dks dsoy ts+u cq)er dh Ik/kuk djuh pkfg,A ;fn vki ,d gh le; esaanikdakkgksrs gSa vkSj
;gkj&dkilc dk vH;kl djrs gSa] rks vki dgN izkir ugha dj IdrsA dgus dkgekzsgpsHkh ;g
vko;d gS @ vki nwljh i)fr dk vH;kl u djsalkSj vkidks Ik/kuk i)fr;kséeglkas diugefrugha
gSA cq)er esa Hkh xksax vkSj Ik/kuk nksuks@chiovidkkgkarkasSkalhjdtdik ml Ik/kuk
ekxZ dgkuk vH;kl vkSj :&j.kdh ¢f@;k ds vuglkgks& gSA blds IkFk gh nwljs alekaksksax ds
mRiUu gkbud cfd;k gkérgS] vk8j,d vR;Ur tfVy vkSj iphnicfd;k gS ftls Ik/kuk &ga gh
nwljtoLneksks IkFk ugha feyk;k tk ldrkA

:g tk u dj fd ge cq) fopkj/kkjk dshxsak vH;kl djrs gSaNdgqg)er dsvuq;k;tgekjs
vHKfl;ksa dksksB esa nh{kk ds fy, ys tkrs gSaA eSa ;gka cSBs vkighikyfkisidtbad®ksstkkuk pk
dgN ugha djuk pkfg,A vki gekjs nkQk vkSj tkjlekvdisd nksuksa dk vukapdp)gdeBvki
VvH;kfl;ksa ds ekxZ esa ck/kk Mky jgs gSekliti§ussyttgiNugha jg tk;saxsA bigdefr ugha
0S8 lk/kuk vH;kl ,d xaHkH;fgSA O;fDr dks ,d gh vH;kl esa ,dkxz gksuk pkfg,A gkykafd ;g Hkkx
ge |k/kkj.k yKssa ds chp fl[glss kg@@S] Ik/kuk vH;kl esa B{dlogh gSA nksuksa gh xksax ds [kqyu
dh voLFkk gkt djus] Kigkflr] vkSj Ik/kuk ds iw.kZ gksukrsligSaA

'kkD;eqfudgk Fkk fd /&t ds le; eBksa ftik{kgeklsa Hkh Lo;a dks cpkukgétak]
mu ?kjksa esa jgus okys cq)er miklddssvifiin ctatidh ns[kjs[k diughdjrkA gkykafd vkids
,d Mxg#** gSa] fdUrq og rFkkdfFkr xg# Hkh ,d vH;klh gSA ;fn xg¥HokLugkaad|kikilds
;g O;FkZ gksxkAdsi lao/kZu ds fcldsliZz Hkh blesa 1Qy ugha gks IdrkA nh{kk Ik/kkj.k yksxks
vkSipkfjdrk ek= gSA D;k nh{kkkiscgkriopkikkjk dsK; cu tkrs gSac D;k cq) vkidh ns[kjs[k
djsaxsslk dgN ugha gSA ;fn vki jkst bruk-g.Ma@r djsa fd vkids ekf&ksfisdyus yss] ;k vki
<sjksa vxjcfRr;ka Hkh tyk;sa] rks Hkh ;g O;FkZ gS&\fipledadkdylgksuskds viusmadk
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lao/kZu djuk VidbgSA /kezZ&lowls le; rd] czak.Mgla cnykoksa Is xqtj pgdk g®a& dbk;

/kkfezd mikiuFky Hkh ifo= ugha jg xf@@SH#Aksa okys yksittiddHk{Kigtkkfey yHa

fLFkfr dks tku pgds gSaaaahixroedalkeSasvdsyk @x$Dul@ikjik esa ,d mfpr ekxZ fl[kk jgk

gSA eSaus tks fd;k gS og igys dHkh ughakgipleAdka 8auk Blgk/f/kdki/kd [kksy fn;k

gSA okLro esatflkij dk volj ,d gtkj o 'kZ ;k nl gtkj dkksZa esa Hkh ugha vkrkA fdUrq ;g fd fdlh d
cpk;k tk Idrk gS& nwljgCnksa esa] fd dksbZ Ik/kuk vH;kl dj Idrk gS& iwjh rjg ml O;fDr ij fuHk:
djrk gSA tks eSa vkidjgkgeg fokkyczak.Mk ,d fu;e gSA

eSa ;g ugha dggdgkl vkidks esjk Qkyqu hkkk pkfg,A tks eSaus dgk age,dSA
;fn vki lk/kuk vH;Kl djuk pkgrs gSa] ;g ¥kgS fd vki dsoy ,d Ik/kuk ekxZ dK kI djsaA
vU;FkK] vki Ik/kuK;kl dj gh ugha IdrsA fpf gh] ;fn vki Ik/kukvHkl ugha djuk pkgrs] ge
vkidks dsyk NksM+ nsaxsA ;g Qk dsoy mu IPps vH;kfl;ksa dks gh fl[kk;k tkrk gSA blfy, vkidk
,d Dfr esa ,dkxzfpr gksuk'vkbgS] vkSj nviljhksadh /kkj.kkevkiks Hkheydtuek fefg,A eSa ;gka
ekufld fZk,sa ugha fl[kkrk( @ddgu nkQk esa dksbzZ dkstduigha gksrigadRj]bidih dks
blesalksbi@pkj ugha feykuk pkfg,A bls eu'efksao % ;gka dksbZ ekufldgid gksrhA cq)
fopkj/kkjk dsaU;rk dh'vildk gksin gS] vkSj rkvks fopkj/kkjk esa fiDrrk dhA

,d volj ij eSaus vius eu dks pkj ;kpkiR;Ur mPp Lrjksa dgkKKfDr;ksa vkSj egku
rkvks ds IkFkMikEA muds Lrjksa dh ckr dh tk;s] muds psj Bkssfdi |k/kkj.k yksx mls fcYdaqy
vio' oluh; ekusaxsikwagk pkgrs Fks fd esjs eu esa D;k gSkksRausl lthdierkH; ki fd;k gSA
nwljs yksxksa ds fy, ;g fcYdqy vlaHko gS fd os esjk eu i<+ Idsa] vkSj nwljs yksxksa dh fnO; flf
fcYdqy ugha iggaldiksbZdadkde> ;k tku ugha Idrikd esjs eu esa D;k gSA os tkuuk pkgrs Fks
fd eSa;k Iksp jgk Aw|fy,] esjhvugefr Is mUgksaus esjs eu dks muds IkFk dgN le; ds fy, tksM
tqM+us ds ckn] es@ BgN viguh; FkR:ksafd pkdgd gsidruk gh Apk ;k fuEu gS] eSa Ik/kkj.k
yksxksahgsesa vkSj dgN\imkzZndj jglgévi;kiu] yksxksa dks cpkuk&vkSjkesjksa dks cpkus ds
fy, lefiZr gSA fdUrq muds eu ftkkar\Fkaids eu brikkar Fks fd ;g Hk;kampgsd FKkA ,d
O;fDr ds fy, bruhkkar voLFkk rajapuk laHko U&Pptd ;k [kyksxksa dk rrikidér voLERR ogki
cSBuk] ;g ,dkkar ikuh ds rykc tSIk Fkk ftlesa dgN ugha &$dud g=savOgiFkod djkks dirk
JgkA mu dgN fnuksa esa] eqg>s ekudighrkdqip/kktud yxihSd vu B vugHko yxkAk|kdk
yksxls fdlh Hkidkj Iksp ;k vugHko ugha dj Idrs( ;g iwjh rjg eksg Is eqDr vkSj fjDr FKkA

lk/kuk ds cgqr mBjksafdlh Hkhedkj dh ekufld fdk dk ¢;ksx ugha fd;k tkrkA ;g
bify, fd tc vki Ik/kkj.k yksxksa ds vk/kkj cuus ds Lrj ij Fks] bipwhdkih igys Is gh cuk yh
xbZ BAkmPp Lrj Ik/kuk esaugygp ckn] gekjh Ik/kuk iz.kkyh Lopkfyr dk;Z djrh gS] vkSj Ik/kuk vH;KI
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iw.kZr% Lopkfyr gksrk gSA tc rd vkiSirdggdsa fodkl djrs jggSa] vkidk xksax c<+rk jgrk gSA
vkidks O;k;ke djdb Hkh Vidrk ugha gksrhA gekjs O;k;ke Lopkfyr iz.kkf#ges dis fign

08 /;ku eskkarSBuksa Viklb gksrglS O;fDr iwjh rjg owosb voLFkk esa gksrk gSA vki tkurs gkse
rkvks fopkj/kkjkllegdazdkj ds O;k;ke] ekuflgkf&] ;ku }kjk lapkyu fl[kk;k tkrk gSAaevkidks

crkuk pkdwid tSls gh rkvks fopkj/kkjk ph Lrj Is vkxs iggaprh gS] blesavt§N aggfdihgksrk

izdkj dh ekufld fd;k dk iz;ksx ugjiH@A blfy,] dgN yksx tks nwljs phxksax dk vH;kl dj pgds gSa
"okLk Dfr;ks@&kufld fgkvksa] vkin dks ugha NksM+ ikrsA eSa rglitiké pi/gyatkSih ad

egls gekk izkFkfed LdwiKdsd dh oLrg,sa iwNrs gSa] tSBRvikekikfltll cdkj ¢;ksx vkSj

lapku fd;k tk;sA os igys Is gh mtlkj Is vH;Lr gSa# lkspgsSa fd phxksax mlh rjg gS] tcfd
okLro esa] ;g ugha gSA

feea fufgat six T gmmed

vki esa Is dbZ phxksax dh uke®ybdbad igS] vkSj dgN"KksglgbBs my>u esa jgrs gSaA
osfnO; flf);ksa dks xksaXk lkeF;Z ekurs gSaljlvkFkiAdsksokkeaaSgrdxgdh Ik/kik vkS;j
czak.Mh iafr Is vkRelkr gksuskdr gksrk gS dekjeg.ls mRiUu gksrk gSA ;g O;fDr ds Lrj dh
Aapkbz] xksax IkeF;Z ds cy] vkSj Ik/kuk dh Qy inoh dks fu/kkZfjr djrk gSA ;g Icls fu.kkZ;d xk:
gSA lkk ds @ ds nkSjku] ,d O;fDr ds fy, fdtlkj dh fLFkfr mRiUu gksxhA O;fDullekéjdqN
vkSyykSfddif);ki ] ftUgsa la{ksi de®dk) ;kidgrs gSa] fodflr gks Idrh gSaA og xksax tks O;fDr ds
Lrj esa lg/kkj ykrk gS] tSlk eSaus vHkksdigadrDldars gSaA ftraRkd@;fDr dk Lrj gksrk gS]
mruk gh vf/kd mldk xksax lkeF;Z gksrk gS vk8y midh ¢mO:flf);k; gksrh gSaA

fnO;fif);kj O;fDr ds Ik/kukeZesa dsoy virfiDr&mRikngfastu rks O;fDr ds Lrj vkSj u
gh mids Lrj dhAakbZ] vkSj u gh mids xksax IKe&E dks kkZrh gSaA dofd plsitkd
fodflr gksrh g&s dgN yksxksa esa deA bldan@rfj};i dgN ,slh oLrg,a ugha gSa ftUkdh Ik/kuk
ds eq[; is; dh rjg bPNKk j[kh tk;sA dsoy tc O;fDr okLro es#t Kkl ds fy, ladfYir gksrk gS
rHkh og mUgsa fodflr dj ldrk gS( gkykafd] mUgsa Ik/kskudhaogkok tk IdrkA vki mUgsa
fdl fy, fodflr djrs gSa D;k vkmuUgsa lk/kkj.k yksxksgkdx cippk pkgrd g&als fy, mudk
tkucw> dj lk/kkj.k gikkisachyg;ksx dh I[r eukgh gSA Igdkj] ftruh vi/kd vki mudh bPNK j[krs
gSaruk gh de vki mUgsa iz dj bify, D;ksd vki edaPNkHkko gSA bPNk Lo;a esa ,d eksgHkka
Ik/kuk vH;kl esa]ridsaksa dks gl gkbkask gksrh gSA

dbZ yksilO;flf); ksa ds fcuk gh Ik/kuk depsdayimggap tkrs gSaA xg# us mUgsa caf/kr dj
fn;k gksrk gS D;ksafd ,slh fLFkfr ugleslitd 86d Is ugha laHkky ik;sa vkSj cqjk dk;Z dj cSBsaA bl
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mUgsa wykSfddlf);ksa dg;ksx dh vugefr ugksrigA bidkj ds cggr Is yksx G&aAf);k;

O;fDr ds eu }kjk fuksgksrh gSaA gks Idrk gS O;fDr Iksrs le; Lo;a ij fu;a=.k u j[k ik;SA Lolu esa
ldrk gS fd og vxyh Igg rd /kjrh vkSj vkdtk dks myWw& dj ns] vkSj bldh vugefr ugha gSA
D;ksafd Kisk vH;kl Ik/kkj.k yksxksa fiiskctiyy k g)S@udh egkufnO;fif);kj gksrh gS mujgsa vD
mudg;ksx dh vugefr ugha gksrhA muesa Is vi/kdrigSHildrqgdn vkod ugha gSA ,sls cgqr Is

yksx gSa tks Ik/kuk vH;kl cggr vPNh rjg dj ikrsag®ak&SPINh rig lapkfyr dj ikrs gSaaaA mUgs:
dgNO;fif);ksa dks j[kus dh vugefr gksrh gSA tgka rd bu yksxksa dh ckrfgS}flfiikda mUgsa
dsc¢n' kZu ds fy, dgsa]'es fitf ,slk ugha djsaxs( os Lo;a ij fu;a=.k j[k ikrs gSaA

faafia e s M T

dgN yksxksa us phxksax dk dHkh vH;kl ugha fd;Kk] ;k gks ldrk gS mUgksaus dgN oLrq,sz¢
esa Ih[kh gksaA fdUrq os jksx fuokj.k vkSj Logjb&gjussd&/Ruk vH;kl ds fy, g&§laawljs
'kCnksa esa] bu yksxida [epRfRkkir ugha dh] fdUrq vpkud ,d jkr mUgkér giksatkrk gSA
ge ppkZ djsaxs fd ;g xksax dgka Is vkrk gSdkplgiSaihZ

buesa Is ,d foijhr Ik/kuklEaf/kr gSA foijhr Ik/Kuk gksrh d@N yksx viafke ) gksrs
gSa vkSjkdsuk dk vH;kl djuk pkgrs gSaA muds fy, vkjaHk Is Ik/kuk djus ds fy, cgqgr nsjh gks pg
tc phxksax vig8f) ds f'k[kj ij Fkk] os Hkh lk/kuk dk vH;kl djuk pkgrs FksA os tkurs Fks fd phx
VH;kl nwljs yksxksa ds fgn gkdkdrk gS] vkSj IkFkkdliod o;a esa Hkh lg/kkj yk Idrs FksA mudh
:g bPNk Fkh vkSj os Lo;a esa lg/kkj ykuk vkSj lk/kuk dk vH;Kkl djuk pkgrs'kksgygkgkafd] dgN c
phxksgl Fkk] IHkh phxksax xq# plekskalkdis jgs FkHhvikSiikh oklesa mBjiksa dilrq,
ugha fl[itk& vkt rd Hkh tgkid phxksaxksl okLrag IkoZtfud :1k Is mPp Lriksakusifik ¢' u
gS] eSa vdsyk O#3r,glkidj jgk gSA dksbzZ nwljk O;fDr ,slk ugha dj jgk gSA ésighkhk/kuk
yksx ipkl dkZ Is vf/kds Fks] tks @sfkk mez gSA muds tUetkr xg.k cgqr vPNs FR&Wi&anuds
esa cgqr VPNh oLrg,sa FkhaA muesa Is vi/kdi nitkag#akagkilkdkjh cuus ;ksX; FksA fdUrq ;s
yksx YkoLFkk esa FksA ;fn os Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs Fks] rks bisldguitjlily dfBf mUgsa
,d xg# dgka Is fewkdUrq tSls gk/kuk dkvH;kl djuk pkgrs Fks vkSj nmesa ;g fopkj
vkrs gh] ;g lksus dh HEK&okugksrk vkSj nl'kkvksa okysdks fgyk nsrkA yksx vDlj
cq)&oHkko dh ckr djtvgSigg cqlfokko Fkk ftidk rAtko gks x;k FkkA

Aps Lrj ds fivVdks.k Is] O;fDr dk thou ekuo cudgdysugha gSA D;ksafd @htidr ds
dh jpukczéak.Ms varfj{k esa ggbZg&{.Mh cafr IR;&d:.k k&lgu khyrk Is vkRelkr gksrk gSA
bldh c¢afr d:.kke;h vkSj ijksikih gksrh gS#AkRitc thoksa dh la[;k c<+ tkrh gS] ,d lkekftd
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laca/k LFkkfir gks tkrk gSA ifj.kkeLo:lk] dgN yksx LokFkhZ :k cqjsigks tiksagBagvieSjocgqr
ldrsA muds fy, ,d fuEuWrj ij fxjuk vko ';d gks tkrk gS tgka os fQj IsictyssogSa)] rc muUgsa vkS;j
uhps vxys Lrj ij fxjuk gksrk gSA ;gdbkj pyrk jgrk gS tc rd var esa os bl Ik/kkj.k ekuo Lrj

Ij ugha vk tkrsA bl Lrj esa fxjus ij] mudk iw.k&yksutkuk pkfg,A fdUrq] vius ijksidkjh vkSj d#.kk
LoHkkkpmu egku Kkkir OfDr;ksa us ekuo tkfr dks bl lokZf/kd nq%[knk;h okrkoj.k esa ,d vkSj vo
fn;k( mUgksaeakpld ,sls vk;ke dh jpuk dhA

nwljs vk;keksa esa] yksaksdsi&jh| ugha gksrsA os mM+ Idrs gSa vkSj cM+s ;k NksVs gk
fdUrg bl vk;ke esa sasiks tdikj dk ' kjhj fn;k x;k gS] gekjk HKkBfA bl ' kjhj Is] O;fDr dks
InhZ] xehZ] Fkdku] ;k Hkw[k Is Ikeuk djuk dfBu gks tkrkegAsidip HRk+k Hkksxuk gSA tc
vki chekj gksrs gSa] vki ihM+k Hkksxrs gSakdDffRkldkek®]E;q Is xgtjuk iM+rk gS ftlls
og ihM+k }kjk vius deZ .k dk Hkgxrku dj IdsA vkidks ,d vkSj volj ;g ns[kuskalSdyk
x;k gS fd vki vius ewy dh vksj ykSV ikrs gSa ;k ughdAdlfHkeatgsa fxj x;s gSaA vkids
:gka uhps fxjus dsvekag fy, bu nkska[kksa dh jpuk dh x;h gS Kiliswljs vk;keksa vkSj inkFkZ ds
IR; dks ugha ns[k IdrsA ;fn vki ewy LFkku ij ykSdcldsiyl+oh ihM+k Hkh lokZf/kd ewY;oku gksxt
Hkzetlys chp lk/kuk ds vH;kl vkSj oLraphk&&ulssn; }kjkius ewy LFkku dhyki&yus esa] ;gk;
vusdksa dfBugBg( blfy, O;fCkh?kzrk Is bls dj Idrk gfaA/ki vkSj cqjs gks tkrdkgiBahou
lekir dj fn;k tk;sxkA blfy,] nwljs thoksa tB¢dks.k Is] O;fDr dk thou; eags jgus ds fy, ugha
gSA ;g @f dh ewy] IPatafr dh vksj ykSWsidy, gSA ,d lk/kkj.k O;fDrsbligha le> ldrkA
,d Ik/kkj.k O;fDr lk/kkj.k ekuo lekt esa dsoy ,d lk/kkj.k O;fDr gS] ,d ,slk O;fDr tks Lo;a dks vkx:
c<+kus vkSj vPNs jgu&lgu ds ckjs esadkBpuk IgAls jgrk dSnruk gh LokFkhZ cu tkrk gS(
ftruk vf/kd og ikukpkgrk gS] mruk gtep@k.Mh cafr Is nwj gks tkrk gSA fQj ogkfdhiks;j
vxzlj gks tkrk gSA

,d Ajaps Lrj Is ns[kus ij] tcfd vki Iksprs g8a fkxs dh vksj c<+ jgs gSa] vki dkiso esa i
dh vksj SV jgs gSakfelkgprh gS fd ;g fokikesa fodkl dj jgh gS vkSjodexggh gS( okLro esa]
;g dsoy czak.Ms fl)kar dk vuqlj.k dj jgh gSA t+kax xqvksykvks tks rkvks ds vkB nsoksa esa
vius x/ks ij foijhr frikk esa lokjh djrs FksA cgaylgx dkurs gSa fd os vius x/ks ij foikr ésa
lokjh D;ksa djrs fikdgksaus tkuk fd vkxs dh vksj c<+us dk vFkZ gS ihNs dh vksj ykSVuk] blfy,
foijhr fn' kk esa lokj gksrs FksA blfy,] tSls gh ykskl ldjuklpkbrs gSa] egkgidk@Dr bl
an; dks cgqr ewY;oku leg8vkSj fclkZ enn ng ;g blh ¢dkj gS tSls vkt ;gka vH;klh cSBs
gSaA ;fn vki Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs gSa] eSd kikddenicwly Idrk gvifdUrq ;g rc ugha fd;k
tk Idrk ;fn vki jksxksa dk fuokj.k djuk pkda vkSj Ik/kkj.k yksxksglg&omigN izKir djuk
pkgrs gSa] rc eSa vkidh enn djus egpagNeslkD);kKsaggify, D;ksafd vki ,d Ik/kkj.k O;fDr
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cus jguk pkgrs gSa] vkSj Ik/kkj.k O;fDnkidsFkig]jksx] VRS ks xqtjuk iMgE&;g bligdk]

gksrk gSA IHkh oLrgvksa dk deZ flalemd Qkisokkg® ugha MkykAkvkalk thou esa vkjaHk esa
Ik/kuk vH;Kl IfEefyr ugha Fkk] fdUrq vc vki lk/kuk vH;kl djuk pkgrsdikgaskidk HKfo

thou iqu%O;ofLFkr djukdrkis] vkBlfy, vkids fy, vkids 'kjhj dks O;ofLFkr djus dh vugefr
gSA

tSls gh O;fDr Ik/kuk vH;kl djuk pkgrk gSgvkBNk mRiUu gksrh gS] ekiOKku
bls ns[k ysrs gSaggrB)coku ekurs gSaA fdUrq osfdhldtdindj Idrs gSabl txr esa og
, d xq# dkdgk@kkstaxblds vfrfiDr] mldh mez ipkl Is vi/kd gSA egkighdk®;fDr bl O;fDr
dks ugha fl[kk IdrsA ;gfl] D;ksafd ;fn os Lo;acdksdjrs gSa vkSj mils Qk vkSj (kkrkegfbal]
;0 fnO; jgL;ksa dks&xptjuk gksxk( mUgsa Lo;&ikhgukklyksx bIHkzetlgsa fxjrs gSa D;ksafd
mUgksaus cqjs dk;Z fd;s gSa] vkSj blfy, muds fy, |k/kkSykkkkjdilkzetlgsa Kisadjrs
tkuk vko,d gSA blfy,] egku Kiklelr O;fDr mls ugha fl[kk IdrsA ;fn oklLitiou esa yksxksa dh
vKklsa ds lkeus ,d ¢dV gks tk;s vkSj mUgsa Qk vkSj O;k;ke nksuksa fl[kk;s] rks os yksx Hkh ftt
;ksX; ugha gSa lh[kuss vk tk;saxsA gj tidbod] bbxkia rc] yksxksa ds fikskkis fy, D;k
jg tk;sxk rc Kkuksn; dk 'fg gh ugha jgskkksafd ykikeetkgsaus gh dkj.k fxjs gSa] mudk
foukk gks tkuk pkfg,A vkitlkeetky vius ewy LFkku dh vksj ykSVus dk ,d wirEjuviljk tk
jgk gSA ;fn vki vius ewy LFkku ij ykSV lds] vki bls iw.kZ dj ysaxsA ;fn vki bls ugha dj Ids] vk
lalkj ds 2 esa pyrs jgsaxs vkSjkklksldk gksaxsA

O;fDr viuk ekxZ Lo;a cukrgSiksrk ;§8dksb@;fDr Ik/kuk dk vH;kl djuk pkggS
muUgksaus ,d ekxZ fudkykA ml le; phxigsgx FiddrvkSg fo o ds okrkoj.k esa cnyko Hkh FkkA
bl fo ® ds okdf.k ds IkFk Ig;ksx ds fy,] Kkir O;fDr bl O;fDr dks mldsfrdxqllj ds
vuglkj ,d yphyhokfgdRBkjk xksax dh iwfrZ djrs FksA ,d ikuh ds uy dh rjg pykldh;k tkrk
Fkk rkkfDrcokfgr gksus yxrh Fkhég;ftksd'dkflr djuk pkgk FK rks xksax vkus yxrk FKkA og
Lo;a xksax ugha Nkst-Dietsafalds ikl viuk dksbZ xksax ugha FkigkpHKRA bls **foijhr
Ik/kukdigk tkrk gS vkSj blesa O Bij IUELLrj dh vksj okil Ik/kuk iw.kZ djrk gSA

ge |k/kkkr% Ik/kuk vH:KUEuU Lrj Is Agps Lrj dh vksj djrs gSa tc rd xksax [kqy u tk;s ;k
lk/kuk iw.kZ u gks tk;sA ;g foijhr Ik/kukyksxksafglsFkh ftuds ikl fuEu Lrj Is ApLrj dh
vksj Ik/kuk vHds fy, leq fpr le; ugha FkkA blfy,] ;g kh?kz gksrk ;fpo&| sfuEu_rj dh
vksj VH:Kkl djrs/l ififLFkfr dksil le; ¢pyu esa yk:k x;KA lgdkj dsO;fDr dk cgdkjaps
dk uSfrdxqdksuk via Fkk] vkSj misfDr midsuSfrdxglej ds vuglkj nh tkrh FkhA blds D;k
¢;kstu Pksd Fkk ml le; ds fd o ds okrkoj.k dsFk Ig;ksx djukA tc ;g O;fDr vPNs dk;Z dj
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jok FK rks og mih le; dfBukbZ;ka Igu dj IdFl ;g blfy, D;ksafd Ik/kkj.k yksxksalk&khip]
yksxkstotisklglustkko mlids IkFHloMku yk Idrd=ksA tc ofgllh jksxh dk jksx Blpehsrk FEkkks

jksxtbZ ckarK ugha gksrk FkkA tc mlus jksxh dk mipkj fd;k] gks Idrk gS Hajoisigkeghrds

Ih cqjh oLrg,sa g\gksdA gkykafd mlus jksxh dks ml voLFkk rd Bhd dj fn;k Fkk] fdUrg ml le; g
ldrk gS dksb2A.cnyko u gq, gksaA jksxivikylaafésgUu ugha gqakik gksus ds LFkku ij]

gks Idrk gS mlus ml ij /kks[ks dk vkjksi yxk;k gksAuksdetls IkFK] bl okrkojdk elaald

dfBukb;ksa Is xq¥ ik midkskfDr nsus glkstu mis Ik/kuk vH;kl djus esa leFkZ cukuk vkSj mlesas
lg/kkykuk FkkA vPNs dk;Z djus ds IkFK]fo@¥i)lk; Hkh fodflr djldrk FkkvkSj viuk xksax

cukldrk Fkk gkykafd] dgN yksxut# fdks ugha tkurs FksA D;k eSaus uliis@ZitH D fDr

dks Qk ugha fl[kk Idrk Fkkog bls le> Idr K rks og béckir dj Idrk FkIA ;g ,d Kkuksn;

dk fdk; FKkA ;fn ofls ugha le3drk Fkkrks dgN ugha fd;k tk Idrk FKkA

tc dgN yksxks&fscklr dh] rc ,d jkr Iksrs le; vpkud mUgsa cgqgr xjekgV vugHko ggbZ vkS
os pl Hkh ugha#dsA tc os vxyhlgcg mBsjUgsagka dgha gkFk jlkk mUgsa ,d fctyh dk >Vdk
Ik yxkA os tku x;s Fks fd nkilggiir ggbZ gSA ;fn fdlhigiksesa nnZ Fkk] rks os vius gkFkksa Is n
leL ;k dks Bhd dj Idrs Fks] vkSjsotayqr vPNs ifj.kke feyrs Fkstkucx;s Fks fd muds ikl
"kfDr gSA os phxksax xg# cu x;s vkS] mijigkHdugxaientd o;a dks phxksax xg# dgyokus yxs
vkSj mUgksaus vius vH;kl LFkkfir dj fn;sA vkjEHk esa ;s yksx cgqr VPNs FksA tc og nwljs yks
fuokj.k djr} os mis /klk dgN migkiHksaV djrs Fks&ftu Ic dks og vLohdkjFdkikSj ysus Is
euk djrk Fi& fdUrqg Ik/kkj.k yksxks&vdsKi§ck Is Lo;adks nwj ugha j[kddD;ksafd jghfo
Ik/kuk ds yksx dHkh US3bfdxqiik’kuk Is ugha xqtjs Fks] muds S fvawgdkdaHkky ikuk cgqgr
dfBu FkkAjgktikhjs] og NksVs migkisLypldkkn esa] og cM+s migkj HEhykdmdkjs ckn]
;fn migkj de gksrs Fks og ukjkt Hkhégidtlasa] og dgrvki eq>s brobrg D;ksa nsre@&a
/ku nhft,"** :fn mls de /kdin;k tkrk rks oglUu ughargi&ié nwljs yksxksa }kgckakBiqud,
fd og fdruk lkeF;Zoku gS] og mfpr fopkj/kkjk ds phxksax xg#vksa dk kikikvimdkgbhZ djr
mis dgN cqgjk dg nsrk] rks og ukjktlgkgkill O;& dscflf) vkSj futh&ykidds elk#igo iwjh rjg
fodflr gks pqds FksA og Lo;a dks vkSjksa Is vPNk vkisFédkddkxirlets ;g Ikspk Fkfd
mls' kfDr phxksax xg# cuus vkSj cgqgr |k /ku ,df=r djus ds fy, nh xbZ gS] tcfd okLro esa ;g r
Ik/kuk vH;Kkl ds fy, nh xbZ Fkhakjd:flf) vkSj ykHk ds fy, élkgo mRiUu gks tkus ijjanl O;f
dk uSfrdxqglkj okLro esa fxj pqdk FKkA

eSa crk padil gfDr dk xksax Lrj miaSfrdxqlkj ds cjkcj Apk gksrk gSA tc midk

uSfrdxqglkj fxj tkrk gS] rc mls mruk xksax miyC/k ughig;dpk D;ksafd ;g mi@srdxqlk]
ds vuglkj fn;k tkuk pkfg,A ftruk vi/kd O;fDcfésaksS) futh&ykHk ds fy, ékdgksixinruk gh
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og lk/kkj.k yksxksa ds chp fuEu Lrj ij fx] tk;sxkA mldk xksax tiikjdéhglsik;sxkA vUr esa]

t ¢ og iwjhjg /kjkry ij fxj pgdk gksrk gS] rc mls dksbZ xksax ugha fn;k tk;sxkifl llk@pDr ds
xksax ugha gksx#kzZdighdZdokj ds dbZ yksx Fks] ftuesa Ik whkid&ekZ Is vilkd mez dh
efgyk;sa#&-Kfi vkius fdlh o) efgyk dks phxksaxkl djrs gq,ns[kk gksxk] mlus dHkh IPph
f Kkkckir ugha dh FigsAldrk gS mlus fdlh phxkigdxesda LoLFk jgyiss¥kB8pkj.k ds fy, dgN
O;k;kée ks gksaA ,d fnu] mls vpkudkiksiks tkrk gSA ,d ckj miagRfrdxgde gls tkus ij ;k
mlds¢flf) vkg futh&ykHk dgr ekddkko mRiUu gks tkus ij] midk Lrj fxj tk;sxkA rc mlds fy,
dgN Kk ugha cpsxk] vkSj mldk xksax Hkh yqlr gks tk;sxkAlskajhrdlglagqdys yksx gSa
ftuds Lrj fxj pqds g@asesa Is dsoy dgN ghi eHIdgBaA ,slkagefgyk ;g ugha tkurh lekh f

og mis Ik/kuk vH;Kkl ds fy, fn;k x;k gS] vkSj mlus xyrh Is Ikspk fd ;g mis /ku vftZifgjus]
ikus] vkSj ,d phxksax xg# cuus ds fy, fn;k x;k gSA okLro esa] ;g mlds Ik/kuk vH;kl ds fy, FKkA

Mxksax _.K ij ysuk** Dikegd fdlh mez dh Ihek ugha gksrh] fdUrq dsdyk,d &b
O;fDr dkuSfrdxqdgqr vPNk gksuk pkfg,Adgtkufk gS fd phxksax }kjk lk/kuk vH;kl fd;k tk
ldrk gS] vkSj og Hkh Ik/kuk vH;kl djuk pkgrddkSHkh Ik/kuk vH;kl ds fp,; &S] fdUrq og
,d xg# dgka Is ikisgkgN &Z iwoZ] okLro esa dgN IPps phxksax xg# Fks tks phxksax fl[kkrs Fk:
mUgksaus fl[kk:k og iwjh rjg jksx fuokjk jekSj dobF FKKA fdlh us pikhrigk phxksax ugha
fl[kk;K] vkSj u gh mUgksaus ,slk fd;kA

xksax _.k ysus ds ckjs esa dgk tk;s] rks ‘&Sarldiklfuid eq[; vkR¥kw ;qkld/ds
vykokO;& dh Ig VkRelQq ;W2 Rilgksrh gSA dddsaykiéx,d] nks] rhu] pkj] ;koikykRek,j
Hkh gksrh gSaA;dougka fd O;fDr dg vkRettk fyax Hkh ogh gks tks ml O;fDr dk gSA dgN uj gS:
vkSj dgN eknkA os IHkh fHkUu gksrs gSaA;okigbeetalen;WwdRek dk fyax Hkh ogh gks tks
HkkSfrkjh) dk gS] D;ksafd geus ik;k gS orZekiklesa dibZdgkRek gksrh gS] tddd d
efgykvksa drewye&kRek gksrh gSA ;g ivighorids okrkoj.k Is esy [kkrk gSk&Hs fopkj/kkjk us
bldk 0.kZu fd;k gS] fd tSls f;u vkSj ;Sax foijhr dj fn;s tk;sa] f;u c<+ko esa vkSj ;Sax fxjkoV esaA

O;fDr dHg vkRek Ik/kkj.kr% midh eq[; VisR&#ps Lrj Is vkrh gSdp dgN ykselksa
fy,] mudh Ig vkRek cgap@\Lrj Is vkbZ d$A/kRek xzflr djus okyh vkRek ugha gksrh] D;ksafd bid}
tUe vkids IkFk gh vkidh ekrk ds xHkZ Is ggvk gSA bldk Hkh ogh uke gksrk gS tks vkidk gS]
vkidsgh' kjhj dk Hkkx gSA Ik/kkj.kr%] tc yksx dgN lksprs gSa ;k dgN djrs gSa] rks fu.kZ; ysuk
ij fuHkZj djrk g8A vkRek eq([; :Ik Is viuk Hkjlg¢gRu djrh gS fd Gifdh eq[; vkRek cqjs dk;Z u
djsA gkykafd] tc eq[; vkRek cgqr gBh gkdgh g&RReknn djus esa vieFkZ gk&yh \g&rek
Ik/kkj.k ekuo lekt esa ew[kZ ugha curh tcfd eq[; vkRek ljyrk Is /kks[kk [kk tkrh gSA
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dgNg vkRek;sa cgmp Kjksa Is vkrh gSa vkSj Ik/kuk esa giipr @y Idek ij gksrh
084y VvkRek lk/kuk dk vH;kl djpkgrh gS] fdUrq ;g blds ckjs esa dgN ugha dj Idrh ;fn eq[;
vkRek bls ugha djuk pkgrhA tc phxkgayrdgki] ,d fnu eq[; vkRek RHkksak dk vH;kl djuk
pkgrh FkhAdAlriksa dh vksj Ik/kuk dk fopkjghfcgar ifo= vkSj ljy Fkk( migfa vkSj
futh&ykHk tSlh oLrgvksa dh dkeuklgghkRed)Akykafd] gdgr Fkh] MeSa lk/kuk vH;kl djuk
pkgrh pidiUrg eSa fu.kZ; ugha ygehR/kuk vH;Kkl djuk pkgdks] vkSj ;gh rks eSaApkduklgyvi
ml O;& dks xg# ddgkifeysxklg vkRek cggFkZ Fkh vkSkig dks NksM+ dj mikik@ A
dks [kkstus fudy iM+h ftls og vius fiNys thou esa tkiksaktklbgiDvkRek,sa cgar lkjksa Is
vkrh @$ dkjhj NksM+ Idrh gS&4 omiaias ij] mluslk/kukdjus vkSj xksax dk _.k gsiig,
viuh bPNk;sa ©fA egku Kklflr O ;ksaksg cgqr vVPNk yxrk] vkSj pufgh midh Ik/kuk esa
enn djrsA bl ¢dkj] Ig vkRek dgN xksax .k ij y& Wtkl].kroo] ;g xksax ,d pedrhld@ingS
tks ,d cokfdk ds }kjk fn;k tkriekkdgN .k ij yhggbKh dgN :iksa esa Hkh vkrh gS] vkSj Ik/kkj.kr%
blesénO;flf);ki Hkh jgrh gSaA

bl cdkj] bl O;fa ds ikl fnO;flf);kj Hkh gks Idrh FkhaAd;gH&hf tSlk vHkh eSaus 0.kZu
fd;Kk] ,d jkr Iksrs le; cggr xjekgV vugHko djrkA tc og vxyh IgcghkmBs mldl ' kfDr gksrhA
tgkjdgha og viuk gkFk j[krk mls fctyh dk >Vdk yxrkA dgdsvigxksa dk fuokj.k dj ikrk] vkSj
og tku x;k Fkk fd mlké ckir ggbZ gSA{Dr dgka Is Ykbd blds ckjs esa'VLiEkkA mlis dsoy
,d /kga/kyk Ik fopkj Fkkzgk.Ms \arfj{k Is vkbZ gSA fdUrgpog:fkfis ugha tkurk Fkk fd ;g
dgkis vkbgs Ig vkRek mis ;g ugha crkrh Fkh] D;kpaf#Rgk Fkh tks Ik/kuk dk vH;kl djrh
FkhA og dsoy ;g tkurk Fkk fd kil3rcklr ggbZ gSA

ftu yksxksa'dks .k ij c¢kir ggbZ rhueDlj mez dh Ihek ughg K& muesa Is vf/kdrj
vis{lde ;qok yksx FksA blfy, dd avoZ chl] rhl ;k pkyhl Iky ds dgN ;qgok yksx Hkh Fks tks turk e:
vk;sA muesa Is §igkse Hkh FksA ,d ;Gold®ffy, vius vki dks vPNh rjg laHkkyuk vf/kd dfBu
FKA gks Idrk gS fd vkius ik;k gks fd & ¥@ij cggr vPNk Fkk] vkSj tc Ik/kkj.k e&kibdsa
mlds ikl cggr lh flf);kj ugha Fkh] rc gy vkSj futh&ykHk dh rfud Hkh bPNk ugha FkhA ,d ckj
logfl) gks tkus ij] ¢flf) vkSj ykHK ljyrk Is O;ko/kkkiylt yRsog Iksprk Fkk fd thou esa mls vkS;j
Hkh vkxs tkuk gS] vkSj og vHkh Hkh lk/kkj.k yksgkisadps digNyy{Hkjld¢;Ru djrkA
blfy, ,d ckj mils fnO;flf);kj vkSj dgN ;ksX;flegflr gks tkus ij] mudic;ksx lk/kkj.k ekuo
lekt esa mldiuth y{;ksa dks ikus ds fy, fd;k tk Idrk FkkA rc ;s dk;Z ugha djrha vig@kmuds bl
¢;ksx dh eukgh FkhA ftruk vi/kd og griegdkdjrk] mruh gh mldk& de gksrh tkrhA vUr esa
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mlds ikl dgN' Kk ugha cprkA ,sls vkSj Hkh vf/kd yksx gSa foaits fixjgAg Saus ik;k gS fd vc
muesa Is dksbZ ugha cpk gSA

ftu nks fLFkfr;ksa dh vHkin ep&dsdh nksulkdiadésg;ksx gksrk Fkk tkavisfikKs
uSfrdxqds yksxkseachkkjlkdh xbZ Rkis' k& muds vius Ik/kuk vH;kl }kjk mRiUu ugha ggbZ FkhA ;g
egkuKkgklr O;fDr;ksa Is vkbZ Fkhlcdk$) kiDr Lo;a esa vPNh FkhA

ad a1 9¥) g1 UfAa g

vki esa Is dbZ yksxksa us Ik/kd lekt esa keidfivkSplkaskseskjekiba Is xzflr gksus dh
ckrsa lguh gksaxhA ;g Ic gl g&sxxkisax ds vH;kl Jglo;flf);k; fodflr djus dh ckr djrs
gSaA okLrio@dH);ki fodflr ugha dh tkrhaydi os €éudh tUetkr ;ksX;rk,gksrh gSaA dsoy ;g
gS fd ekuo legnk; ds fodkl ds IkFk&IkFk] yksx HkkSfrd eludihngvksa ij vi/kd dstikses
gSa]l s s gekjs vk/kgfud vkStkjikd fuiikZj gks tkrs gSaA ifj.gkkjloekuoh; tUetkr
ksX;rkykSj {kh.k gks @ig®ldr esa] os iwjh rjg yqlr gks tkrh gSaA

fnO;flf);kj cklr djus ds fy,] Gif dks mUgsa |k/kuk}«#;kbdflr djuk pkfg, vkSj viuh
ewy] IPptafr dh vksj ykSVuk pkfg,A fdUtgqddiu bruk ifi"ar ugha gksrk] blfy, og viuh
ewyco ftkgezak.Mhcafr ds IkFk tgM+ tkrk gSA dgN yksx dgir&aySakicklkH;kl dj Idrs
gSa] ;k HkstM+;s tkuksDgtegSts fodflr fd;k tk;s] ;k ;g fd Ikai tkurs gSa dSls Ik/kuk vH;kl
fd;k tk;s] bR;kfnA ,slk ugha gS'kbakuks gSa fd Ik/kuk dSjEt;k tk;sA vkjEHk esa os fcYdqy
ugha tkurs fd Ik/kuk D;k gksrh gSA muds ikl gisoygeasn gSA rc] domk feoLFkkvksa vkS;j
IfifLFkfr;ksa esa] dgN le; cholgkijdgNcHkko gks Idrk gSA okfBagiklr dj Idrs gSa vkSj dgN
fnO;sfif);kj fodflr dj Idrs gSaA

bl cdkj] fdlh Ikkq ds ikl dgN flf);lgks ldrh g3a¥ esa] ge dgrsdd Ikkg dgN flf);ksa
dslkFk cgqr foosdeku giisié k/kkj.k yksxks@\dlesd]kids brusy gksrs gSa lighrids  yksxksa
dks fu;af=r dj Idrs gSaA okLro esagfhatgoy ugha gksrs vkSj os ,d IPps vH;klh ds Ikeus dgN
ugha gSaA gkykafd vkidks ,d ,slikfg$ idlus djhc ,d gtkj o'kZ rd Ik/kuk vH;ldi ;k gks] mls
dgpyus ds fy,d NksVh vaxqgyh Hkh Aggeuksigk Fkk fldikksa esacg efyide gS] vkSj muds
ikl dgN flf);kj gks ldrh gSA fdUrq gedsMk ,d fu;e gS Ykikksa dks Ik&u®ye gksus dh
vugefr ugha &4 vki IHkh ckphu igLrdksa#dies igSa fd ISdMkiksaaoesa ,dkekjpllk cM+h
nq?kZVuk ;kcitkssa ej tkrs gSaA dgN le;kof/kceddMior fodflr dj ysrs gSa vkEglk ejuk
:k mu ij fctyh fxj uk]vkfnvko;d gksrk §SmUgsa lk/kuk vH;kl dh eukgh gksdhng®i®iks
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ekuo tUetkrcafr ugha gksrh( ‘tisseuth rjg lk/kuk vH;kl ugha dj Idrs D;ksafd mudsxklleuq

ugha gksrsA ;fn os lk/kuk esa 1Qy gksrs; gbay IrkgcostkisaxsiUgsadak] Ik/kuk esa 1Qy

gksus dh vugefr ugha gksrhAneykE@kkpsek| fn;s tk;saxbiklosikurs gSaA fdUrq tSIk eSaus
dgk] ekuo legnk; vkt ,d cM+s fxjkoV dh vksj vxzlj gSa vkSj dghlkykisxikH&hjgs gSaA bl
voLFkk esa] Deklefnk; [krjs esa ugha gSa

oLrgvksa dk lhek gdys ds ckn ykSVUkdavg8 geus ik;k gS fd ivehgkfld le; esa
tc dHkh ekuo legnieokj fouk Is xqtk ;g geskk rHkh gqvk t¢; ekigm uSfrd :1k Is vR;Ur
Hkzgks xbZ FkhA v&lsaudk dk vk;ke vkSj IkFk gh dbZ vkSj vk;ke ,d cggr [krjukd fLFkfr esa gSa/
,Slk gh bl Lrj ij dbZ vkSj vk;keksa ds fy, IR; gS( xzflr djussiokydikkg Hikdm?kzrk Is cp
fudykuk pkgrs gS&pk3jriksa dh vksj c<+uk pkgrs gSaA dgpikkpia gibavicsj p<+us Is os cp
ldrs gSaA fdUrqg ;g bruk ljy dSls gks ldrkkd@®k dk vH;kl djus ds fy,] ekudéjhj gksuk
vko;d gSA blcdkj] ;g ,d dkj.k gS fd dgN phxksax vH;kiteDkdlkq Is xzflr gks x;s gSaA

dgNyksx Vip;Z djrs gSa] *\tc hgs egku Kgldr O;fDr gSa ;k mPp Lrj ds xg# gSa] rks os
bldh ns[k&js[k D;kge wis: gekjszék.Mk ,d vkifu;e gS % ;fn vki fdlh dh bPNk ;k pkg
j[krs gSa] rks Imetjgko/kku ugha Mkyuk pkdsgexsdkigldks mfpr ekxZ dk vuqlj.k djuksfl[kk
gSa] vkSj mlh le; Qk dks iwjh rjg le>krs gSa ftlls vkigkirajKkisaA ;fn vki bls lh[kuk
pkgrs gSa rks ;g vkidk viuk ljksdkj gSA xgduledkZ esa ys tkrs gSa] vkSj Ik/kuk djuk vkids vius
Aij fuHkZj djrk gSA dksbZ Hkh vkidks lé&ak ek:kugha djsxkA ;fn vki Ik/kuk vH;Kl djrs
gSa rks ;g vkidk viuk liksdkj gSAkG@mlsa esa] vkids |kFk dksbZ O;ko/kku ugha Mkysxk fd vki
ekxZ pqurs gSa] vki D;k pkgrs gSa] vki D;k ikuk pkgrs gSaA ge dddyrglglksa dieNiykg ns
cua

gkykafd vki ikrs gSa fd dgN yksx phxksax dk vH;kl djksySaflmueisa xgsdir ;k
Ikkqg Igklr dh xbZ gksrh gSA dkstsf ®;1kkg }kjk xzflr dSls gKsrivvipSksesa fdrus phxksax
vH;kfl;ksa 'dghj ds ihNs xzftsr;k Ikkgq gSaA ;fn eSa la[;k crk nwa] rks dbE wiHsd diudksax d
Is Mj tk;saxsA ;g la[;k Hk;kog :lk Is cM+h gS! Rkks] ,s\h;$Lélkfg, BekBakggk ekuo legnk; ds
fy, dfBukb;ka iSnk dj jgh gSaA ;g bruh xaHkhj ?kVuk D;ksgagykstksadgSius }kjk iSnk dh
xbZ gS D;ksé&fd lekfqdk iru gks jgk gS vkij gj vksj gSakKolk Is] os IHkh ik[k.Mh xg# vius
'kjhjksaggrksa kdkksa }kjk xzflr gSa] vkSj ;ghkfiskvesiafir djrs gSaA iwjs ekuo bfrgkl dky
esalkigvksa IKjksagks xzflr djus dh eukgh FkhA tc mUgksaus ;g fd;k] mUgsa ekj fn;k x;k! ftl fdl!
;g ns[kk mlus ,slk ugha gksugkykaitiekjs vkt ds lekt esigN yksx mudh enn ds fy, iwtk
djrs gSa] mUgsa pkgrs gSa] vkS] mudsahipuikkdxdksprs ghssoff\VHIs rks bls ugha
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ekatkkk!** vkius bls ekaxk rks ughafr@fi; kki[kkst jgs FksA D;k ,d mfpr Ik/kuk vH;kl Is
lacaf/kr ,d egku Kkir Of muUgsa vkidkshidXk;kl ,d Ik/kkj.k yksxksa dkkidasgH] vkSj bl
ekstkko dks NksM:augSAKkaks mUgsadk&aisstkdsoy nwiljss vk;keksajdkSj fofHk kg Igh
muUgsa vkidks ns |drs gSaA D;k ;ggddcls kil dks fuea=.k nsus tSlkagbalgsk;saxsA

fdrus yksx phxksaxjki ,d ifo= eu ds IkFk djrs §Sphxksax vH;kl esad\wi® fd
O;fDr uSfrdrk dks eku ns] vPNs dk;Z djs] vkSj n;kyqaclksAkrdekdb IHkh dk;ksZa esa vkSj IHKh
ifffLFkfiksa esa djuk pkfg,A phxkiax;kikRkj esa vH;kl djrs le;] fdrus ykéxcdkj Iksprs\gSa
dksbZ ugha tkurk fd dgN ykedkjdils phxksax dk vH;kl djrs gSaA vH;kl djrs 1&kjlak8ks
>qgekrs] goksle®+cM+krk gS] Mikswkesiisiitku ugha djrhA esjh Ikl bruh cgjh gS!** dgN yksx
IHk oLrqvksa ij fVIi.khgifadu s dk;ZLFky Is ysdf d& fLFkfr rd ,slk dgN ugha gS ftlds ckjs esa
oxckr ugha djsaxs] vkSj ;fn dgN muds fopkjksa ds |IkFk esy ugha [kkrk rks os cggr ukjkt gks tk
mls phxksax vH;kI\dgtdxsfrfja ] ;g O;fDrtc [kM+s gks dj ©clfrk gS rc midhvkaxsa Fkdku
Is dkai jgh gkgf®a fdUrg mldk'élar ugha gksrk % ~vktdy oLrg,sa bruh eagxh gSa vkSj nke c<
gSaA dk;ZLFky esjk osru ugha ns ldrkA gBkiphgksdoftiO;fIf);kj fodflr D;ksa ugha dj
ysrk ;fn eSmO:flf);ka fodflr dj ysrk gw rks eSa Hkh phxksax xg# cu tkAjxk vkSikikieSzr d:j
jksfx;ksa dks AsfkvkSj /ku dekxkA** tc og nsliigkfd vkSj yks®:flf);ki fodflr dj pqds gSa]
og VkSj Hkh fpafrr gks tkrk fyfeAfldgksa ds ilNM+ tkrk gS] vkSj fnO; us= rFkk jksx fuokj.k dh
fIf) dh bPNk j[krk gSA vki IHkh ;g Ikspsa % ;g IR;&d: K&iduls fdruk nwj gS] tks gekjs
czak.Mh cafr gS! ;g iwjhg foijhr fn'kk esa tkrk xgAkhj :i Is dgk tk;s rks] ;g O;fDf nq
Ik/kuk dk vH;lj jgk gS! gkykafd] og bls vatkus esa dj jgk gSA ftrag bftlsdckjs esa Iksprk
gS] mruk gl enldk eu curk tkrk gSA bl O;fDr dkgkdkugha gqvk gS vkSj og uSfrdrk dk eku
j[kuk ugha tkéykc og lksprk gS fdg dsoy O;k;ke djdkfDr fodflr dj Idrk gS vkSj bPNk
¢;kl djus Is og Ic ¢kirdj ldrk gS tks og pkgrk g8£0;fDr;ghlksprk gSA

:g O;& ds ngHkkZoksa ds dkj.k gh gdijccqppulusivksa dks fuea=.k ns cSBrk gSA gkyke
,d 1K' kg bls ns[k Idrk gS % "&;,gp@xksax vH;kl }kjkvikidr djuk pkgrk gSA nwlj& @ff)
gksk pkgrk gS vkg);flf);ki ckir djuk pkgrk gSA midghj cgjk ugha gS vkSj mlesa dbZ vPNh oLrq
HkyS&EBAQ mldk eu cgqgr cqjk gS] vkE);itiy;ksa dh bPNk j[krk gS! midk dksbZ xg# gks Idrk gS]
fdUrq nak dksbZ xg# gS Hkh] eqg>s dkslkg Mudgh&Aftt J& mfpr Ik/kad;kl dk xg# mis
fnO;fif);ki ugha nsxk] ;g ns[k dj fd og muds bl rjg ihNs iM+k gSA ftruk vi/kd og mUgsa pkgrk
mruk gh de mldk xg# mls nsxk] D;ksafd ;gh eksg Hkkovg8;dtlg S Kirkk vi/kd og bl
¢cdkj Iksprk gS] mruh ghfi®;flf);ka misckir gksiiS&dS] mruk gh de mls bldk Kkuksn; gksxkA
ftruk og muds ihNs iM+sxk] mruk gh cqgjk mldk eu cu tk;sxkA vUr esa] ;g ns[k dj fd ;g O;fC
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fujkkktud gS] mldk xg# nq%[kkisrils NksM+ nsxk vkSj mlds ckn mldh ns[k&js[k ugha djsxkA
yksxksa ds xg# ugha gksrs vkSj gks ldrk gS dksbZ xqtjrk ggvk xg# mudh ns[k&js[k djrk gk
vk;keksa esa vusdksgkégkyfBkgSaA ,d egkghik®;fDr ml O;fDr dks ns[kdijfnu ds

fy, mlijn TV j[k Idrk gSA rc ;g tkuus ds ckn fd og mruk vPNk ugha g&bgKiamIs

NksM+ nsxkA vxys fnegkuljKigklr O;fDr tks ogka Is xqtj jgk gks] tc og tkusxk fd og mruk
vPNk ughag®&ikh mls NksM+ nsxk

Ikkq ;g tkurk g8 ;fn midk dksbZ xg&k dksbZ xqtjrk gqvk ko#tdgSkg# mls og ugha
nsxklds og ihNs iM+k gSA D’ksafaulkk;keksa dks ugha ns[k ikrs e @dku jgksi gSa] os
Mjrs ugha gSa]WkSjab¥ dk ykHk mBkrs g&zak dékjd fu;e gS fd Ik/kkj.kr% ftl fdlh ds
fy, dksbEPNK ¢;klj[krk gSk vius fy, pkgrkgSnlesa nwljs yksx O;ko/kku ughkoMityrgh/1k
dk ykHk mBkrs gSa] ";fn og dgN pkgrk gS] eSa mls nwaxkA esjs fy, midh enn djuk vugfpr ugc
08* IKkq ;g nssrKA vkjEBIKg mis xzflr djus kgl ugha dj ikrk] vkSj og mls dgfiDr ij[kus
ds fy, nsrk gSA bls 1Qy gksrs gq, nslkqdplk laxhr dh >ydh fn[kkus dig;lgx djrk gS]
~D;ksafd og bls pkgrk gS]' &g iirdtisvk tkrk givibl cdkj e& mis vkSj oLrq,Axis VkSj ;g
liyrk Is dj ik AxkA D:k og fnO; us= ugha @i@akmis Ic dgN nwaxkA** ;g mls rc xzflr dj ysrk
gSA

tcfd bl O;fDr dk bPNkvksa Hkjk eu mu oLrgvksa ds ckjs esa Iksp jgk gksrk gS] mldk fnC
tkrk gS vkSj og dgMhii@;flf);ksa ds IkFkfDr Hididkflr djus yx tkrk gSA og cgagrRIkfgr
gks tkrk gS \k§grk gS fd mis varr% oggfeyx;k tks og vH;kl }kjk [kkst jgk FkkA okLro esa mls
vH;kl }kjk dgN;kr ugha ggvk gSA og [kspriogg8kud kjhj dsvkj&kj nsk Idrk gS vkSj irk
yxk Idrk gS fd fdlh ds'kjhj esa jksx dgka ij gSA okLro esa] midk fnO; us= fcYdqy Hkh ugha [kq:
og Ikkq gS tks mids eu dks fu;af=r dj jgikkgStkvkalksa mlids lsftksM+ dj og fn[kkrk gS
tks og Lo;a ns[krk g@dBImis yxrk gS fd mldk fnO; us= [kqy x;k gSA Mxkidix djs<fu
gSvkxs c<+ksA** tkihgr NksM+us ds fy, viuk gkFk vkxs c<-4Kqkig8]ratgitkinNs Is viuk iatk
c<+k nsrk gSA tSkflogNksM+rk gS] ml |k 8sfadyh nks uksdksdahély jksxh ds chekj ;k
lwtu okys Hkkx dks pkV ysrh gSA ,slh cggr Ih ?kVuk;sa gSa] vk BjRiskiklykaixaauHl giée k
iszk 1k kq }kjk xzflr gg,A

D;ksafd ;g ®;fdlh oLrq ds ihNs iM+kS§S&u vKkEiN& mls bl ¢cdkj fnO;flf);k;j
ckir gks xbZ gSaA og jksxksa dk fuokj.k dj Idrk gS] vkSjnhl@kariRs usfk Hkh Idrk gSA blls
og cgqrelUu gks tkrk gSAgkg nslk ikrk gS] *D;k rge ¢kir aigitapkgkscgqgr vPNK] eSa rgEgsa
Iku fnyokaxkA** fdlh Ik/kkj.k O;fDr ds du;dksr djuk cgar liy gSAkly dbZ yksxksa dks] cgar Is
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yksxksa dks] mipkj ds fy, vkus nsrk gSA tcfd og ;gka jksx mipkcdpghad&kpkj i=ksa ds
laoknnkrkvksa }kjk gmlkgksus nsrk gSA ;g bu oLrqvksa dks djus ds fy, Ik/kkpk=yksxksa dks
djrk gSA ;fn dksk&xh mils leqfpr /ku ughekastkugha pysxk§ ljksxh ds fy, fli nnZ mRiUu dj

nsxkA tSls Hkh gks] mis cggr Ik /Kydng8l vkbugflf ) vkSj /ku nksgidsalj fy;s giD;ksafd

/ku vftZr gks x;k gS e’j ckir gks xbZ gSA og ,d phxksax xe# B8 tkikk).kroook|

dk O;fDruSfrdxqdks eku ugha nsrk vkSj dgN Hkh dgus dk Ikgl djrk gSA og Lo;a dks nsoksa ¢
ekurk gS] vkSj ;tkRkkdjus dk Hkh Ikgl dj nsrk gS fasob ekrk egku f=yksdiifdk vorkj

gSA og Lo;a dks ,d cq) dgd&ltigha pwdrk D;ksafd og ak&frobaglvkuk Is ugha xqtjk gS] og

vius VH;kl e$aO;flf);ksa dh pkg j[krk gSA ifi.kkeLo:i] og¢sm;& I1Kq }kjk xzflr gks tkrk gSA

dgN yksx lksprs gSa] MgdaR-d blesa /ku vkSj 1B vkrs jgrs gSa ;g VPNk gh gS]
vkSj blestif) Hkhcklr gksrh gSA** dbZ ykdk| bksprs gSaA eSa Ic dksgeikdd kg dk
okLro esa viuk mrgfS] vkSj ;g vkidks dgN Hkh vdkj.k gh ugharékidkbld fu;e gS %
MdgN R;kx ugha fd;k rigklddikh ugha gksxkA** bl Dlsrk g3,k eSaus vHkMkbiijfo
¢cdK k ugha Mkykvkids ' kjhj dk IRo ikuk pkgrk gS ftlls ;g ,d ekuo :Ik /kkj.k dj Ids] vkSj ;g
ekuo IRddlIh O;fDr dskjhj Is ,df=r djrk gSAd ekuo 'kjhj ds ikl dsoy ;gh ,dHkkx IRo gSA
;fn O;fDr Ik/kukH;kl djuk pkgrk gS] rks mids ikl dsoy ;gh ,d Hkkx gSA ;fn og' latp dishykk
ysus nsxk] rks vkidksvkiklikls ckjs esa Hkwy tkuk pkfg,A vki Ik/kuk vH;kl diStsdldaxs
dgN Kk ugha cpsxk vkSj vki fcYdqy Hkh lk/kuk vH;kl ugha dj IdrsA dgN yksx dg Idrs gSa % "
vH;kl Hkh ugha djuk pkgrigS#ssy /ku vitZr djuk pkgrgvic rd esjs ikl /ku gS] rc rd Ic
Bhd gSA fdls ijokify8Sa vkidks crignd fidk vki /ku vitZr djuk pkgrs gSa] fdUrq \ddipl
ugha Ikspsaxs ;fn bldk dkj.k crk\nyilmAgDvkisis ' kjhj dks tYnh gh NksM+ nsrk gS] vkids gkFké&i$
cggr ngcZy vugHko gksaxsA blds ckkl ttkowiasa bildkj jgsaxs D;ksafd blus vkidk cgqgr Ik
IRo ys fy;k gSA ;fn ;g vkidkjhj dks nsjh Is NksM+rk gS] rks vki futhZo gks tk;saa¥&vkSj vkidks
thou fcLrj esa iIM+s gq, ,d&,d lkal fxurs gq, xqtkjuk iM+sxkA gkykafd vkids ikl /ku gS] D;k vki
[kpZ dj Idrs gSgkykafd vkids ikiflf) gS] D;k ki bldk Ig[k mBk Idrs §32k ;g Hk;kog ugha
s

bl c¢dkj dh ?kVuk,a vkt ds vH;kfl;ks&ied& fe cdk k esa vigBekSj os cgqrk;kr esa gSaA
,d 1k'kq u dsoy fdlh O;fDr dks xzflr dj Idrk gS] cfYd neldipékRek dks ekj dj mids uhoku
egy esa jgirk gSA gkykafd ;g O;fDt, &bty fn[kkbZ nsrk gS] fdUrg og gS ughaA vktdy ,slh ?kVuk,
Hkh gks ldySafblfy, D;ksafd ekuo uSfrd W cny x;s gSaA tc dksbZ dgN cqjk dk;Z djrk gS] ;fn
vki mls crk,a fd og ,d cqjk dk;Z dj jgk gS rks' ofl faghajexkA og lksprk gS fd /ku vftZr
djuk] /ku dh pkg j[kuk] ;k degksuk Igh vkSj mfph giBy,] og nwljksa dks gkfu ‘kkijg
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iggapk;sxkA /ku vitZr djus ds fy,] og dgN Hkh iki djsxk vkSj dgN Hkh djus dk lkgl djsxkA fcuk
R;kx fd;s]'lkq dks dgfd ugha gksxhA ;gddkj vkidks dgN fclleZ ns As)kvkids ' kjhj dh

oLrgvksa dks ikuk pkgripg8A]fgé dg pgds gSa fd O;fDr bl dfBukbZ esa rHkh iM+rk gS tc mils
vius vkhkZ vkSj eu mfpr ;k ifo= ugha gSaA

ge Qkyqu nkQk fljgls gSaA gekjh esa Ik/kdkvH;kl ds fy,] vkidks rc rd dksbZz
Ijs kkuh ugha gksxh tc rd vki ufsdxqdks Bhd Is laHkkyrs gSa] D;ksafd ,d itogkie s
nck ldrk gSA ;fn vki viusiSfrdxgdks Bhd Is ugha j[k ikrs vkSj bl ;k ml oLrq ds ihNs t&a]jgrs g
rc vki vius dks ijkkuh esa Qalk gh ysaxsA dgN yksx og NksM+ gh ugha Idrs tks os igys vH;l
ge yksxksa dks dsoy ,d gh Ik/kuk ekxZ dk vH;kl djus dh lykg nsrs g8ksDEssfié/KukDr
VH;Kkl esa ,dixz gksuk pkfg,A gkykafd dgiégiheldssaus igLrdsa Hkh fy[kh gSa] e@dgvkidks crk jg}
mu igLrdksa esgdijikih oLrg,a lekfgr gSa vkSj os ogh gSa ftldk os vH;kl djrs gSa % os gSa li
vkSj usoysA tc vki mu igLrdksa dks i<+rs gSkCrissa lelakgaalile§8 dg gdakk[k.Mh
phxksax xg# IPps xg#vksa Is dbZ xq.kk vf/kd gSa] vkSj vki muesa Hksn djus &sh vleFkZ gSa
gS fd vki Lo;a dks Bhd Is laHkkysA eSa ;gka ;gusivikidgggbkyqu nkQk dk gh vH;kl djuk
pkfg,( vki ftls plgas mjfr dk vH;kl dj Idrs gSaA fdidng esa ,d dgkor Fkh % ~O;fDr dks ,d
ifo= ekxZ ,d gtkj 0kZ esagiikngha gksxk tcfd fdlh taxyh HksfM+;s dk vH;kl fdlh Hkh fnu fey
tk;sxkA** btdkj] ;g vkd ;d gS fd O;fDr Lo;a dks Bhd Is laHkkys vkSj lkZeesa okLro esa
Ik/kuk vH;kl djsA bls Ik/kuk esa fdlh Hkh vkSj oLrqg ds IkFk ugha feyk;s] fdlhheugbBlRko ds IkF
dgN yksxksa ds Q@kyglsftkrs gSalaoDfksa gks tkrogSigrs gSa fd mUgksaus nwljs phxksax
vH;kl ugha fd;k gSAajykc dHkbsvH;kl dj jgs gksrs gSa] eu gh eu os vius fiNys vH;klksa Is
oLrq,sa feykrs jgrs gSaA D;k mu oLrqvksalahs kvih; khjleskscsr ;k Ikq }kjk xzflr djus ds
fdk; ij] gesa bruk gh dguk gSA

fagae T

"Mod HRE* D;R difdk lanHkZ mlls gS tc ,d O;fDr vplghd dksbZ vatkkk Hkkyus
yxrk g& og dgN cM+cM+krk gS ftls og Lo;a Hkh ugha le> IdrkA VsyhiSFkh dh flf) okyk O;fDi
lk/kkj.k fopkj idM+ Idrk gS fdUrgrfuk Is ugha crk Idrk fd ;g O;fDr fdl ckjsesa ckr dgk
gSA dgN yiisX fofHkUkkidlkkHkh cksy ikrs gSaA dgN yksx bls cggr foy{k.k ekurs gSa vkSj bls
fnO;fif) dk ntkZ nsrs g&aks ;g dkstmO;flf) gS vk gh fdlh vH;klh dh ;ksX;rk( vkSj u gh ;g
fdlh dk Lrj n'kkZ Idrh gSA rc] ;g Ic B;gSbldk vFkZ gS fd vki dk eu fdlh ckgjh vkRek }kjk
fu;af=r fd;k tk jgk gSA fdUrqg vki vc Hkh bls cggr vPNk ekurs gSa vkSj bls pkgrs gSa] D;ksafi
¢clUu gSaA vki ftrus vi/kd izlUu gksrs gSa] mruk gh vPNh rjg ;g vkidks fu;af=r djrh gSA ,d IF
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vH;klh dh Hkkafr] vki dSlsdysks fu;af=r djus tdrs §Salds virfjDr] ;g ,d cgqr fuEu Lrj
Is vkrh gSA IPps vH;klh gksus ds dkj.k] glfsaisa igks fuea=.k ugha nsuk pkfg,A

leLr inkFkZ dh vkRek gksusdstitiels vilkd ewY;oku ki dSlIs bu oLrgvksa }kjk
fu;af=r gks Idrs\gffaus nq%l[k dh ckr gS fd vki'jhg dks HkeMNknsrs gSa! buesa ksadgN oLrq,
ekuo'kjhjksa Is tgM+ tkrh gSaA dgN tgM+rh ugha gSa] fdUrq yksp&adUls) dop\vkigdis ij jgrh
fu;&r dj jgh gkérgSaA tc vki ckr djuk pkgrs gSa] os vkidks ckr djus vkSj cM+ck&kus nsaxh,
fdlh vkSj O;fDr dks Hkh gLrkarfjr dh tk Idrh gS ;fn og O;fDr HkhpldgsiA[kKakog O;fDr bls
ij[kus dklkgl fn[kkrk gS] rks og Hkh bls cksy Idrk gSA oklrmpseskavegksh esa Hkh vkrh gSaA ;fn
bls cksyuk pkgrs gSa] rks ,diijkivdstk;sxh vkSj vkidks bls cksyus nsxhA

,SIh fLFkfr D;ksa gk$ 8tk @Saus dgk gS os vius Lriksa dks |@RkjdW mkgahkgB5Z
dfBukb;ka ugha gSa] bkkuésvH;kl ugha dj IddvkSj Lo;a esa lg/kkj ughag&yknlddksaus ,d
:qfDr fudkyhA os vPNs dk;Z djds yksxksa dh enn djuk pkgrh gSa] fdUrq os ugha tkurha fd dSls
tkurh gSa @tks' kfDr NksM+rh gSa mlls le; Hkj ds fy, fdih jkekjhdésa dgN vkjke gks Idrk gS
'k mldh ihNk+dgN de gks Idrh gS] gkykgksxgdks Bhd ugha dj IdrhA bl izmkkurh gSa fd
;g fdlh O;fDr ds egad k$Dr NksM+ dj fd;k tk Idrk gSA ;gh gS tks gksrk gSA dgN yksx bls LoxZ
dh Hkk dgrs gSa] WSsldgySa tks bls cq)'klk ditk gSaA ;g cq) dk fujknj djdSaSA;FkZ
ekurk gwj

tSls KkrO; gS fd ,d cq) vdkj.k gh viuk eq[k [kksy dj ckijnsghdn os viuk eq[k [kksysa
vkJekjs vk;ke esa ciaits blls ekuo legnk; ds fy, Hkidd mRiUu gks ldrk gSA bpih/éfu
ds IkFk] bldh vugefr dSls gks lirdad$ yksx dgrs gSa] Mesjs fnO; us= us ,d cq) dks eg>ls ckr d
gd, ns[kkA** os vki Is ckr ugha dj jgs FksA dqN §kiskkdasuBlidsjsi®Igh djrs gqg, ns[kkA os Hkh
vkils ckr ugha dj jgs FksA tksnawgksaus fn;k LVhfj;ks /ofu esa FKKA tc vkius bls Iquk] ,slk yxk tS
ckr dj jgs FksA os vDIj vius vk;ke esa ckr djrs gSaA blds ;gka izlkfjr gksus ds cRvi] gkykafd] vi
:Ik Is ugha Iqu Idrs fd os D;k dgrs gBaxkslskaa vk;keksa ds chp dkykvéBj/kkidkk;sa fHkUu
gSaA gekjs vk;ke dkpd nks ?kaVs ds cjkcj gksrk gSA ogka ml cM+s Vikke gballgekk ,d
cjikcj gS] vkSj ogka ds le; dh rgqyuk esa gekjk /khek gSA

vrhr esa ,d dgkor Fkh %&Z4Msdxesa ;g dsoy ,d fnu gS] fdUrq iFoh ij ,digtlglor pgds
gSaA** bldk lanHkinGyksdksa Is gS tgka dky vkiSphofitkj.kk,a ugha gksrhaA dgk tk;s rks] ;s o
fnOyksd gSa ftuesa egku Kkuizkir O;fDr okl djrs gSdaDyjjksdipakéikioioyksd] Qkyqu
fnOyksd] vkSj demOyksdA bldk lanHkZ mu LFkkuksaMis-g SR ke esa] gkykafd] le; gekjs ;gka Is
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rhoz gksrk gSA ;fn vki bls izkir dj Idrs gSa] rks vki fdlh dks ckr djrs gq, Iqu Idrs gSaA dgN yks
ikl nwjJO;rk dhinO;flf) g ksrh gS vkSj muds dku [kqys gksrs gSaA os fdih dks ckr djrs gq, Iqu |
fdUrg LV :1k Is ughaA tks dgN Hkh vki Iqurs gSa fpfM+;ksa ds pgpgkus tSlk ;k rsth Is pyrs g
lys;j tSlk izrhr gksxk( ugha crk Idréd ;g D;k gSA fydr gh] dgN yk&xhr vkSj ckrsa Iqu Idrs
08&Urq le; dk vUrj ,d fnO;fif) }kjk leklr djuk vko ';d gS tks ,d laokgdk dk;Z djrh gSA

rc /ofu vkids dkuksalkdi Idrh gS] vkSj rc viisLi*V Iqu Idrs gSaA ;g blh izdkj gSA dgN yksx

bls cq) dh Mikdgrs gSa] tcfdfmyYdgy ugha gSA

tc nks Kkuizklr O;fDr ,d nwiljs Is feyrs gSa] os Ic dgN ,d eqLdqjkgV Is gh le> Idrs gSaA
/ofu jfgr VsyhiSFkh }kjk gksrk gS] vkSj tks Iquk tkrk gS og LVhfj;ks /ofu gksrh gSA tc os eq|
muds fopkj igys Is gh iggaapAtkisoySah ,d rjhdk ugha gS tks os iz;ksx djrs gSa] D;ksafd
dHkh&dHkh nwljs rjhds Hkh iz;ksx djrs gSaA vki tkurs gSa fd ra= folk esa] frCcr ds ykek gLret
ds ckjs esa cqgqr /;ku j[krs gSaA fdUrg ;fn vki fdlh ykek Is iwSgiDikgbreggaikog vkidks
crk,xk fd os loksZPp ;ksx gSaA os [kkIrkSj ij hdfyeggksy Hkh ugha tkurkA okLroeggal og
Kkuizklr O;fDr;ksa'k g8 tc cgqr Is yksx gksrs gSa] rks cM+h gLregnzkvksa dk iz;ksx fd;k tkr
lgUnj gksr8ayvkSj vusdksa cM+h glLregfdvkisaysdohgh yksx gksrs gSa] rks y?kq gLregnzkvl
iz;ksx fd;k tkrk gS( os Hkh cgqr IqUnj gksrh gSa vkSj vusdksa y?kq gLreqgnziidsa Is cuh gks
vkSj 1§ gksrh gSa] D;ksafd s gbadkkoxr esa ;g ,d fnO; jgL; FkK] vkSj vc geus bls mtkxj dj
fn;k gSA tks frCcr esa iz;ksx gksrk gS os dsoy vH;kl ek= ds fy, dgN egnzibl gbaBSddA/kS; yksx
vkSj iz.kkyhc) dj fy;k gSA os vH;kl eas ds@k ghHidiz;ksx gksrtk§paH;kl ds dgN :iksa esa
Is ,d gSaA vlyh gLregnzk,a"aggkiyh gSaA
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eg>s ns[kus ds ckn] dgN yksx esjk gkFk Fkke ysrs gSa vkSj NksM+rs gh ugha gSaA tc
eq>Is gkFk feykrs gq, nsikidkgiSadels gkFk feykus yxrs gSpfl @Sadtkerkesa D;k gSA dgN
yksxdgNang ikuk pkgrs gSa vkS; egjhaihisige rekidks crk pgds gSa fd IPpk Ik/kuk vH;kI
vkids viusAij fuHkZj djrk gSA ge ;gka jksx fuokj.k w&IRloklLs; jksx Bhd djus ds fy,
vkidkgdgN ldmksnsus ds fy, ugha gSa( u gh gekjk mu oLrgvksa Is dgN laca/k gSA vkids jksx |
Bhd fd;s tk;saxsA tks vH;kl LFkyksa ij vH;kl djrs gSa mugd&jj8hdsis@ksA tks nkQk dh
igLrd i<4dj Lo;dh[krsgSa] muds jksx H&hkggBHakdjsaxsA D;k vki IksfursegfSagkFkksa dks Nw
dj vki viuk xksaxkysexs;k ;g ifigkl tSlk ugha\gS
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xksax O;fDr ds vidfdxqdt Ik/kuk ij fuHkZj djrk gSA ;fn vki IPps :Ik Is |k/kuk vH;kI
ugha dj jgs gakksax ugh c<+sxk( ;p#kafd ogkaSdrdxg.kkuddk viLrRa@SA tc vkidk
xksax c<+rRiglrjksa Is ;g ns[kk tk Idrk gS fd tc vkidk eksgHkko] ,d inkFkZ] gV tkrk gS] vkids
fli ds Aij ,d ekud esa lg/kkj gks tkrk gSA blds vfrfiDr] ;g ekubtrakik ds :Ik esa jgrk gSA ;g
ekud mruk ghpk gksrk gS ftruk vkidk xksax LraHkA ;g ml kkZek gBsks vkius Ik/kuk esa ik;k
gSA ;g vkidsSfrdxglkj dh Apkbz dks H&Zrk gSA vkSj yksx pkgs blesa fdruk Hkh vkSj tksM+se
ugha djgxklesa rfud Hkh ugha tksM+k tk Idrk] D;ksafd ;g ogka fcYdqy Hkh ugha jgsxk vkSj mr
vkidks rgjar gh fliidis rhu igk ,df=r gks@ikUgqvk tgfMath voLFikkiggapk ldrigivifdUrq]
tSls gh vki bl }kj Is ckgj fudysaxs] ;g xksax megkikksafd ;g vkidk ugha gSg wk&ilh
Ik/kuk Is ugha DEaawttidk uSfrdxgukrikZ vHkh ogka ugha iggapk gS] ;g ogka ugha jg IdrkA tks
Hkh bls vkids |kFk tksM+uk pkgrk gS og ,slk ugha dj ik;sxk] D;ks&id citp mvighn rig/ KDK
VISj vius eu ds lao/kAkik gSAi dsoy etcwrh Is xksax fodflr djq,]Lo;aesa fujarglkkj ykrs
gq,] vk8rak.Mh iafr Is vkRelkr gksrs gly,mRFkku dj IdrA gg§& yksx eg> Is esjs gLrk{kj ekaxrs
gSa] fdUrg eSa mUgsa ugha nsukcpkd@rpA+ddi\cikkgrs gSa fikimgésds gLrk{kj gSaA os
bldk fn[kkok djuk pkgrs gSa ;k pkgrs gSa fd kepudk j{aksdjsA D;k ;g ,d vkSjldkkg ugha
gSvkidks Lo;a Ik/kuk vH;kl Bjkfg,A vki fdu lahsksa dh ckr dj jggSakidks bUggalm
Ik/kuk esa ekaxuk pfip;k ek;us j[krk g8 dsoy jkRiokj.k vkSj LokLF; lacaf/kr ckrsa gSaA

,d VR;Ur Iw{e Lrj ij] tks xksax vki fodflr djrs gSa] ;k ml xksax dk izR;sd Iw{e d.k] fcYdqy
vkids tSIk fn[kkbZ iM+rk gSA ij&f=yksd&Qldesknya&pids cq) kjhj dhik/kuk dk vH;KkI
djsaxsA og xttsap dk :1k /kkj.k dj ysxkA ;g dey ds Qwy ij cSBk gqvk cgqgr IgUnj yxrk gSA izR;sd
lw{e d.k mlh izdkj gksrk gSAkd dk xksax] gkykafd] NksVs HksfM+;ksa ;k liksZa &Stk gksrk gS;
Lrj ij] muds eghu d.k Ic ogloLrg,sa gksrh gSaA|siksigs ftls lansdgk tkrk gSA dgN yksx
pk; ?kksyrs gSa vkSj vkidks ihus ds fy, dgrs gSa D;ksafd os bls Xksax; kuveug Jlesx ,d Ik/k
dks nck dj vkSj foyfEcr djds dsoy vLAkKs$viu snq%l[kksa dks de djuk pkgrk gSA vUrr%] ,d
lk/kkj.k O;fDr ,d Ik/kkj.k O;fDr gh gSK lglskdksbZ laca/k ughagg@ukl ‘kjhj fdl izdk]
[kjkc djrk gSA vki vH;klh gSa blfy, eSa vkidks ;s oLrgskirkiggékn] vkidks ;s oLrgasa ugh
djuh pkfggadHkh Hklobrgvksa tSIsk**|aksihgh dgN vk&@i ekaxsaA ,d phxksax xg# dgrk gS]
MeSa vkidkis remglwkSj vki mUgkasd$dlh Hkh Hkkx esa izkIr dj Idrs gSaA** vki D) izklIr djrs gS
eSa vkidks crkgdé os oLrqg,sa vi/kd mi;ksigldiSaA eku Hkh ysa fd os vPNh gSa] rc Hkh os dsa
fuokj.k vkSj LokLF; ds fy, gSaA vH;kfl;ksa dh Hkkafr] gkykafd] gekjkkxikstsx\gekjgSAuh [k/
nwljs yksxkisaiglgekjs Lrj esa lg/kkj ugha dj ldrs] tUidkéisk yksxksa ds jksxksa dk mipkj dj
Idrs gSaA O;fDredksnfpr cuk, j[kuk pkfg,( dksbZ Hkh fdlh nwljs ds fy, Ik/kuk ugha dj IdrkA tc
vki okLro esa Lo;a Ik/kuk djrs gsiavitigiirj dks Ig/kkj Idrs gSaA
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rc] eSadsdks D;k fn;K g dksbzkurk gS fd gekjs dbZ vH;kfl;ksa us dHkh phxksax dk vH;
ugha fd;k gS vkSj rkinlsj dbZ jksx gSaA ;|fi cgqr Is yksxks&ksZdlrd phxksax dk vH;kl fd;k
gS] os vHkh Hkh fcuk dksbZ xksax izKklr fd;s gq, ph ds Lrj ij gh vWds ksgaasfijlstaksg] dkN vl
mipkj Hkh fd;k gS] fcuk ;g tkus fd mUgksaus ;g dSls fd;kA tCkeSkkils xzér giuk dskfo
dh ckr dh Fkh] rc eSaus igys gh IPps nkQk VijtiRdests dzflr djus okys izsrkgakdeSjiks gVk
fn;k Fkkfkgses tks dgN Hkh Fks] vkSj eSaus mu tkjigkkaaddksamudsSj ckgj nksuksa Is fudky
fn;k Fi&k tc os yksx tks bl nkQk dks Lo;a i<+ dj okLro esa Ik/kuk vH;kl djrs kjBglsaSkk tHkds
'kks/ku d:axkA higkokvkids ?kj ds okrkoj.k ldkkkq) djuk vked gSA ftruk tYnh gks lds]
vkidks og vkRek izfrekn@shgbkfg, ftlesa fdlh Hksflbeys dk vkius igys Is fuokl djk j[kk gksA
mu lc dks gVk fn;k x;k gS vkSj vc os ogka ughalg3akuvksafdljuk pkgrs gSa] ge vkids
fy, lcls Igfo/kktud }kj [kksy |drs gSa] vkSj blfy, ;s oLrg,sa vkids fy, dh ¢Skirg ;s dsoy
IPps vH;kfl;ksa ds fy, dh tgBBRb6lansg] dgN yksx Ik/kuk vH;kl ugha djuk pkgrs vkSj bl iy rd Hkh
blsugha le> |ds gSaA blify,|medh ns[k&js[k ughdrdA ge dsoy IPps vH;kfl;ksa dh ns[k&js[k
djrs gSaA

,d vkSj izdkj dk O;fDr gksrk gSA fdlh O;fDr dks igys crk;k x;k Fkk fd '¢q gk ;k Ik
xzflr gSA mis Hkh ,slk gh yxrk FkkA gkykafd] mids fy, ;g gVk fn;s tkus ds cknHhkiidk eu v
mldh fpark djrligSA og ‘deéslksprk gS fd og voLFkk vHkh Hkh gSA og vHkh Hkh lg§jrk gS fd ;g
vkSj ;g igys Is gh ,d eklidgo gS ftksadk dgrs gSaA tSls le; chrrk gS] gks Idrk gS fd ;g O;fDr mis
vius'kjj ij okil ys vk;sA mis ;g eksigko R;kx nsuk pkféd] @ksdlr izsr ;k Ilkq vc ogka ugha
gSaA dgN yksxksa dks bu oLrgvksa Is gekjh fiNyh d{kkvksa esa gh NgVdkjk fnyk fn;k x;k FKk}
fy, mu oLrgvksa dks djgwiki®j IHkh xzflr fd;s gq, izstkl tks gVk pagk

rkvks fopkj/kigkfaEu&Lrj vH;kl esa ,d vk/kkj cukyll gksrk gSA fnO; ifffkdR;5l
vkSj dgN vU; oLrq,sa Hkh fodflr djuhgisnhgSagka ge vkidks Qkykfillr&;aiphtBlvkS;|
Ik/kuk vH;kl ds fy, IHkh ;a= bR;kfn&tks nl gtkj Is Hkh Vyitkig@Radjgaxs IHkh vkidks bl
izdkj fn;s tk;saxs tSls viiglg esa cht jksfir fd;s tk jgs gksaA vkids jksx gVkus ds ckn] eSa oc
d:axk ftldh vko' ;drk gS vkSj vkidks Ic nwaxk tks fn;k tkuk pkfg,A rc vki okLro esa gekjh i)fr ese
vUr rd Ik/kuk vH;Kkl djus esa l@FgksaxsA vU;Fkk] vkidks fcuk dgN fn;s gq,] ;g dsoy jksx fuokj.k
LokLFykHIds fy, gh jg tkrk gSA"W :Ik Is] dgN yksx uSfrdrk dk eku ugha j[krs] vkS) muds fy,
VPNk gksxk fd os digirfid O;k;ke djsaA

;fn vki okLro esa lk/kuk dk vH;kl dj j@8 dS ge vkidh'vagh ns[k&jsfljsaxsA tks Lo;a
Ih[kus okys vH;klh gSa mUgsa Hkh ogh oLrq,sp vkkir djkg3xid] dsURps vH;klh gksaA ge ;s
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Ilc oLrq,sa IPps vH;kfl;ksa dks nsrs gSagwigiSeSdgimigdk vkidks viuk' K; ekuwkad blds

virfiDr] ;g vko';d gS fd vki mPp Lrj dk Qk iwjh rjg &ekSj ;g tkad Ik/kuk vH;kl dSls fd;k

tkrk gSA O;k;keksa ds ikap laxzg vkidks ,d IkFk fl[kk;s tk;saxs] vkSj vki mu Ic dks lh[ksaxsA
le; esa] vki ,d cggqips Lrj ij iggap ik;s&kruk Apk tks vkidh dYiuk Is HidSA tc rdski

Ik/kuk vH;Kkl djrs jgsanstisfy, | k/kuk esa mfpr Qy izKir dikskZ leL;k ugha gksxhA bl Qk dks
fllkkus esa] eSaus fofHkUu LkksbkdiSakaesHkfods Ik/kuk vH;kl esafHkUu Lrjksii

InSo bls vkids fy, iFk iz«zd dh Hkwfedk fuHkkrs gq, ik;saxsA

,d VH;klh dh Hkkafr] vc Is vkids thou dk ekxZ cny fn;k tk;sxkAkgsjs K&y, bls
IquO;ZofLFkr djsaxsA bls dSls iquO;ZofLkkdf@QkDkrdsyBiou esa fdrilsZkk cps O
Lo;a ;g ugha tkurkA fdlh O;fDr dks vk/ks ;k ,d Iky ds ckn dksbZ xaHkhj jksx gks |dkks¥3 ;k og d
ds fy, chekj iM+ Idrk gSA dgN yksa dfiul vo#) gksus infM+r gks Idrs gSa ;k dksbZ vkSj jksx
gks ldrk gS] vkSj os fgy Hkirs@yhil fdl izdkj vius ckdh thou esa Ik/kuk vH;kl dj Idts gSa
ge vkids fy, mu Ic dks Bhd djsaxs vkSj bu oLrgvksa dks gksus Is jksdsaxsA gkykafd] ge ;gka le
Li"V djuk pkgsaxs fd ge ;s oLrg,sa dsoy IPps vH;kfl;ksa ds fy, dj Idigt gShA kikidk
yksxksa ds fy, fd, tkus dh eukgh gSA vU;FkK] ;g ,slk gh gksxk iStjudisibiZidqgik gksxksa ds
fy, tUe] cddk] jksx vk$;q tSlh IHkh oLrqvkdsdach/k gksrs gSa] vkSj mudk tkucw> dj vuknj
ugha fd;k tk ldrkA

ge vH;kftksa dks lokZf/kd ewY;oku yksx ekurs gSaA bl izdkj] ge ;$l;6seqesafdsoy vH;k
dj Idrs gSaA ge IsdgIs djrs'\g9a fdlh xg# ds ikl egku uSfrd xg.k gSa&;kfu] ;fn dksbZ xg# egku
xksax |keF;Z dk Loket) g&vkidk deZ gVk ldrk gSA ;fn fdit# dK kfDr Lrj Apk gS] og
vkidk cgqgr Ik deZ gVk Idrk gSA ;fn xg#kfiRr Lrj de gS] og vkidk dsoy FkksM+k |k deZ gVk
ldrk gSA vkis ,d mnkgj.k dk iz;ksx djsaA ge vKiddhélkids fofHkUu deZ ,d IkFk tek dj nsrs
gSa] vkSj mldk ,d Hkkx :k mldig\ikkisrs gSaA cpk gqvk vk/kk vHkh HEpKdils jo&Sisvki
bls ikj ugha dj IdrsA D;k fd;k tkuk pRfgtc vkidks rkvks dh izkflr gksXhgstkimgqr Is yksx
ykHkkfUor gksaxsA bl izdkj] cgqgr Is yksx vkids fy, ,d Hkkx ogu dj ysaxadsfé@oldeNg] ;g m
ugha gSA vH;kl }kjk vki Viijisj esa dbZ thoksa dks Hkh fodflr djsaxsA vkidh eq[; vkRek vkSj I
vkRek dykokdbz vkSj vkids fy, ,d Hkkx ogu djsaxsA ftl le; rd vki dfBukb;ksa Is xqgtjsaxs rc
rd vkids fy, cgqr de gh'Kk cpsxkA gkykatts ¢, cgqr de gh cpk gS] ;@ \Hkh cgqr gS] vkS;j
vki vHkh Hkh bls Igu ugha dj IdrsA rc] D;k\gkdéskvgiss Ik/kuk vH;kl ds fofHkUu pj.kksa ds fy,
vusdksa Hkkxksa esa ckaV fn;k tkrk g@ddsufsiikdxupgksa 1g/kkj Hlads deZ dk :ikrdg
djus] vkSj vkidk xksax c<+kus ds fy, fd;k tkrk gSA
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blds vykok] ;fn dksbZ lk/kuk vH;kl djuk pkgrk gS rks ;g dksbZ ljy dk;Z ugha gSA eSa d
ovigl ;g ,d cggr xaHkhjKpgSA ;g Ik/kkj.k yksxksa Is dgha'iogSdkks) Ik/kkj.k yksxksa ds fdlh
Hkh dkszvi/kd dfBu gSA D;k fgO;ugha g3fy,] vkids fy, vko';drk Ik/kkj.k yksxksa ds fdlh
Hkh'kp Is Aph gSA ekuo gksus ds dkj.k] gel§skiRie&vgs] vk&yleRgk™ ugha gksrhA ;fn
ewSvkRek™d ugha gksrh] rks vki Ic Ikspsa YhDewgwkiRek us vkids fiNys tUe esa lkekftd
fgkdykiksa ds nkSjku cgjs dk;Z uiglstk fdgmyFlkeHko gSA vkius ,sls dk;Z fd;s gksaxs tSls thoks
gR;k djuk] fdlh dk dgN m/kkj ysuk] fdlh dks /kkeddiikjdks gkfu iggapkukA ;fm g&p] tc
vki ;g ka Ik/kuk vH;kl djsaxs] os vkidRg dgka hs[k |drs gSaAvki jksXk fuokj.k vkSj LokLF;
ykHk dj jgs g&as ijokg ugha §ljisksafd os tkurs gSa fd vki dsoy viuk _.k foyfEcr dj jgs gSaA
;fn vki bldk Hkgxrku vHkh ugha djrs] vkiHikdkrkkn esa djsaxsjktfsakidks bldk vkS;j
vi/kd Hkgxrku djuk iM+sxkA blfy, os ijokg ugha djrs ;fn vki bldkHkgkrdkaljrsA

tc vki dgrs gSa fd vki Ik/kuk vH;kl djus tk jgs gSa] os vkidks ;g ugha djus nsaxs] "rge |
vH;kl djuk vkS) Nw¥uk pkgrs gksA tc rge xksax fodflr dj yksxs] ge rge rddgggp tigha
ik;saxsA** asghla gksus nsaxs] vkiBflaskwkitikl jksdus ds fy, IHkh iz;Ru djsaxsA bl izdkj] vkids
IkFk O;ko/kku Mkyus ds fy, IHkh izdkj dh fof/k; & dk;s&xRsygka rd fd os vkidks okLro esa
ekjus ds fy, Hkh vk tk;sahmAghjftc vki /;ku loLFkk esa cSBs gksaxs rks vkidk flj ugha dkV fr
tk;sxkA ;g vlaHko gS D;ksafd ;g Ik/kkj.k ekuo lekt dh voLFkk ds vuq:lk gksuk pkfg,A gks ldrk ¢
Is ckgj fudyrsgh vki fdlh dkj Is Vdjk tk;sa] ;k vki fdlh Hkou Is fxj tk;sa ;k fdlh vkSj [krjs dk
Ilkeuk djsaA ,slh ?kVuk,sa gks Idrh gSa vkSj cgqr [krjukd gks Idrh gSaA IPpk Ik/kuk vH;kl mruk
gS ftruk vki Iksprs gSarkbDlksprs gibavki Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs gSa rks vki blesa 1Qy gks
tk;sax$Sls glvki okLro esa lk/kuk vH;kl djuk pkgrs gSa] mih le; vkidk thou [krjs esa vk tk;sxk
vkSj rgjar gh blpdk vki Is laca/k gks tk;sxkA dbZ phxKsese xfdpikriksa dh vks;j fllkkus dk
Ikgl ugha djikrsA Diksa bl fok; dks fcYdqy ugha laHkky Idrs] vkSj os vkidh j{kk ugha dj IdrsA

foxr esa dbZ yksx Fks tks rkvks fl[kkrs FksAKpdldstjkkoikrs Fks] vkSj tks dgN os dj
ldrs Fks mlls ,d'fK; dh ns[k&js[k dj ldrs FksA gkylgid]rtbrus cM+s iSekus ij ;g djus dh ckr
gS] ,d Ik/kkj.k O;fDr ;g Ikgl ugha dj IdrkA fdUrqg ge vkidks ;gka g8epe&=s dj Idrkgal;
D;ksafd esjs ikl vusdighj@s&a tks egku'&fDr;ksa ds Lokeh gSaA oskéDkkSa@kkZa
dj Idrs gS& tks Qk dh cgqr edkiDr;ka gSaAvyklsktks ge vkt dj jgs gSa bruk ljy ugha gS
ftruk Aij Is fn[kkbZ iM+rk gSA eSa dksbZ xeZ&fnekx ugha Fkk tc eSa turk esa glkA eSa vk
fd vusdksa egku Kkuizklr O;fDr bl ?kVuk dks ns[krgseg88Acdkezifouk dky esg ,slk
ifo= ekxZ fl[kk;saxsA ,slk djus esa ge bls HkVdus Hkh ugha nsaxsA ;fn vki Ik/kuk vH;kl esa o
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ekxZ dk vuqlj.k djsa] rks dksbzZ Hkh tkucw> dj vkids IkFk dgN djus dk lkgl ugha djsxkA blds
vkidks e§p&kjhjksa dk laj{k.k jgsxk] vkSj vki fdlh Hkh [krjs esa ugha jgsaxsA

tks m/kkj ckdh gS mildk Hkgxrku ‘dpikgSRoblfy,] Ik/kuk vH;kl ds nkSjku dgN [krjukd
?kVuk;sa ?kV Idrh gSaA tc ;s ?kVuk,sa ?kVrh gS] gkykafd] vki MjsaxsbZghighvyk8ku gh vkidks
gksus fn;k tk;sxkA eSa vkidks dgN mnkgpktoeblakis chftax esa ,d d{kk dks i<+k;k] ,d vH;klh
viuh lkbfdy ij IM+d ikj dj jgh FKhA IM+d ds ?kgeko ij] ,d cM+h dkj vkbZ vkSj ml vH;klh Is Vdjk
xbZ] tks ipkl'&Z Is vf/kd mez dh ,d &dykhA ;g mlls vpkud gh VdjkbZ k&gan tksj Is
Bksdj yxhA x*c8h vkokt ds IKFK] ;g mids flj ij VdjkbZ] vkSj midk flj dkh&lir Is lh/kk
Vdjk;kA ml le;] ml vH;klh ds iSj Ikbfdy ds iSMy ij ghsikgkykafd midk flj Vdjk;k FKE]
dksbZ nnZ vughik@qvkA u dsoy mis digihéd gk cfyd mids flj eselbrugha fudyk( u gh
dksbZ Iwtu vkbZA pkyd cgqgr vi/kd Mj x;k Fkk vkSj dkj Is ckgj dwnkA mlus tYnh lsusils vLirky py
dh lykg ni&A mlus tokc fn;k fdog Bhd gSA fu%lansg] bl vH;uBfdkalk cgar Apk Fkk vkS;
og pkyd dks ijgkuh esa ugha Mkyuk pkgrh FkhA mlus dgk fd Ic dgN Bhd gS] fdUrqg Vdjkus Is
,d cM+k flaku iM+ x;k FKkA

ml izdkj dh IHkh ?kVuk;sa O;fDr disimkrhgS&dUrq O;fDr dks dksbZ [krik ugha gksxkA
fiNyh ckj ges ftfyu fd ofo|ky; esa d{kk yh] yH;klh viuhlkbfdy ij ftfyu fo 'ofolky; ds
eq([; izbis }kj Is ckgj tk jgk FKkA tSls gh og IM+d ds chp esa igagpk] vpkud gh og nks dkjksa ds
x;KA dkjsa Is yxHkx Vdjk gh xbZ Fkha] fdUrq og fcYdqy Hkkkijigta kdjlgee &Y izdkj dh
?kVukvksa Is xqtjrs gSa rc gesa tjk Hkh Mj ugha yxrkA Bhd mih iy] dkjsa :d xbZa vkSj dgN ugl

chftax esa bl izdkj @gh ?kVuk ?kVhA IfnZ;ksa esa tYnh gh va/ksjk Nk tkrk gS] vkSj yksx
lksuss pys tkrs gSaA IMetalka Ega vkSj dksbZ yksx ugha FksA ,d vH;klh vikhkbfygj
?kj dh vksj tk jgk Fkk vkSj mlds vkxs dsoy ,d thi py jgh FkhA vpkud] miuhicasd yxk,A
og blls vUtku Fkk vkSj viuk flj uhps >qdk, gq, viuh Ikbfdy dks vkxs pykrk jgk#hfdUrq
vpkud gh ihNs dh vksj pyus yxh] vkSj og cgqgr rsth Is ihNs dh vks) " ktieka Vidihg&srh
rks mldk thou leklir gks x;k gksrkA Bhd tc os Vdjkus okygBiks$ dokud gh midh Ikbfdy
dks vk/ks ehVj Is vi/kd ihNs [khap fy;k] rd§&j gh midh Ikbfdy ds ifg;s ij vkdj :d xbZA
"kk;n thi pkyd dks irk yx x;k Fkk fd mlds ihNs dksbZ gSA bl vH;klh dks ml iy dksbZ Hk; ugha y»
os IHkh tks bu ?kVukvksa ds |IEeq[k gqg, gSa tjk Hkh Hk;Hkhr ugha gq,] gks Idrk gS fd os ckn
eu esa igyh ckr vkbZ] Meq>s fdlus\ireds $kidgk /kU;okn djuk pkfg,A** tc og ihNs egM+k vkSj
viuk vkHkKj O;Dr djus okyk Fkk] mlus ik;k fd IM+d [kkyh Fkh vkSj ogka dksbZ ugha FKkA og rF
Mg xg# Fks ftUgksaus eqg>s cpk;k!**
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nwljh ?kVulaxpduesa ?kVhA ,d vH;klh ds ?kj ds ikl ,d bekjr dk fuekZ.k py jgk FKkA
vktdy] bekjrsa cgéiph cukbz tkrh gSa] vkSj epkikipkssgs dis cuh gksrh gSa ftudk O:kl nks bap
vkSyEckbZ pkj ehVj gksrh gSA tc ;g vH:klh vius 2Kkj Is dgN nwj fudytifikbiykdgAph
bekjr Is yEcor Ih/ks mlds flj ij fxjkA IM+d ij IHkh yksx vpafHkr jg x;sSA mlus dgk] *eqg>s fdlus
pir ekjh\** mlus Ikspk fd fdlh us mids flj ij pir ekjh gSA mih iy mlus viuk flj eksM+k vkSj ns[kk
fd ,d cM+k Qkyqu mlds flj ds mij ?kwek@§lo§hkyksgsildk mids flj Is fQly dj tehu esa
/kal x;KA ;fn ;g okLro ddéh O;fDr ds flj ij fxj x;k gksrk&rks vki Ic Ikspsag ' kjhj dks bl
izdkj Nsn x;k gksrk tSls dksbZ pkdw fdih Qy dks] D;ksafd ;g bruk Hkkjh FkkA ;g cgqgr [krjukd Fk

bl izdkj d h cggr Ih ?kVuk,sa gSa ftls fxuk ugha tk IdrkA fdUrq buls dksbZ [krjk ugha gq
dksbZ bu ?kVukvksa ds IEeq[k ugha gksxk] fdUrg oskepiliykakida e llseus,saxh ;k ugha]
fdUrg eSa vkidékl fimyk Idrk gwig vkidks fdlh izdkj & [krjk ugha gks®& bldh xkjaVh ns
ldrk g#vidgN vH;klihSfrdxqdh vko;drkvksa dks ugha ekursjdiskyafitk;keksa dk vH;kl djrs
gSa vkSj u8fdxqgdk lao/kZu ugha djrsA mUgsa vH;klh ugha ekuk tk IdrkA

tgka rd ;g iZu gS fd xg# us D;k @S] ;gh gSa ftUgsa eSaus vkidks frkjkjogdddasjs Qk&
j{kk djsaxs tc rd vki viuh j{kk djus esa leFkZ ugha gks tkrsA ml le;] vki ij&f=yksd&Qk esa Ik/l
vH;kl dj jgs gksaxs vkSj vkius igys gh rkvks izklr dj fy;k gksxkA;tlgg&fcgwkd.ga dks
,d IPpk vH;klh ekus] vkSj rc vki blesa IQy gks Idrs gSaA ,d O;fDr Fkk tks IM+d ij esjh igLrd viu:
gkFk esa ysdj py jgk Fkk] vkSj fpYyk jgk Fkk] Mesjs ikl xg# yh dh j{kk ¢SYdlkgusedks dkj
dksbZ Mj ugha gSA** og nkQk dk vuknjodijizkligagpld®;fDr dh j{kk ugha dh tk;sxhA okLro esa]
,d IPpk vH;klh bl izdkj dk dk;Z ugha djsxkA

vifea &=

tc ge vH;Kkl djrs gSa] gekjs pkjksa vksj ,d izHkko {ks= gksrk gSA\,glagNkksXkds D;k gS
ph dk {ks=] pgEcdh; {ks= ;kdikdkp= dgrs gSa] pkgs Hidtkkssgigsafpr gh gkRkksafd bl
{ksesa lekfgr inkFkZ vR;Ur le’) gksrk gSA yxHkx leLr inkEk@kihsgeRssd varfi{k esa gksrk
gS bl xksax esa ik;k tk Idrk gSA gekjs fy, ki®rdks= dguk vf/kickmr gksxk] vkSj blfy, ge
Ik/kkj.kr% bls ,tkfDr {ks= dgrs gSaA

rks ;g {ks= D;k dj Idrk \g$SIs vki Ic tkurs gSa] bl mfpr ekxZ ds gekjs vH;kfl;ksa dks ;g
vugHko gksriog&afd ;g ,d mfpr ekxZ dh lk/kuk Is vk;k gS] ;g ijksidkjoz§s.MKSja fr
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IR;&d:.kk&Igu' khyrk Is vkRelkr gSA blfy,] gekjs IHkh vH;klh ;gka bl {ks= esa cSBs gq, bldk vu
dj Idrs gSa] muds eu cqjs fopkjksa Is eqDr gSaA blds vfrfjDr] ;gka cS&skggjsibZ MKkih /kw
ugha lk#pss ,d fuezZy vkBkar okrkoj.kdkgHko djrs gSa] tks cgqr vkjkensg gSA ;g ,d mfpr ekxz
ds vH;klh }kjk /kkj.kfDr gS] vkSj bl {ks= ds izHkko esa ;gh gksrk gSA cKmple$ajekjsd{kk ds Ik
vilkdrj vH;Kl ;ksas ikl xksax gkdkk&kLro esa fodfkfDr gSA D;ksafd tks effakvigéhepwi

og ,d mfpr ekxZ dh Ik/kuk Is lacaf/kr gS] vkidksSidxdplkrikZ dks Lo;a viukuk pkfg,A tSls

vki lk/kuk esa fujarj vH;kl djrs tk;saxs vkSySfettgn ko ;drkvksa dks ekusaxs]kiRidh
/khjs&/khjs vkSj izcy gksrh tk;sxhA

ge vius VKkSj nwljs nkbukSa ld5k gh leLr izkf.k;ksgkdds ckjs esa fl[kkrs gSaA bl izdkj]
Qkyqtc vanj dh vksj ?kwerk gS rks Lo;a dks cpk ldrk gS vkSj tc ckgj dh vksj ?kwerk gS rks vkS
ldrk gSA ckggh vksPPkwers gq,] ktor fldkfr djrk gS vkSj nwljksa dks ykHk iznku djrk gSA bl
izdkj] vkids kfDr izHkko {ks= esa nwljs yksx ykHkkfUor gksaxs] vkSj mUgsa cgqr vkjkensg
IM+d ij py jgs gksa] dk;ZLFky esa gksa] ;k ?kj esa gksa] vkidk vkSjksayksgkzéklsovigidsldrk g<
{ks= ds vanj vUtkus gh jksx Bhd gks Idrs gSa D;ksafd ;g {ks= IHkh vlk/kkj.k voLFkkvksa dks
gSA ,d ekudkjhj dks jksx ugha gksuk pkfg,] vkSj jksx gksuk ,d vlk/kkj.k voLFkk gSA ;g bl vik
voLFkk dks Bhd dj Idrk gSA tc ,0M8au dk O;fDr dgN cqjk Iksp jgk gksrk gS] gks Idrk gS og
vkids {ks= ds izcykttkviuk eu cny ys{kSj rc og cqjk dk;Z u djuk pkgsA gks Idrk gS dksbz
O;fDr fdlh ij ukjkt gksuk pkgrk gksA vpkud gh] og viuk eu cny ys vkSj ukjkt u gksuk pkgsA ds
,d mfpr ekxZ ds Ik/kukd;kl ds'kfDr {ks= }kjk dk izHkko mRiUu gks Idrk gSA blfy,] foxr esa
cq)er esa ,d dgkdtkh % "cq)Kizakksj izdkokigksrk gS vkSj IHkh viu;fetkiBksadjrk
gSA** bldk ;g vVFkZ gSA

BIG STBT JRRAT &1 JRN f5E YR o arfag?

bl d{kk ds ckn] gekjs dbZ vH;klh Iksprs gSa ;g vH;kl cgqr vPNk gS] vkSj os vius laacaf
fe=ksa esa bls fl[kkuk pkgrs gSaA gka] vki IHkh bls QSyk Idrs gSa vkSj fdlh dks Hkh fl[kk Idrs
ckr gS tks ge IHkh dkscvok;saxsA geus |Hkhhd&krg,sagSiabigsa ekik ;k /ku esa ugha vkadk tk
ldrkA eSa mUgsa IHkh dkgvitpksekinsrhkk/kuk vH;kl ds fgSaA vki Ik/kuk vH;Kkl djrs gSa]
dsoy rHkh vkigk®Lrg,sa nh tk Idrh gSa/k@wljsa esal;teddkiii vH;kl dks QSyk;saxs] vki bu
oLrqvksa dks izflffwtk@ykHk ikus ds fy, mi;ksx ugha dj IdrsA bl izdkj] vki ,d d{kk vk;ksftr
ugha dj IdrsvkSjkqYd ,d= ugha dj Idrs tSlk eSagiirfo;ksafd gesa igLrdsa vkSj lkexzh Nkiuh gk:
gS&Sj vH;Hlks fl[kkus ds fy, Ic vksj ?kweuk gksrk gS] gesa [kpksZa dh iwfrZkdjvid iglysrh gSA ¢
nk esa igys Is gh U;wure gSa] fdUrq tks oLrg,sa nh tkrh gSa os la[;k esa vf/kdre gSaA ge ol
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Aps Lrj dh vksj yk jgs gSa( gj dkbbZkisogsa tkurk gSA ,d Qkyqu nkQk vH;:klh ds fy,] tc vki
Hkfoesa vH;kl dks QSykrs gSa] gekfhwvidalek,j gSaA

igyh ;g fd vki dksbZkqgYd ,df=r ugha dj IdrsA geus vkidks bruh oLrg,sa nh gSa] fdUrg
vkids fy, /ku vkSj izflf) vftZr djus dy,fugha gSaA cfYd ;g vkidks cpkus ds fy, gS vkSj vkidks
Ik/kuk dk vH;kl djus ;ksX; cukus ds fy, gSA ;fkgukd ,df=r djrs gSa] esjkjQké&idks nh ggbZ
IHkh oLrq,sa okil ys ysxk] vkSj vki gekjs Qkyqu nkQk ds vH;klh ugha jgsaxsgekik vki QSykrs
Qkyqu nkQk ugha gksxkA tc vki bls QSykrs gSa vkid#t&izéHikwiisjoPNk ugha jlkuh pkfg,]
cfYd vkSjksa dks LOksPNkiwoZd fl[kkuk pkfgkAHlkjldsatbikizdgj dj jgs gSa] vkSj fofHkUu izka
ds Igk;dksa us Hkh vius fy, ;ghkniikrgr fd;k gSA ;fn vki gekjk vH;kl Ih[kuk pkgrs gSa] vki rc
rd vkrs jg Idrs gSa tc rd vki In[kuk pkgrs gSaA ge vkids fy, mRrjnk;h jg Idrs gSa vkSj vkils ,d
ISIk Hkh ugha ysaxsA

nwljh vkedrk gS fd vki nkQk esa O;fDrxr oLrg,sa ugha feyk(Salxs# esaljsO;k;keksa dk:
fllkkus ds nkSjku] Hkys gh vkidk fnO; us= [kgyk gks ;k ugtm;fi)viadfrdisigks] tks
vkius ns[kk gS vki mldk mi;ksx gekjs Qkyqu nkQk dks le>kus ds fy, ugha dj IdrsA tks Fkksl
vkius vius Lrj ij ns[kk g@§ dgN ugha gS vkSj Qk ds okLrfod vFkZ Is dgha nwj gS tks ge fl[kk
blfy, tc vki Hkfo ", esa vH;kl dks QSykrs gSa] vKikikis ddjdo Iko/kku jguk gksxkA dsoy blh
izdkj Is ge fufor dj Idrs gSa fd gekjs Qkyqu nkQk dh ewy oLrg,sa \AfjorZuh; jgs

blds vfrfjDr] fdlh dks Hkh vH;kl dks ml izdkj fl[kkus dh vuqgefr ugha gS t§igle<sa djrk
u gh fdlh dks cM+s iSekus ij O;k[;ku nsdj Qk dks fl[kkus dh vugefr gtk @Sdkdjrk
fl[kkus esa vleFkZ d8fyADdksafd tks eSa fl[kig\yakds cgqr izxk<kA/§Sa] vkSj blesa cgqr dgN
mPpLrjksa Is lekfgr gSA vki lk/kuk dk fofHkUu Lrjksa ij vH;kl dj"jgssgSddl$1kék fodkl
djus ij] vki tc nksckjk bl fjldkfMZax dks Iqusaxs vki fujarj Lo;a esa lg/kkj ykrs jagdisA tSls vki f
lgusaxs] vkidkekgdsZ le> vkSj u;s ifi.kke izklr gksaxsA bl igLrd dks i<+us Is vkSj Hkh ,slk gks
:g f'k{kl&ps Lrjksa dh cgqr dgN izxk<+ oLrqvksa dks lekfgr djds fl[kkbZ tkrh gSA blfy,] vki ;c
fl[kkus esa vleFkZ gSaA viidk€ekgaailks viuk cuk dj dgus dh vugefr ugha g{kkJdisk ;g f
pgjkus tSIk gSA vki bls crkus ds fy, dsoy k€jsksaydk iz;ksx dj Idrs gSa] ;g crkrs gq, fd xg# us
bl izdkj dgk gS ;k bl izdkj igLrd esa fy[kk gSA vki bls dsoy blh izdkj d& ks sik Diksa gS
D;ksafd tc vki bl izdkj dgsaxs] ;g nkQkfldhdks /kkj.k djsxkA vki mu oLrgvksa dks ugha QSyk Ic
ftUgsa vki Qkyqu nkQk dh rjg le>rs gSaA vU;Fkk] tks vki fl[kkrs gSa QkySikankkk ugha gS]
djrs gSa og gekjs Qkyqu nk(@kulldjus tSlk gksxkA ;fn vki dgN vius fopkjksa vkSj vius eu ds
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vuglkj dgrs gSa] rks ;g Qk ugha gS vkSj yksxksa dks ugha cpk ldrk( vkSj u gh bldk dksbz
blfy,] bl Qk dks dksbZ vkSj ugha fl[kk ldrkA

ftl izdkj vkidks bl vH;kl dks fl[kkuk pkfg,ggS fd vki vH;kfl;ksa ds fy, O;k;ke LFkyksa
vkSj' k{kk LFkyk&aiN);&¥si vk SKWIBsS pyk;sa] vkSj blds ckn Igk;d mUgsa O;k;ke fl[kk Idrs
gSaA vki IHkkxkj dk iz;ksx ,d&nwiljs Is ckrphr djus ds fy, dj Idrs gSa] vkSj vki ,d&nwljs ds Ik
oLrgviksapkZ vkSj vknku&iznku dj Idrs gSaA ge pkgrs gSa fd vki bl izdkj djsaA blds IkFk gh]
,d vH;klh ¥ f'K; ¥4ks Qkyqu nkQk fl[kkrk gSkékak "xg#** ugha dg Idrs] D;ksafd nkQk es
dsoy ,d xg# gSA IHkh vHKlly$a] Hkys gh mUdkdawsidtHikkiEHK fd;k gksA

tc vki vH;kl dks QSykrs gSa] dgN yksx Iksphidps @8adir LFkkfir dj Idrs gfslhvkS
dk'kjhj O;ofLFkr dj Idrs gSa] fdUrqg ge ,slk ugha dj IdrsA** blls dksbZ varj ugha iM+rkA eSa vki
gh crk pgdiwg izR;sd M;klh ds ihNs esjK kDk&S] vkSj og dsoy ,d ugha gSA bl izdkj] esjs
Qké&kjhjbu oLrgvksa dh ns[k&js[k djsaxsA tc vki fdlh O;fDr dks vH;kl fl[kkrsig8#)/Kkahtdk
laca/k gS rks mls Qkyqu rHkh izklr gks tk;sxkA ;fn midk ,d viRN&/kvogtie/kiEfrkgs8gkhjs
dgN le; ds vH;kl ds ckn vkSj midgh) dks O;ofLFkr fd;s tkus ds ckn izKkir dj ldrk gSA esjs
Qk&kjhj mlds kjhj dks O;ofLFkr djus esa Ig;ksx djsaxsA buykbkedaaidsjgwin dksbZ
O;fDr esjh igLrd dks idj] esjs fofM;ks Vsi dks ns[k dj] ;k esjh fjdkfMZax dks Iqu dj] Qk vkSj vl
Ih[krk gS] vkSj ;fn &@;adks okLro esa ,d vH;klh ekurk gS] rks og Hkh os olLrq,sa izklr dj Idrk
ftuds og ;ksX; gSaA

ge VH;kfl;ksa dks jksfx;ksa dks ns[kus dhsvsp&hiksatthQkyqu nkQk vH;kfl;ksa dks nwl
yksxksgksx mipkj djus dh I[r eukgh gSA ge vkidks Ik/ijk eus dhk{kk ns jgs gSa] u fd
vkidks dksbZ eksgHkko mRiUu gkSkibjrdies ;kckiis djus nsaA gekjs vH;kl LFky fdlh Hkh nwlj
phxgax vH;kl LFkyksa Is vPNs gSaA tc rd vki gekjs vH;kl LFkyksa ij vH;kl ds fy, tkrs jgrs gS
vkids }kjk vius jksx dk Lo;a mipkj djus Is dgha vVPNk g&hjesis?ii{& esa cSBrs gSa] vkSj vH;kl
LFky d&ij ,d <ky gksrh gS fil ij ,d cM+k Qkyqu giSwk ,d cM+k' gkg<ky ddij LFky dh
j{kk djrk gSA ;g LFky dksbZ Ik/kkj.k LFky ugha gS] vkSj u gh ;g fdlh lk/kkj.k phxksax vH;kl dk L
;g Ik/kuk vH;kl ds fy, LFky gSA gekjm@hiff);ksa okys vH;kfl;ksa us ns[kk gS fd ;g Qkyqu nkQk
LFKky yky zdik Is f?kjk gksrk gS] vkSj ogka Ic vksj yky gksrk gSA

esjk QK&hj fdlh vH;klh ds fy, Qkyqu dks In/ks Hkh LFKkkfir dj Idrk gS] fdUds ge fdlh
eksgHkko dks c<+kok ugha nsrsA tc vki fdlh O;fDr dks O;k;ke fl[kkrs gSa] og dg ldrk gS] ™
Qkyquk x;kA** vki xyr lksprs gSa fd ;g vkids }kjk LFKkkfir fd;k x;k gS] tcfd ;g ugha gSA eSa vkid
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;g crk jgk gwitlls vki ;g eksgHkko iSnk u djsaA ;g Ic esjghpkdk fd;k tkrk gSA bl izdkj
gekjs Qkyqu nkQk vH;kfl;ksa dks vH;kl QSykuk pkfg,A

tks dksHkh Qkyqu nkQk O;k;keksa dks crijus gk agRkQk vkSj bl vH;kl i)fdk
vuknj dj jgk gSA dgN yksxksa us kkdeedkssiforkvksa esa cny fy;k gS] vkSj bldh fcYdqy vug
ugha gSA ,d IPPKk Ik/kuk ekxZ im§kfldveZ Is gLrkarfjr gksrk vk jgk gkgrblgSd Ignjv
le; Is lajf{kr j[kk tkrk gS vkSg IQyrkiwoZd vusdksa egku Kkuizklr O;fDr;ksa dks lk/kuk esa 1Q
iznku dj pg#t gksrigSA dksbzZ Hkh blesa rfud Hkh cnyko djus dk Ikgl ugha djrkA ,slk dgN
bfrgkldky esa dHkh ughazjgsd dks Bkfals ckjs esa cgqgr Iko/kku jguk pkfg,A

1 ewykjhj & O;fDr dk HkkS3ditg vkSj nwljs vk;kekggesa

2 fuokZ.k & ekuo txr Is HkK&jingl dk R;kx] CkkRD;eqfu dh fopkj/kkjk esa Ik/kuk iw.kZ
djus dh i)fr A

3 fkuT;kax & mHRrjpe phudk ,d JkT;A

4  rkax jktol &phulbfrgkl ds ICklsd) dky esa Is ,d\

5  'kfDrikr & O;fDr ds flj d&ij 'kfDr mMisy

6  Xokuf;u iaFkc&ST)IRo voyksfojrslsuke ij Clk ,d iaFk

7  nsoh ekrkpfaulkfgR;esahu ykéda esa ICkls mPp Lridh nsoh

8 f=ykddfr & phultkfgR; esau yksda dk ldj{ksork

9  'kpu & nks ?k.Vs ds le; dspiyulekudh

10 rkuR;su & rku dkfa {ks=] ;g mnj ds fupys Hkkx e#a gksrk gS

11 pkaxpqufi&yu jkT; dh jkt/kkbA
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SUSI AR

T 3R gTfea

Lkk/kdksa ds leqnkx esa&j izkflr ds chp laca/k ij vDIlj ppkZ dh tkrh gSA lk/kkj.k yksxksa ¢
chp Hkh bldh ppkZ gksrh gSA gekjs vH;kfl;ksa dks R;kx vkSj izkflr dk$ fdj iltiigj.ksuk pkfg,
yksxksa Is fHkUu gSA tks lk/kkj.k yksx pkgrs gSa og gS f8jh&ylketisgkBpuRrNiekjs vH;klh
bl izdkj ugha gSa] cfYd blds fcYdqy foijhr gSaA ge og ugha pkgrs tks Ik/kkj.k yksx ikuk pkgrs
tks ge izklr djrs gSa og lk/kkj.k yksx ugha;fk lmkggkgsa rkSlelhH& kuk vH;kl dsA

ftl R;kx dh Ik/kkj.k% ge ckr djrs gSa ogladjs vFkZ dk R;kx ugha gSA tc dksbZ R;kx dh
ckr djrk gS] rks og dgN /ku nku esa nsus] t:;jrean yksxksa dh enn djus] ;k jkg ij fdlh fHK[kkjh dk:
flkykus ds ckjs esa lksprk gSA os Hkh dgN nsus ds vkSj R;kxrdjgs ds igdkj gSasfd / k u
ds ftk; ij de /;)ku nsus ds ckjsesakgk @ r Kk g SA f u%l ansg] l ai f ek |
vkSj cfYd ;g ,d cM+k igyw gSA fdUrq ftl R;kx dh ge ckr djrs d&§sog-kE esa Ihfer ugha gSA
,d VH;klh gksrs gakfkuk ds nkSjku brus eksgHkko gSa tks R;kxus gSa]'t&H fafkketadh Hkkouk
dh Hkkouk] vkSj mRlkg dh HkkoukA fofHkUu eksgktklgiKsB @kaftlK8NRtkk dlkaye ppkZ
djrs gSa mldk vFkZ foLr'r gSA laiw.kZ lk/kuk g@saltkiGkyksxksa ds IHkh eksgHkkoksa vkS
bPNkvksa dk R;kx djuk gSA

dksbZ ;g'wkZ dj Idrk gS % *Mge Ik/kkj.k yksxksa ds chp lk/kuk vH;kl dj jgs gSaA ;fn ge I
dgN R;kx nsa] rks D;k ge laU;kfl;ksa vkSj laU;kiluksagi$ IR kghsugSdaHko izrhr gksrk gSA**
gekjs vH;kl dh fopkj/kkjk esa] tks Ik/kkj.k yksxksa ds chp Ik/kuk vH;kl djrs;d$& rficuds fy, vko
Ik/kkj.k ekuo lekt ds chp gh jg dj Ik/kuk vH;kladj8kSj Ik/kkj.k yksxksdtdst§ks |ds mruk
<y tk;saA vkidjggugha dgk tkrk gS fd vki dgN HkkSfrd :1k Is R;kx djsaA blls dksbZ varj ugha il
fd vkidk in fdruk Ajxkg S ; k v ki ds i kil fdruh | aifak gSA
NksM+ Idrs gSaA

gekjs vH;kl dh i)fr In/ks O;fDr ds eu dks y{; cukrh gSgywgey gS fd D;k vki futh
ykHk vkSj ,d&nwljs ds chp erHRskkaadéls tprdsiu Is ys ldrs gSa vkSj mudh de ijokg dj Idrs gSa#
eBksa ;k Ignwj ioZrksa vkSj taxyksa esa fd;s tkus okys lk/kuk vH;kl Mdidin kgejamivekt Is
rg Is dkV nsigSa] ftlls vki Ik/kkj.k yksxksa ds eksgHkkoksa dks NksM+us ds fy, ck/; gks tkrs
HkkSfrd ykHk udkj fn;s tkrs gSa ftlls vki mUgsa R;kx ldsaA Ik/kkj.k yksxksa ds chp jgus okyk
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ekxZ ij ugha pyrkA bl O;fDr ds fy,'wka@S fd og |k/kk ekuo okrkoj.k esa bu oLrgvksa dks
gYdsiu Is ysA fu%lansg] ;g cgqr dfBu gSA ;g gekjs vH;kl dh fopkj/kkjk dk Icls fu.kkZ;d igyw Hi
blfy,] ftl R;kx dh ge ckr djrs gSa ;g ,d foLr'r nk;js dk R;kx gS u fd ,d ladjs nk;js dkA vc

vkb;s] vPNs dk;Z djusdgksjku ;k oLrg,sa nku esa nsus ds ckjs esa ckr djsaA vktdy] dgN fHK[kK]
IM+dksa ij ns[krskgBpgSa vkSj muds ikl vki Is Hkh vf/kd /ku gks Idrk gSA gesa ,d foLr'r nk;js
oLrgvksa ij ?;ku nsuk pkfg, u fd NksVh&eksVh ckrkdaega [kiysiwMkiBku ds IkFk ,d

foLr'r N"Wdks.k jlkuk pkfg,A gekjs R;kx djus ds @e esa] ftldk ge okLro esa R;kx djrs gSa os cq
gSaA

ekuo vDIj fd okl djrs gSa fd glksmZrq ftlds fy, os iz;kljr gSa] vPNh gSA okLro esa] ,d
mPp Lrj ds tVilks.k Is] os Ik/kkj.k yksxksa ds chp futh&ykHk dh n'M OB Rk\dSaddksHtd esa
:g dgk x:k gS pkgs vkids ikl fdruk Hkh vi/kd /ku gks :k vki fdrus Hkh Ajps in ij gksa] ;s dsoy ¢
n'kdksa ds fy, gh jgrs gSaA dksbZ bUgsa u rkdrigSdk IkFihydC R;g ds ckn ys tk Idrk gSA
xksax bruk ewY;oku D;kslygkstkggBify, D;ksafd ;g Ih/ks vkidh ewy vkRé&khpg mRiUu
gksrk gS vkSj tUe ds le; yk;k tk Idrk gS vkSj e'R;q ds ckn ys tk;k tk Idrk gSA blds vfrfjDr] ;g
Ik/kuk esdkit vkidh Qy&inoh dks fu/kkZfjr djrk gS] vkSj blfy, bldks Ik/kuk }kjk fodflr djuk dfBu
gksrk gSA hikdjsksa esaykiuBkkx djrs gSa os cqjh oLrq,sa gSaA bl izdkj] vki vialirewy] IPph ¢
dh vksj ykSV Idrs gSaA rks vki D;k izklvkipts g8alk 1g/kkj( ftlls vUr%vki mfpr Qy izkir
djrs gSa vkSj Ik/kuk iw.kZ djrs gSa] ftlls "Wk/gljigksvikidk gSA pufgh] vkids fy, rgjar gh
IHkh izdkj dh lk/kkj.k yksxksa dh bPNkvksa dks NksM+uk vkSj' kiARjpgoeiidhlgsugira
gksx D;ksafd ;g djus ds fy, le; yxrk gSA tc vki eg>s dgrs gq, Iqurs gSa fd blesa le; yxrk gS] vki
dg Idrs gSa fd xg#th us gesa crk;k gS fd ge le; ysa] vkSj blfy, vki ,slk djus esa le; ysaxsA bld
vugefr ugha gS! vkidks vius IKFk I[r gksuk pkfg,] gkyikik&i@ecay Ig/kkj djus nsrs gSaA ;fn vki
;g Ic ,d IkFk vkt gh dj ik;s] rks vki vkt ,d cq) gksaxsA bl izdkj] ;g okLrfod ugha gSA vki bls
@ec) izKIr dj IdsaxsA

ftidk ge R;kx djrs gSa og okLro esa cqjh oLrq gSAgg€Zka$d vkSj ;g fofHkUu ekuo
ekstkkoksa ds IkFk gh IkFk pyrk gSA mnkgj.k ds fy,] Ik/kkj.k yksxksa ds ikl IHkh izdkj ds cqjs ft
futh&ykHk ds fy, os vusd cqjs dk;Z djrs gSa vkSj bl dkys inkFkZ] deZ dks izKklr dj ysrs gSaA
Ih/ks gekjs eu Is gSA bl cqjh oLrgsdis fy\Mkukidks igys vius eu dks cnyuk iM+sxkA
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BH BT B/YTARIT

‘osr inkFkZ vkSj dkys inkFkZ ds chp esa ,d :ikarj.k dh ¢f@;k gksrh gSA ,d&nwljs ds c
erHksn gks tkus ds ckn] ;g :ikarj.k dh ¢fd;k ?kfVr gksrh gSA tc O;fDr ,d vPNkkdknZldjrk gS] r
‘osr inkFkZxq.@h izkflr gksrh gSA tc @iBlEqjk dk;Z djrk gS] mis dkys inkFkZ] deZ dh izkflr
gksrh gSA blesakigiogLrkarj.k dh ¢fd;k Hkh gSAwk&tk gS] ~D;k ;g blfy, gS D;ksafd mlus
vius thou ds vkjaHk esa cqjs d¥*Z ;fylyk&ld ugha fd ;g blh izdkj gk3;ksafd ;g deZ dsoy
,d thoudky esa ,df=r ugha gqvk gSA lk/kdksa ds legnk; esa ekukikek gifi & Rwyugha gksrhA
:fn ewfivkRek dh e'R;q ugha gksrh] O;fDr us bl thou Is igys lkekftd dk;ZdykiyfdgkgksaxsA b
ldrk gS ml ij fdlh dk dgN m/kkj gks] mlus fdlh dhkdkujsd;k gks] ;k dgN vkSj cqjs dk;Z fd;s gksa
tSls fdlh dks ekjuk] ftuls ;g deZ mRiUu gksrk gSA ;s oLrg,sa nwljs vk;ke esa tek gksrh tkrh gS:
muUgsa Ink <ksrk jgrk gS{gslngkkZ ds fy, Hkh IR; gSA dsoy ;gh ,d Izksr ugha gS] D;ksafd ,d v
IfifLFkfr Hkh gksrh gSA ifjd#§uepa d& Is iwoZt Hkh ckkkda da fy, deZ ,df=r djds NksM+ Idrs
gSaA foxr esa] o;kso’) dgk djrs Fks %~X@idbm difgk pkfg,] vkSj @)r ds iwoZtkeaxesk
,df=r fd;k gSA ;g O;fDin~xqdks yqVk jgk gdwk§&ckZn dj jgk gSA** ;g cgqr mfpr dgk x;k
FkKA vktdy] Ik/kkj.k yksx bl dgkor ij /;ku ugha nsrsA ;fn vki mu ;qokwc@hdgkfu djus
vkSin~xqg.kV djus ds ckjs esa crk,a] os bls tjk Idklgha;ysaxsA ns[kk tk, rks] bldk vFkZ okLro es
cgqr izxkgSA ;g dsoy vk/kgfud yksxksa dk fopkjkRed vkS] kK/gRemh&rgS] cfyd bldk ,d
okLrfodHkkSfrilrRo Hkh gSA gekjkjbkasa nksuks izdkj ds inkFkZ gksrs gSaA

fdlh us iwNKPA slk gS :fn fdlh O;fDr ds ikl cgqr vilkd dkyk inkFkZ o&ipksjksp
dh vksj vH;kl ugha dj iky$xkslk dgk tk Idrk gS] D;ksafddgpt dkykinkFkZ ds gksus Is] O;fDr
ds Kkuksn; ds xq.k ij izHkko iM+rk gSA D;ksafdjtg @ fpkjldss) ,d izHkko {ks= cuk ysrk gS
vkSj O;fDr dks Bhd chp esa ?ksj ysiggghft.Mh iafr IR;&d:.kk&Igu 'khyrk Is dV tkrk
gSA bl izdkj] bl O;fDr dk Kkuksn; dk xqg.k fuEu gks ldrk gSA tc yksx lk/kuk vH;kl vkSj phxksax c
esa ckr djrs gSa &sflyy bu Ic dks valkikl ekurk gS] vkSj mu ij fcYdqy eldrufgha djrkA
og mUgsa migkliw.kZ ekurk gSA ;g vDIj bl izdkj gksrk gS] fdUrq InSo ughaA D;k ,slk gS fd bl
fy, Ik/kuk vH;kl djuk cggr dfBu gS vkSj og mPp Lrj dk xksax izklr ughgslj ilgha gSA ge
dg pgds gSa fd nkQk vihfer gS] vkSj Ik/kuk vH;kl djuk iwjh rjg vkids an; ij fuHkZj djrk gSA x
vkidks izkgkj esa Is ys tkrs gSa] vkSj ;g vkiig ViudkZzj djrk gS fd vki Ik/kuk vH;kl djsaA ;g
iwjh rjg bl ij fuHkZj djrk gS fdkv fdl izdkj] Lo;a Ik/kuk vH;kl djrs gSaA vki lk/kuk vH;kl dj
ikrs gSa ;g iwjh rjg bl ij fuHkZj djrk gS fd vki fdruk Igu dj ikrs gSa] cfynku dj ikrs gSa] vkSj ihM
Igu dj ikrs gSaA ;fn vki viuk eu lefiZr dj nsa] rks dfBukb;ka vkidks ugltéa gSapik{rfd
dksbZ leL;k ugha gSA
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,d O;fDr ftlds ikl cgqr Ik dkyk inkFkZ gS mls ml O;fDr dh rgyuk esa vf/kd cfynku djuk
iM+sxk ftlds ikl cgqr Ik osr inkFkZ gSA DpsafthkFkzZz dk |dkék.Mdh iafr
IR;&d:.kk&Igu' khyrk ds IKFk lékogksrk gS] tc rgf erHksnksa ds chuSiutxqd<+krk
jork gS] mldk xksax c<+rk jgrk gSA ;g bruk ljy gSA O;fDr ftlds ikl logoug /S midk
Kkuksn; dk xqg.k vPNk gksrkidg$AjdgkS) ekufld dfBukb;ksa dks Igu dj Idrk gSA ;fn ;g O;fDr
'kkjhfjd dfBukb;ksa dés>gl/kk gS vkSj ekufld dks de] midk xksax rc Hkh c<+rk gSA ;g ml O;fD
ds IkFk ugha gksrk ftldk dkyk inkFkZ cgqr vf/kd gS] D;ksafd mis igys bl ¢f@;# ksdtjuk vko
gS % mils dkys inkF&&r diksFkZ esa ifjofrZr djuk gksrk gSA ;g ¢fd;g%fkinichogSA blfy,]

O;fDr ftldk Kkuksn; dk xg.k fuEu gksrk gS mils vDIj vf/kd dfBukb;ka >syuh iM+rh gSaA cgqr vf
vkSj fuEu Kkuksn; ds xqg.k ds dkj.k] ml O;fDr ds fy, lk/kuk dk vH;kl djuk vf/kd dfBu gksrk gSA

mnkgj.k ds fy,] bl fLFkfr dks ns[ksaAsjksa fd ;g O;fDr fdl izdkj Ik/kuk dk vH;kl djrk
gSA cSB dj /;ku egnzk djus ds fy,';d gfd nksuksa iSj ,d&nwljs g&cs le; rd j [ks
tk;saA bl egnzk esa cSBus ds ckn iSjksa esa nnZ gksus yxrk gS vkSj iSj lqUuQykBrtkrs gSaA t:
dks cgqgr vigfo/kktud yxsxk vkSj mlds ckn og cspSu 'dkgufgdywsSkakufld inM-Hkjlig VKS]
eu nksuksa cgqgr cspSu gks Idrs gSaA dgN yksx bl izdkj cSBs gq,] iSjksa esa nnZ Igu ugha ¢
uhps djds bls NksM+ nsuk dkins/gSadgN nsj vi/kd cSBrs gh bls vkSj Igu ugha dhikrsA tSls
ISjksa dks uhps j[k fn;k tkrk gS] O;fDr dk vH;kl O;FkZ tkrk gSA tSls gh iSjksa esa nnZ gksrk g<
dj fgyk&Maqyk dj nksckjk eqnzk esa cSB tkrk gSA geus ¥¢;K kIS yiHi#tIsiglga gksrkA ;g blfy,
D;ksafd geus ns[kk gS fd tc iSjksa esa nnZ gksrk gS] rc dkyk inkFkZ iSjksa dh vksj pyk tkrk g:
deZ gS ftls ihM+k >syus }kjk gVk;k tk ldrkmgS(litsa ifjofrZr fd;k tk Idrk gSA tSls gh nnZ
vugHko gksrkegSdikd fdklu vkjaHk gks tkrk gSA ftruk deZ fudyrk gS] mruk gh vf/lkd nnZ iSjkse
vuqHko gksrk gSA blfy,] iSjksa esa nnZ vdkj.k gh ugha vkrkA vDIj] cSB dj /;ku egnzk djus ese
dj vugHko gksrk gSA ,d nnZ ds cgqr nq%lknk;h iy ds cki§rigd&kik&@kslgN jkgr feyrh gSA
tYn gh nnZ fQj Is vkjaHk gks tkrk gSA ;g vDIj bl izdkj gksrk gSA

tSls deZ VgdM+ksa&\tidiMeksek s3] fd Hkkx ds fudy tkus ds ckn dgN vPNk yxrk gSA
tYn gh nwljk Hkkx vk tkrk gS] vkSj iSjksa esdlh@sgksusnZriigSA dkys inkFkZ ds fudy tkus ij]
;g foyqlr ugha gksrk] D;ksafd ;g™hkigka gksrkdkftu gks tkus ij] ;g Ih/ksosr inkFkZ esa
ifjofrZr gks tkrk gS]ltksxq §SA bls bl izdkj ifjofrZr D;ksa fd;k tk Idvk;g®lfy,] D;ksafd bl
O;fDr 8 nq%[k Hkksxk gS] cfynku fd;k gS] vkSj dfBukb;ksa dks Igu fd;k g8Axgetldg pgds gSa
izkflr dfBukb;ksa dks Igu djus vkSj >syus Is gksrh gS] ;k VPNs dk;ksZa dks djus Is gksrh gS
okyh /;ku egnzk esa ;g fLFkfr vk,xhA dgN gksxt&la db idjicsakjaHk gksrk gS os rgjar gh mUgsa
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ysrs gSa] vkSj os iSjksa dks fgyk&Maqyk dj nksckjk /;ku eqnzk esa cSBrs gaSA blls dgN Hkh |
gksdj O;k;ke fd;k tkrk gS] p@&/kkj.k djus ds O;k;ke esa gkFkkda gSA kkdkiDgyksiddrkS]

Ilgu ugha dj ikrk vkSj gkFkksa dks uhps dj ysrk gS] rc og dgN izkir ugha djrkA og FkksM+k n
jlkrk gSeSaydy ;fn dksbz O:fDr gkFkksa dk&iplH[katjkk/kuk esa IQy gks Ids rks ;g cggr gh

ljy gksxkA ;gh gS gksxk tc yksx cSBus okyh /;ku egnzk dk vH;kl djrs gSaA

gekjh vH;kl i)fr ewy :1k Is blh izdkj vkxs ugha c<+rh] gkykafd bldk ,d; idkkilvo
ckjs esa Hkwfedk vnk djrk gBALWAKkdksa esa] O;fDr deZ dk :ikarj.k ,d&nviisfrdscckp
erHksnikgk djrk gS] vkSj ;gha ij bldh vfHKO;fDr gksrh gSA tc dksbZ fdlh erHksn esa gksrk gS] r
ds chp 1aRRkkjhfid ng%lkksa dks Hkh ikj dj tipakgBakkga dq%[k Igu djus esa Icls ljy
gksrs gSa] D;ksafd mu ij nkarkbikltys dksillkd ikj ik;k tk ldrk gSA tc ,d&nwljss ds chp erHksn
gksrk gS] rks eu dks fu;a=.k esa j[kuk Icls dfBu gksrk gSA

mnkgj.k ds fy,] dk;ZLFky iggapus ij] tc dksbZ O;fa nks yksxksa dks viuh cqgjh rjg fuank
lqurk gS rks og cdesf/kr gks tkBkAggkykafd] geus dgk gS fd ,d vH;klh gksrs gggkivi3j dks
vieku feyus ij Hkh okil ugha yM+uk pkfg,] cfYd viuk OAggkd kZ ds IkFk j[kuk pkfg,A bl
izdkj] og Iksprk gS fd xg# us dgk gS fd vH;klh gksrs gq, gesa vkSjks&fds \&ig) vigka gksuk p
O;0gkj vkSj vPNk j[kuk pkfg,A og mu yksxksa ds IkFk >xM+k ugha djsxkA fdUrq Ik/kkj.kr% tc
vkrh gS] ;fn ;g fdlh O;fDr dks ekufld rkSj ijkjss ugha djrh] rks blds dksbZ ek;us ugha gS ik ;g
O;FkZ gS vkSj mlesa dksbx liqitikig b inedigj] mldk eu midks Hkqyk ugha ikrk vkSjkiklis ijs
gksrk jgrk gSA ,slk gks Idrk gS fd midk eu ml ij vvd x;k gSAkéigegést dj mu nks yksxksa ds
psgjksa dks ns[kuk pkgrk gSA mUgsa n8fkirgkijjsndkyskpsags ,d vkossdyk? eda fn[kkbZ
IM+rs gSaA og mls Igu ugha dj ikrk vkSj cggr cspSu gks tkrk gSA og mih le; muls >xM+k Hkh
gSA tc ,d&nwljs ds chp erHksn gksrk gS] rks vius eu dks fu;a=.k esa j[kuk cggmkifBu gksrk g
fd ;fn IHkh leL;kvksa dk gy c8Bids/;ku egnzk esa gh fudy tk;s rks ;g ljy gkskkk jol ges
izdkj ugha gksxkA a

blh izdkj] vius Hkfals Ik/kuk vH;kl esa vki IHkh izdkj dh dfBukb;ksa Is xqtjsaxsA bt
dfBukb;ksa ds fcuk vki lk/kuk vH;kl dSlis dj\ldfa §8dh ,d&nwljs Is vPNs @gsa vkSj dksbZ Hkh
LokFkZ ds erHksn ;k ekuo eu dh :dkoVsa u gks] rks dsoy vkids ogkaSt8Rgdsa+stikids
dSls gks Idrh gSIk vlaHko gSA O;fDr dks okLrfod vH;kl }kjk Lo;a dks IPps :lIk Is n"<+ djuk vk
mUUKr djuk VkbgSAdksbRinkvgS] ~gesa Ik/kuk vH;KtlediBgkb;ka D;ksa vighegIZasa
lk/kkj.k yksxksa dh leL;kvksa Is cgqr fHkUu ugha gksrhaA** ;g blfy, D;ksafd vki lk/kuk dk vH
yksxksa ds chp dj jgs gSaA vkidks vpkud gh vkidk flj tehu dh Jksigthds/waikvn;k tk;sxk]
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ftlls vki gok esa yVd dj nq%l[k Hikbxsadkj ugha gksxkA IHkh dgN jkstejkZ dh ifjfflLFkfr ds leku
gh gksxk] tSls vkt vkidks dikstarzdjddrk gS] dksbZ vkidks @q) dj Idrk gS] dksbZ vkids IkFk cqjk
crkZo dj Idrk gS] ;k dKstpkud vkils fcukEeku ds cksy ldrk gSA ;g Ic ;g ns[kus ds fy, gS fd

vki bu ifjffLFkfr;ksa esa dSls crkZo djrs gSaA

;S leL;k,a vkids Ikeus D;ksag8lak IHkh vkids vius deZ }kjk mRiUu gksrh gSaA geus igys
vkids fy, buds cgqr Is Hkkxksa mtksgPl kkSj vkids fy, ;g NksVEKKINksM+k gS ftls fofHkUu Lrjksa
ij dfBukb;ksa esa ckaV fn;k gS] ftllsSitdetgdsa mUUKrh gks Ids] vkidk eu n'<+ gks lds] vkSj vKi
fofHkUu eksgHkko nwj gks IdsaA ;s IHkh vkidh viuh dfBukb;kaugdalfyatade/kkjdks fy,
mi;ksx djrs gSa] vkSj vki bu ij ikj ik IdsaxsA tc rd vki ufsdxqdks mBkrs jgsaxs] vki bu ij
ikj ik Idrs gSaA tc rd vki Lo;a gh ,slk u djuk pkgsa rks ;g ugha gksxk] vU;FkK] ;fn vki mu ij ikj
iIkuk pkgsa rks vki IQy gks gbaA blfy, vc Is vkxs tc vki fdlh Is erHksn dk Ikeuk djrs gSa rks
vkidks bls ,d vdkj.k ggbZ ?kVuk ugha eku ysuk pkfg,A ;g blfy, D;ksafd tc dksbZ erHksn gksrk ¢
vpkud gksxkA fdUrq ;g vdkj.k ugjsavigtele& uSfrdxgdsa lg/kkj djus ds fyt@&RAvki Lo;a
dks ,d vH;klh ekurs gSa] vki bls mfpr izdkj Is laHkky ldrs gSaA

fu%lansg] vkidks fdih dfBukbZ ;k erHksn dh le; Is igys gh tkudkjh ugha nh tk;sxhA ;fn vki
Ilc dgN crk fn;k tk;s rks vki lk/kuk vH;kl dSls dj Idks @& dksbZ mi;ksfxrkaugsxhA os
vDIj vpkud gh gksrs gSa ftlls os O;il3fdixqdks tkap ldsa vkSj ofEdsdxgdsa okLro esa Ig/kKj
dj IdsaA dsoy rHkh ;g ns[kk tk Idrk gS fd O;fDrudtrelxqdks cuk;s jlk ikrk gS ;k ughaA
blfy,] tc dksbZ erHksn gksrk gS] ;g gldlggha gksrkA'kg lkdkuk vH;kl ds iwjs @e ds nkSjku
vkSj deZ ds :ikarj.k esa vkrk jgsxkA Hkys gh Ik/kkj.k O;fDr dddkjiidichriig8pi ctih rqyuk esa
dgha vif/kd dfBu gSA vki dsoy O;k;keksa dks dgN nsj vf/kd djds xksax dSl&ids#gkkks gSa tc
mBKk;s j[kus Is nnZ dj jgs gksa vkSj vkids iSj [kM+s jgus \svkkad&dixgikgkisoy dgN ?kaVs
vi/kd O;k;keljds dSls c<+k |dis B mi;ksx dsoy O;fDr ds ElyiRdks :ikarfjr djus ds fy,
gksrk gS] fdUrqg rc HkFDbl3kjk 1+ fd;k tkuk vkml gSA ;g O;fDr ds Lrj ds lg/kkgmsaigha
djrk A ekufld :Ik Is dfBukb;ksa ij ikj ikuk gh O;fDr ds Lrj esa okLrfod lg/kkj dh dgath gSA ;fn dk
dsoy' kkjhfjd ijkkuh }kjk 1g/kkj yk ikrk] rkspeSal ghuh fdlku Icls vi/kd ijskkulgu djrs
gSaA rc] D;k mu Ic dks phxksax xg# ugha duHikyk gkfghikjhfjd :1k Is fdruh gh ijskuh
mBkrs gksa] fdUrq vki rkkuil iijggha mBK Idrs ftruh os mBkrs gSa] tks gj jkst [ksrksa esa rirs Iw;z
dM+k vkSj esgurHkjk dke dgsngb&Ajy fo 'k; ugha gSA blfy, ge dg pqds dSeaéda
okLrfod Ig/kkj ykus ds fy,] O;fDr dks IPps :lk Is vius eu dks mBkuk pkfg;sA dsoy rHkh O;fDr IPf
Is viuk mRFkku dj Idrk gSA
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deZ ifjorZu dh ¢f@;k ds nkSjku] Lo;a dks fu;a=.k esakjlliss Sty d ijksidkjh an;
vkSj n;kiw.kZ eu cuk;s j[kukugtcsid®k).k yksxksa dh rjg tks ifjfflLFkfr dks my>k nsrs gaSA ;fn vk
vpkud gh fdlh leL;k dd Eq[k gks tk;sa] rks vki bls Bhd Is laHkky IdsaxsA tc vki InSo ijksidkj vkS
d:.kk dk an; cuk;sjlkrs gSa] ;fn dksbZ leL;k vpkud gh mB [kM+h gks] rc vkids ikl erHksn dks
djus VvkSj lkspus ds fy, le; ;k LFkku jgsxkA ;fn Vkk gegjksa ds IkFk izfr}Un djus vkSj
yM+kbZ&>xM+s ds ckjs esa |kgpis igSa]di&le8kstdZ leL;k gksxiwljksa ds IkFk >xM+k dj
cSBsagd&f' pr gSA bl izdkj] tc vki fdlh erHksn dk Ikeuk djrs gSgke®h;d vkids dkys
inkFkZ tésr inkFkZ esa ifjofrZr djus ds fy, gSA

tc gekjh edmkfr vkt bl Inek rd fodflr gks xbZ gS] yxHkx gj dksbZ d&g d¥eZ ysdj
ISnk ggvk gS] vkSj gj fdkphglg cggr vi/kd deZ gSA blfy,] deZ ds :ikarj.k esa ;g ifjfLFkfr vDI]
gksrh gS % tc vkidk xksax c<+rk gSu8k@xaksis 1g/kkj gksrk gS] rc vkidk deZ fudyrk tkrk gS
vkSj :ikarfjr gksrk tkrk gSA tc O;fDkedss dksbZ erHksn vkrk gS] ;g ,d&nwijsStidxchip
leL;k ds :Ik esa O;Dr gks Idrk gSA ;fn vki bls Igu dj Idrs gSa] vkidk deZ fudy tk;sxk] vkids
uSfrdxgdsa lg/kkj gksxk] vkSj IkFk gh vkidk xksax Hkh c<+ tk;sxkA ;s IHkh ,d Ikfdsxitsak;saxsA
ds ikl vkjaHk Is gh cgqgintkxq.xkSyPNuSfrdxqdksrk FkKA tc rd os dgN dfBukb;ka Igu djrs
Fks] os vius xksax dks c<+k ldrs FksA vkt yksx ml rjg ugha gSaA tSls gh os ihfM+r gksrs gS
ugha djuk pkgrsA blds vfrfiDr] mudk Kkekghsd;k gS] ftlls muds fy, Ik/kuk vH;kl djuk
dfBu gks x;k gSA

Ik/kuk vH;kl esa] nks ifjffLFkfr;ka gks Idrh gSa tc vki fdlh erHksn dk Ikeuk djrs gSa ;k tc n
vkids IkFk nqO;Zogkj djrs gSaA ,d ;g fd gks Idrk gS vkius vius fiNys tUe esa bl O;fDr ds |
ngO;Zogkj fd;k gksA vki vius an; esa lksprs gSa ;g vuqfpr gS] *;g O;fDr esjs tEls bl izdkj O;
dj Idrk gS\** rc vkius bl O;fDr ds |kivkhr esa bl izdkj O;odkkéadk FRkvki dg ldrs gSa
fd vki ml le; okLro esa ;g tkurs ugha Fks] vkSjbbthawljs thou Is dksbZ laca/k ugha gSA blls
ckr ugha cusxhA ,d VES|gBA erHksnksa eddrkdlkdok; tgM+k jgrk gSA blfy, erHksnksa dk
lkeuk djrs le; gesa {kekoku gksuk pkfg, u fd Ik/kkj.k yksxksakirkrjkig,A ;g dk;ZLFkyksa ;
nwljs dke ds okrkoj.kksa ij Hkh ykxw gkstiktipKdgolk;ekys yksxksa ds fy, Hkh IR; gS] D;ksafd
muds Hkh lkekftd f@;kdyki gksrs gSaA ;g vlaHko gS fd lekt ds IkFk esytksy u gks] de Is de iM+
Is rks laidZ gksrk gh gSA

Ikekftd fd;kdykikssa O;fDr ds |Ikeus IHkh izdkj ds erHksn vk;saxsA muds fy, tks Ik/kkj.k

ds chp Ik/kuk vH;kl djrs gSa] blls dksbZ varj ugha iM+rk fd vki fdl izdkj ds O;olk; esa gSaA
vkids ikl fdruk Hkh /ku gks] vkidk in fdrulkks] ;k vki fdlh Hkidkj difut h LkalLFkk ;k
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daiuh pykrs gksa] blls dksbZ varj ugha iM+rk] D;ksafd vkidks mfpr izdkj Is O;olk; djuk pkfg, v
ifo= eu cuk;s j[kuk pkfg,A ekuo lekt esa IHkh O;olk;ksa dk vfLrRo gksuk pkfg,A ;g ekuo an; g<
Hkzgksrk gS] u fd mldk O;oikjius le; esa ,d dgkor Fkh % ~nl esa Is ukS O;kikjh /kks[ksckt gks
bl dgkor dks Ik/kkj.k yksxksa us cuk;kgkikkd @Szkdo an; ij fuHkZj djrk gSA tc rd vkidk

an; ifo= gS vkSj vki mfpr izdkj Is O;olk; djrs Saki vi/kd iz;Ru djrs gSa vks vkSyku

dekus ds ik= gks tkrsgpBléy, D;ksafd tks iz;Ru vkius Ik/kkj.k yksxksa ds chp yxk;s gSa mldk vki
ikfirk&kd feyrk gSA dksbZ R;kx ugha] rks dksbZ izkflr ughaA vkius blds fy, esgur dh gSA dksbz
lkekftd Lrj ij gk s ,d VPNk O;fDr cuk jg ldrk gSA fofHkUu Ikekftd oxksZa ds yksxksa ds fy, fc
erHksn gksrs gSaA mPp oxZ ds lekt esa mPp oxZ ds erHksn gksrs gSa] tks IHkh mfpr izdkj
gSaA fdlh Hkh lekftd oxZ esa] dksbZ ,d vPNk O;fDr cuk jipfetklhSbhiS$kvksa vkSj eksgHkkoks
de ijokg dj ldrk gSA O;fa fofHkUu Lrjksa ij vPNKk cuk jg Idrk gS] vkSj og vius Ikekftd Lrj ij
Ik/kuk vH;kl dj Idrk gSA

vkt dy] bl ns 'k esa IkoZtfud daiuh gks ;k nwljs laLFkku] ,d&nwljs ds chp erHksn cgqr fof
X;sgSaA nwhksasesa vkSj iwjs bfrgkldky esa] ;g ififLFkfr igys dHkh ugha ggbZA ifj.kkeLo:lk] fu
fy, erHksn 'fkk:1k Is rhoz fn[kkbZ iM+rs gSaA yksx ekufld [ksy [ksyrs gSa vkSj FkksM+s Is futl
la?kZ djrs gSa( muds tksroplgdakkS| tkopkpsagSa cdiimpkZ gksrh gSaA vPNk O;fDr cuuk HI
dfBu gSA mnkgj.k ds fy,] vki vius dk;ZLFKky ij vkrs gSa vkSj ikrs gSa fd okrkoj.k Bhd ugha gS
dksbz vkidks crkrk gS fd veqd O;fDr us vkidh fuUnkkdth dBdkkSQIlj dks dj nh gS]
ftlls vkidh fLFkfr [kjkc gks xbZ gSA nwljs IHkh vkidks fofp= ut+jksa Is ?kwj dj ns[krs gSaA
O;fDr bls dSls Igu dj Idrk dSdksbZ bls dSls >sy ldrRgf dksbZ esjs fkkigh [kM+h djrk gS]
eSa Hkh oSlk gh d:arkAsfikFk 1g;ksxh gSa] rks esjs IkFk Hkh gSaA pyks >xM+k djsaA** ;fn \
yksxksa ds chp ;g djrs gSa] os dgsaxs fd vki ,d etcwr O;fDr gSaA gkykafd] ,d vH;klh ds fy, ;g
v' kksHkuh; gSA ;fn vki ,d Ik/kkj.k O;fDr dh rig >xM+kA/kpgd&krks vki ,d Ik/kkj.k O;fDr
gSaA ;fn vki mlls Hkh vi/kd djrs gSa] rks vki ml Ik/kkj.k O;fDr Is Hkh vf/kd cqjs gSaA

gesa bl K Is fdl izdkj fuiVuk pkfgy bl erHksn esa lkeus iM+ tkus ij] gesa Icls igys eu
dkskkar j[kuk pkfg,] vkSj gesa ml OrjipcddZo ugha djuk pkfg,A fu%landg]dies fio;kHkko
Is le>k Idrs gSa] vkSj blesa dksbZ leL;k ugha '§Sdks ¢tg>todj Li'V djsaA fdUrq vkidks blls
cggr eksgHkko ugha gksuk pkfg,A ;fn ge bu leL;kvksa dk Ikeuk djrs gSa{lgeskSikSikéakdh rjg |
ugha djuk pkfg,A ;fn vki og djrs gSa tks ml O;fDr us fd;k] rks D;k vki ,d Ik/kkj.k OfiDr ugha gSa
dsoy vkidks midh rjg 1&%% vkSj >xM+k ugha djuk pkfg,] cfYd vkidks vius an; esa ml O;fDr ds fy
dksbZbtkko Hkh ugha gksuk pkégad wkidks ml O;fDr Is ?k’.kk ugha djuh pkfg,A ;fn vki ml
O;fDr Is ?k’.kk djrs gSa] rks D;k vki dq) ughes dgdkhyrk dk ikyu ugha fd;kA ge
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IR;&d:.kk&Igu' khyrk dk vH;kl djrs gSa] vkSj dgk tk, rks vkids ikl vkSj Hkh de d:.kk gSA blfy,
vkidks mdh rjg ugha gksuk pkfg, ;k mlls @q) ugha gksuk pkfg,] Hkys gh mlus vkidks bl cqjh ifjf
esa Mky fn;k ftlesa vki viuk flj Hkh ugha mBk IdrsA mlls @q) u gksdj] vkidks vius an; esa n
/kU;okn nsuk pkfg, vkSj IPpkbZ Is mldk /kU;okn djuk pkfg, AQcFIM/ikkjikdkj Iksp Idrk

gS % MD;k ;g vRg o tSIk ughd*gssa vkidks crigyigk;g ,slk ugha gSA

vki Ic ;g Ikspsa % vki vH;klh gSaA D;k vkids fy,;dywgoa fd vkidk vKikZ cgBiPkk
gksuk pKfdk/kkj.k yksxksa ds fu;e vki ijydtravgksus pkfg,] D;k ;0 lgh\wd$Sklh gksrs gq,]
tks vki izklr djrs gSa D;Rpg Lrjksa dk ugbhigdki] ;g vko';d gS fd vki mPp Lrj ds fu;eksa
dk ikyu djsaA ;fn vki og djrs gSa tks ml O;fDr us fd;k] rks D;k vki mlh ds \eka] ulgidksySa
midk /kU;okn D;ksa djuk\pldids ckjs esa Ikspsa % vki D;R ibklrcdfaidsa) ,d fu;e gS tks
dgrk gS % ";fn dksbZ R;kx ugha] rks dksbZ izkflr ughaaA** dgN izKklr djasg&AyT]IR;kx djuk vk
O;fDr us vkidks lk/kkj.k yksxksa agighijfidFkfr esa Mky fn;k] vkSj og ml oxZ Is gS ftlus vkidh
gkfu }kjk ykHk izklr fd;k gSA og vkidks ftruh cqjh ififfLFkfr esa Mkyrk gS midk izHkko mruk gh v
gksrk gS] mruk gh vi/kd vki lgu djrs gSa vkSnrxqliadg [kksuk iM+sxkA jgHxiikkidks
ns fn;k tk;sxkA tcfd vki og Ic Igu dj jgs gSa] vki bldh de ijokg djsa vkSj bls eu esa xaHkhjrk Is
u ysaA

bl czak.Msa] ,d vkSj fdldr gS % ;fn vkius cgqr dfBukbZ Igh g¥jhkals deZ
sikarfjr dj fn;k tk;sxkA D;ksafd vkius dfBukbZ Igh gSh fukiksHgu fd;k gS og Ic mlh ds
cjkej In~xq&sa :ikarfjr dj fn;k tk;sxkA D;k hg~xg.kgha gS tks vH;klh pkgksdiS nks rjg Is
ykHk gksxk] D;ksafd vkidk deZ Hkh gVk fn;k x;k gSA ;fn ml O;fDr us vkids fy, ;g ififfLFkfr mRiU
dh gksrh] rks vki via&fredg.lkesa lg/kkj dSls dy ikrs vki vkSgeSa nkduksljs ds fy, vVPNs cus
jors gSa vk&ar jggSa] rks xksax dks cSisdkkdodks ldriogSafd ml O;fDr us vkids fy, bl
erHksn dks iSnk fd;k ftiBfrdxgdsa lg/kkj djus dk volj feykpj vki bldk mi;ksx Lo;a vius
uSfrdxqdks mBkus esa dj ldrs gSaA D;k bl izdkpiveidiigha c<+ tkrkidks rhu rjg Is
ykHk izkIr gqvk gSA vki ,d vH;kiBfgBa@sa Ig/kkj Is] D;k vkidk xksax Hkh wvgha @kebxk
ckj esa pkj rits ykHkK izKklr fd;k gSA vkidks ml O;fDr dks /kU;okn D;ksa wdindkasilldig,
Is rgs fny Is mis /kU;okn nsuk piggpkLro esa ,slk gSA

fu%lansg] ml O;fDr dk fopkj mfpr ugha Fkk] vU;Fkklmaixg.iidk$n;k gksrkA fdUrqg
mlus okLro esa skiifrdxqdks <kus ds fy, ifjffLFkfr mRiUUk dhACmksa es&frgegdh
Ik/kuk ij /;ku nsuk pkfg,A ftl le; uSfrdxgdh Ik/kuk dh tkrh gS] mih le; deZ gVrk gS vkSj
In~xq.&sa ifjofrZr gks tkrk gS ftlls vkiAgs Lrj dh vksj mB Idrs gSa( j&F&&IkFk gksrk gSA
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mPp Lrj ds tVidks.k Is] ;s Ic fu;e cny tkrs gSaA ,d Ik/kkj.k O;fDr bls ugha le>sxkA tc vki bu
fu;eksa dis Lrjksa Is ns[krs gSa] rks Ic dgN fHkUu gksrk gSA Ik/kkj.k yksxksa ds chp vki bu |
ik Idrs gSa] fdUrq os ekbrtyh ugBasoy og tkdjpsriksa Is ns[kk tkrk gS okLro esa Igh gksrk gS#
;g vDIj blh izdkj gksrk gSA

eSaus IHkh dks fu;e foLrkj Is le>k fn;s gSa]kik§eig>E ks Ik/kuk vH;kl esa gj
dksbz ,d vH;klh dh Hkkafr vkpj.k djsikwlkSiadk/kuk vH;kl djsxk] D;ksafd ;gka ij fu;e le>k
fn;s x;s gSkiSaAlgN yksx] D;ksafd os Ik/kkj.k yksxksa ds chp jgrs gSa] vc Hkh Iksprs gSa fd o
ykHk ds Ikeus] Ik/kkj.k O;fDr cus jguk O;kogkfijd gSA Ik/kkj.k yksxksawiitkizéKdhdsuehp os
vkpj.k mPp vkkZ ds IkFk ugha j[k ikrsA okLro esa] Ik/kkj.k yksxksa ds chp vPNk O;fDr cuus o
uk;d gSa tks iFkizeh dh Hkwfedk fuHkkrs gSa] fdUrq os Ik/kkj.k yksxksa ds chp uk;d gSaA ;fn v
cuuk pkgrs gSa] rks rggiwiids an; dh lk/kuk vkSj vkids vius Kkuksn; ij fuHkZj djrk gS D;ksafd
blesa dksbZ'ikk&mgha gSA IkSHKkX; Is] vkt geus bl nkQk dks IkoZtfud dj fn;k gSA foxr esa] ;fi
Ik/kuk vH;KkI djuk pkgrs Fks] vkidks fl[kkus okyk dksbZ ugha FkiéQRI dkdicijaikk dj
Idrs gSa vki&g;n vki csgrj djsaxsA vki Ik/kuk vH;kl dj ikrs gSa ;k blesa 1Qy gks ikrs gSa vkSj
fdl Lrj ij iggaprs gSa ;g vkids vilig fuHkZj djrk gSA

fu%lansg] ftl izdkj deZ:ittlarj.k gksrk gS og iwjh rjg oSls ghkutibla gésrus 0.kZu fd;k(
;g nwljs LFkkuksa esa Hkh O;Dr gks Idrk gSA ;g lekt ;k ?kj esa gks Idrk gSA jkg ij pyrs gq,
lkekftd okrkoj.k esa] O;fDr ds lkeus dgN dfBukbZ vk ldrh gSA vkids mu IHkh eksgHkkoksa
tk;sxk ftUgsa Ik/kkj.k dksekpaugha NksM+k tk |drkA tc rd os vkids ikl gSa] mu IHkh eksgHkka
fofHkUu okrkoj.kksa esa;Nigs3M+ukidk® Bksdj yxus nh tk;sxh] ftlls vkidks rkvks dk Kkuksn; gks
ldsA bl izdkj O;fDr Ik/kuk vH;kl Is xqgtjrk gSA

fof RV :1k Is ,d vkSj fEkfr vkrh gSA Ik/kuk vH;kl ds nkSjku vki esa Is dbZ ik;saxs fd phxks:
vH;kl djrs le;] vkids ifr ;k iRuh vDIj cggr vizlUu gks tk;saxsA tSls gh vki O;k;ke vkjaHk djrs gS¢
vkids ifr ;k iRuh vki ij @q) gksaxsA ;fn vki dgN vkSj djrs gSa] rks agspokd iy gh vki
pkSiM+ [ksyrs gq, fdruk gh le; cjckn dj nsa] vkids ifr ;k iRuh vizlUu rks gksaxs fdUrg mruk ugh
rc ;fn vki phxksax dk vH;kl djsaA vkidk phxksax vH;kl vkids ifr ;k iRuh ds IkFk dksbZ fo?u L
Mkyrk] vkSj fdruh gh vPNh ckr d& ki dks O;k;ke }kjk LoLFk j[k jgs gSa] vkSj vki vius ifr ;k
iIRuh dks'igu Hkh ugha dj jgsA fdUrq tSls gh vki phxksax dk vH;kl vkjaHk djrs gSa] vkidk ifr ;
oLrgvksa dks vklikl Qsaduk vkjaHk dj nsxikgk8j rskkAkdgN naifRr pittkdadsverHksnksa
dks ysdj rykd rd iggap tkrs gSaA cgqr Is yksxksa us ;g ugha lkspk fd ,slh fLFkfr D;ksa vkrh g
vius ifr ;k iRuh Is ckn esa iwNsa % ~;fn eSa phxksapwks veEdsdirkruk @ks/k D;Ksd vk tkrk gS
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os bls ugha le>kskrkSj okLro esa mUgsa dksbZ dkj.k le> ugha vkrkA "Ip esa] eq>s ml le; bri
D;ksa vk x;RFlkbkLro esa] D;k gks {gkOg®r phxksax dk vH;kl djrk gS] midk degko

sikarfjr gksrk gSA vkidks gkfu ds fcuk ykHk dh izkflr ughaliykdtiks/kRfudtigksrh gSa os cqjh
oLrg,sa gSaA vkidks R;kx djuk gh pkfg,A

gks Idrk gS tSlIs gh vki }kj Is vanpskjdk ifr ;k iRuh vki ij In/kk @ks/k dk izgkjAdjs
;fn vki bls Igu dj ikrs gSa] vkids vkt dk phxksax vH;kl dk iz;Ru O;FkZ ughaxxtkérslg$ak
fd phxksax vH;kl esa O;fbrxikétk eku j[kuk pkfg,A blfy,] bl O;fDr dk vkpj.k viuh iRuh ds
IkFk vDIj cggr vPNk gksrk gSA og lksprk gS] MvDIj] ;in esavRsddgigriks* ugha dgrhA vkt
og eqg> ij gqDe pyk jgh gSA** og vius O;ogiFik fugha jlk ikrk vkSj >Xigf+#j nsrk gSA
blls vkt dk vH;kl O;FkZ tkrk gSA D;ksafd ogka deZ Fkk] og mIs gVkus esa mldh enn dj jgh Fl
og bls Lohdkj ugha dj ik;k vkSj mlds IkFK koaMifkn; kA bl izdkj deZ dks ugha gVk;k tk [dkA
bl izdkj dh dbZ ifjffLFkfr;ka gksrh gSa vkSj gekjs dbZ vH;kfl;ksa us mUgsa vugHko fd;k gS] fdU
Ikspk fd os bl izdkj D;ksa FkhaA vkidh iRuh dksbZ ijokg ugha djrh ;fn vkidks dgN vkSj djuk gks
vH;kl okLro esa ,d vPNh oLrqg gksuh pkfg,ddidkovii esa dfe;ka fudkyrh gSA okLro esa] vkidh
IRuh vkids deZ gVkus esa enn dj jgh gS] gkykafd og Lo;a ;g ugha tkurhA og vkils dsoy cukoV!
>xM+k ugha dj jgh gS vkSj an; esa vPNh Hkkoukilk[kigba gS& ;g mids an; dh rg Is
okLrfod @kgS] D;ksafd tks dksbZ deZ dks izklr djrk gS og cspSu vugHighdtkzgiRA ;g fuf
gSA

ARSI B g

D;ksafd foxr esa dbZ ykesivebdslk vkpj.k ugha j[k ikrs Fks] blls dbZ leL;k;sa gksrh Fkha.
tc mudk vH;kl ,d fof' RV Lrj ij i ggap tkrk Fkk] os vkSj vkxs fodkl ugha dj ikrs FksA dgN yksxl
vkjaHk Isufrdxglkj Ajkgksrk gSA vH;kl ds IkFk mudk fnO; us= tYn gh [kqy tkrk gS vkS;j os fdl
fof RV Lrj rd iggap ikrs gSaA D;ksafd bl O;fDr dk tUetkr xg\Ph&{IgS vkBjkmuSfrdxq.k
Lrj AikgS] midk xksax rsth Is c<+rk gSA tc rd midk xksafdntdkj rd iggaprk gS] rc
xksax Hkh ml Lrj rd c<+ tkrk gSA ;fn og fujarj xksax dks c<+krs jguk pkgrk gS] rks erHksn Hk
gksrs tk;saxs] D;ksafd blds fy,; @ g&dd og viusuSfrdxgdks c<+krk jgsA"kkfdk Is ,d
VPNs tUetkr xg.k okys O;fDr ds fy, IR; gSA og lksprk gS fd mldk xksax cgqgr vVPNh rjg c<+rk tk
Fkk vkSj vH;kl Hkh cgqr vPNk py jgk FKkA vpkud gh bruh leL;k,sa dgktBh& ugEayGa
JgkA yksx mlls Bhd crkZo ugha djrs] vkSj mldk vQlj Hkh mldh rjQnkjh ugha djrkA ;gka rd fd 2
dk okrkoj.k Hkh cgqr rukoiw.kZ gks x;k gSA vpkud gh bruh lkjh leL;k,sa D;ksa vk xbZ gSaA g
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bl O;fDr dks Lo;a le> u vk;s fd ,slk D;ksa gksjg& gBRs tUetkr xq.k ds dkj.k] og ,cK¥6f

Lrj rd iggap pgdk gS ftlls ;g fLFkfr iSnk gksrh gSA fdUrq ;g fdlh vH;klh ds fy, Ik/kuk iw.kZ djus
fy, viUre ekun.M dSls gks Idkk;g3k/kuk vH;kl ds var Is vHkh dgha nwj g&bdesidujarj

lg/kkgjrs tkuk pkfg,A vkids ml FkksM+s Is tUetkr xq.k ds dkj.k vki bl voLFkkK ij iggaps gSaaA Vi
mBus ds fy,] vkZ dks Hkh IkFk gh csetllg&kArko

dksbZ dg Idrk gS] ~eSa dgN vARk#Kisdess ifiokj dh vVPNh ns[k&js[k gk&®]eg>s
fdl h ckjs esa fpark u djuh iIM+sA eiglakntlk vH;kl d:axkA** gfafd ;g vkidk bPNk Is
Hkjk fopkj gSA vki vkSjksa ds thou esa fo?u Mkyus esa vleFkZ gSa] vkSj u gh vki vkSjksa ds
Idrs gSa] ftlesa vkidh iRuh] csVskos®fikdvkSj Hkkieg gSaA D;k vki mu oLrgvksa dk fu.kZ; dj
Idrs gSavki O;k;keksa dks pSu ds IkFk vkSj vkjkeiwozd dSéshdiLBksr gisis gks Idvh gS
:gh gS tks vki Ik/kkj.k yksxR¥alkis ki lksprs gSaA

Ik/kuk vH;kl dks dfiBgksa ds chp fd;k tkuk;dkgS ftlls ;g irk yxk;k tk Ids fd vki
fofHkUu izdkj dh ekuo Hkkogdrkvksa vkSj bPNkvksa dks NksM+ Idrs gSa vkSj muds ckjs esa
;fn vkidk bu oLrgvksa Is eksgHkko cuk jgrk gS] vki lk/kuk esa |Qygjighaqoik ldskxieZ
laca/k gksrk gSA ekuo izk.kh ekuo Diksplifys [gssgelhekuo izkf.k;ksa esa Hkkoqgdrk gksrh g<
dsoy bl Hkkogdrk ds fy, thrs gSaA ifjokjtuksa ds chp nqykj] ,& UslthiSjkijekrk&firk ds
fy, I;kj] Hkkouk], nksLrh] nksLrh ds fy, dgN djuk] rFkk vkSj Ic dgN] IHkh bl Hkkoqdrk Is lacaf/kr g
O;fDr dgN djuk ilan djrk gS ;k ugha] izlUu gS ;k vizlUu] fdih oLrq Is I;kj djrk gS ;k ?k’.kK] vk
laiw.kZ ekuo lekt esa IHkh dgN bl Hkkoqdrk Is vkrk g&ddrkndidsHigha gVk;k tkrk] rks vki
Ik/kuk vH;kl djus esa vleFkZ jgsaxsA ;fn vki bl Hkkoqgdrk Is eqDr gSa] vki ij dksbZ izHkko ugha
,d Ik/kkj.k O;fDr dk eu vkidks ugha fgyk ik;sxkA blds LFkku ij tks vkrk gS og gS d:.kk] tks df
vi/kd mnkj gSAdnsg] rgjar gh bl Hkkoqdrk dk ifjR;kx djuk ljy ugha gSA lk/kuk vH;kl ,d yEch
¢f@;k gS vkSj vius eksgHkkoksa dks /khjs&/khjs NksM+rs tkus dh ¢fd;k gSA Q] Hkh] vkidks
pkfg,A

,d vH;klh gksus ij] erHksn vpkud gh vkids lkeus vivkigkaxBik djuk pkfgykidks
InSo d:.kk vkSj n;kHkko dk an; cuk;s jlkuk pkfg,A rc] tc vkids lkeus dksbZ leL;k vkrh gS] vki
vPNKkK dj Idsaxs D;ksafd ;g vkidk® tH&kde djus ds fy, LFkku nsrk gSA vkidks InSo vkSjksa ds
d:.kke; vkSj n;kyq jguk pkfgkSj dgN Hkh djrs le; vkSjksa dk /;ku jlkuk pkfg,A tc dHkh vkids
lkeus dksbZ leL;k vkrh gS] vkidks igys ;g /;ku nsuk pkfg, fd vkSkyki&s b fdrs gSa ;k
blls fdlh dks ng%lk rks ugha iggapsxkA ,slk djus ij] dksbZ leL;k,sa mRildikuigkél grksaxhA blfy
esa vkidks vius AjpskSj vilkdjpskrikz dk ikyu djuk pkfg,A
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dgN yksx vDIj bu ckrksa dks ugha le> ikrsA tc fdlh dk fnO; us= [kqyrk gS vkSj og ,d cq) ¢
ns[krk gS] og ?kj tk dj cq) dh mikluk djrk gS] vkSj eu esa izkFkEukdgjirleg®]Dksa ugha
djrs\ ai;k esjs fy, bl leL;k dks gy dj nhft,A** og cq)] fudr gh] bl O;fDr ds fy, dgN ugha
djsaxs D;ksafd ;g leL;k cq) }kjk mRiUu dh xbZ Fkh]d@ifdnigtk<+ Ids vkSj mlesa dfBukbZ ds
chp lg/kkj gks IdsA cq) vkidbFy, elL;kdh ns[k&js[k dSls dj Idrs g§akids fy, leL;k dks
fcYdqy Hkh gy ugha djsaxsA ;fn os vkidh leL;k dks gy dj nsrs gSa rks vki viuk xksax dSls c<
vkSj viusiSfrdxqdks dSls Ig/kkj dj Idrs g8 ckr ;g gSdf vkidk xksax c<+sA egkik Kkui
O;fDr;ksa ds fy,] ekuo cu dj thuk ngba gS] vkSj O;fDr dk thou ekuo cus jgus ds fy, ugha gSé&
bldk vkids fy, mis gS fd vki vius ewy dh vksj ykSVsaA ekuo cgqr nq%l[k Hkksxrs gSaA Kkt
lksprs gSa fd O;fDr ftruk nq%l[k Hkksxs rfiligkogPWiksgSk dks rsth Is pgdk IdsA os bl
izdkj Iksprs gSaA dqN yksx ;g ugha le>rs vkSj ;fn mudh izkFkZuk dk dksbZ vikdkina gksrk os c
djuk vkjaHk dj nsrs gSa] Mvki esjh enn D;ks8aughgsljrekids Ikeus vxjcRrh tghwksS;
iz.kke djrigivi* blds dkj.k] gks Idrk gS og cq) dh izfrek dks tehu ij Qsad ns vkSj mlds ckn cq) d
fuank djuk vkjaHk dj nsA bl fuank ds ifj.kkeLouiStntikqik] tk;sxk] vkSj mldk xksax yqlr gks
tk;sxkA ;g O;fDr tkurk gS fd Ic dgN pyk x;K] blfy, am) Is vkSj Hkh ?k’.kk djus yxrk gS] ;g
lksp dj fd cq) mls cckZn dj jgs gSaA ;g O;fDu&idsidks Ik/kkj.k O;fDr ds ekun.M Is ekirk
gSA ;g dSls py Ildrk gS ;fn dksbZ O;fDr mPp Lrj dh oLrgvksa dks Ik/kKkiZ y&sigdas ds vkn
blfy,] ,slh cgqgr Ih ififfLFkfr;ka vkrh gSa tc yksx vius thou ds nq%lkksa dks vU;k;iw.kZ ekurs gS
bl izdkj fxj tkrs gSaA

fiNys dgN'kksZa esa] dbZ egku phxksax xg#vksa ftkkfey disa]qisfl)idkd x;s gSa vkSj
os vkt dgN ugha gSaA fadelpagdixksax xq# bfrgkl esa;viukmdjds igys gh izLFkku dj pgds
gSaA dsoy dgN gh ihNs NwVs gSa vkSj os Ik/kkj.k yksxksa ds chp Hk\iSkidxaBg] vkSj os vHI
ds IkFk Ifd; gSaA ;s yksx viuk xksax igys gh [kks pglsagSapk degNigyysclqizfl) Fks vkt Hkh
lekt esa Ifd; gSaA tc muds xg#vksa us ns[kk fd os lk/kkj.k yksxksa ds chp HkVd x;s gSa vkSj
vkSj futh&ykHk dh pkg Is eqDr ugha dj lds] vkSj t&ktsd figlks x;s] muds xg# mudh
lg &kRekvksa dksAswik xks&KBek dkjhj ij fodflr gqvk FKkA ,sls cgqr Ik¥6mnkgj.k
gSaA

gekjs vH;kllhi)fr esa] bl izdkj dh ifjfLFkfr;ka cgqr de gSaA ;fn dgN gSa Hkh] rks os u ds ¢
gSasfrdxgdsa lg/kkj ds; fesa cgqr Is iz[kj mnkgj.k gSakihd kitilksax izkar ds ,d uxj esa ,d
diM+k cukus ds dkj[kkus esa dke djrk FkkA Qkyqu nkQk i<+us ds ckn] mlus vius IgdfeZ;ksa ¢
fIlkk;KA ifi.kkeLo:i] dkj[kkus us ,d u;k :lIk /kkj.k dj fy;kA og igys diM+s ds dkj[kkus Is rkSfy;s ds
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VqdM+s ?2kj;kgdiik Fkk] vkSj mlh izdkj nwljs deZpkjh Hkh djrs FksA nkQk ds vH;kl ds ckn] oLr
ys tkus ds LFkku ij og mu lc oLrgvksa dks okil dkj[kkus esa ys vk;k ftUgsa og igys ?kj ys x;k |
vkSjksa us mls ,slk djrs ns[kk] rks dksbZ HkhhalLygvitkses gix&ARldgldy deZpkfj;ksa us os oLrg,sa
dkj[kkus esa okil dj nha ftUgsa os igys ?kj ys x;s FksA ;g fLFkfr iwjs dkj[kkus esa ggbZA

uxj ds nkQk fukky; dk ,d Lo;alsoh fiktbdkj[kkus esa ;g ns[kus x;k fd Qkyqu nkQk
vH;kfl;ksa dk vH;kl fdl izdRy jgk gSA dkjkkus dk izca/kd Lo;a mlls feyus vk;k % Qkyqu nk(
Ih[kus ds ckn Is] ;s deZpkjh dke ij tYnh vk tkrs gSa vkSj ?kj Hkh nsj Is tkrs gSaA os cgqgr esg
djrs gSa vkSj nh xbZ dksbZ Hkh ftEesnkjh fuHkkrs gSaAkZhatdinddd)sitsofysiésiknUgksaus
iwjk dkj[kkus dks ,d u;k gh :lk ns fn;k gS] vkSj dkj[kkus dk equkQk Hkh c<+ x;k gSA vkidk vH;
izHkkodkjh gSA vkids xg# dc\vie$ss lgi8amuds O;Kk[;ku deighik* @Bkyqu nkQk esa gekjh Ik/kuk
dk eq[; misy ksxksdpksrjksa dh vksjys tkuk gSA tcfd bldk ,slk djus dk dksbZ vfHkizk; ugha gS
Hkh ;g lekt esa vk/;kfRedftalk dj ,d egku jpukRed Hkwfedk vnk dj Idrk gSA ;fn gj dksbZ
vius vanj >kads vkSj ;g lksps fd VPNk vkpj.k dSls fd;k tik$tidSia dgavckEkkf;Ro vk;sxk vkSj
ekuoh; uSfrd vikZ fQj Is c<+saxsA

tc eSa rkb;g¥lasa Qk vkSj vH;kl fl[kk jgk Fkk] ogka ,dkipkdlromez dh ,d efgyk
vH;klh FkhA og vkSj mldk ifr esjs O;k[;kuksa dks Iquus vk;s FksA tc os py dj INvs§l ds chp rd
,d dkj ogka Is cgqr rsth Is xqtjh] vkSj ihNs yxs vkbZus esa ml efgyk ds diM+s Qal x;SA efgyk
dkj ds IkFk Qals gksus ds dkj.k] og nl ehVj Is Hkh vf/kd nwjh rd f?kIVrh pyh xbZ vkSj tehu ij
fxjhA dkj chl ehVj vkxs pyus ds ckn :dhA pkyd déidg vkus ds ckn cgqr ukjkt Fkk % ~gs] D;k
rqEgsa pyrs gq, fn[kkbZ ugha ns jgk FkkA** vktdy] yksx blh rjg crkZo djrs gSa vkSj fdlh leL;k
vkus ij Icls igys ftEesnkjh Idlgiigrs gSa] Hkys gh xyrh mUgha Is ggbZ gksA dkj ds vanj cSBs ;k:
m.g rks irk diks fd efgyk dks fdruh pksV yxh gSA ge mis vLirky ys pyrs gSaA** pkyd viuh In~c
esa okil vk;k vkSj dgus ds fy, nkSM+k % \Vkk dBittkgSksV yxhphh tkap ds fy,
vLirky pysaA** ;g vH;klh /khjs Is tehu Is mBh vkSjxksidNWigitaqqvk gSA vki tk Idrs gSaA**
mlus vius diM+ksa Is xanxh >kMsn gdk3kklupyh xbZA

mlus d{kk esa vkdj eg>s ;g dgkuh crkbZ] vkSj eSa cgqr izlUu gqvkéShelggadd;kfl;ksa ds
okLro esa Ig/kkj ggvk gSA mlus eqg>s dgk @s8a0sd@kyjgu nkQk i<+k FkkA ;fn eSaus Qkyqu nkC
i <+k gksrk] rks eSa bl ngq?kzZVuk dks ml I zC
O;fDr ds fy,] vktdy diM+ksa ds nke Hkh brus c<+ x;s gSa vkSj yksxksaldsk§pukllesblRdY ;k.kdk
ugha gSA ipktdls Aij dh ,d efgyk dkj }kjk bruh nwjh rd f2kIVrh pyh xbZ vkSj tehu ij fxj
xbZA mild&ijhj ij dgka pksV vk Idrh\FghtxgA og tehu ij fcuk mBs iM+h jg Idrh FkhA og
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vLirky tkrh\ Bhd gSA og vLirky esa HkrhZ gks jd@j Ekdj vigha fudyrhA ,d Ik/kkj.k O;fDr

bl izdkj gks Idrk Fkk] fdUrq og ,d vH;klh gS vkSj mlus oSlk ugha fd;kA geus dgk gS fd vPNK
cqjkbz O;fDr ds rRdkfyd fopkj Is vkrs gSa] vkSj ml {k.k dk fopkj fofHkUu ifj.kke yk Idrk gS.
0')koLFkk esa] ;tk/kij.k O;fDr gksrh] D;k og ?kk;y ugfdUggsamiidh Ropk ij [kjksap rd ugha
vkbZA vPNkbZ ;k cqjkbZ ml rRdkfyd fopkj Is vkrs gSaA ;fn og ogka iM+h jgrh vkSj dgrh] *vg
nnZ gSA ;gka vkSj ogka cgqr pksV yxh gSA** rc] mldh es-\\3Req glea |0KLIEKK] VKS) og
viax gks ldrh FkhA Hkys gh mls fdruk Hkh /ku fn;k tkrk] og viuk ckdh thou vLirky esa dkV dj d.
vkjkensg gks Idrh Rikitikl [kM+s yksxksa dks Hkh ;g fofp= yxk fd 0’) efgyk us mldk mi;ksx ug
fd;k vkSj mlls /ku ughaAekécdty] ekuo uSfrd vkkZ & gks x;s gSaA pkyd okLro esa dkj cgqr
rst pyk jgk Fkk] fdUrg og dSls fdlh dks tku&cw>dj Bksdj ekj Rk rrkls ;g vatkus esa ugha
fd;k\ fdUrq vkt yksx blh rjg gSaA ;fn mldk mi;ksx ugha fd;k x;k] rks vklikl [@k&Hslktksgksa
U;k;laxr ugha yxkA eSaus dgk gS vkt yksx vPNkbZ vkSj cqjkbZ esa Hksn ugha dj IdrsA ;fn d
dks crkrk gS fd og dksbZ cqgjk dk;Z dj jgk gS] rks' oglhightodjsxkA D;ksafd ekuo uks#rd vkn

cny x;s gSa] dgN yksxksa ditskfath&ykok dgN fn[kkbZ ugha iM+rk vkSj os /ku ds fy, dgN Hkh
Mifn dksbZ O;fDr futh&ykHk ds ihNs ugha gSkrkidlgij&vkdkaxsA** &vktdy';gbumis

x;k gS!

chftax esa ,d vH;klh vius cPpkkakdks P;systSd ij Vgykus ds fyk;k vkSj mlus ,d
ykWVjh cspus okys okgu dks ns[kkA cPps dks mRIkg vk x;k vkSj mlus ykWVjh [ksyus ds fy, ¢
dks [ksyus ds fy, ,d ;qvku fn;k] vkSj cPps dk nwljk igjLdkj fudy vk;k] tks ,d NksVh MhyDI Ikbfd
FkhA cPPkk cgqgr vkuafnr FhkAsdubesia ,d fopkj vk;k % MeSa ,dgiveSdhbl izdkj dh oLrq
dSls ys Idrkgwifn eSa dgN ,slk izkir djvitldk eSaus Hkgxrku ugha fd;k gS rc éu=syfiruk
R;kxuk iMwsrlus cPPks Is dgk % ~ge bls ugha ysrsA ;fn rqe pkgrs gkis[kkengdrso;a gh
gSaA** cPpk ukjkt gks x;k % "eSa vkils bls [kjhnus ds fy, feUursa djrk jgk] vkSj rc vkius ;g ug
vkSj vc tc eg>s ;g fey xbZ gS rks vki eg>s j[kus ugha nsrsA** cPpk cqjh rjg jksus ph[kus yxk:
bl ckjs esa dgN ugha dj Igkbk® dks ?kj ys vk;kA ?kj esa] ftruk mlus blds ckjs esa lkspk] mruk
gh og cspSu ggvkA mlus mu yksxksa ds ikl /ku Hkstus ds ckjs esa Hkh IkspkA rc mlus vugekt
ds fvVdV fcd pgds gSa] vkSj ;fn eSa mUgsadukokitiHastrilsl\esa ugha cka\egsaxiu
vius dk;ZLFky esa nku esa ns nsuk pkfg,A**

lkSHKkX; Is] mlds dk;ZLFky esa dbZ Qkyqu nkQk vH;klh Fks] vkSj midk vQIj mis le> Idk
;9 ,d Ik/kkj.k okrkoj.k ;k Ik/kkj.k dk;ZLFky esa gksrk] tgka vki dgrs fd vki gbatkkllykWVjh esa
fudyh Ikbfdy ugha pkgrk vkSj /ku dks dk;ZLFky esa nku esa nsuk pkgrk gS] rks vQIj Hkh lkspr
dgN ekufld leL;k gSA nwiljs yksx Hkh dgN fVIi.kh djrs % "D;k ;g O;fDr phxksax vH;kl esa Hk
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'k miIs Ik/kuk ikxyiu gks x;k*)8Sa dg papigl uSfrd vkikZ & gks x;s gSaA 1950 ;k 1960 ds
n'kdksa esa] ;g dksbZ cM+h ckr ugha gksrh vkSj cgqgr Ik/kkj.k gksrh& fdih dks Hkh ;g ckr vthc
yxrhA

ge dg pqds gSa fd Hkys gh ekuo 'kRfifdrdsngh cny tkezdk.Mh ;g iafr IR;&
d:.kk&lgu' khyrk InSo vifjorZuh; jgrh gSA ;fn dksbZ dgrk gS fd vki vPNs gSa] gks Idrk gS vki ok
esa VPNs u gksaA ;fn dksbZ dgrk gS fd vki cgjs gSa] gks Idrk gS okLro esa cqgjs u gksaA ;g bl
vkSj cqjkbZ ekius ds ekudk® x;s gSaA dsoysaghkidh bl izafr ds vuq:lk g8 vPNk
O;fDr gSA ;gh ,dek= ekud gS tks ,d vPNs vkSj cqgjs O;fDr esa Hksn djrk g@Bkk$jkidh igpku
dh tkrh gSA gkykafd ekuo lekt esa egku cnyko vk pgds gSa] lekwgqSifkgipgds gSaA
ekuo uSfrdrk izfrfnu [kjkc gksrh tk jgh gS] vkSj ykHk gh ,dek=/;s; cuoczalgidsa tolykp
ekuo tkfr esa cnykoksa ds vuqlkj ugha gksrsA ,d vH;klh gksrs gq,] og IkiRkj& ylkghisa ds vkr
vkpj.k ugha dj IdrkA bldh vugefrgha gS fd vki tk;sa vkSj dgN Hkh djrs jgsa D;ksafd Ik/kkj.k yks>
Ilgh ekurs gSaA tc Ik/kkj.k yksx dgrs gSa fd ;g vPNk gS] gks Idrk gS fd ;g VPNK u gksA tc lk/
yksx dgrs gSa ;g cqjk gS] gks Idrk gS ;g cgjk u gksA bl le; esd kZ &bfjselangSa] ;fn
vki fdlh dks crk;sa fd og cgjk dj jgk gS] og bl'ipkbugha djsxk! ,d vH;klh gksrs gq,] O;fDr dks
czak.Mh iafr ds vuqglkj gh oLrg,sa tkapuh pkfg,A dsoy rHkh og HksrDgk IRpsxkikds
VPNk gS VREokLro esa cqjkA

fedd—urd

lk/kdksa ds lekt esa] ,d ifjfflLFkfr gksrh' ki®&iskr dgrs gSdBr&ikr cq) fopkj/kkjk ds
ra= lk/kuk ekxZ dh ,d /kkfezd f@;k gSA bk fufkfDr&ikr dh jhfr ds }kjk] O;fDr dksbZ nwiljh
Ik/kuk i)fr ugha ekusxk vkSj bl i)frkie esa IP@§ tih rjg Lohdkj fd;k tk;sxkA vc] blesa bruk
vuks[kk D;k gH/kkfezd vkSipkfjdrk phxksax i)fr;ksa esa Hkh iz;ksx dh tk jgh gSA u dsoy bls
iz;ksx esa fd;k tkrk gS] cfYd rkvks i)fr esa HkhAyé@aslitHbdpdiks lekt esa ra= dh i)fr ra=
ds uke Is fl[kkrs gSa] ik[k.Mh gSaA ;g bl ixdig Difys®dSafd rkax ra=folk gelijdsng
gtkj 0'kZ Is igys gh yqglr gks pgdh gS] vkSj bldk viLIR&kughacg®&Rk ¢kklkj.k] frCcr dh
ra=folk dHkh Hkh iwjh fjgzgklisa esa ifjfpra gks ik;hi&if@o] D;ksafd ;g ,d xqlr /keZ gS] bldk
vH;kl eBksa esa xqlr :lIk Is fd;k tKutk gls&\ xg# }kjk Hkh bls xqlr :Ik Is fl[kk;k tkukl vko
gksrk gS] vkSj xg# O;fDr dks xqlr :1k Is vH;kl fl[kkrk gSA ;fn ,slk ugha fd;k tk Ictjrks bls fcY
fllkk;k gh ugha tk IdrkA
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dbZ yksx tks frCcr tkdj phxksax lh[krs gSa mudk dsoy ;g y{; gksrk gS % os xg# dks
frCcr dh ra=folk Ih[kuk pkgrs biSaolt Hkfesa phxksax xg# cu tk;sa vkSj /kuh vkSj izfl) gks tk;s:
vki Ic ;g Ikspsa % ,d IPgkfor cq)er ds ykek ftUgksaus kpekkizKir dh gS] rin@ltilf);ka
cgqgr izcy gksrh gSa vkSj os bl izdkj ds O;fDr ds eu dks i<+ Idrs gSaA ;g O;fDosdia D;ksa vk;l
O;fDr ds eu dks i<+ dj rgjar le> tk;saxs % "rqge ;gka /ku vkS))izfttksl$hfikus vkSj phxksax
Xg# cuus vk;s gks] tks bl cq) Ik/kuk i)fr dk vieku gSA** cq)Ro dh Ik/kuk ds fy, bruh xaHkhj i)fr d|
izflf) vkSj /ku ds fy, vkids phxksax xg# cuus dh bPNKk ds fy, ljyrk Is dSls cckZn fdk tk Idrk gS
vkidk D;k y{; gS blfy,] og bl O;fDr dks dgN Hkh ugha fl[kk;sxk] u gh ;g O;fDr dksbZ okLrfo
f k{kk,sa izkir djsxkA fu%lansg] vklikl brus eB gksus ds dkj.k] og dgN cukoVh oLrg,sa lh[k Idr
mldk eu mfpr ugha gS] phxksax xg# cuus dk iz;Ru djrs le; vkSj cqjs dk;BrdkdHeq dkjkz
xzflr gks tk;sxkA xzflr djus okigguksa dd®iHgksrh gS] fdUrq ;g frCcr ra=folk }kjk ugha vkrhA tks
yksx frCcr esa IPps Hkko Is /keZ dh [kkst esa tkrs gSa os ogka iggapus ij ogha jg tkrs gSa& 0s

;g vuks[kh clgS fd vc dbZ rkvks i)fr;ka' kir&ikr dk iz;ksx djrh gSaA rkvks Dfr esa
'kfDr ukfaM+;ka iz;ksx gksrh gSaA kiBs&ikFikdifFkkl D;ksa gksuk g&&gO;K[;ku nsus nf{k.k
dh vksj Hkh tk pgidkgka rd eSa tkgikggka nl Is Hkh vilgck&vyx i)fr;ka gSa tR&fDr&ikr
dk vH;kl djrh gSa] Kedj XokaxMksakkdssaAsos D;k disid dj jgs gSafn xg# vkids fy,
'kfDr&ikr djrk gS] rks vki mldg tu tk;saxs vkSj fdlh nwljh i)fr dks ugha Ih[k IdsaxsA ;fn vki
,Slk djsaxs]dgdks Itk nsxk] D;ksafcslk gh djrk gSA D;k ;g fdIlvhgfr dks djus tSIk ugha
0Stks og fl[kkrk gS og dsoy vkjksX; vkSj LOKLFk jgus ds fy, gSA yksx bls dsoy blhfy, Ih[k jc
D;ksafd os Lddijkikuk pkgrs gSaA mils ;g Ic D;ksa djuidibkftksdguk gS ;fn yksx mlds
phxksax dk vH;kl djrs gSa] os fdlh vkSj phxksax dk vH;kl ugha dj IdrsA D;k og yksxksa dks cp
vkS) mUgsa mudh |k/kuk iw.kZ djus esa leFkg ClkkehkdgS xgejkg djuk gSA dbZ yksx olLrqg,s:
blh izdkj djrs gSaA

rkvks i)fr dHkhkfDr&ikr ugha fl[kkrh] fdUrg vc blesa Hkh' fRkélfkkigksrk gSA eSaus
ik;k gS fd tks phxksaXk#o&ikr ds iz;ksx ds ckjs esas Icls vi/kd vkokt mBkrk gS] mldk xksax L
dsoy fdlh nks ;k rhu eafty dh bekjr ds cjkgjkjg x; k gSA eSa lggigrkd Igizfl) phxksax
xg# ds fy,] mldk xksax cgqr vi/kd fxj x;k gSA ISdM+ksa ykdordiitts djotaus ds fy, iafDr
esa [kM+s gksrs gSaA millbEsak Infer gS vkSj tYn gh fxj dj leklr gks tk;sxkA rc og
"kfDr&ikr ds fy,D;k iz;ksx djsxi;k og yksxksa dks /kks[kK ughlsnsjlgé Is ns[ks tkus ij]
IPpk' kfDr&ikr O;fDr dh gfM~M;ksa dks flj IsaSy jBu tSIk fn[kkrk gSA ;g xksax ;kfDPp
inkFkZ }kjk fd;k tkrk gS ftlesa O;fiyjhpdks flj Is iSj rd 'lq) fd;k tkrk gSA D;k ;g phxksax xq#
,Slk dj Idrk gS\ og ugha dj IdrkA og D;k djrk\g&%lansg] og ,d u;k /keZ vkjEHk djuk ugha
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pkgsxkA mldk /;s; ;g gS fd ;fn vki ,d ckj midh i)fr In[ksa] rks vki mlls lacaf/kr gks tk;saA vkids
fy, midh d{kkvksa esa midiaksia dks Ih[kUjdvdcs tkrk gSA midk /;s; vkidk /ku izkIr djuk gSA
mls dksbZ /ku vftZr ugha gksxk ;fn dksbZ Hkh mldh i)fr ugha lh[krkA

cq) fopkj/kkjk ds vU; Ik/kuk vH;kIsksdsdh rig] Qkyqu nkQK; asvijs vk;keksa esa mPp
Lrj ds xg#ek¥kjk dbZ clfDr&ikr vugHko djsaxs( fdUrg vkidks blds ckjs esa crk;k ugha tk;sxkA o
ikl fnO;flf);ka gSa ;k tks ldddryugSa mUgsa lksrs le; ;k fdlh vkSj le; bldk vugHko gks Idrk gS]
tSls ,d xeZ izokg vpkud gh flj 4§ Is mrj dj muds iwjdjhj esa cgsxkidr&ikr dk y{;
vkids xksagssksax dks feykuk ugha gS] D;ksafd ;g vkids vius Ik/kuk vH;kl }kjk fodflr fd;k tkul
pkfg,A kfDr&ikr ,d Ign'<+ djus dk rjhdikkgSrkids kjhj dk' Kpdj .k rFkk vkSiks/ku djrk gSA
vki ' kfDr&ikrs dbZckj xqtjsaxgéds' kjhj dk izR;sd Lrj ij kks/ku djuk vjiogksrk gSA D;ksafd
Ik/kuk O;fDr ds vius iz;Ru ij fuHkZj djrh gS vkSj xksax dk :ikarj.k xg# }kjk fd;k tkrk gS] ge ;
'kfDr&ikr dh vkSipkfjdrk dk vH;kl ugha djrsA

dgN ,sls Hkh yksx gSdhtkaskikek djrs gSaA blds ckjs esa dgk tk;s rks] eSapagN crkuk pk
dbZ yksx eg>s xg# dh rjg iwtuk pkgrs gSaA bfrgkl esa gekjk ;g dky phuh Ikearoknh lekt Is fH
D;k >qdus vkSj n.Mor~ iz.kke djus dk ;g vFkZ gS fd vki fdlh dksgaybl ekinBspd8drk dk
vH;kl ugha djrsA dbZ yksx lksprs gSa % ;fn eSa iz.kke AbhMSiByh dykIPps an; Is
Iwtk d:a] esjk xksax c<+ tk;sxkA** eg>s ;g cgqr migkliw.kZ yxrk gSA IPpk Ik/kuk vH;Kl iwjh rjg (
vius Aij fuHkZzj djrk gS] blfy, fdiblLrq ds fy, izkFkZuk djuk O;FkZ gSA vkidks cq) dh iwtk djuk
vXjcRrh tykuk vKkod ugha gSA tc rd vki okLro esa ,d vH;klh d&Zlas vuqglkj Ik/kuk vH;kl
djrs gSa] cq) vkidks ns[k dj cgqr izlUu gksaxsA ;fn vki vkSkk Eksikiad) djessg Skidks
ns[kuk Hkh ilan ugha djsaxs] Hkys gh vki muds fy, vxjcRrh tykrs gSa vkSj iz.kke djrs gSaA D;l
gSIPpk Ik/kuk vH;kl O;fDr ds vilig fuHkZj djrk gSA xf# deidsiz.kke djus vkSj iwtk djus
dk D;k mi;ksx gS ;fn vkt bl }kj Is ckdudy dj vki tks pkgs oks djrgg®avkSipkfjdrk dh
ljokg fcYdqy ugha djrsA vki esjs eku dks Hkh uqdlku iggapk Idrs gSa!

geus IHkh dks bruh vf/kd oLrg,sa nh gSaA vki LkHkh ds fy,] tc rd vki okLro esa lk/kuk
djrs gSa vkSj viuk vkpj.k I[rh Is kkiQ vuq:lk j[krs gSa] eSa vkitKsekukaxkA tc rd vki
Qkyqu nkQk dk vH;kl djrs gSa] eS4 ekidkaxkA ;fn vki bldk vH;kl ugha djuk pkgrs] ge vkids
fy, dgN ugha dj IdrsA ;fn vki lk/kuk dk vH;kl ugha djrs] rks ml uke dks cuk;s j[kus dh D;k
mi;ksfxrk gSA blls dksbZ varj ugha iM+rk fd vki igys |= dh d{kkvksa Is gS ;k nwljs I= ISA vki c
O;k;keksa dks djus Is gekjs vH;klh dSI§ géd wlrBlgiaj ikus ds fy, vkS) mPp Lrjksa dh vks;j
okLrfod mUufr djus ds fy,] vkidks IPps :lk |s fefkpxg.kkhkZ dk ikyu djrs gq, Ik/kuk dk
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vH;kl djuk gksxkA blfy, ge mu vkSipkfjdrkvksa dh ijokg ugha djrsA tc rd vki Ik/kuk dk vH;kI
djrs gSa] vki gekjh vH;kl Dfr ds vH;klh gSaA khslQ#EN tkurs gSa& os vkids eu dh Ic ckrsa
tkurs gSa] vei§j dgN dj Idrs gSaA ;fn vki Ik/kuk vH;kl ugha djrs rks os vkidh ns[k&js[k ugha djsa
;fn vki Ik/kuk vH;kl djrss gSa] os vakiah enn djsaxsA

dgN phxksax i)fr;ksa esa] ftu vH;kfl;ksa us vius xg#vksa dks dHkh ugha ns[kk gS mudk
dgN kS ;qvku HksaV djsa Vi fitlkk ®sa iz.kke djsa] rks bruk dgN cgqgr gksxkA D;k ;g Lo;a dks
vkSjksa dks /kks[kk \n&ldsughigDg]S;s yksx blds ckn cgqr lefiZr gks tkrs gSa vkSj viuh i)fr;ksa
vkSj xg#vksa dh izfri{kk vkSj opks dfgiaA os vkSjksa dks Hkh dgrs gSa fd os nwljh i)fr;ksa dks t
:g cgqqgr migkliw.kZ yxrk gSA IkFk gh] dgN ykkee k& Bipkfijdrk Hkh djrs gSaA dksbZ ugha tkurl
fd bl izdkj Nwus ds ckn D;k izHkko gksrk gSA

u dsoy os tks ra= ds ukevius vH;kl fl[kkrs gSaNMitfkgSa( cfyd os Ic Hkhg&algksh
cq)er ds uke Is phxksax fl[kkrs gSaA vki Ic ;g Ikspsa ksl Iglkgaper dh Ik/kuk i)fr;ka ml
izdkj jgh gSaA ;fn dksbZ blesa cnyko dj ns rks ;g rc Hkh cq)er dSIk/ jaukdikrga xaHkhj
cq) Ik/kuk ds fy, gkgbakSj os VR;Ur tfVy gks8EtANksVk cnyko Ic dgN fexkM+ nsxkA D;ksafd
xksax dk :ikarj.k cgqr tfVy gksrk gS] tks O;fDr dks vugHko gksrk gS mldk dksbZ egRo ughe
vk/KkKj ij Ik/kuk dk vH;kl ughaldyk fd mls dSlk vugHko gksfkkiBé&ekiya /kkfe4dr&fjokt
,d lk/kuk i)fr gS( ;fn bls cny fn;k tk;s] rks ;g ml )fr dk ugha jg tk;sxkA izR;sd i)fr dk ,d
egku Kkuizklr O;fDr izHkkjh gksrk gS] vkSj izR;sd i)fr us vusdksa egkid Klgbdad dx$bz iISkk
Ilgt ghml i)fr dh lk/kuk iz.kkyh esa cnyko dk lkgl ugha djrkA fdlh Ik/kkj.k phxksax xqg# ds fy,]
mlesa D;k egku xg.k gS fd og xg# dk vuknj djus dk Ikgl djs vkSj cq) Ik/kuk i)fr esa cnyko djs
:fn bls okLro esa cny fn;k tRk ;g rc HR ogh i)fr dgyk;sxhik[k.Mh phaxksax dh igpku dh tk
ldrh gSA

feeg anf &1 Sfaa e w® @

MINO; eldd mfpr LFkkujikus** dks ",d fnO; fNnz** Hkh dgk tkrikk@8Kkotgln
fta rkvks tkpwkSf kaxfeax x@lbokdd iglLrdksa esh itdY gSA rks ;g Ic fdlds ckjs gBZ
phxksax xq# blg ugha le>k IdrsA ;g blfy, D;ksafd fdlh Ik/kkj.k phxksax xg# ds Lrj ij] u rks og
bls ns[k Idrk gS u gh mls ;g ns[kus dh vugefr gSA ;fn dksbZ vH;klh bls ns[kuk pkgrk gS] rks r
n'V ds AijhLrj ;k mlls Ajkiggapuk gksxkA ,d Ik/kkj.k phaxksax xg# bl Lrj ij ugha iggap Idrk
ftlls] og bls ugha ns[k IdrkA iwjs bfrgkldky esa] Ik/kd lekt esa ;g ppkZ jgh gS fd fnO; ekxZ D;k
,d fnO; fNnz dgka gksrk gS] vkSj fnO; ekxZ dks mfpr RikFkirkepakadStaf rkvks tklpxkS)
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f kaxfeax xqtitrHigLrdksa esa] vki ikrs gSa os Ic fl)karksa ij ppkZ djrh gSa vk& edvy rRo ugha
ppkZ Is nwljh ppkZ rd] os vkidks mg8assvkidks\i:lk Is fdk; ugha lexkeD;ksafd ewy rRo
Ik/kkj.k yksxksa }kjk ugha tkuk tk IdrkA

blds vfrfjDr] eSa vkidks ;g crk ¢ggi;ksafd vki Qkyqu nKQ@Sha] eSa vkitkS nagivk%
Mmu do phxksax igLrdksa dk& eSa+mijksDr ikjaifjd igLrdksa ds fy, uglogvgdy dghkau
Ik[k.Mh pksax iqLrdksa ds fy, dgtgk yksxksa }kjk vktdy fy[kh garkidks mUgsa [kksyuk Hkh
ugha pkfg,A ;fn vkids evgefegokj vkrk g&8l ~;g okD; mfpr tku iM+rk gS]** blls] iqLrd esa xzflr
djus okyk izsr ;kkig vkidkjhj Is tgM+ tk;sxkA dlodse xzflr djus okys izstkguvksa ds izHkko esa
fy[kh xbg3ks izflf) vkSj /ku ds ekuo eksgHkkoksa dks fu;af=r djrs gSaA ik[k.Mh phxksax iqLrd
gSaA cgqr Is yksx nkf;Ro ugha ekurs vkSj xzflr djuskgkisaagkSk dgga alsragpitkko esa iglrd
fylkrs gSaA Ik/kkj.kr%] mijksDr ikjaifjgk igivtpgkecaf/kr ikjaifjd xzUFédsa<dk& vPNk Jugha gS
D;ksafd blesa ,d vH;kl esa ,dkxzfpr gksifEdiyfaySA

phu phxksax foKks/k laLFkku ds ,d izca/kdl ggkabrdqukbZ ftlls eg>s okLro esa galh
vk xbZA mlus crk;k fd chftax esa ,d O;fDr Fkk tks vDIj phxksax IHkkvksa esa tk;kkdjak FKkA d
dks Iquus ds ckn] mis yxk fd tks ogka cHkK]»pkxksax mlls vi/kdAighksg®l gj dksbZ leku
LRKj FkK] os Ic ,d tSls fé&;ksa ds ckjs esa ckr djrs FksA nwljs ik[k.Mh phxksax xg#vksa dh Hk
lkspk fd phxksax dk Ikj mlls vf/kd ugha gS! rc og phxksax ij ,d igLrd Hkh fy[kuk pkgrk FKkA vki
;g Ikspsa % ,d O;fDr tks vH;klh ugha gSaltdiglbeck§gksxkA vkitdy] phxksax igLrdsa ,d&nwljs
Is udy dh tkrh gSE3s&tSIs midk fy[kuk vkxs c<+k] og fnO; 8kxZ: dxfkA dkSu le>rk
gS fd fnO; ekxZ D;kgkd rd fd IPps phxksax xg#vksa esa Hkh] dgN gh bls le>rs gSaA mlus t
Ik[k.Mphxksax xg# Is iwNkA og ugha tkurk Fkk fd og O;fDr ik[k.Mh gS] D;ksafd og Lo;a oSl
ugha le>rk FKkA fdUrq ;fn ;g phxksaxdkgiirj ugha ns ikrk] rks nwljs ;g ugha tku tkrs fd og
udyh gSblfy,] mlus tokc cukus dk lkgl fd;k vkSj dgk fd@n ekxZ O;fDr ds fyax ds vxzHkKkx ij
gksrk gSA ;g cgqr migkliw.kZ gSA gafl, er] D;ksafd ;g idhrdir\esésigdkfgks pqdh gS
rkRi;Z ;g gS fd vktdy dh phxksax igLrdsa fdrus migkliw.kZ Lrj rd iggap pgdh gSaA mu igLrdks
Is vkidks D;kkHk gksrkidh dksbZ mi;ks§tdiS vkSj ;g dsoy gkfudkjd gh gks Idrk gSA

MINO; ekxZ dks mfpr LFkku ij jlkus** dk\DiRyWBRHZ Q@ Ik/kuk ds nkSjku] tc O;fDr dh
lk/kuk f=yksd&Qk ds e/;e Lrj Is vkxs ;k mPp Lrj ij gksrh gS] ml O;fDr ds kidgvdkffodkl
gksuk vkjaHk gks tkrk gBkgwei$j Ik/kuk&tflkidg Yaf;axgkbys ftudh ge ckr djrs gSa] nks fHkUu oLl
gSaA Ik/kuk&tfitikty NksVs vkSj [ksyfiz; gksrs gSa)] vkSj fouksniwoZ & KahiAFFkj gk gS#A vej f
;fn O;fDr dh gwkRek bl ij fu;a=.k ugha dj ysrh] vefKq ,d dey ik ij nksuksa iSjksa dks
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,d&nwljs ij jlkdj vkSj nksuksa gkFkksa dks feykdj fLFkj '&&grkkgBRsweés c<+rk gS vkSj ,d
lw{e Lrj ij ns[kk tk Idrk gS] tc ;g lwbZ dh uksd Is Hkh Nk&A gksrk g

blds vfrfjDr] ,d vkSj f&k; Li"V djuk vko;d gSA dsoy ,d gh okLrfod rkuR;su gksrk gS vkSj
:g mnj ds fupys Hkkx esa fLFgk&}IsgSA ;g O:fDkiti§ esa gosfoaq diij vkSjisV ds uhps
gksrk gSA vusd izdkj ds xkdax);¥E)skh] vusdflf);ka] Qk&kjhj] vej f kKkq] Ik/kuk&tfurkikq]
vkSj cgar Ih IRrk,a blh R;su Is fodkl djrs gSaaA

vrhr esa] dgN vHA&ihh rkuR;su] e/; rkuR;su vkSj fuEu rkuR;su ds ckjs esa ckr djrs Fks
dowl fd os xyr FksA dgN yksx ;g Hkh dgrs gSa vésauddomr mUgsa blh izdkj fl[kk;k gS]
vkSj igLrdksa esa Hkh blh izdkj crk;k gSA eSayii§kid digpbrkdkypksa fkikda-khaA ;|fi
dgN oLrq,d&kwaxr pyh vk jgh gaS] fdUrq os vuqfpr gks Idrh gSaA dgN fuEu IH&xksakat& 1k/kKkj.|
chp InSo pys vk jgs gSa] fdUrq os Ik/kuk ds fy, ugha gSa vkSj O;Fki lykktsRgSak/tc os bUgs
rkuR;su vkSj fuEu rkuR;su dgrs gSa] mudk vFkZ gS fd rkuR;su ogha gksrk gSa tgka rku mR
;g migkliw.kZ ughter glBsbZ 1Oy vius eu dk'kjhj esa dgha Hkh yEcs le; rd dsfUnzr djrk gS] ,d
'kfDrigat mRiUu gks tkrk gS vkSj rku cu tkrk gSA ;fn vkokll uigtva djrs] rks vius eu dks
vius gkFk ij dsfUnzr djsa vkSj blh izdkj yEcs le; rd j[ksa vkSj ogka rku cu tkpXkykétkshd
us bl ififflLFkfr dks ns[kk vkSj dg fn;k fd rkuR;su lc txg gksrk gSA ;g vkSj Hkh migkliw.kZ tku il
gSAdksprs gSa fd tgka dgha rku cu tk;s ogka rkuR;su gksrk gSA okLro esa] ;g rku gS] fdUrqg
gSA vki dg Idrs gSa fd rku Ic txg dkgS] :k ;g fdAij h rkuR;su] e/; rkuR;su vkSj fuEu rkuR;su
gksrs gSaA fdUrq] okLrfod R;su dsoy ,d gksrk gS tks vusdksa Qk mRiUu dj Idrk gS] vkSj ;g v
Hkkx esa gksrk gSAipHytkuR;su] e/; rkuR;su vkSj fuEu rkuR;su dh ckrsa xyhg®2#Digka dg
dk eu yEcs le; rd dsfUnzr gksrk gS] rku cu tkrk gSA

vej f'kKkg dk mnj ds fupys Hkkx esa rkuR;su esa /khjs&/khjs fodkl vkjaHk gksrk gS vkS
tkrk gSA tc ;g ,d fiax&iksax xsan ds cjkcj cM+k gks tkrk '&@]j ms/keljg LV ih[kkbZ nsrk
gS rFkikd vkSj vkalksa cu pqdBamdsrie; tc vej f 'Kkq fiax&iksax xsan ds cjkcj cM+k gksrk g
blds IkFk gh ,d NksVk xksy cqycqyk iSnk gksrk gSA iSnk gksus' @&akis] I&&keglid ol f
djrk gSA tc vej T kkq pkj bap gks tkrk gS] ,d deyligdh iRrh cu tkrh gSA tc véjkkq ikap
k N% bap dk gks tkrk gS] rk$kdetly itRr;ka ewy :1k Is cu pgdh gksrh gSa]tkk$) cebygq
izdV gksrh gSA ,d kadtk] Iqugjk vejlkq ,d Iqugjs dey'ilg ij fojkteku gksgS vkSj cggr IquUn;
fn[kkbZ nsrk gSA ;g gS vtj&vejkiy ftls cq) fopkj/kkjk esa'#fefy dgk tkrk gS] ;k rkvks
fopkj/kkjk esa M¥kegA**
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gekjh vH;kl i)fr esa nksuksa izkjkjlds dks |k/kuk }kjk fodflr djus thankkgksrh gS(
ewy khj dks Hkh :ikarfjr djuk \ikbgksrk gSA ;g IHkh dks Kkr gS' fghg¢alks Ik/kkj.k yksxksa ds
chp izdV gksus dh vuqgefr ugha gSA vR;f/kd iz;kl }kjk] ;g viuh :ijs[kk fn[kk Idrk gS \KSj bldk izdk
,d Ik/kkj.k O;fDr dh vkalkksa }kjk ns[kk tk |drlagBAkius ds ckn] gkykafd]kihikstkkj.k
yksxksa ds chp ,d vkSIr O;TRhdtSIk gh fn[kkbZ iM+rk gSA ,d Ik/kkj.k O;fDr blesa Hksn ugha
Idrk] gkykafd ;g kjhj vk;keksa ds chp vkokxeu dj Idrk gSA ttkiej pkj Is ikap bap cM+k gks
tkrk gS] xksy cgycqyk Hkh mruk gh cM+k gks tkrk gS] vkSj ;g ,d gok dskigCgaksldgSiy ikjn
vej f'Kkqg ogka /;ku eqnzk esa fLFkj cSBrk gSA bl le; rd cqycqyk rkuR;su NksM+ nsrk gSA D;k
fodflr gks tkrk gS] bify, ;gAij dh vksj mBriSg blds mBusZekcgqr /khek gksrk gS] fdUrq bldh
xfr dk fujh{k.likstfd;k tk ldrk gSA ;g /khjs&/&ijs dh vksj mBrk tkrk gSA cgqr /;ku nsus ij] ge
blds vfLrRo dk vugHko dj Idrs gSaA

tc cqycqyk O;fDr ds rk§Telgax igagprk gS] ;g dgNdgkalrk gSA D;ksafd ogka ekuo
'kjhj dk cgqr Ik IRo gksrkémS Hkh ogha glstiyggys esa oLrqvksa dh ,d iz.kkyh fodfLkr gksxhA
IRo cqgycqys ds vanj lek;k tk,xkA dgN 'lekrlk;g fQj Is Aij mBus yxsxkA tc ;g xys Is
xqtjrk gS] rks O;fDr dks bl izkij/u gksxh tSls IHkh jDr dh ulsa vo:) gks xbZ gksa] vkSj O;fDr dk
vigfo/kktud Iwtu vugHko gksxhA ;g fLFkfr dsoy nks fnu jgsxhA rc cqycqykADj;fd ds flj ds
iggap tk;sxk] vkSj ge bls *uhoku rd iggapuk** dgrs gSaA ;g dgk tkrk gSiddapg ukdku rd
tcfd okLro esa ;g vkids iwjs flj ds cjkcj cM+k gksrk gSA vkids flj esa lwtu vugHko gksxhA D;ks
eutds fy, ,d cgqgr egRoiw.kZ LFkku gksrk gS] bldk LkRo Hkh cqycqys' esa@3$ddiic gksuk vko
cqycqyk fnO; us= dh Igjax Is ladgfpkgkeklus dk iz;Ru djsxk] vkSj blesa cgqr vigfo/kktud
eglwl gksxkA O;fDr dk fnO; us= Iwtu vkus rd ladqfpr gks tk;sxk] vkSj O;fDr dh duiVh dk HKkk
lwt tk;sxk tcfd vkalksa vanj dh vksj /kalrh ggbZ eglwl gksaxhA ;g vugHko rc rd jgsxk tc rd cq;
fnO; 8= dh Igjax Is ckgj fudyrk gS vkSj O;fDr ds ekFks ds vkxs yVd tkrk gSA bls fnO; ekxZ dk
LFkku ij j[kuk dgrs gSa] vkSj ;g ogka yVdk jgrk gSA

bl le; ij] ftu yksxksa ds fnO; us= [kqys gksrs gSa os dgN Hkh ns[k ikus esa vleFkZ gksrs
D;kkdacq) fopkj/kkjk ;k rkvks fopkj/kkjk ds Ik/kuk vH;kl esa] fnO; ekxZ difodid]disklakka
djus ds fy, blds }kj can dj fn;s tkrs gSaA ogka nks vkxs ds }kj vksj nks ihMgSjo¥|jHIKsrs gSa]
can gks tkrs tgSlahftax esa R;slseizds}k] esa] ogka nksuksa vkspkEgSdM nfBj ekxZ dks
'kh?kzrk Is fodflr vkSj Ign°<+ djus ds fy,] }kjksa dksKHlifjftdrdeffals vykok [kksyk ugha tkrkA
tks yksx fnO; us= Is oLrgvksa dks ns[k Idrs gSa osrst ikghéd ididugefr ughbldsS
ogka yVds jgus dk D;k iz;ksiikgafd gekjsj dh ISdAMkK3a ukfM+;ka ogka feyrh gSa] bl fLFkfr es:
mu IHkh dks fnO; ekxZ esa Is ?kwedj okil vkuk gksrk gSA mudk fnO; ek d&stkvgelj vkuk vkc

117



vkSj bldky{; fnO; ekxZ ds vanj dgN vfrfiDr vk/kkj cukuk vkSj oLrgvksa dh iz.kkyh cukuk gSA
ekuo kjhj ,d y?kgzak.Mksrk gS] ;g ,d y?kq txr cuk ysrk gS ftles&jbkuib leLRk vkd
oLrg,sa cuh gksrh gSaA fdUrq ;g dsoy O;oLFkk gk&rikp$p ticghangiksjedchA

pheu fopkj/kkjk ds Ik/kuk vH;kl esa] fnO; ekxZ [kgyk gksrk gSA tc fnO; ekxZ ckgj dh vksj
gS] ;g csyu ds vkdkj dk gksrk gS] fdUrqg /khjs&/khjs ;g xksykdkj gks tkrk gSA bl izdkj blds nks
1Kj [kqys gksrs gSaphbiksaidj/kkjk esa cqq)ROK ikkikvéts &/, Ik/kuk ugha gksrh] blesa viuh
j{kk Lo;a djuh vkd gksrh gSA cq) fopkj/kkjk vkSj rkvks fopkj/kkjk esa vusd xg#idjksrs gSa] tks
j{kk g Idrs gSaA vkidks oLrgvisjkugksh Vikok ugha gkrkSj u gh vkidks dksbZ leL;k vkrh gSA
fdUrg pheu fopkj/kkjk esa bl izdkj ugha gksrk] D;ksafd viuh j{kk Lo;a djuh gksdkgSA blfy,] c
ns[kus dh ;ksX;rk cus jgull gksrk gSA ml le;] fnO; us= oLrqvksa dks ,d nwjchu dh rjg ns[krk gS
bl iz.klh ds cu tkus ds ckn] djhc ,d eghus esa] ;g vanj dh vksj ykSVus yxrk gSA blds flj ds ve
ykSVus dks] fnO; ekxZ dk fLFkfr Is gVuk dgk tkrk gSA

tc fnO; ekxZ vanj dh vksikizipk gS] rks O;fDr dk flj lwtk gqvk vkSj vigfo/kktud eglwl
gksrk gSA rc ;gDD;tis ;wtt fcaq Is ladgfpr gksdj ckgj fudyrk gSA bldk ladgfpr gksdj ckgj
fudyuk cgqr vigfo/kktud yxrk gS] tSls O;fDr dk flj QVk tk jgk gksA fnO; ekxZ ,d IkFk gh ckgj vk
tkrk gS] vkSj rc O;fDr rgjar gh jkgr vugHko djrk gSA ckgj vkus ds cknyémQgpkxii;kd esa
jgsxk vkSj ml cggr xgjs vk;Kéjtig ds :1k esa jgsxkA blfy,] Iksrs le; blls Nwus dk ,glkl Hkh ugha
gksxkA fdUrq ,d ckr gS % tc fnO; ekxZ dks LFkku ij jlkus dh fLFkfr igyh ckj gksrh gS] O;fDr dk:
lkeus dgN eglwl gksrklg®Aafd ;g nwljs vk;ke esa gksrk gS] kiDnalk§efsl vkalksa /kga/kyh gks
xbZ gksa vkSj tSls mUgsa dgN <ds gq, gks] blls mls cgqgr vigfo/kktud yxeaqd3 Rdapafd ;wtu
egRoiw.kZ ekxZ gksrk gS] blfy, fnO; ekxZ dks ogkekwlgNkizl kddkgrkg aé\ ;g fQj Is
OfDr ds'kjhj esa'ka tkrk gSA ,d fnO; fNnz okLro esa ,d fnO; ekxZ dh fLFkfikkikeigha n
D;ksafd ;g dbZ ckj viuh fLFkfr cnyrk gSA tc ;g uhoku ij ykSVKhg8saguhps dh vksj mrjus
yxrk gS vkSj feafadf rd vk tkrk gSA feaxemqfij] ;g nksdikgkgj fudyrk gSA

ekuad kjhj esa feaxamsy, @l cggr egRoiw.kZ vkspyggksrk gSA bls rkvks fopkj/kkjk esa “fNn
dgk tkrk g8kSge bls MekxZ**dygakgSaA ;g ,d egRoiw.kZ ekxicsgidrkogssa ,d ykSg K]
dh Hkkafr gksrk gS] vkSj blesa ykSg }kjksa dh vusd ijrsa gksrh gSdéhi$lk WksOjjosa fd ekuo
gksrh gSaA gekjh HKdkishdisiir gSa] vkSj vanj ds v.kq ,d vkSjA ogka ijek.kqvksa] izksVksu
cggriw{e d.kksa] vR;Ur Iw{e d.kksa] vkSj vR;Ur Iw{e d.kksa Is ysdj vR;Ur vuUr Iw{e d.kksa rd
ijr ij ,d }kj gksrk gSA blfy,] ogka vusékd;fif);ka vkSj dbZ k& ;ksX;rk,sa fofHkUu ijrksa ds }kjksa e
can jgrlgSawljh i)fr;ka rku dh Ik/kuljrth gSaA tc rku esa foLQksV gksus okyk gksrk gS] rks Icls
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feaxescaf] dks foLQKksV }kjk [kksylkgkdw gSA ;fn bls foLQksV }kjk ugha [kksikCQkrk] rks
fif);ksa dks eqDr ugha djk;k tk IdrkA tc fnO; ekxZdagxerukkiy;ka cuk ySk;g fQj Is

'kjhj esa ykSV vkrk gSA rc ;g mnj ds fupys Hkkx esa ykSV vkrk gSA bid #KkDij ekxZ dk mi
ykSVuk** dgk tkdk gS

ykSVus dskik fnO; ekxZ vius ewy LFkku ij okil ugha vkrkA vc rdikeecfigr cM+k gks
tkrk gSA IKIRhZ cqyeqyk' kKkg dks ?ksj dj <ds jgrk gSA tSIs&t8lkqgvex#rk gS] oSls fnO; ekxZ
Hkh c<+rk tkrk gSA pljkskjlo d&&dkj.krae vej f 'kKkq N% ;k Iktk@ ds ckyd dh mez dk gks
tkrk gS] bls O;fB@s' kjhj dks NksM+us dh vuqgefr gks tkrh) §&kblsiRtde gksuk** dgk tkrk gSA
O;fDr dh ewy vkRek ds fu;a=.k esa] kihnddsckgj fopj.k dj Idrk gSA O;fDr dk HKkird
fLFKj jgrk gS] vkSj mldh ewy vkRek ckgj vk tkrh gSA lk/kkj.kr% cq) fopkkgkgkesiisthe] f
[krik ugha gkerkg |k/kuk }kjkO;fDr ds cjkcj cM+k gks tkrk gS] vkSj bldk vkoj.k Hkh cM+k gks 1
gSA ;g vkojkjhj dks ckgj Is ?ksjs jgrk gS& bls fnO; ekxZ dgrs gS&kdpbkeifdMekfgks pgdk
gksrk gS] fnO; ekxghvikjhj dks ckgj Is ?ksjs jgrk gSA

'kk;nvkius eafnjksa esa cq) izfrek,sa ns[kh gksaxh vkSjkisfilo gkssé fksgigaA fo
:Ik Is] fdlh cq) ds fp= esa InSo ,d o'r gksrk gS ftlesa cq) cSBrs gSaA vusdks cq) fp= bl izdkj
vkSj fékdj izkphu eafnjkdihebhizdkj gksrs gSaA cq) ,d o'r ds vanj D;dkaliSBikhd$a Li
ugha le>k ikrkA eSa vkidks gukutdpl ;gh fnO; ekxZ gS] fdUrq bl le; bls fnO; ekxZ ugha dgk
tkrkA bls ,d MhOyksd** dgk tkrk gS] ;|fi okLro esa ;g vHkidyisdugha gS] blesa dsoy bldh
iz.kkyh gksrh gSA ;g ,d dkj[kkus dh rjg gksrk gS ftldh O;oLFkk iz.kkyh gksrh gS] fdUrg mRik
{kerk ugha gksriRhykgksus Is iggf®r HkaMkj vkSj dPps mRikn dkdjksbA dkklsZa igys]
dbZ vH:klh dgrs PK®$js xksax dk Lrj ,d ckSf)IRA & gRH* :k Mesjs xksax dk Ltj ,d cq) Is Hkh
Ak gSA** slk lqudj] vkSjksa dks dklijuigha gksrk FkkA okLro esa tks mUgksaus dgk og fcY
vfo oluh; ugha Fkk] D;ksafd ekuo txr esa O;fDr dsrekeaa tkubk}kjk cepdrj rd
c<+kuk pkfg,A

:g bl izdkj dSls gks ldrk gS % os ,d cq) Ak izkIr dj ysSabls brus Irgh :Ik Is
ugha le>k tk ldrkA ml O;fDr dk xksax okLro e&mpsaaij gksrk gSA ;g blfy, D;ksafd tc
midh Ik/kuk ,d cgglip4rj ij iggaprh gS vkSj iw.kZ Kkuizkflr ds {k.k ij] mldk xksax Lrj okLro e
cogqrAjk gksxkA iw.kZ Kkuizkflr Is dgN {k.k iwoZ] mlds xksax dk nl esa uSirkRgée Hkkx mlids
vknkZ ds |kFk de dj fn;k tk;sxk] vkSjkiipr mliddnOyksd dks lept djus ds fy, iz;ksx dh
tk;sxh& tks mldk viuknOyksd gksxkA gj dksbZ tkurk gSu8frivkquknkzZ deykok ,d
vH;klh dk xksax thouHkj dh vug#ks&sg dks Igus vkSj dfBu okrkoj.kksa Is xqtj dj Ik/kuk }kjk izkI
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gksrk gSA ;g blfy, vR;Ur ekuvgiisrk gSA bl ewY;oku inkFkZslikiB s Hkkx midgksd

dks Ign'<+ djus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA blfy,] tc b@sdkf/kuk esa IQy gksrk gS] og dsoy
viuk gkFk c<+kdj dgN Hkh izklIr dj ysxk tks og pkgsxk] vkSj méttpNid lcatéttf mis bPNk

gSA og tks pkgs dj Idrk gS] vkSinlgkssd esa tgN gksrk gSA ;g mldk egku xqg.k gS tks mlds
ng%][kksa dks lgus Is Ik/kuk }Kkjk izklr gqvk gSA

bl O;fDr dh'kfDr bPNkuglkj fdlh Hkh oLrq esa :ikarfjr dh tk Idrh gSA blfy,] ;fn dksbZ cq)
dgNpokgrk gS] dgN [kkuk pkgrk gS] ;k fdlh ds IkFk [ksyuk pkgrk gS] rks og ,slk dj Idrk gSA os
lk/kuk dh miyfC/k Is vkrs gSa] tks mldh ¢@Qkga@ySA blds fcuk] O;fDr Ik/kuk esa IQy ugha gks
IdrkA bl le; bls midk viuk  fnOyksd dgk tk Idrk gSA bl @f ds ikl Ik/kuk dks iw.kZ djus ds
fy, vkSj rkvks dh izkflr ds fy, vius xksax dk dsoy nl esa Is'#wljgs{dkix;|fi mldk dsoy
nl esa Is nwljk Higxcpk gS] mldkjhj caf/kr ugha gSA og ;k rkkjjuk;kx Idrk gS ;k jlk
ldrk gS] fdUrq ;tkjhj igys Is gh mPkfDr inkFkZ Is :ikarfjr gks pgdk gksrk gSA bl le;] og viuh
egku fnO;kfDr;ksa dk iz;ksx dj Idrk gS] }Ks, vik Is egku gksrgSaA fdUrq tc dksbZ O;fDr
Ik/kkj.k yksxksa ds chp |k/kuk djrk gS] og fcuk fdlh egku flf);kd&dgyrkdjSea mldk xksax
Lrj fdruk HkAjkD:ksa u gks] rc Hkh og caf/kr jgrk gSA vc ;g fHkUu gSA

vkg D;w& phuh lkfgR; esa ,d ewfkZ ik=

rkb;qvké. ' K@h jKT; dh jkt/kkbA

P;sue& cliTkaXkdkzeq[k @jkf;d {ks*

gku& blesa phu ds e/; ds={KEefyr gSaA

eks fna&kigN phxksax xg#vksBigkdsfy, QfDr ds flj ds Aij NakA
R;s@& ' kfD{ks*

gosf;W& isfjfu;e ds e/; esa fLFkr ,D;wiaDpj fcangA
rkuTkkE&zanqMkh ds e/; esa fLFkr ,D;wiaDpj fcangA

;wtu faack flj ds ih Ngfupy sHkkesa fLFkr ,D;wiaDpj fcangA
10 feaxestafR “t*ou dk }kjf*ihB ds fiNysHkkas e/; esa fLFkr ,D;wiaDpj fcangA
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gekjs Qkyqu nkQk dk izrhd Qkyqu gSAffiagifjk; gSa os ns[k ldasfdiSy Qkyqu
vkorZu dj jgk gSA oSlk gh gekjs NksVs Qkyqu fpUgksa ds fy, Hkh IR; gS] os Hkh vkorZu d
lk/kuk vH;klczak.Mih iafr IR;&d:.kk&lgu 'khyrk] vk8gak.Mls d&fodkl ds fl)karksa Is
funslaf gksrk gSA blfy,] ftidh ge Ik/kuk djrSayog cgqr izxk<+ gSA ,d izdkj Is] ;g Qkyqu izrhd
czak.Mk ,d y?kq :1k gSA cq) fopkj/képéleddh ,d nl fn 'kkvksa tikgsdh /kkj.kk gS ftlds
pkj eq[k gSa vkSj vkRyBaBkigrk gS dgN yksx Qkyqu ds Aij vkSj uhps ' #fiiHa&Hk ns[k
ldsaA blds Aijh vkSj fupys Hkkx ds IkFk] Qkyqu Bhdkid/kedritkgsdks cukrk gS vkSj bl
czak.Mks LFkkfir djrk gSA ;g cq) fopkj/ldgildidks la{ksi &slaznk gSA

;g czak.Nu%lansg vusdKsaxakkikksa Is cuk gS ftlesa gk ididkIfEefyr d@a.kZ
czak.Mfr' khy gS] vkSj IkFk gh blds vanj IMkkaxkeikHKhA blfy,] rkbph fpUg vkSj izrhd esa Nks\
£ fpUg Hkh vkorZu dj jgsig@AQkyqu vkorZu dj jgk gS] vkSj «t efpd)gMHkn vkorZu dj
Jjgk gSA ,d izdkj Is] ;gekjh vkdkxaxk dk&k¥rk gSA D;ksafd ge cq) fopkj/kkjk Is gSa] blfy, e/; e
cq) fopkj/kkjk dk fpUg jlkk x;k gS( bldh Irg bl izdkj fn[kkbZ iM+rh gSA IHkh fofHkUu oLrgvksa
viLrRo ds :lk gksrs gSa tks mu nwiljs vk;keksa esa fojeldhgigus gaitgksj cggr tfVy
fodkl dh iz.kkfy;kj vkSj Lo:i gksrs gaSA gekjk QkgkuiMkripakq :Ik gSA bldk IHkh vk;keksa esa
viuk vfLrRo dk :1k vkSj fodkl dh iz. kS| blfy, eSa bls fd o dgrk gwjA

tc Qkyqu ?kM+h dtk fesa vkorZu gigk ;oczak.N& Lopkfyr' kfDr xzg.k dj Idrk gSA
?kM+h dh foijHikknesa vkorZu djrs gdiffyy NksM+ Idrk gSA vUnj dakiksh dikkKrésa
vkorZu Lo;a dks eqfDr iznku djrk gS tcfd ckgj dh vksj ¥4a?kMkk dbeddjlikénZu nwljksa dks eqfD
iznku djrk gS& ;g gekjs vH;kl dk ,d y{k.k gSaA dgN yksx iwNrs gSa % ~tc ge cq) fopkj/kkjk |
rkbph dk iz;ksx D;ksa\d[iskg&hph rkvks fopkj/kkjk Is lacafRy* ughahgyS D;ksafd tks ge
Ik/kuk djrs gSa og cgqr izxk<te gkZE&.Mh |k/kuk djus tSIk gSA rc vki Ic ;g Ikspsa % ;g
czak.Mks eq[; fopkj/kkjkvksa Is LFkkfir gS] cq) fopkj/kkjk vkSj rkvks fopkj/kkjkA ;fn ge ,d dks Hi
rks ;g ,d iw.kZzak.Mks LFkkfir ugha djsxk] vkSj u gh blszaknMgK tk Idrk gSA rnuqglkj]
geus rkvks fopkj/kkjk Is Hkh oLrq,sa IfEefyr dh gSaA IkFk gh dgN yksx dgrs g8kdkl rkvks fopkj
bzZlkbZ] dUginyivkin vkSj nwljs /keZ Hkh gSaA eSapakittkbldiklikipkk ,d cgqr Aips Lrj
rd igqjpug JlIdUTWK;u er rkvks fopkj/kkjk Is lacaf/kr gksrk gS( tqehsttifezd Ik/kuk vH;kI
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Aips Lrjkgagqiprs gSa] mUgsa gekjh i)fr dh Hkkifr gh cq) fopkj/kkik Is lacaf/kr ekuk tkrk gSA d:
eq[; fopkj/kkijk,i gSaA

rc nks rkbph fpUgksa ds Aglsayky vkSj uhps Hkkx esa uhyk] vkSj nwljs nks rkbph fp
Aijh Hkkx esa yky vkSj uhps HkIX; legi® titkytre k/kkj.kr% tkurs gSa fd rkbph diogs akSj
inkFkksZa Is cuSjk&skf;u vkSj ;Sax diA pip 4&j.kk cggr fuEu LriMsbZ gS] D;ksafd rkbph ds
fofHkUu vk;keksa esa fofHkUu vfHKO;a :1k gksrs gSaA mPpre Lrj ij] blds jax bl izdkj izdV gk
rkvks dks ge Ik/kkj.kr% tkurs g8p pitgszkSj uhps dkyk jax gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] gekjs dgh
vH;kfl;ksa ds fnO;[kgys gSa] vkS] mUgksdatky iflaktgsos viuh vkij[kksa Is ns[krs gSa IkFk ds nwilj
vk;ke esa gjk gSA lqugjhjgak;kelesa cSaxuh fn[kkbZ nsrk gS] D;ksafd bldk ,slk ifjorZu gksrk g
'kCnksa esa] ,d vk;ke Is nwljs vk:ke esgriagSasreg rkbph &lpsgky jax gS vkSj uhps uhyk
egku izkphu rkvks fopkj/kkjk Is lacaf/kr gSa] ftlesa pheu fopkj/kkjk dh Ik/kuk i)fr;ka Hkh IfEefyr
Nksrts fpUg cq) fopkj/kkijk Is gaSA os mih ds leki; gSa 8k asHkh cippkjkkjks gSA
bu jaxksa esa Qkyaquwidfkkfn[kkbZ nsrk gS] vkSj ge bls Qkyqu nkQk ds izrhd fpUg dh Hkkafr
djrs gSaA

Qkyqu tks gesa fnO; us= }kjk fn[kkbZ IMcglas fdkbUgha jaxksa esa gks] D;ksafd bl
IKBHkwfe dk jax cny Id&] gkykafd bldh :ijs[kk ugha cnyrhA tc ;g Qkyqu ftls eSaus vkids mnj ds
fupys Hkkx esa LFkkfir fd;k gS vkorZu djrk gS] vkidk fnO; us= bls yky] cSkkuigggbiax esa ;k
ns[k ldrk gSA bldkBiHkwfe dk jax yky] larjh] ihyk] gjk] vklekuh]Silo&dpukh jaxksa ds Je esa
cnyrk jgrk gSA ifj.kkeLo:i] gks Idrk gS tks vki ns[ksa og fHkUu jaxksa esa gks] fdUrq blds van
fpUgk rkbph ds jax vkSj :ijs[kk lekugggaxs ik;k fd ;g lBHkwfe dk jaxaiis{liNk fn[kkbZ
nsrk gS] blify, gebls viuk fy;kA ftuds ikl fnO; fIf);kj gSa os bl vk;ke ds ikj cgqgr Ih oLrg,a ns[k
ldrs gSaA

dgN yksx dgrs gSa rt: ¥hgg fgVyj ds fpUg tSlk fn[kkbZ nsrk gSA** eSa gkiplks crkuk pk
fd ;g fpUg Lo;a esa fdlh oxZ dh /kkj.kk dk&ZrgadgN ggescgSa % *;fn bldk dksuk bl vks;j
>qd tk;s] rks ;g fgVyj dk fpUg cu tk;sxkA** ;g bl izdkj ugha gS] D;ksafd ;g nksuksa vksj vkorZ
gSA gekjk ekuo legnk; bl fpUg dks cM+s Lrj ij iPkAl kD ;eqfu ds le; esa tkuus yxk FkkA
nwljs fo ;q) dsnkSjku fgVyj ds le; dks dgkidrgh gqg, gSaA mlus bldk iz;ksx fd;k] fdUrq tks jax
mlus iz;ksx fd;k og gekjs Is fHkUu FKKA ;g dkyk Fkk vkSj bldk dksuk Aij dh vksj Fkk] vkSj bl
fLFkfr esa iz;ksx fd;k x;k FkkA eSa bl Qkyqu ds ckjs egkykatdgrSdgw o&py blds Irgh :l1k
dk 0.kZu fd;k gSA
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rc;g = gekjs cq) fopkj/kkjk esakRZk ggN yksx dgrs gSa fd ;g VPNs HkkX; dk lwpd gS]
tks Ik/kkj.k yksxksa dh O:k[;k gSA eSa vkidks rEét pipyasxkridiks tkkZrk gSA ;g dsoy
cq) Lrj ij foleku gksrk gSA fdlh ckSf/kIRo rk dggikl ;g ugha gksrkA fdUrq eq[; ckSf/kIRo] pk]
eq[; ckSf/kIRoksa ds ikl ;g gSA geus ik;k gS fd ;s pkj eq[; ckSf/kiIRo Ik/kkj.k cq) Lrj Is Hkh d
fudy xbZ gSa] vkSj os rFkiApls gRaA rFkkxrdisrivkxs] vusdksa cq) gksrs gSaA ,d rFkkxr ds ikl

dsoy ,d ™ fpUg gksrk gSA tks rFkkxr Lrj Is vkxs fudy x;s gSa muds irt \ikSjgvitksrs gSaA

.d cq) ftudk Lrj rFkkxr Is nks xqg.kk viagk gksrk gS muds ikEksUg gksrs gSaA tks vkSj vi/kd
Aipgksrs gSa] muds ikl rhu] pkj] ikap] vkfn JhoRI gksrs gSaA dgNJdsRibksus gBkdid os
muds iwjghj ij gksrs gSa ftlesaa mudk flj] da/ks] vkSj ?kgVus IfEefyr gSaA tc os cgqgr vf/kd
mudh gFksfy;ksa] vaxqfy;ksa] M§Sjhafkéa;k&én ij Hkh izdV gks tkrs gSaA tSIs&tSls Lrj c<+rk tl
gStt fpUg Hkh vkSj vi/kd c<+rs tkrs gt Apilfy,]d cq) dh inoh dkskkZrk gSA ftruh vi/kd

Aiph fdlh cqg) dh inoh gksrh gS] mruEvigkdly ml cq) ds ikl gksrs gSaA
CIEEECEIRGIN]

cq) fopkj/kkjk vkSj rkvks fopkjikiloldsl pheu fopkj/kkjk gS] tks Lo;a dks pheu Ik/kuk
)fr dgrh gSA tgkj rd Ik/kuk 1)fr;ksa dkuzgS] Ik/kkj.k yksxksa dk ;g ekuuk gS% izkphu phu Is vik
rd] yksxksa us cq) fopkj/kkjk vkSj rkvkskoidgitiikidkuk ekxZ ekuk gS] vkSj os mUgsa Ik/kuk v
ds mfpr ekxZ Hkh dgrs gSaA bl pheu fopkj/kkjk dks dHkh Hkh lkoZtfud ugha fd;k x;k] vkS;]
igLrdksavglkokcgqr gh de yksxkddsugfLrRo ds ckjs esaAquk gS

D;k pheu fopkj/kkjkvikrRo g9kiA esjs Ik/kuk vH;kl ds @e ds nkegkukfods 'BksZa
esa] eSa phxksax fopkj/kkjk ds rhu cgqr iggips ggUgksaksadg>feykiah i)likksankik
fd;k] tks cgqgr vuks[kh vkSj cggr vPNh oLrg,sa FkhaA Bjksafi5]dkdkuik gk g | e/ld
djrk gS cgqr fHkWkSySf/kdkgtksxksa }kjk ugha le>k tk IdrkA blds virfja] mudk er gS fd os u
rks cq) fopkj/kkjk Is lacg8&Bj u gh rkvks fopkj/kkjk IsA os u rks cq)Ro dh izkflr ds fy, lk/kuk dijrs
gSa vkgh rkvks ds fy,A ;g tkuus ij fd os u rks cq)Ro ds fy, ;k rkvks ds fy, lk/kuk djrs gSa] yks»
mUgsaoi)j vkSj cs<axk ekxZ** VijiSaxesu tgvksrkvksY2 dgrs gSaA os Lo;a tk& peu fopkj/kk
vkSj cs<axs ekxZ dk fuEu HkkokFuKdgERetrtk;ts ugha gS] D;ksafd ;g bl fopkj/kkjk dks ,d
nY i)fr ugha ekurk& ;g fubr gSA bl'kCn dh IkfgfR;d ifjikkkHkh bl% mdr dk ntkZ ugha
nsrhA bfrgkl esa] cq) fopkj/kkjk vkSj rkvks fopkj/kkjk dks ~ikjaifjd fopkj/kkjkg*Hfdgk x;k gSA tc
yksxksa }kjk ugha le>h tk |drh] yksx &fs gk ;k cxy dk ekxZ vkSj ,d xSj&ikjaifjd fopkj/kkjk
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dgrs gSaA blesa Mcs<axk ekKXes<Bs Ik vFkZ gS vO;ofLFkr ;k my>k ggvk ekxZA "cs<axk’
phu dk kCn gS mils vDIj vO;ofis-kFkZ esa iz;ksx fd;k tkrkadSKjikkSj cs<axk ekxZ blh HkkokFKk:
dk lwpd gSA

;g ,d ngV i)fr D;ksa ugha ;gSolfy, D;ksafd bldh Hkh dBISirdxquko;drk,;j gSaA
bldh Ik/kuk i)fr Hkltzak.Mh iafr dk ikyu djrh gSA ;gczék.Mh iafr ;k fl) kar dh voekuuk
ugha djrh] vkSj u gh ;g cqjs dk;ksZa esa fylr gksrh gSA\bilrJughadigl tk IdrkA cq)
fopkj/kkjk vkSj rkvks fopkj/kkjk ikjaifjd fopkpKigk agitajdzak.Mh iafr mudh i)fr;ksa ds
vuq:i gS] cfYd cq) vkSj rkpkg&jk nksuksa dh éfgkiMh iafr dk ikyu djrh gSaA ;fn pheu
fopkj/kkjk dh Ik/kuk i)fr Hidék.Mh iafr ds vuq:lk gS] rks ;g ,dvhifr ugha gS cfyd ,d
mfpr fopkj/kkjk gSA ;g blfy, D;ksafd VPNKbZ ;k cqjkbZ vkSyiksidly Hkeg dk ekun.M
czak.Mh iafr g8 bldh lk/kukczak.Mh iafr dk ikyu djrh gS] blfy, ;g Hkh ,d mfpr ekxZ gS]
gkykafd bldh vkdrk,a cq) fopkj/kkjk vkSj rkvks fopkj/kkjk Is fHkUu gSaA' kel tliditkij
ugha nsrh] vkSj ;g tulegnk; ds cgétkkie dks fl[kk;k tkrk gSA rkvks fopkj/kkjkKepgr ddks
f k{kk nsrh gS] fdUrq dsd¥§ 1B ' k{kk,; izkIr djrk gSA cq) fopkj/kkjk leLr izkf.k;ksa ds m)kj es
fd okl djrh gS] blfy, tks dksbZ Ik/kuk dk vH;kl dj Idrk gS og bls dj ldrk gSA

,d pheu fopkj/kkjk i)fr dks nks yksxksa }kjk izklr ugha fd;k tk Idrk] D;ksafd bfrgkl esa
le; Is ;g dsoy ,d pqus gq, O;fDr dks gLrkarfjr gksrh jgh gSA blfy,] iwjs bfrgkldky esa ;g Ik/kkj.}
yksxksautksa esa ugha vkbZA fu%lansg] tc phxdssukikffidARKpeSj/kkjk ds dgN yksx fl[kkus
ds fy, lkeus vk,A dgN IkoZtful{kkvksa ds ckn] gkykafd] mUgksaus tkuk fd ;g laHko ugha gS D
xg# us blesa Is dgN Hkkx yksxksa ds chp fl[kkus dh eukgh dh FkhA ;fn vki bls yksxksa ds chy
gSa] rks VKikka dk pguko ugha dj IdrsA tks bls Ih[kus vk;saxSfraxdoiHkkjwkSj fofHkUu
ekufldrk,; yk;saxs] D;ksafd os IHkh izdkj ds fofHkUu yksx gSaAkyksdl[@kysqd&dyudha dj
ldsaxsA blfy,] pheu fopkj/kkjk dkksgkds chp cM+s Lrj ij ugha fl[kk;k tk IdrkA ,slk djuk ljyrk
Is [krjk mRiUu dj Idrk gS D;ksafd bldk vH;kl cgqgr vuks[kk gSA 'qqKl gjksxg¥a fd tc cq)
fopkj/kkjk esa cq)Ro dh izkflr ds fy, vkSj rkidesdopdilekph izkflr ds fy, |k/kikkhdyS] ,d
pheu fopkj/kkjk dk vH;klh Ik/kuk iw.kZ gksus ds ckg D;fDouskkopj.k djrk ggvk nsork
gksxk ftldiczak.Msa dksbzr fillek ugha gksxhA gj dksbZ ;g tkurk gS fikBldofu dk Ikgk
fnO;yksd gS] cq) vferkHk dk ijekuaryksd @D vkSjkkSq) dk vidikknO;yksd gSA izR;sd
rFkkxr ;k egku cq) dk Lo;a viuk fnO;yksd gSA izR;sd egku Kkuizkflr O;fDr vius fnO;yksd dk fi
djrk gS] vkSj mlds diZdgk; jgrs gSaA fdUrq tks pheu fopkj/kkjk ¢z &Skt saudkstri f
lhek ugha gka®j ;g O;fa ,d ?kwers gq, nsork ;k vdsys vej izk.kh dh Hkkafr gksrk gSA
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Q% ATl &l (X

Mg lk/kuk dk vH;kI** D;k gksrkldS dbZ izdkj gSaA ,sls yksx gksrd/gkdiidsa nq
vH;kl esa egkjFk gkfly gS] Dujssbfigkldky esa ,sls yksx jgs gSa tks bu oLrgvksa dks gLrkarfjr dj
gSaA muUgsa glLrkarfjr D;ksa fdk ;dkibdfigkDplssafd os Ik/kkj.k yksxksa ds chp izflf)] futh ykHK]
vkSj /ku [kkstrs gSa( os ;gh pkgrgybBalAzdkj ds O:fa dk fps Lrj dkiSfrdxqugha gksrk vkSj
og xksax izklr ugha dj IdrkA rc og D;k izklIr dj Idrkdg®A ;fn O;fa ds ikl cgqr vi/kd deZ gS]

;g ,d izdkj dh 'kfDr cu Idrk gSA fdUrq bl O;fa dh dksbZ inoh ugha gksrh vkSj midh ,d vH;klh d
IkFk rqyuk ugha dh tk |ddidykafd] Ik/kkj.k yksxksa dh rgyuk esa] og mu ij izHkko MKky Idrk gS C
deZ Hkh ,d izdkj dtiDr gksrh gSA tc bldk ?kuRo cgqr vf/kd gks tkrk gS] ;g Hdghj @hfDr ds
fnO;fif);ksa dks Ign <+ dj Idrk gS vkS;j bl izdkj dk izHkko mRiUu dj fgirkig§bligkldky

ds nkSjku dgN yksx bls fl[kkrs jgs gSaA ,slk O;fDr dgrk gS % "cdi€nikigudjls @& viuk

xksax c<+k ldrk gwjA** og xksax ugha c<+k jgk gSA okLro esa] og vius dkys inkFkZ dk ?kuR«
cqjs dk;Z djusctgk inkFkZ] deZ mRiUu gksrk gSA blfy,] bl O;fDr dh Nks\th@efkiNh tUetkr

bl deZ }kjk lgn'<+ gks IgBag dgN Nkd$nD;flf);kj fodflr dj Idrk gS] gkykafd os dgN Hkh
egRoiw.kZ djus esa viegBBAykkexksa dk ekuuk gS fd ggis dk:@sdHkh xksaXk c<+k Idrs gSa& ¢
;gh dgrs gSaA

dgN yksx dgrs gSa % ~tcfd ,d rkvks ,d QqV Ajpk gksrk gS] ,d vigj ,d xt Ajpk gksxkA*
Ik/kkj.k yksxksa }kjk cuk:k x;k ,d xyr 040; gSA ,d vigj dHkh Hkh fdlapHagisalgks IdrkA
IR; ;g gS fd ftls ge eutj ,d czék.Mkurs gSa og wsdlkida esa Is ,dogakoMS] vkSj ge
bls la{ksi egak.Mgrs gSaA gj ckj tc gekgkik.Mgqr vf/kd ‘tksZa dh le;kof/k iwjh dj ysrk gS] ;g
InSo ,d egku izy; dks izklr gksrk g&ikddsa IHkh diNdj nsrk gS] ftlesa IHkh xzg vkSj thou
IfEefyr gSaadk.Mh xfr ,d fl)kar ds vuqlkj gksrh gSA gekjs bl leczfik.Msa] ekuo legnk; gh
dsoy ,d iztkfr ugha gS thk&diszxbZ gSA vusdks izk.kh igys Is gh bl ififLFkfr dks ns[k pgds gSa] 1
or8ku le; dh ckr gS] cgqr le; igys blczak.Mls varfi{k esa ,d egku foLQksV gqvk FkkA vkt]
[kxksyfon mls ugha ns[k ldrs D;ksafd tks gekiDidkyh nwjchuksa }kjk ns[k Idrs gSa os 150 gtkj
izdkk okZ igys dh oLrq,sa gSagr&kiMs cnykoksanslksis ds fy,] gesa 150 'gikjxgtjus dh
izrh{kk djuh gksxhA tks ,d cgqgr Ignwj dky gSA

orZeku dmalkzak.Myys gh ,d egku cnyko Is xqtj pgdk gSA tc dHkh bl izdkj dk cnyko
gksrk ¢g8l.kizéak.Ms IHkh tho iwjh rivugks tkrs gSa vkSkisligSaA gj ckj tc ;g ififLFkfr
gksrh g&lr vkSj igjkeik.Ms vanj dsiw.kZ inkFkZ dk foLQksV:dkiskkvgSA 1k/kkj.kr%] bl
foLQksV Is IHkh tho leklr gks tkrs gaSA fdUrq gj ckj foLQRsVulshgj glksthA yd vAips
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Lrj ds eglt KkuizKlr izkf.k;ksa }Hgkékdds iqufuZekZ.k gksus ds ckn] dgN izk.kh foLQksV Is cps j
gSaA egku Kkuizklrc2diork fuekZ.k mudh wpatir vkSj vkkksZa ds vuglkj djrs gSaA blfy,]
bldh cafr fiNysczak.Ns fHkUu gksrh gSA

tks foLQHKs\ps jg tkrs gSa oszilk.Msa dk;Z djus ds fy, fidgifr vkSj fl)karksa dks
t dM+s jgrs gSaA udakellius lapkyu esacgék.Mh cafr vkSj fl)karksa dk ikyu djrk gSA bl
izdkj] tks foLQKksV Is cps jg x;s os viqgj cu tkrezgBadksfl)karksa esa fo?u Mkyrs gSaA rc Hkh]
mrus cqgjs ugha gSa D;ksafd os dsoyctiBllyddbcds dk ikyu dj jgs gSaA ogIylysa yksx
ijyksd ds vigjksa dh laKk nsrs gSaA gkykafd] os Ik/kkj.k yksxksa ds fy, [krjk ugha gS] u gh o
{kfr iggaapkrs gSaA os dk;Z djus ds fy, dsoy vius fl)karksa ij vVy jgrs gSaA vrhr esa] Ik/kkj.k yk
tkuus dh eukgh FkhA eSaggHbiak Lrj Is vkxs cgqr Is cq) gSelgjksih D;k rqyuk g&
rqyuk esa cgqr fuEu gSaA cokSkik]RigxHkh vigjksa ds izdkj g8afikditirgcatl) giics
O;ofLFkr j[kus ds fy, cukik gSA

cq)er lalkj ds De esadkl djrk gS] ftlesa vilqj ds'kodk 0.kZu gSA okLro esa] bldk lUnHkZ
fofHkUu vk;keks&;lsaakfgS] fdUrg ostddatkrgafr /kkj.k ugha fd;s gksrs gSaA ,d egku Kkuizkir
O;fDr ds fy,] os cgqgr fuEu Lrj ij gksrs gSa vkSj cgqr v;ksX; gksrs kj&ayk sz ks kiijfussiak
Hk;kog gksrs gSa D;ksafd mukd®ikgkisfN gSA os Ik/kkj.k ykeysisth djgsekurs gSa] blfy, os
yksxksa dks xzkl djus esa izlUu gkksx g®msa]paooHkh phxksax fl[kkus ds fy, Ikeus vk;s gSaA o
ds izkh gSas etksa dh Hkkafr dSls fn[kkbA res|dgggB&;kog fn[kkbZ iM+rekg&asihd
oLraa Ih[k ysus ij] vkidks muds |IkFk tkuk gksxk vkSj mudh iztkfr cuuk gksxkA phxksax vH;kl
dgN yksxksa ds cqjs fopkj gksrs gSa tks mudh ekufldrk Is esy [kkrs gSa] rks os bu yksxksa d
,d ifo= eu kS cqjkb;ksa dkdrk g8 ;fn vki fdlh oLrg dkbPNKk iz;kl u djsa] rks dksbZ Hkh vkidks
ijs kku djus dk Ikgl ugha djsxkA ;fn vki cqjk fopkj mRiUu dj ysrs gSa ;k fdlh cqgjh oLrg ds ihNs
gSa] os vkidh enn ds fy, vk tk;saxs] vkSj"Vkik/@utgekxZ dk vuglj.k dj jgs gksteisk
vk ldrh gSA

nwljh ifffLFkfr dks Mvatkus 8sdk/@utgekxZ dk vH;kl djuk** dgk tkrk gSA vatkus esa ,d
nY |k/kuk ekxZ dk vH;kl djuk** D;k gkstkrg@yksrk gS tc dksbZ fcuk tkiadhggty ekxZ dk
vH;kl djrk gSA ;g leL;k cggr IK&tfud gS vkSj c@okid gksbZ gSA tSlk eSaus nwljs fnu dgk Fkk]
dbZ yksx vius eu esa cqgjs fopkjksa dks j[krs gq, phxksax dk vH;kl djrs gSaA gkykafd os [kM+:
jgs gksrs gSa vkSj) muds gkFk vkSj iSj Fkdku Is dkai jgs kikesighgSsl{snddilkestpZ |ksprk gS %
Mnke c<+rs tk jgs gSaA eqg>s O;k;ke leklr djds [kjhnkjh ds fy, tkuk gSA ;fn eSalidpbaugha djrk
vkSj eagxh gks tk;saxhA** nwljk O;fDr lksprk gS dk;ZLFky vc edkuksa dk vkcaVu dj jgk gS
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feysxkedkuksls vkcaVu djus okys izHKkjk edpgesucu jgrh gSA** ftruk ;g O;fDr blds ckjs esa
lksprk gS] mruk gh og @ksf/kr gksrk tkrprogght%d eiges edku vkcafVr udtfaetpa mlls dSls
>xM+k dh&* IHkh fopkj mHkj dj vkrs gSaA tSlk egdussigsfiokijd koksa Is ysdkndh

IfifLFkfr rd fVIi.kh djrs jgrs gSaA tc os ngés{&a tis ckjs esa ckr djrs gSa] os vkSj Hkh @ksf/kr
gSaA

phxksax vH;kl esa O;ibraidk eku djuk vked gksrk gSA O;k;keksa dks djrs gq,] ;fn vki
vPNItkrsa ugha Iksp Idrs] rks de Is de vkidks cgjh ckrsa ugha Ikspuh pkfg;saA Icls vPNk gks)
dgN ugha IksprsA ;g blfy, D;ksafd fuEu Lrj ds phxksax vH;kl esa] ,d Vidkddsnkkg® Akg
vk/kkj ,d fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrk gS] dxkekidice®d;k;sa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh
vki Ic ;g Iksps % vki vius xksax esa D;k féytkgoekg8H;kl dj jgs gSa og vPNk dSls gks ldrk
0S;g dkyk D;ksa ugha gkstkdrkksx phxksax dk vH;kl djrs gSa muesa Is fdruksa dkjbl izdkj ds fc
ugha gkgkykafd vki gj le; phxksax dk vH;kl djrs gSa] vkids jksx tkrs |b;#qal yilsaksa ds
O;k;ke LFky ij os cqgjs fopkj ugha ghdrgjhokgpesdk vii®Lflf);ksa ds eksgHkko] b/kj&m/kj ds
bPNk iz;klksa] fofHkUu ekufl8jkzkga)RKkvksa ds IkFk djrs gSaA okLro esa] mUgksaus igys I
esawitk/kuk dk vH;kl dj fy;k gSA ;fn vki dgrs gSa fd ;g O;fDrytlelxZ dk vH;kl dj jgk gS]
rks og vizlUu gks tk;sxk % *eqg>s ,d Iqizfl) phxks$kk ng#FkbA** fdgianphxksax xg# us
vkidkdn~xqg.#k eku j[kus ds fy, Hkh dgk FkkA D;k vkius mhidgax vH;kl ds nkSjku] kki ges
dgN cqjs fopkj feyk nsrs gSaA vki dSls dg Idrs gSa fd vki vH;kl Is vPNh oLrgvksa ds IkFk fud
leL;k gS] vkSj ;g vatkus\édidlnd dk vH;kl djuk gS& tks cgqr IkoZtfud gSA

€ SR 9oy &) g A9reEn

Lkk/kdksa ds legnk; esa] ,d Ik/kuk i)fr gS ftls Lkhdvk@HeHk/kuk dgk tkrk gSA gks
ldrk gS vkius frCCkr ra= dh lk/kuk i)fr;ksa dks ns[kk gks] ftlesael gofjpaheiga] Ik/kuk djrs
gq.,,d ig#'k viafr ,d L=h ds'kjhj dks Fkkes gksrtk g®4 idBZ ckj ,d cq) dh Hkkafr fn[krh gS]
vkSj og ,d uXu L=h dks Fkkes gksrh gSA dgN'cSeufqikykSIjte ds :Ik esa cq) ds :ikarj.k gks
Idrs gSa] tks ,d #io= L=kjhj dks Fkkes gksrs gSaA ;g bl \zdkj iDysshl d&k; dks IHkh dks
le>k;saxsA gekjs xzg esa] dsoy phk:glerdld Saktkkfor ugha jgk gS&IdGN;ksa igys gekjh iwjh
ekuo tkfr ds leku uSfrd xq.k FksA blfy,] ;g Ik/kuk i)freokisa gekjs bl xzg Is ugha vkbZ gSA ;g
nwljs xzg Is vkbZ Fkh] fdUrq ;g iz.kkyh okLro esa O;fDr dks Ik/kuk ds vH;kl esa leFkZ dj Idrh g
Ik/kuk )fr dks ml le; phu esapfyr fd;k x;k] ;g phuh yksxksa ds fy, vLohdk;Z Fkh D;ksfd blesa L=
vkSj idktdn ;gXe Ik/kuk vkSj xglr i)fr;ksa dk lekk& blify,] rkax jkioasa gospk&kldsdky
es&kld us bl ij gku izkarksa esa ikcanh yxk nh FKhA bls gku izkarksa esa fl[kkus dh eukgh |
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le; rkax ra=folk] dgk tkrk FkkA gkykafd ;g frCcukd$ks okrkoj.k esa tksSkkdLfekku gS]
gLrkarfjr gksrh jghA os bl izdkj Ik/kuk dk vH;kl D;Rsagéligsviggd.=h dh ;gXe lk/kuk f;u dks
,df=r djds ;Sax dh iwfrZ djrh gS vkSj blds foijhr Hkh ftlls ijLij Ik/kuk ds fy, ijLij iwfrZ gks |ds]
ftlls f ;u vkSj ;Sax dks largfyr djus dk y{; izklr gks IdsA

tSls KkrO; gS fd cq) fopkj/kkjk ;k rkvks fopkj/kkjk dskeutikKp flivks ds f;u vkSj ;Sax
ds fl)kar ds vuqlkj] ,d ekudijhj esafid :lk Is gh f;u vkSj ;Sax gksrs gSaA Dkjisipdabelcuo
vkSj ;Sax gksrs gSa] ;g lk/kuk vH;kl Yi® vifiskisakS) thou IRrk,a tSls vekkq] Ik/kuk
tfur f 'Kkq] Qkdhj vkin fodflr dj Idrk gSA f,u vkSj ;Sax ds viLIRo ds dkj.k] O;fDr Ik/kuk }kjk
vusd thou IRrk,a fodflr dj Idrk gS] tks kuR;sesa c<+ Idrh gSa Hkys dghpigik dk gks ;k
L=h dk& ;g ,d tSlk gSA :g fl)kar okLro esa mfpr yxrk gSA rkvks fopkfijkik kjbjjdks ;Sax
vkSj fupygjhj dks f;u ekurh gSA dgNkytiysats ihNs ds Hkkx dks ;Sax vkSj vkxs ds Hiskx dks f;u e
gSaA dgN'Kidsixds cka;sa Hkkx dks ;Sax vkSj nka;sa Hkkx dks f;u ekurs gSaA phu esa] gekjs ;
"kipdk cka;k HkkxXaays vkSj nklkk L=h] vkSj blttk%4 cgqr rdZ ds IkFk fudkyk tkrk gSA D;ksafd
ekuo kjhj esaafld : i Is f;u vkSj ;Sax g vkSj ;Sax dh ijLidk }kjk] ;g Lo;a gh fu
vkSj ;Saxats|yu dk y{; izkir dj Idrk g% ;g bl izdkj vusd thou IRrkvksa dks tUe ns ldrk gSA

;g rc.,dfo 'k; dks L'V djrk gS % ,d idgvkSj L=h dh ;gqXe lk/kuk dh i)fr dks \guk;s f
Hkh] ge Ik/kuk esa ,dAGodri ij iggap ldrs gSaAKagekSj L=h dh ;gXe Ik/kuk dh i)fr dks ;fn
vuqfpr izdkj Is iz;ksx esa yk;k tkrk gS] rks O;fgpt tti&iwvitk Ikeuk djuk gksxk] vkSj ;g ,d
nty i)fr cu tk;sxhA ra=folk esa ;fn'kqwkSj Ldh ;qXe Ik/kuk dks ,d oyapsrj ij iz;ksx fd;k
tkrk gS] rks Vkbg$S fd fHk{kaykek dh Ik/kuk dk Lrj coBrk gksuk pkfg,A ml le;] xdeh
O;fDr dk bl izdkj dh Ik/kuk D)fr esa elZind]j Idrk gSA D;ksafd bl O;fiuSdidxglkj cgqr
AikgShg nyrk dh vksj HkVds fcuk Lo;a dks Bhd Is laHkky Idrk gSAISftéxptitek Lrj
dk gS mils bl i)fr dks fcYdqy ugha viukuk pkfg,A;gUCEKRR} fupr gh ny )fr dk vuqlj.k
djsxkA D;ksafd ni8kdxqglkj Ihfer gS vkSj D;ksafd og Ikykkxksa dh bPNBjuKdalkvklks ugha
NksM+ ik kglk® midikuSfrdxgekun.M gS] ;fn bldk iz;ksx fd;k x;k rks ;gpfugh ny gksxkA
blfy,] ge dg pgds gSa tc bls fuEu Lrjgt gh fl[kk;k tkrk gS] rks ;g ,d\gfr dks fl[kkuk
gSA

gky ds &Ka esa] dbZ phxk8axk®pligi dh ;gXe Ik/kuk fl[kkrs vk jgs gSaA pkesa bruk fof
D;k §9g#k vkSj L=h dh ;gXe Ik/kuk rkvks fopkj/kkjk dh i)fr;ksa esa Hkh iz;ksx gksus yxh gSA bl
bldk vkjaHk vkt ugha gqvk gS] cfYd rkaesgkpikkA rkvks fopkj/kkjk essjid#=h dh ;gXe
Ik/kuk dSls gks ldh t8ks fopkj/kkjk ds rkbph fl)kar ds vuqglkj] ,dlgkua y?kgzak.MS
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ftlesaclafrd :lk Is f,u vkSj ;Sax gksrs gSaA IHkh IPph] &féydftgnivj dky Is gLrkarfjr

glrivk jgh gSaA dksbZ Hkh cnyko ;k feyKeMapkjiekjk dh i)fr dks [kjkc dj nsxh vkSj Ik/kuk
VH;Kkl dks iw.kZ djus ds y{; dh izkflr dks vleFkZ dj nsxhA blfy, ;fn vkidh i¥r\ds®j igth dh

;gXe |k/kuk ugha gS] rks vkidks bls Ik/kulugisa dpvidgpkfg,A vU;Fkk] vki HkVd tk;saxs vkSj
leL;kvksa esa f?kj tk;9%xdR 0 gekjh Qkyqu nkQk dh i)fr esayk&f L=h dh ;gXe |k/kuk ugha
gksrh] vkSj u gh gesa blghk/g&A ge bl ftk; dks bl n"¥ Is ns[krs gSaA

T 3R IR B GrEEm

eu vkSjkjhj dh Ik/kuk dk'kg vkidks igys gh le>k;k tk pgdk gSA elkiikjh Ik/kuk
dk lanHkZ vin&frdxqdk mt hle; lao/kZu djus Is gSkihj dk lao/kZu fd;k tk jgk gksrk gSA nwljs
'kCnksa e'dghpukarfjr fd;k tk rk gSA :ikarj.kidizf@;k esa] eku@disid&% mAgdga inkFkZ
Is izfrLFkkfir dj nh tk;saxh] vkSj mez dk c<+uk /khek gks tkigkkzakdd felkk dh vksj ykSVrk
gqvk izrhr gksxk vkSj @ec) :ikarj.k vugHko djsxk] tc var rd] ;g iwjh'kjg mRBkZ }kjk
sikarfjr dj fn;k tkrk gSA rc] bl O;fa dk 'kjhj igys gh nwljs izdkj ds inkH4H]j @sa ifjofrZr gks
pgdk gksxkAlgly] tSlk eSaus igys dgk] iap rRoksa dks ikj dj tk;sxkA D;ksafd ;g iap rRoksa rd
ugha gS] bl O;fd ki) dk dHkh {k; ugha gksxkA

eBg&a esa fd;s tkus okyh Ik/kuk Dfr dsoy eu dh lk/kuk Is lacaf/kr gksrh gS] blfy, ;g O;k;ke
"kjhj dh Ik/kulaght#i{kkrhA blesa fuokZ.k djurkgksrh gS] D;ksafd tkskRiD;eqfu us fl[kkbZ Fkh
mlesa fuokZ.kd/kisrk gSA okLrok&Egeqfu tk;a viuk egku] mPp&Lrjh; /keZ Fkk] vkSj os vius
ewykjhj dks iwjh rjg mHgba inkFkZ esa :ikarfjr djus vkSj vius IkFk ys tkus ds fy, leFKZ FksA b
Ik/kuk i)fr dks NksM+us ds fy,] mUgksaus Lo;a fuokZ.k dk ekxZ viuk;kA mUgksaus ;g bl izdk
muUgksaus ,slk blfy, fd;k ftlls yksx] tgkj rd gks Ids] eksgHkko vkSj loZLo R;kx ldsa] ftlesa varr9
HkkSfighj Hkh IfEefyr Fkk( IHkh eksgHkkoksa dk R;kx fd;k tkuk FkkA blfy, mUgksaus fuokZ.k
ftlls yksx bls ftruk laHko gks mruk izkldsi blfy,] iwjs bfrgkl dky esa IHkh cq)@Hkikageksa
fuokZ.k dk ekxZ viuk;kA fuokZ.k dk vFkzZ gSH#{tofdlR;q gksrh gS og viuk KRKBfkck
nsrk gS] vkSj mldh ewy vkRek mlds xksax ds IkFk mRFkku djrh gSA

rkvks fopkj/kKkghjdh Ik/kuk ij cy nsrh gSA D;ksaftt;kgd dk p;u djrh gS vkSj leLRk
izkf.k;ksa dks eqféa iznku ugha djghtotgsfdy{k.k izfrHkk okys gksrs gSaA blfy,] ;g rduhd vkS;j
thou lao/kZu lacaf/ky fifkkrh gSA fdUrq cq) fopkj/kkjk dhkW fielkkuk i)fr esa] vkSKko:1k
Is cq)er esa] ;s ugha fl[kk;s tkrsA ,slk ugha gS fd cq) fopkj/kkjk dh IHkh i)fr;kj bls ugha fl[kkrf
fopkj/kkjk dh Hkh dbZ mPp&Lrjh; i)fr;kj bls fllkkrh gSaA gekjh i)fr Hkh bls fl[kkrh gSaA gekis
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nkQk es&diyhvkSj vej'fkkq nksuksad gkers gSa( os nksuksa fHKUU krkstkig gHoh 98jtks
mPPkfa inkFkZ Is cuk gksrk gS] fidiyragbigekjs bl vk;ke esa ugha fn[kk;k tk IdrkA yEcs le;
rd bl vk;ke esa ,d Ik/kkj.k O;fa tSlk :lk cuk;s j[kissfy,] gekjs fy, gekjk &wyty vkod

gksrk gSA blfy,] bl &nwghj ds :ikarfjr gks tkus ij] bldh vk.kfod lajpukgha cnyrha gkykafd
bldh dkskdk,j mPd&a inkFkZ }kjk izfrLFkkfir dh tkg®pdhizdkj] ;g 'kjhj Ik/kkj.k yksxksa ds
"kjhj Is cgdHkUu ugha yxsxkA fdUrq ,d fHkg®id6\ay ;g] fd ;gkjhj nwljs vk;keksakedp izos
ldrk gSA

tks Dfr;kj 'kjhj vkSj eu nksuksa dh lk/kuk djrh gSa os O;fa dks fn[kus egfBek8r ;qok cuk r
O;fa viuh okLrfod mez Is cggr fHkUu &nikgISANd fnu ,d efgyk us eg> Is iwNk % "xqg#th] vki
D;k le>rs gSa fd esjh mez fdritt gkéxb esa] og IR§Zodh gksus tk jgh Fkh] fdUrqg og dsoy
pkyhl dh yxrh FKkhA milds psgjs ij dksbZ >qfjZ;kj ughaa Fkha] vkSj mldk 0.kZ xkgsjk vkSj f[ky!
IRrj dh vksj iggijprh ggbZ efgyk dgha Is fn[kkbZ ugha iM+rh FKhA ;g gekjs Qkyqu nkQk ds vH;|
gksxkA ,d ifigkl Iqukrk gwi] ;qok efgik;daagkisdjuk ilan djrh gSa vkSj vius jax :lk dks mtyk
vkSj VPNK cukuk pkgrh gSaA eSa ddavpit fd dea eu vk§jj dslk/kuk vH;kl dk vuqlj.k
djsa] rks vkidks vius vki gh ;g y{; izklr gks tk;spkgHwfkidks J axkj Ikexzh dhdvkaigha
iIM+sxhA ge bl izzdkj ds vkSj mnkgj.k ugha nsaxsA foxr esa] D;ksafd fofHiis0Q;kolk;ksa e
dkWejsM Fks] eg>s ,d ;qok dh Hkkafr ekuk tkrk FKkA vktdy fLFkfr esa lg/kkj gks jgk gS] vkSj
vc vis{kkr vf/kd ;qok yksx gSaA okLro esa] eSa mruk ;gok ugha gwjA eSa ipkl dh mez dks igc
eSa igys gh rSarkyhlligks pgdk gwjA

BHI—INR

Ckq) cfrek ds pkjksa vké$fi fks= D;ksa gkdbZ g&sx bls le>k ugha ikrsA dgN yksx dgrs
gSa % ™cq) ¢frek 'ddaldks= gksrk gS tHkdiadh vksj' kkL=ksa dk mPpkj.k djrs gSextiksawljs
esa] ;kfa {ksfHk{kqekiskals |keus Ik/kuk vH;kl djus Is vkrk gSA ;frikdkckksajksa ds Ik/kuk
vH;Kkl }kjk vkrk gS] rks 'dfa {ks= dks IHkh vksj QSyk ggvk gksuk pkfg, ukkledaghdB ds
/kjkry] Nr] vkSj nhokjksa IHkh vKsjdgka= gkskig), A rc cq) izfrek ij kfa {ks= bruk izcy D;ksa
gksrk g8 Kk :Ik Is tks izfrek,j ioZrksa] xqQkvksa ;k fdlh pV~Vku ij gksrkf& 8eg-ogksnkDdjSA
dgN yksxksa us bls vyx&vyx rig Is le>k;k gS fdUrq dksighadierkiik;kA okLicgsafrek
ds ikl 'kfa {ks= blfy, gksrk gS D;ksafd blesa ,d egku Kkuizklr Qqjf§ gks@@SA D;ksafd ogk;
Kkuizklr O;fa dk Qki&j gSa] bleagksrh gSA
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'kkD;eqgfu gksa ;k ckSf/kIRboydykStdrgkl esa os okLro esa gq, Fks& Vkspsa&
D;k os Hkh vius Lkk/kuk vH;kl ds nkSjku WHtklbkstZadmks ij&f=yksd&Qk ds VR;Ur Ajps Lrj
ij Ik/kuk vH;Kl djrk gS] og QKkighj fodflr djsxkA Qk&jhj O;fa dskuR;su {ks= Is tUe ysrk gS
vkSj Qk rFkk xksax Is cuk gksrkjg8kkaksavesa izdV gksrikip AsQkRO;fa dh vi/kdka
'kfa;ki gksrh gSa] fdUrq blds eu vkSj fopkj ml O;fa ds fu;a=.k esa glgiy §8alesakbith Qk&
I w. k Z] Lora= Vvk§Sj okLrfod thou | aekgSAtgsk sr h
Qk&kjhj djrk gS og fcYdqy oSlk gh gksrk gS tSlk bldh eq[; psruk blls pkgrh gSA ;fn dksbZ O;fa
dk;Z fdlh fokk izdkj Is djrk gS] mldk Qkfaj mlh izdkj djsxk( gekjk' @kgls lanHkZ ;gh gSA tks
eSa djuk pkgrk gwj og Ic eghjQkikfd;k tk Idrk gS] tSls IPps vH;kfl;ks&kitgksa dks O;ofLFkr
djukA D;ksafd '®jg Ik/kkj.k yksxks&jlalk/kkj.k fd;s ugha gksrk] ;g nwljs vk;keksa esa izdV gksrl
bldk 'kjhj Ihfer ugha gksrk tks cny u Ids( cfYd] ;g cM+k ;k NksVk gksdkiitk @y 8é¢qdicE1+k
gks tkrk gS] bruk cM+k fd vki bldk iwjk flj Hkh ugha ns[k IdrsA dbZ ckj ;g cggr NksVk gks tkrk
dkskdk Is Hkh NksVKA

yfaar &1 ufassiia a1

dkj[kkus esa fufeZr cq) izfrek dsoy ,d dyk dh oLrg gSA cq) izfrek '&fadkg) ds Qk&
vkeaf=r djus ds fy, blgf"Bkfir* fd;k tkrk gS ftlls bldh Ik/kkj.k yksxksa ds ;elqoi :1k Is
mikluk dh tk IdsA Ik/kuk vH;kl esa] tc fdlh vH;klh ds an; esa HkfaHkko gksrk gS] cq) izfrek
Qk&kjhj ml O;fa ds fy, Qk dh laHkky djsxk] vkSjnsikijs[k vkSj j{kk djsxBAficfdjus dk
-gh okLrfod mjgySA ;g vkSipkfiefr'Bkiu lekjksgpdsoy,d VR;Ur Ajps Lrj ds egku KkuizkIr
O;fa ;k ,d cgagr Ajps Lrj ds vH;klh] ftlds ikl ;g'kfa gks] ds }kjk ifo= fopkjksa dks O;& djus Is
fd;k tk Idrk gSA

,d eB esa ;g vkal gksrk gS fd bldh cq) izfigfkBkfir dh xbZ gks] vkSj yksx dgrs gSa fd
fcukefr'Bkiu ds] cq) izfrek dh dksbZ mi;ksfxrk ugha gksxhAHKKeBKpsdsgku xg# Fks&
IHkh tk pgds gSaA egkd Mednksyu ds ckn IsjdditB fHk{kggsa dksbZ oKkl ifizklr ugha
ggbZpBkhvc eBRkltu x;s gSaA cgqr |h oLrapkkkariikugha gqvk gSA ;fn vki muesa Is fdlh Is
IWwNsaiBiu dk D;k misgksrk \gS og dgsxk % ~cq) ¢affgdiu ds ckn dk;Z djsxhdy LV
ugha le>k ikrk fd ;g fdk :1k Is D;ksa mi;ksxh gS] blfy, og dsoy bldk lekjksg vk;ksftr djrk gSA
og cq) izfrek ds vanj ,d cq)er dkkL= jk nsxkA rc og izfrek dks dkxt esa yisV nsxk vkSj bldh
vksj kkL=ksa dk mPpkj.k djsxkeéfrdgktitsd juk dgrk gS] fdUrg D;k lglisBkiu dk misizkir
gks x;k\gQ bl ij fuHkZj djrk gS fd ogkkL=ksa dk mPpkj.k fdl izdkj djdkk@sdqgfu us dgk Fkk
fd O;fa dkskkL= dk mPpkj.k ,d ifo= éaivkSj ,dkxzfpr gksljuk pkfg, ftlls m uds Ik/kuk
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vH;kl dk fnO;yksd Hkh fgy tk;sA dsoy rHkh ,d egku Kkuizkir O;fa dks vkeaf=r fd;k tk ldrk gS.
vkSj dsoy tc fdih egku Kkuizkir O;fa dk KiEcq) izfrek esa vkrk g3riBkan dk mis iw.kZ
gksrk gSA

ogkijkkL=ksa dk mPpkj.k djrs lefHi{ftys eu es&sp jgs gksrsgfiSakinb &S ckn] eq>s
fdruk /ku feyswk ;k'kkL=ksa dk mPpkj.k djrs le;] dksbZ lksprk gS % ~veqd us esjs IkFk cgqr
fd;kA** muds Hkh O;faxr erHksn gksrs gSaAkvdk gikyegsaukls udkjk ugha tk Idrk fd ,slh
ifif LFkfr gksrh gSA ge ;gkj cq)er dh vkykspuk ugha dj jds diaés&elgidukikiuk LFky
'kkafre; ugha jg x;s gSaA ;fn fdlh dk eu bUgha oLrgvksa Is Hkjk ggvk gS vkSj og bl izdkj ds co
djrk gS] rks og egku Kkuizklr O;fDr dSls vk IdikByts dk mis fdlh Hkh izdkj iw.kZ ugha gks
ldrkA fdUrq ;g InSo ,slk ugha gS] D;ksafd dgN vPNs mikluk LFky vkSj rkvks eB gSaA

,d "Kkgj esa] eaSilk{diks ns[kk ftlds gkFk cgqgr dkys FksA mlus ,d cq) izfrieklds van;j
j[ks vkSj mis ykijokghngdgén;kA mids ckn mlus dgkCn cqgncqgnk;sfriB8y izfd;k iwjh gks
x;hA rc og ,d vkSj cq) izfrek yk;k vkSj fQj Is dddh cgncank;sA'Bgiu ds fy, gj ckj
pkyhl ;qvku ysrk FkkA vkttiyk{kgeksakiu dks O;olkf;d cuk fn;k gS vkSj klisvftZr djrs
gSaA bls ns[kus ij] eSaugfritgkiddw.kZ ugha gqvk Fkk D;ksafd og bls dj gh ugha Idk FkkA vkt
fHkfblgizdkj ds dk;Z Hkh djrs gSaA vkSj eSads¥k ths{kdq) mikld tku iM+rk Fkk og ,d
eBesa cq) izfrekctBKkfir dj j gk FKkA mlus ,d niZ.k /kwi esa fn[kk;k vkS§ bigkizid ij
MKykA rc mlus'®kksdh fafr'Bkiu gks x;k gSA ;g bruk migkliw.kZ gks x;k gS! vkt] cader bl f
rd vk x;k gS] vkS;j ;g ,d cgqr Ik/kkj.k ?kVuk gSA

ukuftakesa ,d cM+h dkaL; dhfi@k cuk;h x;h] vkSj bls gkaxdkax ds ykarkvks }hi esa LFkk
fd;k x;kA ;g ,d cggr cM+h izfrek gSA nqgfu;k Hkfkggir'Bkfir djus vk;sA ,dHk{ls
niZ.k dks /kwi esa fn[kk dj cq) izfrek ds eg[kixykdikkSj bfsBkiu dgkA brusgkulEekuh;
lekjksg esa Hkh] ,slk dgN gks Idrk gSA eSa bls okLro esa fuahp@, eghakfgh); elfebidsvk
dgk Fkk % "/Medioukds le; rd] fHk{kaglskéa Lo;a dks cpkuk Hkh dfBu gksxk] nwljksa dk m)k
djuk nwj dh ckr gSA** bld§alfdbzZ fHk{ég)er ds kkL=ksa dh viMslksik Is foospuk djrs gSaA
;gkija rd dhkfa jkuh ekj d&kL= Hkh mikluk LFkyksa esa iggip x;s gSaA dbZ oLrq,j tks ikjaifjd
lkexzh ugha gSa os Hkh mikluk LFkylgatitd jgd;ipkkinidvc cgr v kkar vkSj my>u Hkjs gks x;s
gSaA pufgh] ,sIdHk{ikgkh Hkh gSa tks IPps :lk Is Ik/kuk vH;kl djrs gSa vkSjfcgiuvPNs gSaA
okLRko esa ,d egku KkuizkIRk O;kjmjdik®Qk&) izfrek ij jgusfds vkeaf=r djuk gSA ;g
¢cfr'BkiugSA
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;fn fdlh cq) izfrek dk IQyrkiwogit'Bkiu ugha gqvk gS] rks bldh mikluk ugha djuh pkfg,A
;fn bldh mikluk dh tkrh gS rks ifj.kke xaHkhj gksaxsA blds D;k xaHkkt] igkklce Igksass
'kks/kdrkZvksa us ;g irk yxk;k gS fd gekjs ekuoh; guethud@; kogakj ,d inkFkZ dks mRiUu dj
ldrs gSaA ,d cgqr Ajps Ltj ij] geusgBik ;g okLro esa ,d inkFkZ gS] fdUrq ;gLiriétFjaxlesa
ds :Ik esa ugh8liggesa vkt [kkst }kjk irk yxk gSA cfyd] ;g ,d laiw.kZ eKdotk efla gSA
D;ksafddd&fa ugha gksrh] ;g mids dgN le; ckn fc[kj tkrk gSA blds foijhr] ,d vH;kit& dh
,d yEcs le; rd lajf{kr jg ldrh gSA dgus dk vFkZ ;g ugha gS fd diggkkissds ckn cq) izfrek
dk dksbZ eu gksrk gSA bldk dksbZ eu ugha gksrkA dqgdirtiuzirghakeaqviklkgS] vkSj u gh
mikluk LFkyksa esa ys tkigf'@®kizkik misiw.kZ gqvkAciiBkiu fdlh ik[k.Mh phxksax xg# ;k
fdlh ngyv fr ds O;fa }kjk fd;k tkrk gS] rks ;g vkSj Hkh [krjukd gksxk] D;ksafd dksbZ HksfM+;K ;
cq) izfrek ijvk tk;sxkA

dksbz cq) izfrekfikBkiu dh izfd;k Is ugha xqtjh gS] ;fn vki bldh mikluk djrs gSa] rks ;g
cgqr [krjukd gksxkA ;g dSls [krjukd gi&alcrk Idrk gwj tStstiduglk vkt rd fodkl ggvk
gS] IHkh dog\ fiks jgk gSA iwjk lekt hiafczak.Msa IHkh dgN ,d ds ckn'dghkjgk gSA tks
dgN lk/kkj.k yksxksa ds IkFk gks jgk gS og Lo;a mUgha ds dkj.k gSA vusd vksj Is fo?u ds dk
ekxZ dk irk djuk ;k mfpr ekxZ ij pyuk cgqr dfBu gSA dksbZ cq) dh mikluk djuk pkgrk gS] fdUrq ¢
cq) gSmikluk ds fy, muesa Is fdlh dks <wa<uk cgqr dfBu gSA ;fn \a¢klhhgjhi djrs] rks eSa
crkrk gwiA ;fn dksbz O;fa fdlh cqdizfirekluk djrk gS tksfr'Bkiudh izfd;k Is ugha xqtjh gS
rks cgqr cqjk gksxkA vkt fdrus yksx gSa tkkikdk/@hkm@sa mfpr Qy dh izkflr ds fy, dljrs gSa
,SIs yksx cgqgr de gSaA vi/kdrj yksxksa dk cq) dh mikluk djrs;l@grRgSnis dfBukb;ksa dks
gVkuk pkgrs gSa] leL;kvksa dks Igy>kuk pkgrs gSa] vkSj /ku vftZr djuk pkgrs gSaA Dik ;s o
'kkL=ksa Isg8sa ;s oLrq,j rfud H¥8aAha

dYiuk dhft, ,d cq) mikid ftidk eu /ku ds ihNs gS] og fdlh cq) dh izfrek ;k ckSf/kIRo
voykSfdmg ;k fdlh rFkkxr ds Ikeus lefiZr gksrk gS vkSj dgrk gS % ~eq>s dgN /&ikiznku djus dl
djsaA** ritkiw, kZ eu cu tk;sxkA D;kpakkzg ,d cq) izfrek dks fd;k x;k gS] ;g rgjar gh ml cq)
Il zfrek 1] pyk tk; sxkA nwljs vk; ke esal] , d
vkrk gS] rks cq) izfrek dk ,d'@kSj eu fodflr gks tk;sxk] fdUdg ikl 'kjhj ugha gSA vkSj yksx
Hkh cq) izfrek dh mikluk ds fy, vkrs gSaA bl izdkj dh mikluk Is] os /khjs&f&hmkas dgN
djsaxsA ;g vkSj Hkh [krjukd gksxk ;fn dksbZ vH;klh bldh mikluk djrk gS] D;ksafd ;g mikluk /kt
mis' kfa iznku djsxhk8j mldk ,dn";eku 'kjhj fodflr gks tk;sxkA fdUrgnigeku 'kjhj nvjé
vk;ke esa fodflr gksrk gSA blds cuus ds ckn] ;g nwljs vk;ke eszfirkdgSIgkSIR; Hkh
tku ldrk gSA blfy,] ;g yksxksa ds fy, dgN dk;Z dj Idrk gSA bl izdkj] ;g dgkhxfiosHix &
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ldrk gSA fdUrq ;g yksxksa diir igads IkFk vkSj nke Ifgr djrk gSA ;g nwljs vk;ke esa Lora= ?kw
Idrk gS vkSj Ik/kkj.k yksxksa dks cgqr ljyrk Is fu;af=r dj Idrkng8ku;kjhj fcYdgy oSlk gh

fnlkkbZ iM+rk gS tSlh og izfrekA blsutigih mikluk }kjk gS ftlls fdlh ik[k.Mh ckSf/kIRo
voykSfdmg ;k fdlh udyh rFkkxr dh jpuk gks tkrh gS] tks cq) ds Lo:lk ds IkFk Bhd cq) izfrek tSih
fn[kkbZ iM+rh gSA fdUrq ik[k.Mh cq) ;k ik[k.Mh ckSf/kIRo dk eu cgqr cq+jk gkrigg8 vkSj /ku
bldk tUe nwljs vk;ke esa gksrk gSA eu ds gksus Is] ;g dgN IR; tkurh gSlekSjljdkst cM+k nq
kgl ugha djrh] fdUrq ;g Nk®é&zZrdjus dk Ikgl vo; djrh gSA dbZ ckj ;g bu yksxksa dh enn Hkh
djrh gS( vU;Fkk ;g iwjh rji migsxh vkSj nelsid dj fn;k tk;sxkA ;g yksxksa dh enn fdl izdkj

djrh g8 tc dksbZ izkFkZuk djrk gS ®lRAgesiq)énn djsa D;ksafd esjs ?kj esa dksbZ chekj gS]**
vkidh enn djsxhA ;g vkidks nkuik= esa /ku nku djus nsxhA D;ksafd bldk eu /ku ds ihNs gSA
vilkd /kuvki nkuik= esa Mkyrs gSa] mruh gh tYnh chekjh Bhd gksxh/Af@;gkaftl biekagdgN
nwljs vk;ke Is Ik/kkj.k O;fa dks fu;af=r dj Idrh gSA ;fn dksbZ viHxiiklolkdds fy, tkrk gS

rks ;g fokk :Ik Is [krjukd gksxkA ;g vH;klh fdlfy,ZkFkZuk djrkkgSlis fy,A vki Ic ;g Ikspsa %

,d vH;kIh dks /ku ds ihNs D;ksa tkukfjalkiggs InL;ksa ds vHkkX; feVkus vkSj jksx nwj djus ds fy,
izkFkZuk djuk vius ifjokj ds IkFk Hkkoqdrk dikleksggiRRoDnk vki nwljs yksxksa dk HkkX; cnyt
pkars\g8#kh dk viuk&viuk HkkX; gKsiik g&i bldh mikluk djrs gSa vkSj cgncgnkrkgSa % ™M
eq>s dgN /ku izKlr djus esa enn dhft,]** rc] ;g vkidh enn djsxhA ;g pkgsxh fd vki vkSj vi/kd /ku c
IhNs tk;sa] D;ksafd ftruk vki bls pkgsaxslLmrsé ghvki Is ys |drh gSA ;g ,d largfyr O;olk;

gSA nwljs mikld nkuik= esa cgqgr Ik /ku Mky pqgds gSa] vkSj ;g vkidks dgN ys ysus nsxhA ;g
fd;k tkrk g5 }kj Is ckgj fudy dj vkidks dksbZ cVqvk fey Idrk gS] ;k dk;ZLFky vkidks dksbZz
ikfirkgtd nddrk gSA fdlh Hkh izdkj] ;g vkids fy, /ku ikus dh O;oLFkk dj nsxhA ;g vkidh enn fcuk
‘krZ D;ksa\dgkbbZ R;kx ugha rks dksbZ izkflr ughaA;ghik giellrkagg vkidk dgN xksax ys

ysxh] ;k ;g vkids }kjk Ik/kuk esa vkiZlys tk;sxhA ;g bu oLsquitks pkgrh gSA

;s Ik[k.Mh cq) dbZ ckj cgqr [krjukd gksrs gSaA gekjs dbZ vH;klh ftuds fnO; us= [kqys gS
fd mUgksaus fdlh cq) dks ns[kk gSA dksbZ dgrk gS fd bl eafnj esa vkt cq) dk ,d lewg vk;K] ftle
cq) vxokgh dj jgs FksA ;g O;fAwdisxk fd dy dSlk lewg Fkk] vkSj vkt dSlk lewg gS] vkSj tSls gh
,d lewg tkrk gS] mlds dgN nsj ckn nwljk lewg vk tkrk gSA @s blikS& dS&acaf/kr gSa& os IPps
cq) ugha gSa] cfyd ik[k.Mh gSaA ,slh ?kVuk,j g8a¥;kr Is gksrh

;g VkSj Hkh jikkd gksxk ;fn ;g fdlh eafnj esa gksrk gS&dgih mikluk djrs gSa] ;g
mu ij gkoh gks tk;sxh % D;k rge esjh mikluk ugh&$j igggldLi "V eu Is dj jgs gks!
D;k rge Ik/kuk vH;kl ugha djuk\pk@a rqEgkjh ns[k&js[k d:jxk xk3l ckkdik vH:kl dSls
fd;k tk;sA** ;g vkids fy, O;oLFkk djsxhA ;fn os Ik/kuk iwjh djrs gSa rks Dksigfk} Mdjaaixs
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vH;kl dh O;0LFKkk blds }kjk dh xbZ Fkh] dksbZ Hkh mPp Lrj dh i)fr vkidks Lohdkj ugha djsxh/
blus vkids fy, iwjh O;olLdtkigS] Hkésa vkidks bldk vuqlj.k djuk gksxkA D;k vkidh Ik/kuk O;FkZ
ugha tk;$xBSa crk pqdk fwkfews fy, Ik/kuk esa mfpr Qy izklr djuk cgqgr dfBu gSA ;g
IfifLFkfr cggrk;kr Is gksrh gSA skiasdWsa us Iqgizfl) ioZrksa vkSj es|[fdulkjksa)dadkiks

ns[kk gSA bueikdka bl oxZ Is lacaf/khk ¢pes&fa gksrh gS vkSj ;g Lo;a dks izdV dj Idrh gSA

,d IPPkk egku KkuizKklr O;fa vdkj.k gh Lo;a dks izdV ugha djrkA

foxr esa] ,slss rFkkdfFkr Ikalkfjd cq) ;k Ikalkfjd ridekgkgygrFksA gkykafd] vc ;s cggr gSaA
tc os dksbZleq djrs g8&pzk.kh mUgsa ekj nsrs gSaA tc ;g gksus okyk gksrk gS] os Hkkxdj cg
p<+ tkrs gSaA vDIj] ,d egku Kkuizklr O;fa Ik/kkj.k yksxksa ds fu;eksa esa vdkj.k fo?u ugha M
Kkigklr O;fa dk Lrj ftruk Ajpk gksrk gS] mruk gh de og Ik/kkj.k yksxksa ds fu;eksa esa fo?u |
ijokg djrk gS] og tjk Hkh ijokg ugha djrkA vUrr%] ;g mPp izk.kh vpkud gh fo|qgr fxjk dj cq) izfrek
dks fo[kf.Mr ugha dj nsxk] og ,slk ugha djsxkA ;afrels igg<it tkrs gSa rks mPPk izk.kh mUgsa I
nsxkA ;fn os ekjs tkus okys gksrs gSa rks os tku tkrs gSa] blfy, os cp fudyus dk iz;Ru djrs gSe
tks vkius ns[kk D;k og okLrfod ckSf/kIRo ajdykisiykstks vkius ns[kk og okLrfod \cq Fkk
crkuk dfBu gSA

vki esa Is dbZ bl ckjs esa Iksp jgs gksaxtk8wcy)ikjrek gSa géshk dpldkkpkfg;*
"kk;n cgqr Is yksxksa us esjs ckjs esa lkspk gSA vH;kfl;ksa dks lk/kuk vH;kl esa enn djus ds fy.
jok gwi fd vki bl izpHj Idrs gSaA cq) izfrek dks gkFk esa j[k dj] vki esjh igLrd ¥D;ksafd blesa
fp= gS¥ ;k esjk fp=ys Idrs gSaA rc vki cM#hglayegnzk cuk;sa vkSpfkEkilsds fy,
vkxzg djsa] tSls vki egkxzg dj jaiéseg vk/ks feuV esa gksd @SxHkHkh dks crkuk pkgwixk fd ;g
dsoy gekjs vH;kfl;ksa ds fy, fd;k tk Idrk gS&fr;Bkiu vkids lacaf/k;ksa ;k fe=ksa ds fy, dk;Z ugha
djsxk] D;ksafd ge dsoy vH;kfl;ksa dh ns[k&js[k djrs gSaA dgN yksx dgrs gSa fd os esjk fp= viu:
fe=ksa @kj 'NMgvkRekvksa dks gVkus ds fy, ys tk;saxsA eSa ;gk; Ik/RKj\kkReksksp/Bashdag
fy, ugha gwi& ;g xg# ds fy, Icls cqjk vuknj gSA

Ikalkfid cq) ;k Ikalkfjd rkvks dh ckr dh tk;s rks] ,d vkSyptak gSA izkphu phu esa] ,sls
cgar Is yksx Fks thgdgrksa vkSj xgu ouksa esa lk/kuk vH;kl djrs FksA mulesa Uglokksiz vkt D
okLro esa] os yqlr ugha gq, gSaA os dsoy lk/kkj.k yksxksa dks tkuus ugha nsrs] muesa Is ,d
bu IHkh yksxksa disGkilf);kj g®a,slk ugha gS fd kst esa os ;gkj ugha gaS& os vHkh Hkh gS:
vkt Hkh ,sls dbZ gtkj yksx gSaA muasgékjeisi&ksa vi/kd g&&]:fk Is ¢fl) fo ' kky ioZrksa
esa vkSj eq[; ufn;ksa ds fdukjsA os dgNHkipskbdpkgsalsilUrg osa@iinO:flf);ksa Is
can dj nsrs gSa ftlls vki mUg$ia IdsaA mudh Ik/kuk dh izf@d&r Vidfkk gksrh gS] vkSj mudh
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Dfr;ki vis{kr my>h gqbZ gksrh gSa D;ksafd mUgksaus Ik/kuk dk ewy xzg.k ugha fd;k gSA ¢
lh/ls O;fa ds eu dks lk/krs g8adkkiih mPpre &fr vkSjczak.Mis Lo:lk ds vuqlkj Ik/kuk

vH;kl djrs gSaA LokHkkfod gh] Xkisakzvfodkl djrk gSA ;g blfy, D;ksafd Ik/kuk vH;kl ds ekxZ

,d fijkfeM dh rjg gksrs gSa( dsoy e/; dk ekxZ eq[; eRxhghdukigSa ds vkSj y?kq ekxksZa ij] gl
ldrk gS Ik/kuk vH:kl esa O:fauskrdxadgpk u gksA gks ldrk gS O:fa dks Ik/kuk esa Ajpk Lrj izklr
fd;s fcuk gh Kkuizkflr gks tk,A os] gkykafd] IPps Ik/kuk vH;kl ds eq[; elg&al& dgha fuEu

bl izdkj dhvHKkI )fr esa HkHfksa dks fy;k tkrk gSA D;ksafd bl vH;kl esa lk/kuk Lrj bruk
gh Aipk igqip ldrk gS vkSj O:istikixglkj bruk gh Ajpk c<+ ldrk gS] Hkdgoy blh Lrj
dh vksj Ik/kuk dk vH;kl djrs gSaA dksbZdixyHekk2)fr ftruh vi/kd lk/kuk ds ckgjh fdukjs
ds ikl gkb gS] mruh gh vf/kd bldh'vitk,j gksaxh vkSj mruk gh tfVy bldk Ik/kuk vH;kl gksxk]
D;ksafd ;g Ik/kuk ds ewy dks ughahlgSAdk/kuk esa] O;fa dks eq[uSsranegik lao?kZu
djuk pkfg,A os vc Hkh ;g ugha ti&jrekitks gSa fd os dsoy dfBukb;kj Hkksx dj Ik/kuk dk vH;kl dj
ldrs gSaA blfy,] ,d cggr yEch le;kof/k ds ckn vkSj dBKstkSko,d gtkj'iZ Is vi/kd Ik/kuk
vH;kl djus ds ckn] os dsoy FkksM+k Ik xksax izklr djrs gSaA okLro esa] ;¢ mikijds utfjBakbZ Hkks
gS fd mUgsa xksax izklr ggvk gSA os bls\dSjs,dzkrkeljrk @4 dh fLRk ds leku gS %
;qokoLFkk esa O;fa ds cgqr Is eksgHkko gksrs gSa] fdUrq tc rd og o’) gksrk gS] le; xqtjus d
Hkfofujk' kktud tku iM+rk gSAksgHkko LokHkkfod gh lekir gks tkrs gSa vkSj NwV tkrs gSaA ;s
ds vH;kl Hkh bl )fr dks viukrs gSaA mUgksaus ik;k gS fd tc O;fa lk/kuk esa fadtkl ds fy, /;ku
lekf/K] vkSj dfBukb;kj Hkksxus ij vkfdr gksrk gS] rks og xksax Hkhos<gkugha gi8Adddirq
muds lk/kkj.k yksxksa ds eksgHkko ,d yEcs vkSj dBksj le; dky ds nkSjku /khjs&/khjs gV tkr:
muds /khjs&/khjs eksgHkko NksM+us ds dkj.k gS fd xksax c<+ tkrk gSA

gekjs vH;kl dk ,dfn' kky{; gS vkSj okLRko esa mdksksdkisldpiksgSA mUgsa NksM+us ij]
O;fa Ik/kuk esa cghPkz fodkl djsxkA eSa dgN LFkkuksa ij x;k gwi tgki e EzeqlNjggiakytraxksa ds
ftUgksaus '#kg+ord Ik/kuk vH;kl fd;k gSA mUgksaus dgk % ~;g dksbZ ugha tkurtt fd ge ;gka;j ¢
tks vki dj jgs gSa] ge blesa dksbZ fo?u ugha Mkysaxs ;k dfBukbZ mRiUu ugha djsaxsA** ;sy
gSa tks \As{kRNs gSaA

muesa Is dgN cqjs Hkh jgs gSa ftuls gesa fuiVuk iM+kA mnkgj.keds igyhicckSaus Xost
d{kk yh] dkel2s d{kk ds nkSjku [kkstrk ggvk vk;k vkSj cksyk fd milds izeq[k xq# eq>ls feyuk
mlus vius izeq[k xg# dk 0.kZu fd;k vkSj crk;k fd dSlks#tigkbadkiskovH;kl fd;k gSA eSaus ik;k
fd ;g O;fa xanyh ph /kkj.k fd;s gq, Fkk vkSj mldkyksgjg;g1gq, cgqr'vign[kkbZ iM+rk FkkA
eSaus dgk fd esjs ikl muls feyus dk le; ugha gSa vkSj mls euk dj fn;kA blds ckn] midk o)
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ukjkt gks x;k vkSj esjs fikhjii;kj [kM+h djus yxk] vkSj yxkrkj gjkksd;ks mRiUu djrkA eSa bl
izdkj dk OCr gwj tks nwljksa Is >xM+k djuk ilan ugha djrk] vkSj u gh og >xM+k djus ;ksX; FkkA
og dgN cqgjh oLrqg,j eg> ij NksM+rk] eSa mUgsa gVk nsrk FkkA mlds ckn] eSa viuk O;K[;ku vkje

feaxjktodk esa ,d rkvks vH;klh Fkk] ftls midh rkvksdtkkSjku ,d [iZ us xzflr dj
fy;k FkkA ckn esa] bl rkvks vH;klh dh lk/kuk iw.kZ fd;s fcuk gh e R;qg gks x;hA liXjps rkvks vH;k
Ij dCtk dj fy;k vkSj ,d eud; :1k /kkj.k dj fy;kA ml O;fa dk izeq[k xg#"elkj esa og liZ FkkA
D;ksafd midk Lobidgka cnyk Fdd.o;a dks cM+s liZ esa :ikarfjr djds esjkdyy jjgvi+h djus
yXkA eSaus lkspk fd mlus ;g cgqgr vf/kd dj fy;k gS] blfy, eSaus mls vius gkFk esa idM+ fy;KA ¢
cgqgr kfDrkkyh xksax ftls Afoy; djus okyk xksax** dgk tkkkxg8ld&kihj ds fupys Hiks
foy; djusds fy, fd;k vkSj bls ikuh esa ifjofrZr dj fn;kA midk Adjhj ?kj dh vksj okil Hkkx
X;KA

,d fnu] ml O;fa dk f'K; Xostw+ ds gekjsuflimisZkku dh Lo;alsdtdfdks feyk] ftlus
dgk fd mlds izeq[k xg# nmi#guk pkgrs gSaikduwgki x;h vkSj ,d va/kdkje; xqQkkethkizos
tgkj og ogkg cSBh gikbZ deykokdgN vkSj ugha ns[k Idh] ftldh vkj[Kdauljts jged jgh
FRa tc og viuh vkjlksa [kksyrk] rks Xd@kuizghs tkrhA ;fn og vkalksdirk rks xqQk fQj Is
va/kdkje; gks tkrhA mlus ,d LFkKkiheblkkigk % ~yh gksaxt+h fQj okil vk;saxs] vkSj bl le; gees.
dksbz Hkh nksckjkkf8lkjiimRiUu ugha djsxkA eSa xyr FKkA yh gksaxt+h yksxksa dk m)kj djus
gSaA** miksuls mils iwNk % "izeghkksk#kM+s gks tkb;sA vkids iSjksa ‘tksDsknaogki
fn;k % MeSa [ldgkk [dgh D;ksafd esjs iSj ?kk;y gSaA** tc mlls iwNk x;k fd os dSls ?kk;y gks x;
viuh ijs kkuh [kM+h djus okyh izfd;k ds ckjpxésal@d8 dh iwohZ LOKEEhida nkSjku] og fQj
eg>Ils my>kA D;ksafd og InSo cqjs dk;Z djrk Fkk vkSj esjs nkQk fl[kkus esa fo?u Mkyrk Fkk
iw.kZr;k leklr dj fn;kA mlds leklr gksus ij] mlds Ic HkkbZ&ca/kq cnyk ysuk pkgrs $ksA ml le;]
dgN kCn dgsA os Ic pkSad x;s vkSj brus HkitHkhuesa bs,slksbZ Hkh dgN djus dk Ikgl ugha dj
ldkA mUgsa Hkh le> vk x;k fd D;k gks jgk gSA muesa Is dgN vHkh Hkh iwjh rjg lk/kkj.k O;fa
muUgksaus cgqr yYEcs le; rd Ik/kuk vH;Kl frs kdékkinkgj.k gSa s BEauws ftk; dk 0.kZu
djus ds fy, fn;sA

STS—%hd B faog

>kM+&Qwad D;K dk&it g8t esa] phxksax fl[kkus ds nkSjku dbZ yksx bls I#kuk ds ,d fo
dh rjg fl[kkrs gSaA okLro esa] ;g ,slk dgN ugha gSkikdsk&kklstacaf/kr gksA bls fof/k;ksa]
ea=ksa vkSj rduhd dh rjg fl[kk;k tkrk gSAallggacukus] /kwi tykus] dkxt tykus] ea= mPpkj.k
djus] vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blls jksx Bhd gks Idrs gSa] vkSj blds mipkj ds rjhds cgqr fo
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gksrs g8kéy.inds fy,] ;fn fdlh ds psgjs ij dksbZ QksM+k gS] vH;klh tehu ij flanwjh L;kgh esa Mw
Is o'r cuk;sxk vkSj o'r ds e/; esa GkkkudiukysxkA og mis®e/; esa [KM+s gksus d#\fy, dgsxk

rc og ea= mPpkj.k vkjaHk dj nsxkA blds ckn agkfianega Mwch dye Is mlds psgjs ij o'r
cuk;sxkAafk cukrs le;] og ea= mPpkj.k djodcec rd vk afr cukrk jgsxk tc rd ml QksM+s ds

Aij dye Is ,d f caq u cuk ns] vkSj rc ea= mPpkj.k can gks tkrk gSA og mls crk;sxk fd og vc E
gSA tc og QksM+s dkdjediivinls Hkh yxsxk fd ;g okLro esa NksVk gks x;k gS vkSj nnZ ugha d]
bl izdkj ;g izHkkoh gks Idrk gSA og NksVs jksx Bhd dj Idrk gS] fdUrg cM+s ughaA ;fn vkids gl
gksrk gS rks og D;k digxkkids gkFkksa dks mBkus ds fy, digsaldik@pPekj.k vkjaHk dj nsxkA
og vkids bl gkFk ds%feag ij Qwad ekjsxk vkSj ;g vkids nwljs glktdqds fyskexXhA vkidks

,d gok dk >ksadk eglwl gksxk] vkSj tc vki viuh ckag dks Nw,saxs] blesa igys tSlk nnZ eglwl u
blds vfrfiDr] diN yksx dkxt tykus] @dr;kj cukus]afkksa dks Hkstudpikatksa dk iz;ksx djrs

gSaA os bu oLrgvksa dks djrs gSaA

rkvks fopkj/kkjk dh Ikalkfijd cxy&ekxZ dh i)fr;kj thou dk lao/kZu ugha djrhaA ;s iwjh rjg Hk
crkus] Qsaf&ny vkRekvksa dks|HIS) jksx Bhd djus esa lefiZr gSaA buesa Is vi/kdrj lkalkfj
cxy&ekxZ dh i)fr;ksa esa iz;ksx gksrs gSaA ;s jksx Bhd dj Idrs gSa] fdUrq iz;ksx fd;s rjhds vP
ge ;g ugha crk;saxs fd os jksx Bhd djus ds fy, fdldk iz;ksx djrs gSig WHké; k&k@&ks mudk
iz;ksx ugha djuk pkfg, D;ksafd muesa cgqr fuEu VikSe&fmr gkgssl@y@aA izkphu phu esa] mipk|
ds rjhdksa diskia esar ddtizgqvk Fkk tSls] VwVh gfM~M;ksa dks tksM+us ds 'tihds] ,D;wiaC
gLRKjs[kkkio|D;Wikisphxksax mipkj] tM+h&cwVh mipkj] bR;kfnA osatbZkklkkizksackesapikihZ
ds rjhds dks ,d'fg dgk tkrk FKKA ;g >kM+&Qwad dk rjhdk Fikhijreiduga fik x;k FKkA
blfy,] bldk iwjk uke gS *a[;k rsjg dk >kM+&Qlatt dikid+&Qwad dk gekjh Ik/kuk i)fr Is dksbZ
laca/k ugha gS] D;ksafd ;g Ik/kuk vH;kl Is izklr xksax ugha gSA cfYd] ;g ,d rduhd dh rijg gSA

1-JhoRI YaLokfLrdv2& R |@lr HRKk Is] ;g fpUg 2508D1s Hkh vi/kd izkphu gS vkS;j
:wuku] is:] Hkkjr yi&j ds lkadrd vo ' Kkksa esa ik;K krki#n;ksa Is bls vPNs HkkX; dk
izrhd] lw;Z dk izrhd] vPNkbZ dk izrhd ekuk x;kA

2-ukuftax& T;kaxlw izkar dh jkt/kkuhA

3ckSf/kIRo voykSjélres ijekuan ds fnO;yksd esB tkSHiRo esa Is ,d gSa] os viuh
d:.k k ds fy, tkuh tkrh gSaA

4-Xostwé& nf{k'&iphu dk ,d izkUrA

5feax jktok& phuh bfrgkldky esa 186#s,1644 MhrdA

6-gsxenfi& gkFk ds ihNs vaxwBs vkSj igyh vaxqyh ds agmék ,D;wiaDpj f

7-Qsaba & phuh oldkio-A
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SUYSY B

NATEMAT YTy

lk/kd lekt esad 'kCn gS ftls lk/kuk ikxyiu dgk tkrk gSA bldk turk ij cggr cM+k izHkko
jok gSA'kKE: Ik Is] dgN yksxksa us bls bruk pfpZr dj fn;k gS fd dgN yksx phxksax dk vH;kl dju
?kcjkrs gSaA tc yksx Iqurs gSa fd phxksax vH;kl djus Isgk&loekilx@iuos bruk ?kcjk tkrs gSa
fd bls ugha djrsA okLro esa] eSa vkidks crkuk pkgwixk fd Ik/kuk ikxyiu uke dh dksbz ififLFkfr u

cgqgr Is yksx izsr kdikksa }kjk xzflr gg, gSa D;ksafd muds eu mfpr ugha FksA mudh et
Lo;a dks fejafigha j[k ldh vkSj mUgsa xksax ekurlkjpSRefinudjas okys izsr ;kdkksa }kjk
funsidf gksrs gSa] ftlls os ikxyksa tSlh gjdrsa djrs gSa vkSj phlkrs fpYykrs gSaA tc yksx ns[krs
vH;kl bl izdkj gksrk gS] os bruk ?kcjk térgHy&auigha djrsA vigsa Is dbZ lksprs gSa fd ;g
phxksax gS] fdUrq ;g phxksax vH;kl dSls gksisdsk fgEure Lrj dk jksx fuokj.k vkSj LoLFk
gksuk ¢8)rqg cgqr [krjukd gSA ;fn vki bl ekxZ Is vH;Lr gSa] vkidh eq[; psrukn8kidks
fu;a=.k asgha j[k ik;sxhA rc vkidghj Ig psruk] ckgjh l&ksa] xzflr djus okys izSkkpeksk Ik
gkoh gks tk;sxkA vki dgN [krjukd dk;kst esa IfEefyr gks Idrs gSa vkSj Ik/kd lekt dks Hkkjh uqdl
ldrs gSaA ;g O;fa ds vifo= eu vkSj fn[kkokkis lskglgstk gS& ;g Ik/kuk ikxyiu ugha gSA dksbZ ug!
tkurk fd dgN yksx rFkkdfFkr phxksax xg# dSls cu x;s] D;ksafd os Hkh' bkl skgBatesa fo
okLro esa phxksax vH;kl O;fa dks ikxyiu dh jkg ij ugha ys tk ldrkA vf/kdrj k&skagh
IkfgR;];q)dyk ds miU;klksa vkfn Is Ih[krs gSaA ;fn vKkioklasghto djrs] vki izkphu igLrdsa ;k
lk/kuk dh igLrdsa ns[k Idrs gSa] tgkj ,slh dksbZ oLrq ugha gSA ifKkikekfigsysugi&iidrh
gSbl izdkj dh ifffLFkfrdk gksuk vlaHko gSA

vDlj ;g ekuk tkrk gS fd Ik/kuk ikxyiu ds dbZ izdkj gSaA ftldk eSaus vHkh mYys][k fd;k og
muesa Is ,d izdkj gSA D;ksafd O;fa dk eu mfpr ugha gkstkpagjkzsezflk gks tkrk gS vkS;j
vusd ekufldrk]itSls fn[kkos ds fy, fdlh phxks&kk/dbh bPNIkkZrk gSA dgfhgkBR;ksa ds
IhNs iM+s gksrs gSa ;k ik[k.Mh phxksax vH;kl djrs gSaA tc os phxksax dk vH;kl djrs gSa] os
dks NksM+ nsus ds vknh gks tkrs gSaA os vius vKlikl dh IHkh oLrgvksa diupskiily Hkwy tkrs
vkSjksa dks ns nsrs gSaA os ekufld :1k Is HkVd tkisjkszadksSigvpssuk ;k ckdgksiarkjk
funsldf gksus nsrs gSaA os dibidickp=Hkh fn[kkife gdaAlgk tk;s rkbl izdkj dk O;fa
bekjr Is ckgj dwn tk;sxk ;k fkesa Nykax yxk nsxkA og Lo;a thuk Hkh ugha pkimkvidSaisauk
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dks ns nsrk gSA ;g lk/kuk ikxyiu ugha gS] cfYd ;g phxksax vH;kl esa HkVd tkuk gS] vkSj ;g ¢
vkjaHk esa bl izdkj tkudjadyxs Is gksrk gSA dbZ yksx lksprs g3gifdkeaiugkj&m/kj vpsru

gksdj >gekuk phxksax vH;kl gSA okLro esa] ;fn dksbZ bl voLFkk esa phxksax vH;kl djrk gS]
ifi.kke gks ldrs gSaA ;g phxksax vH;kl ugha gS] cfYd ;g Ik/kkj.k yksxksa ds eksgHkkoksa vk
if.kkeLo:lk gksyksA

nwljh voLFkk gS fd phxksax vH;kl esglijteszhvo:) gks tkrh gS ;k ph flj ds Aij Is
uhps ugha mrj ikrh rks O;fa ?kcjk tkrk g8ijekug?kgzak. MSA'#k :1k Is rkvks vH;kl esa]
tc ph fdlh ekxZ Is xqtj jgh gksrh gS] rks O;féiziilg dh leL;k,; vk Idrh gSA ;fn ph ekxZ esa Is
ugha fudy ikrh] ;g ogha vVvd tkrh gSA ;g u dsoy flj esa gks Idrk’ gj] dérawljs Hkkxksa esa Hkh
gks Idrk gS( gkykafd] O;fDr dk Icls kinyshiEkku flj gSA ph flj ds Aij rd p<+rh gS vkSj rc uhps
vk t krh gSA ;fn ;g fdlh ekxZ Is ugha fudy ikrh] O;fa bl izdkj dh laosnuk eglwl djsxk tSls fl;
Hkkjh vkSj Iwtk ggvk gks x;k gks tSls ph dh diksdyhHiégia Ykdilg) ph dgN Hkh fu;af=r ugha dj
Idrh] vkSj u gh ;g dksbZ leL;k mRiUu dj Idrh gS ;k fdlkjidh chekjh yk Idrh gSA dgN yksx
phxksax ds ckjs esa IR; ugha tkurs vkSj jgL;iw.kZ ppkZ djrs gSa] vkSj blls ifjffLFkfr my> xbZ g
yksx |ksprs gSa ;fn ph flj ds Aij p<+ tk;s vkSj uhps u mrjs] rks O;fa dks Ik/kuk ikxyiu gks ldrk
og HkVd IdrkgS] bR;kfnA ifj.kkeLo:IK] dbZ yksx Lo;a ?kcjkrs gSaA

-fn ph flj ds Aij rd p<+ tk;s vkSj uhps u vk lds] rks ;g dsoy ,d vLFkk;h voLFkk gSA dgN
yksxksa ds fy,] ;g vk/ks Iky ;k cgqr yEcs le; rd jg Idrh gS] vkSj rc Hkh ;g uhps ugha vkrhA ;fn ;
ififLFkfr g®ks O;fDr ,d IPpk phxksax xq# <wa<+ Idrk gS tKsr phddkshiomsafvk;s] vkSj rc
;g uhps vk Idrh gSA phxksax vH;kl esa] vkiesa fdIfiuelkxghesa Is ugha xqtj ikrh vkSj ;k uhps
ugha vk ikrh mUgsa blds dkpiSfriuegds vanj ns[kiksgp] ftlls ;g irk yx Ids fd vki mlh
Lrj ij cgqr le; Is vWds gSa vkSj vkidks w8k dxgck+kuk pkfg,! Tkc vki okLro esghdkq.k
c<+k ysrs gSa] vki ik;saxs fd ph uhpsSfkdgidg3gikkj ij /;ku fn;s fcuk vki HkKEjhgj esa
dsoy x&z ds :ikarj.k dh bPNk ugha j[k IdrsA ;g dsoywsdiaicgdsa lg/kkj ds fy, izrh{kk dj jgk
gS& dsoy rHkh vki:ilwlkZnyko yk ik;saxsA ;fn ph okLro esa vo:) gks tkrh gS] rc Hkh blls dksb
leL;k ugha gks IdrhA ;gkj vDIlj gekjs ekufld igyw dk;5 djkgrs gSaA blds @fja]?kcjk
tkrk gSc og fdlh ik[k.Mh phxksax xqg# Is In[krk gS fd tc ph flj ds Aij p<+ tkrh gS] rks O;fa Hkvd
tkrk gSA bl Hk; ds dkj.k] bl O;fa dks okLro esa dgN leL;k vk Idrh gSA ;fn vki ?kcjkrs gSa] rks
Hk; dk eksgHkkokggAdeksgHkko ughad ¢ vkidk eksgHkko mHkjus ij] D;k bls gytkuk vko
ugha g8uk vki blls Hk;Hkhr gksaxs] mrus gh vki chekj yxsaxsA vkids bl eksgH&ko dks gVkul
gSA vkidks bkfkk Is fl[kk;k tk;sxk ftlls vkidk Hk; gV Ids] vkSj vkisuix+ IdsaA
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vH;kfl;ksa dks vius$, idkftk/kuk eskkjhfjd :1k Is vkjkensg ugha yxsxk] D;kskjdj muds
dbZ izdkj ds xksax fodflr djsaxs] tks Itkihjkdsr ds vankkifr cggrkfDikkyh oLrg,j gSa( muls
vkidks fdlh u fdlh izdkj vigfo/kktud yxeX vkidh vigfo/kk dk dkj.k eq[;r% ;g gS fd vki InSo
fdlh chekjh ds gksus Is ?kcjkrs gSaA okLro esd]kiks esadqdfkidgksrh gSa’ kfDrkikyh gSa]
vkSj os Ic xkdag);flf);kij] vkSj vusd psru IUkk;sa gSaA ;fn os b/ki®yp/gksdiSa] vkidks
'kkjhfjd :1k Is nnZ] [kqtykgVkksh] vkfn gksaxsA raf=dk ra=KeslIKjtsfogqr laoskhy gksrs
gSa] vkSj ;gkij IHkh izdkj ds y{k.k gksaxsA'tghdmRigkiDr inkFkZ Is iwjh rjg izfrLFkkfir ugha
gks tkrk] vkidks bl igdglwl gksxkA bls gkykafd ,d vPNh gh oLrg ekuuk pkfg,A ,d vH;klh gksrs gc
;fn vki Lo;a dks ¢kls ,d Ik/kkj.k O;fDr dh Hkkafr ekurs gSa vkSj lksprs gSa fd vkidks jksx gS
Ik/kuk vH;kl dSls dj Idrs g$alk/kuk vH;kl esa dksbZ dfBukbZfakvkig&Hkh Lo;a dks ,d
Ik/kkj.k O;fDr ekurs gSa] eSa dgwixk fd miusfrdiiglk |k/kkj.k O;fDr ds Lrj ij fxj pqdk
gSA de Is de bl fk; ij] vki Ik/kkj.k yksxksa ds Lrj ij fxj pqds gSaA

IPPks vH:kfl;ksa dh Hkkaffsgedasod cgos Ajj Is ns[kuk pkfg, u fd Ik/kkj.k yksxksa ds
n*Vdks.k IsA ;fn vki ekurs gSa fd vki jksxxzLr gSa] rks ;g vkidks okLro esa jksxh cuk Idrk gSA ;
D;ksafd ,dkj vki eku ysrs gSa fd vki jksxh gQa$futtiaditlej mruk gh Ajpk gksrk gS ftruk
Ik/Kkj.k yksxksa dkA phxksax vH;kl vkSj okLrfod Ik/kuk vH;kl jksx voLFkk dh vk lkgha ys tk;sa
s bl ififLFkfr edag KkrO; gS fd O:fa ds jksxh gksus ds kUlkjzérekufld gksrs gSa vkS;j rhl
izfr kr ' kkjhfjdA [KkkIrkSj Is] tc O;fa dkstekufld vk?kkigqikgS] midk eu bls ugha laHkky ikrk]
vkSj og Hkkjh ekufld ncko eglwl djrk gS ftlls jksx voLFkk cqgjh rjg fcxM+ tkrh gSA mnkgj.k ds f
,d ckj ,d O;fa Fkk ftls fcLrj Is cka/k fn;k x;kA mUgksaus mlds ,d gkFk dks idM+k vkSj dgk fd o:
FkksM+k phj nsaxs ftlls ja fudyus yxsA rc mUgkegug+Mdlckaikknh vkSj mldh dykbZ dks ,d
ckj [kagjp fn;kA Yamls fcYdqy Hkh ugha dkVk Fkk vkSj ja ugha fudykA% ,d ikuh dk uy pyk fn
ftlls og ikuh fxjrs gq, Iqu lds] vkSj mlus bl izdkj k&b ;g midk ja gS tks fxj jgk gSA og
O;fa mlds dgN nsj ckn gh ej x;kA okLro esa mls dkVk ugha x;k Fkk vkSj u gh ja cgk Fkk& ;g u
ikuh Fkk tks fxj jgk FkkA mids ekufld dkjdksa ds dkj.k midh e'R;q gdtZékifrs\Egdd vki
jksxxzLr gSa]kkkn bl dkj.k vius dks jksxh cuk ysaxsA D;ksafdixkilikkj.k yksxksa ds Lrj ij
fxj x;k gS] ,d Ik/kkj.k O;fa dks] pufgh] jksx gksaxsA

,d vH;klh gksrs gq,] ;fn vki'gkdksprs gSa fd ;g ,d jksx gkd] ok&ro esa bls fuea=.k ns
jos @Sdn vki fdlh jksx dks ekaxrs gSa] rks gjhkidis vanj vk tk;sxkA ,d vH;klh gksrs gq,]
vkidk uSfrdxqlkj Ajpk gksuk pkfg,A vkidke ggsfpUrk ugha djuh pkfg, fd ;g ,d jksx gS]
D;ksafd ;g jksx dk Hk; ,d eksgHkko 9B iddkj xkids fy, leL;k yk Idrk gSA lk/kuk vH;kl esa
O;fa dks deZ gVkus dhdvkaksrh gS] vkSj ;g nq%[knk;h gksrk gSA O;fa xksax dks vkjkensg
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dSls c<+k Idrk g®;Fkk mlds eksgHkko dSIseSa) gkdazscq)er Is ,d dgkuh crkuk pkgwixkA ,d
O;fa Fkk tks Kk esa cgqr iz;Ru ds cknr,deyoc kA tSls gh og lk/kuk esa mfpr Qy izkir djus
okyk Fkk vkSjrvigius okyk Fkk] og dSls izIUk wghkbkik yksdksa ds ikj tkus okyk Fkk! fdUrg ;g
mRIkg ,d eksgHkk&gSlkgeksgHkkoA r,ddlgg) eksgHkkoksgkdsilegéfg,] vkSj an; izHkkfor ugha
gksuk pkfg,A fdUrg og viQy jgk] vkSj midh Ik/kuk O;FkZ leklr ggbZA D;ksafd og viQy gqgvk F
VKIEHK Is fQq:vkr djuh iM+hA mlus viuh Ik/kuk vkjEHk dh] vkSj cgqr nq%[knk;h iz;Ruksa ds ck
vi uhlk/kuk esay@qvkA bl ckj og Hk;Hkhr gks x;k vkSj mlus vius eu esa le>k;k % "eq>s mF
ugha gksuk pkfg,A vU;Fkk] eSa nksckijk vIQy gks tkAjxkA** bl Hk; Is] og nksckjk vIQy gks X;
,d izdkj dk eksgHkko gSA

,d vksj ififLFkfr gksrh gS % tc dksbZ QOifdlelauikxy gks tkrk gS] bl O;fa dks Ik/kuk
ikxyiu dk yscy yxk fn;k tkrk gSA dgN ,sls Hkh yksx gSa tks esjh izrh{kk djrs gSa fd eSa muds
mipkj d:j! eSa dgwixk fd ikxyiu dksbZ jksx ugha gS] vkSj u gh esgihikb[edjspk dykga
le ; gSA Dikspblfy, D;ksafd ,d ikxyiu ds jksxh esa dksbZ ok;jl ugha gksrs] vk&jhj gsamlids
dksbkkjhfijd cnyko vkrs gSa vkSj u gh lade.k gk8rseg8a( é¢isfix mdha gSA ikxyiu rc gksrk gS
tc O;fa dh eq[; psruk cgqgr detksj gks tkkh;gg&lruh detksj gks ldrh\gSy ml O;fa dh
Hkkafr gS tks Lo;a dks dHkh ugha laHkky ikrkA ,d ikxy jksxh dh eq[; vkRek 'Rjnjztkg gksrh gS#
ugha laHkkyuk pkgrhAkig dessgids dh gkyr esa jgrh gS vkSj psru ugha gks IdrhA bl voLFkk e
¢Ja dh lg psruk ;k ckgjh l&lds IkFk fo?u MkysaxsA izR;sd vk;ke esa cgqr Is Lrj gksrs gS
izdkj ds ldfsmis ijsku djsaxsA blds vfrfja] gks Idrk gS mldh eq[; vkRek us fiNys tUeksa esa
ngleZ fd, gksa] vkSj ysunkj mls ugdlku igazokjjAndblrg,; ?kfVr gks Idrh gSaA ge dgsaxs fd
ikxyiu esa ;g Ic gksrk gSA eSa bls vkids fy, dSlis Ble&al:ggwvixk fd bl izdkj okLro esa ikxyiu
gksrk gSA blds fy, D;k fd;k tk Idrk g8fa dks fl[kk;sa vkSj mls psru cuus esa enn djsa& fdUrq ,s
djuk cgqr dfBu gSA vki ik;saxs fd tc ikxy[kkus dk fpfdRId fctyh dk >Vdk nsus ds fy, rkj vius
gkFk esa mBkrk g8Jkstgqgr Hk;Hkhr gks tkrk gS vkSj dgN cdokl ugha cksyrkf\ ,slk D;ksa ¢
iy] O;fa dh eq[; vkRek psru gks tkvkSjDls fctyh ds >¥ds Mj yxrk gSA

vDlj] ,d ckj Ik/kuk vH;kl ds }kj esa'¢ogjus ij] O;fDr bls fujarj djuk pkgrk gSA gj fdlh
ds ikl cq)&iafr vkSj Ik/kuk ds fy, an; gksrk gSA blfy,] ,slk Ih[kus ij] cgqr Is vH;klt&sius
thou Hkj lk/kuk vH;kl djrs gSaA Hkys gk dd;K/ksa 1Qy gks ik;sa ;k Qk izklr dj ik;sa vFkok
ughagkykafd bl O;fa dk rkvksigki djus dk an; gS vkSj og InSo bldk vH;kl djuk pkgrk gSA
gj dksbZ tkurk gS fd ;g O;fa phxksax dk vH;kl djridgSik;AlLFky esa yksx ;g tkurs gSa] vkSj ;g
mlds IHkiMM+ksfl;ksa vkSj vklikl jgus okyksa dks Hkh ekywe gSA fdUrq blds ckjs esa vki Ic |ks
IPps Ik/kuk vH;kl dK izgS] dgdkkZagys ,slk vH;kl dkSu fl[kk jgkdkkkZ ughaA dsoy ;fn O;fa
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IPpk Ik/kuk vH;kl djrk gS rHkh mlds thou ds iFk ékk ¢k gSA fdUrqg ,d Ik/kkj.k O;fa dh

Hkkafr] ;g O;fa dsoy jksx fuokj.k vkSj LokLF; ds fy, phxksax dk vH;kl dj jgk gSA mlds thou dk
dkSu cnysxkl Ik/kkj.k O;fa dh Hkkafr] mis fdlh fnu dksbZ jksx gks tk;sxk ;k nwljs fnu dksbZ
leL;k gks tk;sxhgks Idrk gS fdlh fnu og euksjksxh gks tk;s ;k e'R;q dks izkIr gks tk;sA ,d Ik/k
O;fa dk iwjk thou blh izdkj gksrk gSA gkykafd vki ,d O;fa dks m|ku esa phxksax dk vH;kl djrs
ikrs gSa] okLro esa] og IPps :Ik Is Ik/kuk vH:kl ugha dj jgk o@Akdkykads rfd og ,d Ajps

Lrj dh vksj Ik/kuk vH;kl djs] og mfpr ekxZ dks izklr fd;s fcuk bls ugha dj ldrkA mis dsoy ,d
bPNk gS fd og Ajps Lrj dh vksj Ik/kuk vH:kI djsA ;g O;fa vHkh Hkh jksx fuokj.k vkSj LokLF; d:
Lrj ij ,d phxksax vH;klh gSA dkstidstkiou dk iFk ugha cnysxKk] blfy, mls jksx gksaxsA ;fn O;fa
uStirk dks eku ugha nsrk] rkgksmltitkh Bhd ugha gksaxsA ;g IR; ugha gS fd ,d ckj dksbZ O;fa p
dk vH;kl djrk gS] mls dksbZ jksx ugha gksxkA

O;fDr dks IPps :Ik Is Ik/kuk dk vH;kl dpkkg, vkSj viugSfrdxqik/;ku nsuk pkfg,A
dsoy IPps :lk Is Ik/kuk vH;kl djus Is gh O;f§ksk nwj fd, tk Idrs gSaA D;ksafd phxksax vH;kl dksb:.
'kkjhfjd O;k;ke ugha gS cfYd Ik/kkj.k yksxksa Is Vkk&Rihksargg8/, Ajpk fu;e vkSkzkn
vko;d gSaA O;fDr dks mlidk ikyu djuk pitfg, og y{; dks izkir dj Id&\ fdUrqg dbZ yksx ,slk
ugha dj ikrs vkSj Ik/kkj.k yksx cus jgrs gSaA bkuslé&kjwos Hkh jksxxzhr QkiEaxdks ,d
fnu vpkud efLid dh ulsa vo:) gksus dk jksx gks Idrk gBkud dksbZ vkSj jksx ;k euksjksx gks
ldrk gSA gj dksbZ tkurk gS fd og phxksax dk vH;kl djrk gSA ,d ckj euksjksxh gks tkus ij] yksx
Mmls Ik/kuk ikxyiu ggvk gS]** vkSj ;g yscy yx tk;sxkA vki Ic ;g lkspsa % D;k ,slk djuk rdZ laxr g
,d vutku O;fDr IR; ugha tkurkifsi@ yksxksa vkSj dbZ vH;kfl;ksa ds fy, Hkh bldk IR; tku ikuk
dfBu gSA ;fn ;g O;fDr ?kj esa euksjksxh gksrk gS] gks ldek 4Sykédgkgeafd nwljs yksx vc
Hkh dgsaxs fd mls ;g phxksax vH;kl Is ggvk gSA ;fn OefFkihj @clk&iksxh gks tkrk gS] rks
;g Hk;adj gksxkA ,d cM+k yscy yxk fn;k tk;sxk tks iz;Ru gigkciknvisitkeokgkekpk| i=
:gh Nkisaxs fd phxksax vH;kl Is Ik/kuk ikxyiu ggvk gSA dgN yksx rF; tkus fcuk gh bldk fojks/k
Mnsflk,] dgN legys phxksax vH;kl djrs le; og Bhd Fkk] vkSj vc og ,slk gks x;k gSA** ,d Ik/kkj.k
O;fDr dh rjg] tks dgN mlds IkFk gksuk pkfg, og gksxkA mis dksbZ vkSj jksx gks Idrs Fks ;k
leL;k,j vk Idrh Fkh@AkIHkh oLrgvksa ds fy, phxksax vH;kl ij vkjksid/bdxr §Sg vLirky
esa ,d fpfdRId dh rjg gS % ;fn dksbZ ,d fpfdRId gS] mls thou Hkj jksxh gksuk gh ugha pkfg,& &
izdkj dSls le>k tk Idrk gS

blfy,] ;g dgk tk Idrk gS fd phxksax dklofod rF; vkSj blds ihNsfdsksa dks tkus fcuk

dbzZ yksxsekuh ckrsa djrs gSaA ,d ckj dksbZ leL;k gksus ij] phxksax ij IHkh izdkj ds vkjksi
tk;saxsA phxksax lekt esa cgqr de le; Is gh izpfyr ggvk gSA dbZ yksx gBh /kkj.kk;sa j[krs gS
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bldk fojks/k djrs gSa] vkjksi yxkrs gSajr k& \gdA dksbZ ugha tkurk fd bu yksiksa dh euks
dSlh gSA os phxksax Is brus fp<+s jgrs gSa] tSls bldk Ikjk laca/k mUgk@nslkgta ik gh phxks
gS] os bls vdYiuh; dgsaxsA phxksax ,d foKku gS] vkSj ;g ,d mPp foKku gSA ;gdblfy, gksrk g¢
bu yksxksa dh /kkj.kk;sa cgaqygieBy gksdhk Kku cgqr Infer gSA

,d vkSj ififLFkfr gksrh gS ftls Ik/kd lekt esa *phxksax voLFkk** dgrs gSaA bl izdkj ds O
ekufld Hkze gksrs gSa] fdUrq Ik/kuk ikxyiu ughaA bl voLFkk esa I9;fai \dixtk gkkrkkgSA
eSa vkidks igys le>kuk pkgwixk fd phxksax voLFkk Is D;k rkRi;Z gSA tSls KkrO; gS fd phxk:
laca/k O;fDr ds tUetkr xq.k Is gksrk gSA lalKjlds#Hdansls yksx gSd tks dpesZo&eAfabZ
gtkj o'kksZanls gsa yksx cq)er vkSj rkvks' ekledjasfggs gSaA os ekurs gSa fd vPNs dk;Z djus Is
VvPNk Qy feyrk gS] vkSj cqjk cuus Is cqjkbZ okil feyrh gSA fdUrg dgN yksX¥bldkulgha ekursA fc
egku lkalfrd vkanksyu ds nkSjku] bldh vkykspuk dhafkidkikgkjyvns fn;k x;kA dgN yksx
mu Ic dks va/kbel eku ysrs gSa ftls os ugha le> ikrs] tks ikB~;igLrdksa esa ugha i<+k;k tkrk
vk/kgfud foKku us vHkh fodkl ugha fd;k gS] vkSj ftls vHkh ugha le>k k4dgygSAalsighioo
Is yksx Fidllrqg vc ,sls yksx de gq, gSaA gkykafd vki dgN ?kVukvksa dks Lohdkj u djsa] os ge
igys gh okLro esa izdV gk@®pdimUgsa Lohdkjus dk Ikgl ugha djrs] fdUrq vc yksxksa esa muds
ckr djus dk Ikgl gSA os phxksax vH;kl d&lehkgpieighs[k dj dgN rF; tku x;s gSaA

dgN yksx brus gBh gksrs gSa fd tSls gh vki phxksax dk mYys[k djrs gSa] os vki ij vius
xgjkbZ Is gijlrs gSaA os lksprs gSa' tuikNkg&akfkS) cgqr mig8a®lsZgh vki phxksax vH;kl
fd ?kVuksa ds ckjs esa crkrs gSa] os vkidks cgqgr ukle> ekurs gSaA ;|fi ,slk O;fa Hkzkafr /kkj.}
gks Idrk gS mldk tUetkr xg.k cqgjk u gksA ;fn mldk tUetkr xq.k vPNk gS vkSj og phxksax vH;kl c
pkgrk gS] gks ldrk gS mldk fnO; us=,d cgqr Ajifsiirik;s] vkSj nitsO;fIf):ki Hkh izklr gks
tk;sA og phxksax'eg&hdgha djrk] fdUrg oglghuf pr ugha dj Idrk fd mls jksx ugha gksxkA tc
0g jksxxzLr gksrk gS] og vLirky tk;sxkAeét ihokvksa dk fpfdRld mis Bhd ugha dj ikrk] og
phuh nokdssépfdRId Is feyrk gSA tc phuh nokvksa dk fpfdRId Hkh mlidk jksx Bhd ugha dj ikrl
vkSj tc dksbZKkouqL[kk dke ugha djrk] og rc phxksax ds ckjs esa lksprk gS vkSj fopkj djrk gS ¢
ns[kus ds fy, viuk HkkX; vktekrk gwj fd phxksax jk pkkrBlesalks|drk gS ;k ughaA** og cgqgr
fgpfdpkgV ds IkFk vk;sxkA vius vPNs tUetkr xq.k ds dkj.k] tSIs gh og phxksax dk vH;kl djrk gS
blesa cgqr fuig.k ghdxkidih xg# dks mlesa #fp gksxh ;k gks Idrk gS nwljs vk;ke esa dksbZ mP
mldh enndjsA vpkud gh] midk fnO; us= [kqy tkrk gS] ;k og v/kZ&Kkuizkflr dh voLFkk esa igqif
gSA mlds fnO; us= ds cgqr Aijps Lrj ij [kqyus Is] og epikiddgdgN IR; ns[k ikrk gSA blds
virfia] mlds ikl fnO;fif);kj gksaxhA tc ,slk O;fa bl izdkj dh fLdigrns[krk gS] vki D;k dgrs gSa
midk efLrd bls Lohdkj dj ik;sxkvki D;k le>rs gSa og fdl izdkj dh €lksasa \gksxkkS;j
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yksx ckr djrs le; ftls dHkh valkikl] fcYdqy hHko vkSj migkliw.kZ ekurs Fks] og okLro esa Bt
midh vkij[kksa ds lkeus $3d¥S$j og okLro esa mlds IkFk laidZ esa gSA bl O;fDr dk eu rc bls xz
ugha dj ik;sxk] D;ksafd ekufld ncko cggr vi/koggksxégsxk mls vkSj yksx ugha le> ik;saxs]
gkykafd mldk eu rdZ laxr gSA fdUrg og nksuksa vksj ds laca/k es&Akedt_irkigak)dSk

fd tks ekuo legnk; djrk gS og xyr gS] tcfd tks nwljh vksj fd;k tkrk gS vDIj mfpr gksrk gSA ;fn
og oLrgmlh izdkj djrk gS tSls os ml vksj dh tkrh gSa] yksx dgsaxs fd og xyr gSA os mls le> L
ikrs] blfy, os dgsaxs fd mls Ik/kuk ikg§aa

okLro esa] bl O;fDr dks Ik/kuk ikxyiu ugha gSA vki esa Is vf/kdrj yksx tks phxksax dk
djrs gSa bl izdkj fcYdqgy ugha gksaxsA os yksx ftUgsa cgqr vf/lkd Hkzkafr;kj gSa dsoy mUg
vugHko gksxhA ;gkj cSBs cggr Is yksxkkgydsgiaaX: tks cgqr vf/kd la[;k esa gSaA mUgksaus
nwljs vk;ke dh oLrgvksa dks ns[kk gSApraUggeadidsiik] vkUgsa VPNK yxrk g&]dksids eflLr
>Vdk ugha yxrk] vkSj u gh os bl phxksax voLFkk esa gksrs gSaA Qg§jpsphkkgacggoLFkk ese
rdZ laxr gksrk gS vkSj cgqgr rdZ ds IkFk foosdiw.kZ rjhds Is cksyrk gSA dsoy ;g gS fd tks og
lk/kkj.k yksx mlesakiougha djrsA dHkh og vkidks crkrk gS fd mlus fdlh dks ns[kk ftldh e'R;q g
pqdh gS] vkSj bl O;fDr us ndgudagts fy, dgkA ,d lk/kkj.k O;fDr bl ij dSIs'fukl dj ldrk
gSckn esa] ;g O;fDr le> tkrk gS fd mls mu oLrgvksa dks vius rd j[kuk pkfg, u fd muds ckjs esa
djuh pkfg,A tc og nksuksa vksj ds chp laca/k dks mfpr izdkj laHkkyuk Ih[k tkrikg8{rkc Ic Bhd g
gSA vDIj] bu yksxksa €&s0Kif);ka Hkh gksrh gSa] fdUrq ;g Hkh Ik/kuk ikxyiu ugha gSA

,d vkSj ififLFkfr gksrh gS ftls MIPpk ikxyiu** dgrs gSa] vkSj bls nqyZHk gh ns[kk tkrk g<
ikxyiu** ftlls gekjk lanHkZ gS mldk laca/k fauudtsxke®itks okLro esa ikxy gSaA cfyd bldk rkRi;Z
MIR; dh lk/kuk** Is gSA IPPKk ikxyid BJagd; fd vH;kfl;ksa ds chp ,slk O;fDr nqyZHk gh fn[kkbZ
nsrk g¥k;n,d yk[k yksxksa esa Is ,dA ifj.kkeLo:i] ;g Ik/kkj.kr% ugha gksrk vkSj didiblekt ij
izHkko Hkh ugha gSA

vDIj] "Pps ikxyiu** ds fy, ,d iwoZ 'vlitk gSA og ;g fd bl O;fDr dk tUetkr xqg.k
J8B gksuk pkfg, vkSj mls o;kso’) gksuk pkfg,A vi/kd mez gksus ds dkj.k] bl O;fDr ds fy, lk/kuk
ds fy, cgar nsj gks padh'B$dedkr xq.k okys yksx vDIj ;gka Ajps Lrj Is fdlh avkns gSa(
bl Ik/kkj.k ekuo lekt esa vkus Is gj dksbZ ?kcjkrk gS] D;ksafd ,d ckj Le fr feVk fn;ss tkus ij O;fDr
dks igpku ugha ldsxkA O;fDr ds bl Ik/kkj.k yksxksa ds Ikekftd okrkoj.kedshkis?dsnolan]
izflf) vkSj /ku ds ihNs tkus ds fy Kapsaxs vkSj vUrr% og lk/kkj.k yksxksa ds Lrj ij fxj tk;sxkA ,slk
dksbZ fnu ugha gksxk tc og ;gka Is cp dj fudy IdsA blfy,] dksbZ Hkh ;gka vkus dk lkgl ugha c
D;ksafd gj fdlh dks Mj gksrk @Salddiiisx gSa tks ;gka vk;s gSaA ;gka vkus ij] os okLro esa Ik/kk

14¢



ds chp Lo;a dks Bhd Is ugha laHkky ikrsA os okLro esa fuEu Lrj dh vksj fxj tkrs gSa vkSj vit
cggr Is cgjs dk;Z dj cSBts g3#Br futh ykHk dh izfrLi/kkZ dshfik, ¢S] og cgqr Is cqjs dk;Z

djrk g S vkSj vkSjksa dk cggridigis tkrk gSA midk xg# ns[krk gS fd og vc fxjus okyk gSA fdUrt
og Qy inoh izklr O;fDr gS] blfy, mlidk xg# mls bruh ljyrk Is ugha fxjus nsxk! D;k fd;k tk Idrk
oSmidk xg# cgqr fpafrr gigg® vkSj mlids ikl mis Ik/kuk vH;Kl fl[kkus dk dksbZ vkSj mik; ugha gkst
og bl le; ,d xg# dgka Is [kkstdxknls ewy LFkku dh'kidj; Is Ik/kuk vH;kl djds iggapuk gSA
fdUrq ;g ljyrk Is dSls fd;k tk Idrk g8 0") gksus ds dkj.k] mis Ik/kuk vH;kl djyscdgr nsj

gks pgdh gSA mis ékjivkd@p Ik/kuk i)fr dgka Is feyssxh

dsoy rHkh tc midk tUetkr xq.RBIgiksrk gS] vkSylklkk].kififLFkfr esa] ml ij IPps
ikxyiu dh 1)fr viukbZ tk Idrh gSA nwljskCnksa esa] tc bl O;fDr ds fy, mlds ewyJkiskku dh
Lo;a ykSVus ds fy, dkkbZigika cprh] rc bl rjhds dk mi;ksx mls ikxy cukus ds fy, fd;k tk
ldrk gSA milds efld dh dgN izf@;kvksa dks can dj fn;k tk;sxkA mnkgj.K'dgkBrd gaggesa
'khr vkSj xanxMjsyxrk gS] vkSj blfy, efldr ds osH& tks khr vkSj xanxh Is Mjrs gSa mUgsa can d;
fn;k tkrk gSA dgN izfd;kvksa dks caf/kr dj fn;s tkus ij] ,slk yxsxk tSls mls dgN ekufld leL;k;sa gk
og ,slk crkZo djsxk tSls okLrfod ikxyA fdUrqg og vDIj dksbZ xyr dk;Z ugha djrk] vkSj u gh og yk
dk vieku djrk gS ;k ekjrk gSA blds foijhr] og vDIj vPNs dk;Z djrk gS] fdUrq og vius fy, cgqr @wj
gksrk gSA D;ksafd mls BaM dk vglk! kigtitkkglesikjog cQZ esa uaXxks iSj b/kj&m/kj nkSM+rk gS
diM+s igurk gSA milds iSj ja fudyus dh volLFkktkaist gSaA D;ksafd mls xanxh dk vgLkkl ugha
gksrk] og ekuo ey vkSj ekuo ew= Hkh [kkus dk Ikgl dj ysrk gSA eSa ,d ckj ,sls ,dFkkfDr dks tki
tks ?kksM+s ds ey dks [kkrk Fkk '¥igks] kafkifng cgqr tek gksrk FkkA og mu dfBukb;ksa dks HKk
ikrk Fkk tks Ik/kkj.k yksx psru eu Is ugha Hkksx IdrsA ;g Ikspsa fd bl ikxyiu ds dkj.k mls fdruh ih
Hkksxuh iM+hA fu%lansg] ,sls yksxke@;t; kd gRfrh gSa(snidsidao’) efgyk;sa ghSeA
foxr esa ,d 0°) efgyk Fdts iSjkstks NksVk djus ds fy, cka/kk x;k Fkk] fdUrg og rc Hkh fcuk iz;Ru
ehVj :k mlls vi/lkd Ajph nhokj dks yka?k tkrh FKhA tc mlds ifjokj us ns[kk fd og ikki gS vkSj ge
?kj Is ckgj Hkkxrh jgrh gS] os mils ?kj esa can dj nsrs FksA ifjokj deKkag| tksa gk K] Is
njokts dks dsoy rkys dh vksj viuh vaxqyh fn[kk dj [kksy ysrh FkhA rc og Hkkx tkrh FKhA ckn e:
yksgs dh tathjksa Is cka/k dj j[krs FksA tc gj dksbZ ?kk]opyatikjkskldks ljyrk Is >djd
gVk nsiFkhA mls dkcvwkekarliHko FKkA blls] og cgqgr vi/kd dfBukb;ka Igrh FkhA D;ksafd mlus b
iIhM+k Hkksxh] mlus tYn gh vius cqjs diksidakadj fnkkA blesa vi/kdre ribubyxrs gSa] vkSj
vDIj ,d ;k nks 0'kZ] D;ksafd og ihM+k cgqr vf/kd gkstiplgbaddtdeikxbz fd D;k ggvk
FkkA D;ksafd mlus viuh Ik/kuk iw.kZ dj yh Fkh] rHkh midk xksax [kksy fn;k x;k vkSj fofHkUu iz
'kfDr;kj izdV ggbzZaA bu ?kVukvksa dks cgqr noyicidkaywiss fidikgkidikg & sdqbliggbZ gSaA
Ik/kkj.k tUetkrxq.k ds yksxksa ds fy, bl izdkj djus dh vugefr ugha gksxhA ;g KkrO; gS fd bfrgk
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okLro esa ikiyik{kaiSjakxy rkvks dk o0.kZu jgk gS] tSls dijkidys fpu g~bslks >kM+w Is
eafnj Is fudky fn;k Fkk] vkSj ikxy rkvks ds ckjs efalaljlsldgkoZ ikjaifjd dgkfu;kj gSaA

tgkj rd Ik/kuk ikxyiu dk izu gS] ge dg ldrs gSa fd bldk okLro esa dksbZ vfLrRo ugha g
;fn dksbZ vkxiRiUu dj Idrk gS] ;fn ;g okLro esa ,slk gS]gkis felSg @;fDr cgqrkfDroku gSA
;fn dksbZ O;fDr eksyg dk ;k gkFk c<+k dj vkx tyk Ids] ;k vaxqgyh Is flxjsV lgyxk Ids] rks eSa bls

fnO;fif) d  gulg!
e 9 IgRe faet

Lkk/kuk esa vkigfjd fo?u D;k gkedk i@Su gS tks phxksax vH;kl esa vDIj gekjs Ikeus vkrk
gSA phxksax vH;kl vkigfid fesdkvkeaf=r dj ysrkgO;fDr Ik/kuk vH;Kkl djuk pkgrk gS rks
okLro esa cgqgr dfBukb;kj gksrh gSaA O;fDr IPph K{fuldbedgjgdd@k&uk 1Qy gks gh ugha
ldrkA tSls gh vki }kj Is ckgj dne j[krs gSa] vkidk thou [krjs esa gksrkl j&&yQukBek lekir
ugha gksrhA rc] vkids fiNys tUeksa ds Ikekftd dk;2dykikg® esadgih vkSjkshjds gksal
mUgsa /keghksk ;k nwljsle fd;s gkssuxsunkj vkidks [kkstsaxsA cq)er esa ;g dgk tkrk gS fd O;fC
deZQy Hkgxrku dghyk gSA ;fn vki ij fdlh dk fdlh oLrqg ds fy, .k gS] og vkidks bls pqgdkus
ds fy, [kkstsxkA ;fn og vi/kd Hkgxrku ys ysrk gS] misk¥kirtkkkjvkidks okil djuk gksxkA ;fn
dksbZz ig= vius ekrk&firk dk vuknj djrk gS] rks os vxys tUe esa LHAkkuztky yp&sA
pyrk jgrk gSA fdUrq geus okLro esa vkigfjd fo?u dks ns[kk gS] tks vkidks phxksax dk vH;kl dju:
gSA bu IHkh dk deZ laca/k gksrk gS vkSj vdkj.k ugha gksrsA buds vdkj.k gksus dh vugefr ugh:

vkigfid fo?u dk Lkcls Ik/kkj.k izokyjg gksrk gSA vkids phxksax vH;kl djus Is igys]
vkidk okrkoj.k viskk' kkar gksrk gS( D;ksafd vkius phxksax Ih[kk gS] vki InSo bldk vH;kl djuk
gSaA tSls gh vki /;ku&eqgnzk esa cSBrs gSa] vpkudksieykuls wkdyj ¢SA dkj ds gljgieaxfy
pgydneh] ckrphr] njokts dk Vdjkuk] vkSj jsfM;ks dh vkoktsa ckgjdSakad gih okrkoj.k
"kkar ugha jg tkrkA ;fn vki phxksax dk vH;kl ugha djrs] okikarkgbggk gS] fdUrq tSls gh vki
phxksax vH;kl vkjaHk djrs gSa] ;g diszitkk gSA ekia Is vusd us blds ckjs esa vkSj ugha lkspl
gksxkA okLro esa D;k gkekjgkggS dsoyfofp= tku iM+rk gS vkSj phxksax vH;kl u dj ikus ds
dkj.k cggr fujkk eglwl gksrh gSA ;g Mfofp=rk** vkids vH;kl dks jksd ysrh gSAvkadelqj gS tks
IkFk fo?u MKy jgk gS] D;ksafd ;g vkigksdys ds fy, yksxksa dks fu;af=r djrk gSA ;g fo?u dk
ljyre izdkj gS] vkSj ;g vkidks lk/kuk vH;Kkl djus Is jksdus dk y{; izklr dj Idrk gSA ;fn vki
Ik/kuk vH;KI djrs gSa vkSj rkvks izKklr dj ysrs gpgtirkddsugq, .kksa dk D;k gksxk ftuds vki
nsunkj\g8a bldh vugefr ugha nsaxs] blfy, os vkidks phxksax dk vH;kl ugha djus nsaxsA fdUl
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fof RV Lrj dks HktkkZrk gSA dqgN le; plg]lkg fLFkfr ugha gksus nh tk;skxk@nksfsesajdau _.kk
ds pqgd tkus ij] mUgsa nksckjk vkus vkSj fo?u Mkyus dh vugefr ugha gksxhA ;g blfy, D;ksafd tk:
nkQk esa Ik/kuk vH;kl djrs kiszkm$odkl djrs gSa] vkSj os vius'khkéa edasihikldjrs gSaA

,d vkSj izdkj dk vkigfid fo?u gksSSR gki tkurs gSa fd phxksax vH;kl }kjk gekjk fnO; us=
[kqy Idrk gSA fnO; us= [kqgy tkus ij] dgN yksxksa dks ?kj esa phxksax dk vH;kl djrs le; gks Idrk
Hk;kog' nik Mjkous psgjs fn[kkbZ nsaA dgN ds my>s gq,] YEcs cky gksrs gSa{areSjSigiN vkKils
'k ,slh Hkko&Hkafxek;sa cukrs gSa tks cgqr Mjkouh gksrh gSaA dbZ ckj O;fDr mu Ic dks f[kv
gqgvk ns[ksxK] tks cggr Hk;kog yxrs gSaA ;g ififLFkfr 8S¢s\ditgfjdrfo@$ dk ,d izdkj gSA
gekjh Qkyqu nkQk i)fr esa] gkyKgtdikfr nqyZHk gh fn[kkbzZ iMk;inaqy &S yksxksa esa ls ,d
ds IkFk gksrh gSA kffikidisksa ds lkeus ;g ififflLFkfr ugha vk;sxhA D;ksafd bldk vkids vH;kl ds f
dksbzZ ykHk ugha gS] bls bl izdkj vkids IkFk fo?u Mkyus dh vuqgikiaiighafgssa msh bl
izdkj dk fo?u Icls Ik/kkj.k ififLFkfr gS] vkSj ;g cgqr yEcs le; rd jgrh gSA dgN yksx phxksax c
vH;kl ugha dj Idrs vkSj dsoy blh dkj.k Is Hk;Hkhr gks tkrs gSaA O;fDr phxksax vH;kl ds fy, vDlIj
esa ,dkkar okrkoj.k pqurk g®4 iiuh vkalkksa ds Ikeus ,slk vkneh ns[krk gS tks vk/kk izsr vkSj
eut) fn[kkbZ nsrk gS] rks og phxksax dk vH;kl djus Is cggr Mj tk;sxkA vDIj] gekjs Qkyqu nkQk
izdkj dh ifjffLFkfr ugha gksrhA fdUrq dgN cgqgr ngyZHk viokn NgkgksxgSa]dD; ksl fdq
IfifLFkfr;ka gksrh gSaA

nwljs izdkj dh i)fr nksuksa vkarfid vkSj cka lk/kuk dh gksrh gSA blesa ;q) dyk vkSj vi
Ik/kuk ds vH;kl dh vkdrk gksrh gSA rkvks fopkj/kkjk esa bl izdkj dh i)fr Ik/kkj.kr% ns[kh tkrh g¢
,d ckj O;Dr bl i)fr dks Ih[krk gS] og vDIj bl vkigfid fo?u dk lkeuk djsxk tks Ik/kkj.k i)fr;ksa
esa ugha vkrk] tks dsoy nksuksa vkarfjd vkSj cka Ik/kuk dh i)fr;ksa ;k ;q) dykvksa esa vkrk g
mls ;q) ds fy, [kkstsaxsA lalkj esa vusd rkvks vikekt IgSH{At;q) dyk ;k vkarfid vkSj cka
lk/kuk ds i, gSaA ,d ;q) dyk dkK, Hkh xksax fodflr dj Idrk gSA ,slk D;kéa djSbz O;fDr
1zflf) vkSj futh ykHk tSls vkSj eksgHkkoksa dks NksM+ nsrk gS] og Hkh xkizékldrdisk Idrk gSA fi
fy, eksgHkko dks NksM+us esa le; yxsxk] vkSj ;g cgqr /khjs&/khjs NwVsxkA blfy,] og ljyrk |
djsxk] vkSj ;gqNo Kk Lrjksa ij Hkh gks Idrk gSA /;kgdsg t8Btk;sxk fd dkSu ;q) dyk dk
vH;kl dj jgk gSA midh ewy vkRek 'kjlisdks NidgMwljs O;fDr dks ;q) ds fy, yydkjsxh ftlls
g fu/kkZfjr gks Ids fd fdldh ;q) dyk mUke gS] vkSj rc ;g ;q) vkjaHk gks tk;sxkA ;s oLrq,j nwljs v
esa Hkh gksrh gaShwgi Hikdlalsd ikl ;q) ds fy, vk Idrk gSA ;fn og euk djrk gS] rks nwijk
O;fDrokLro esa mldk o/k dj nsxkA bl izdkj nksuksa ds chp ;q) fNM+ tk;sxkA tc ;g O;fDr lks tkrk
dksbzZ mis ;q) ds fy, yydkjsxk] vkSj blls midH lgkiaw gks tkrh gSA okLro esa] le; vk x;k gS fd
og viuk izfrjun dk eksgHkko NksM+ nsA ;fn ;g izfr}Un dghekdfldi+h xbZ] og InSo bl izdkj
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jogsxkA tSls le; xqtjsxk] og dikksx ¢kikhl Lrj Is vkxs ugha tk ldsxkA og phxksax dk fujarj
vH;kl djus esa vleFkZ gks tk;sxkA cgdufasfikolZ gksus ds dkj.k] midk 'lRKiSiflsl ugha Ig

ik;sxk vkSj ljyrk Isviax gks ldrk gSA bl izdkj] vkrafjd vkSj cka nksuksa dh Ik/kuk i)fr;ksa esa]
IfifLFkfr vk Idrh gS] vkSj ;g Hkh cgqr IkekU; gSA gekjh vkrafjd Ik/kuk dh 1)fr esa] bl izdkj dh dk
ififLFkfr ugha gksrh] vkSj u gh blds gksus dh vugefr gSAuydkeSisavii) o.kZu fd;k vDIj
gksrs gSaA

,d vkSj izdkj dk vkigfijd fo?u gksrk gS ftls gj dksbZ] ftlesa gekjh i)fr ds Hkh IHkh yk:
IfEefyr gSa] vugHko djsxk % ;g gS okluk dk vIgjA ;g cggr xaHkhj gSA Ik/kkj.k ekuo lekt esa] bl
thou ds dkj.K] ettlgfr vius oakt iSnk dj Idrh gSA ekuo legnk; blh izdkj vkxs c<+rk gS] vkSj ekuo
lekt esa Hkkoqdrk,j gksrh gSaA bl izdkj] ,slh oLrq Ik/kkj.k yksxksa ds fy, iw.KZk8a msgd gSA |
Hkkoqdrk gksrh gS] ukjkt gksg®]Hki&)dulh izdkjuek] I;kj] ?k .kk] fdlh dk;Z dks ilan djuk]
fdlh dk;Z dks ukilan djuk] fdlh O;fa dks nwiljs Is vi/kd ilan djuk] vfHk#fp] vkSj ukilanxhA IHkh dq
Hkkoqdrk Is lacaf/kr gaS] vkSj Ik/kkj.k yksx dsoy blh ds fy, thrs gSaA rc] ,d vH;klh dh Hkkatf
blds Aij vkSj vkxs fudy x;k gS] mls oLrqvksa dks bl izdkj ugha ijlkuk pkfg,] vkSj mis buls Nw\
nwj gks tkuk pkfg,A blfy,] tgkj rd vusdksa ekstiHglsotsatiikkizgdrk Is vkrs gSa] gesa mudks gYc
Is ysuk pkfg, vkSj varr% muUgsa NksM+ nguddgidtd vk BPNIkzdkj dh oLrq,j IHkh ekuo eksgHkko
gSa] vkSj mu IHkh dks NksM+ nsuk pkfg,A

os vH;klh tks Ik/kkj.k yksxksa ds chp Ik/kuk vH;kl djrs gSa] gekjh vH;kl i)fr vkidks laU;kIF
laU;kflu cuus ds fy, ugha dgrhA ;qgok vH;kfl;ksa ds vHgkshikipkiigkA rc] t;fdks dSls
ysuk pkfgeSa dg pgdk gw; fd gekjh vH;kl i)fr Ih/ks O;fa ds eu ij izHkko Mkyrh gSA HkkSfrd yk
n*WV Is] blds dkj.k vkidks okLro esa dksbzZ gkfu ugha mBkuh iM+rhA cfYd] Ik/kkj.k yksxksa ds }
chpvkidks viulkuSfrdxglgn <+ djuk gksrk gSA ftldk okLro esa fodkl gksrk gSiStray@wkidk
;fn vki eksgHkko NksM+ Idrs gSa] rig\kidMkiusl esa (€ kikigksatkkSfrd ykHkkas dks NksM+us
fy, dgk tk,xk] rc vki vo '; gh ;g dj IdsaxsA ;fn vki eksgHkko ugha NksM+ Idrs] rks vki dgN Hkh |
ikus esa vleFkZ gksaxsA blfy,] Ik/kuk dk'okikifigl anisdk lao/kZu djuk gSA eBksa dh Ik/kuk
)fr;ksa esa vkidks bu oLrgvksa dks NksM+us ds fy, ck/; dj fn;k tkrk gSA ftlls Mkids bl eksg
NqgVdkjk ik;k tk IdsA vkids }kjk blds ckjs esa ugha Iksps fn;s tkus ij] os vkidks bls iw.kZr;k NksM
ck/; dj nsrs gSa( vkSj] mUgksaus bl izdkj dh hzg8&hfdlilrk; ge vkids fy, ,slk djus dh
vko;drk ugha jlkrsA ge vkidks dgrs gSavidisvikeus iM+s gq, HkkSfrd ykHkksa ds ckjs esa de
djsaA bl izdkj] tks viuh Ik/kuk gekjh i)fr }kjk djrs gSa os lokZf/kd n'<+ gksrs gSaA ge vkidks le
laU;kflu cuus ds fy, ugha dgrsAes&ftSls gekjh i)fr dk vkSj vi/kd foLrkj gksxkk gekklh
tks Ik/kkj.k yksxksa ds chp lk/kuk vH;kl djrs gSa mu IHkh dks vk/kk&laU;klh ugha cuk fn;k tk
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izR;sd Qkyqu nkQk vH;klh ds fy, bl izdkj cuutk ugba gSA vH;kl ds @e ds nkSjku] gekjh IHkh
Is ;g vko ;drk gS % Hkys gh vki vH;kl djr&$jS&kids ifr ;k iRuh ugha] vH;kl ds dkj.k vkidks
rykd ysus dh vuqgefr ugha gSACGniga esa] dgksakd §xdsiu Is ysuk pkfg,] vkidks bls bruk
egRo ugha nsuk pkfg, ftruk Ik/kkj.k yksx n&slgiShA-kdkdfFkr vkt ds lekt dh ;kSu vktknh
vkSy'yhy lkfgR; yksxksa ds IkFk fo?u MKy jgs gSaA dgqN yksx bu oLrgvksa esa cgqr #fp j[krs
dh Hkkafr] gesa mu ij tik Hkh egRo ugha nsuk pkfg,A

mPp Lrj ds iWidks.k Is] lekt esa jgrs gq, Ik/kkj.k yksx feV~Vh Is [ksy jgs g&&] fcuk ;g tku:
;g Xxanh gSA os i Foh ij feV~Vh Is [ksy jgs gSaA géldidk'kpds di§dillidks vius ifjokj esa
v'kkafr ugha djuh pkfg,A blfy,] orZeku voLFkk esa] vkidks blds ckjs esa de ijokg djuh pkfg,
Ik/kkj.k vkSkkar oSokfgd thou cuk;s j[kkkg@ANFidsa] tc vki ,d fo' Kk Lrj ij iggjpsaxs] rc
ml Lrj ij dksbZ vkS;j ififLFkfr gksxhA orZeku esa] ;g bl izdkj jguk pkfg,] vkS;j ;fridrki bl vko
dks iw.kZ djrs gSa rks ;g Bhd jgsxkA fu%lansg] tks lekt esa py jgk gS vkidks mldk vuqlj.k u
pkfg,A mldh vugefr dSls gks Idrh gSA

bl fo 'k; esa ,d vkSj Hkkx IfEefyr gSA vki tkurs gSa fd gekjs' khjkBMdaaksrh gSA
vkidk xksax vkSj vkidk ouiBfkaxglkj vuqikr esa ugha gSA vkidk xksax vLFKkbZ :Ik Is vf/kd gS] f
vkdfLedc<+k fn;k x;k gS] vkSj vc u8disixgdsa 1g/kkj fd;k tk jgk gSRMerkidkSrdxack+
tk;sxkA ;g fupr gS fd bl le;kof/k esa ;g c<+ tk;sxkA blfy, geus ;g le; Is igys dj fn;k gSA
nwljskCnksa esa] vkids ikl dgNkékdSés®;ksafd ,d nifiuk ekxZ Is iZIdfa ifo= vkSj
ijksidkjh gksrh gS] ;gkij cSBs gj 'Rk&ir dkSj d#.kk dk okrkoj.k vugHko gksrk gSA eSaus Lo;a bl
lk/kuk dh gS vkSj ;s oLrq,j esjs gBkikjreSBk gj dkdi@t gS vkSj mids eu esa cqjs &gdkj ugha g
vkSj dksbZ /kweziku djus ds ckjs esa HRhasgha kKitskAkHIgekjs nkQidikviksa dk ikyu
djuk pkfg,] vkSj Ik/kuk vH;kl }kjk vki tks xksax fodflr djsaxs og Hkh blh izdkj gksxkA vkids c<+i
xksax |keF;Z ds dkj.k] Ukitisdscksax }kjRdkflr ' kfa cgqr izcy gksxhA ;g mruh izcy u Hkh gks]
vkids izHkko {ks= esa ,d Ik/kkj.k O;fa rc Hkh fu;af=r gksxkA vFkok ;fn vki ?kj esa gSa] vki v
fu;af=r djsaxs] vkSj vkids ifjokj ds InL; vkils fu;af=r gks Idrs gSaA ;®ksizafigidks ,slk
djus ds fy, vius eu dk iz;ksx djuk Hkhd/kgha gSA ;g izHkko {kskki&dg d#.kk] vkSj IPps
fd okl dk gSA blfy,] cggr laHko gS fd yksx cqgjh oLrgvksa ds ckjs esa u Ikspsa vkSj cqjs dk;Z u
izHkko gks ldrk gSA

nijg fnu eSaus dgk Fkk fd cd&tdk vks) izkikigksrk gS vkSj IHkh vo/kkj.kkvksa dks Bht

djrk gSA nwljeCnksa esdkjilds }kjkiKtir ' kfa IHkh vugfpr voLFkkvksa dks Bhd dj Idrh gSA
blfy,] bl {ks= ds izHkko esa] ;fn vki bu oLrgskssadsgtia |ksprs gSa] rks vki vutkus esa vius ifr
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IRuh dks Hkh fu;af=r djsaxsA ;fn vki muds ckjs esa u rks lksprs gSa vkSj u Ikspsaxs] rks vkid
muds ckjs esa ugha lkspsaxsA fdUrq ;g vVy ugha gS] R;&safdvesegtirkkrkogk) dh

oLrq,j gksrh gSa] ftls ;fn pyk fn;k tk;s rks ljyrk Is O;fa dh bPNk,;j tkx'r gks Idrh gSaA fdUrq Ik/k
ififLFkfr;ksa esa] vkidk ;g fu;a=.k dk izHkko gks"ldrag8Aki&eps Lrj ds Ik/kuk vH;kl esa
igigpsaxs] esjs crk, fdakkyhik;saxs fd D;k djuk gSAkkafriw.kZ thou disrIdjus$ ds fy,

,d vkSj voLFkk gksxhA blfy,] vkidks bldh cgqr vf/kd fpark ugha djuh pkfg,] D;ksafd cgqr vi/kd
djuk Hkh ,d eksgHkko gSA ifr ;k iRuh ds chp esa'kkegdakgksilrédokluk dk gksrk gSA tc

rd vki bls gYdsiu Is ys Idrs gSa vkSj vius eu esa mfpr vugHko dj Idrs gSa] ;g Bhd gksxkA

rks O;fa dk fdl izdkj ds okluk ds vigjksa Is Ikeukfgksxkls fnexdk IkeF;Z leqgfpr
ugha gSa] ;g Iksrs le; vkids Lolu esa vkikixik& jgs gksaxs ;k /;ku esa gksaxs] ;g vpkud izdV gl
tk;sxkA ;fn vki igk gSa] ,d IgUnjh izdV gksxhA ;fn vki L=h gSa] vkidk izdivkghsxkAqiUrq
os fuoZL= gksaxsA ,d ckj vkidk eu blds ckjs esa Ikspsxk] vki vfu;af=r ghd tigdasiskvkSj bls
nsaxsA Vvki Ic ;g Ikspsa % gekjs Ik/kuk vH;kl esa] O;fa ds thou dk lao/kify disukdsdly,
iz;ksx fd;k tkrk gS( vki InSo bl izdkj vfu;af=r ugha gks IdrsA IkFk gh] vkius okluk dh ijh{kk ikl
ugha dhA bldh vugefr dSls gks\IdbffygS eSa vkidks crk jgk gwj fd gj fdlh dKiligo
Ikeuk gksxk] vkSj ;gpluSA Qk dks fl[kkrs gq,] eSa vkids eu eskfagtir itkiyNksM+ jgk gwiA
bl }kj Is ckgj fudyus ds ckn gks Idrk gS fd vkidks:Lk Is ;kn u jgs fd eSaus D;k dgk Fkk] fdUrqg
tc vki okLro esa bl fla; dslEeq[k gksaxs] tks eSaus dgk vkidks ;kn vk tk;sxkA tc rd vki Lo;a dks ,
vH;klh ekurs gSahjgrvkidks ;kn vk tk;sxk vkSj vki Lo;a dks fu;af=r dj Idsaxs] vkSj rc vki bl
ijh{kk esa IQy gks ldsaxsA ;fn vki bl ijh{kk e&autfhh gks tkrs gSa] blesa nwljh ckj IQy gksuk
dfBu gksxkA fdUrq ;g Hkh ifjfLFkfr gS tc O;fa igyh ckj ijh{kk esa vIQy jgrk gS] uhan Is tkxus ij n
cgqr [ksn gkskk;g /kkj.kk vkSj euksfLFkfr blds ckjs esa vkids fopkjksa dks n™%+ djsxhA tc ;
nksckjk vk;s#k]Lo;a dks fu;af=r dj IdsaekSj ijh{kk esa IQy gks ldsaxsA ;fn O;fa tks ijh{kk esa
viQy gks tkrk gS vkSj bldh ijokg ugha djrk] blesa ckn esa IQy gksuk vkSj dfBprgitsxkA ;g fuf
bl izdkj gSA

bl izdkj dk fo?u vigjksa Is ;k xq#Kddrk gS] tks vkidh ijh{kk ds fy, ,d oLrqg dks fdlh
vkSj esa :ikarfjr djrs gSaA ;g nksuksa izdkj Is gksrk gS D;ksafd gj fdlh dks bl ijhfkk esa IQy gk
gSA ge lk/kuk vH;kl dk vkjaHk Ik/kkj.k O;fa gksrs gq, djrs gSaA igyh Ih<+h fgllihglkk gS] vkSj gj
blls Ikeuk gksxkA eSa vkidks ,d mnkgj.k nsuk pkgw fxésatoded{aloaigkti[kk jgk Fkk] ogkj ,d
rhl 0'kZ dk ;god FKKkA esjs O;k[;ku nsus ds Bhd ckn] og ?kj pyk x;k vkSj Ik/kuk esa cSB x;kA
dh voLFkk rqjUr izklr dj yhA midsnalkis vpkud gh ,d vksj cq) vierkHk dks izdV gksrs gq, ns[kk
vkSj nwljh vksj ykvks t+ dksA vius vugHko fooj.k esa mlus ;g crk;kA izdV gksus ij] nksuksa us
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mls ns[kk vkSj vUr/;kZu gks x;sA ckn esa] ckS)jlRoVayddsidiks gkkic égm iFkha ftlesa s

‘osr ?kqvki fudy jgk FkkA tSls og ogkj cSBk Fkk vkSj mlusMHidjk#i¢idgcggoriziUu gks

x;KA vpkud] /kqvkj dgN vlljkvksa esa :ikarfjr gks x;k( vlljk,j fnO;yksd dh os mM+us okyh ;qofr;
tks cgqgr Igunj gkgrrog®nlds fy, cggkksHkk;ga eqnzkvksa Is u'R; dj jgh FKkhA mlus Lo;a Is Ik
MD;ksafd eSa ;gkj vH;kl dj jgk gwi] ckSf)lBjeessyksilus ds fy, dgN viljkvizsBvdkggh

gSa vkSj vlljkvksa dks esjs fy, u'R; fn[kkus ds fytStksigdh mppaiAstizIUufpr gks jgk FkK]

;s Vlljk,i vpkud gh fuoZL= gks x;ha vkSj mldh vksj fofdkZlusgixkdsnxys vkSj dej dks

lgykus yx#abl vH;klh dsuSfrdxgdsa cgqr rsth Is Ig/kkj ggvk FkkA ml le; ij] og rgjar gh Iko/kku
gks x;KA idyfopkj tks mids eu esa vk;k og Fkk % "eSa dksbZ Ik/kkj.k O;fa ugha gwjA eSa
vkidks esjs IkFk bl izdkj crkZo ugha djuk pkfg,] D;ksafd eSa ,d Qkyqu nkQk vH;klh gwjA**
fopkj vk;k] IHkh dgN vpkud gh gks x;k D;ksafd mUgtd oBbsrfjr fd;k x;k FKKA rc cq)

vferkHk vkSj ykvks t+ nksckijk izdV gq,A ykvks t+ us bl vH;klh dh vksj ladsr fd;k vkSj cq) vfer
eqLdgjkrs gq, dgk % ~;g ckyd fl[kkus ;ksX; gSA** bldk vFkZ gS fd ;g O;fa vPNk gS vkSj bls f
ldrk gSA

iwjs bdkldky esa] Aips vk;keksalkisknl$] O;fa dh bPNk vkSj okltk o fiakkZfjr
djus esa cqgqr fu.kkZ;d jgs gSa fd og Ik/kuk vH;kl dj Idrk gS vFkok ughaA blfy, gesa bu oLrg
okLro esa vfuPNK Is ysuk pkfg,A gkykafd] ge Ik/kkpKk/kskked ;@sdjhs gSa] vkSj blfy, ge
vkidks bls iw.kZ:1k Is R;kxus ds fy, ugha dgrsA de Is de orZeku voLFkk esa] vkidks bls gYdsit
pkfg, vkSj 0SIk ugha jguk pkfg, tSls vki igys FksA ,d vH;klh dh Hkkifr] vkidks bl izdkj gksuk p
tc dHkh phxkda;kl eslh izdkj dk fo?u vkrk gS] vkidks vius vanj dkj.kksa dks ns[kuk pkfg, vk
fu/kkZfjr djuk pkfg, fd vkius vHkh rd fdldk R;kx ugha fd;k gSA

Y A9 7 gRT AR faeT

Nosavius eu }kjk vkigfid fo?u** D;k gRsrékg8' kjhj dk izR;sdjLds vk;ke esa ,d
HkkSfrd {ks= gksrk gS& ,fk$of ezdik.Mh fdlh Hkh oLrq dks vkids vk;ke {ks= esa ,d izfrfcEc dh
HKkifr ijkofrZr fd;k tk Idrk gSA ;|fi os izfrfcEc gSa] fdUrq mudk HkkSfrd vfLrRo gksrk gSA vkic
{ks= ds vanj IHkh dgN efkiti$ ds fopkjksa dh vkKk }kjk gikBRggBAVKi vius fnO; us= }kjk
vius eu dk iz;ksx fd;s fclkar Hkko Is oLrgvksa dks ns[krs gSa] tks vki ns[krs gSa og IR; gksrk
rfud Hkh Ikspus yxrs gSa] rks tks vki ns[krs gSa og ORDgkiskAiblsu }kjk vkigfid fo?u
;k Miikar].k euksHkko dk vuqlj.k djrk gS** dgk tkrk gSA ;g blfy, gksrk gS D;ksafd dgN vH;klh
crkZo vH;klh dh Hkkifr ugha j[k ikrs vkSj Lo;a dksghipHkigkjkrsAng3;flf);ksa ds fy,
bPNk&iz;kl j[kigSa vkSj Nkey skdisljs vk;keksa Is dgN /ofu;ksa dks Iquus ds fy, ykykf;r jgrs g<
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muUgsa bu oLrgvksa dh pkg jgksgaAlbdy, Lo;a vius eu }kjk vkigfid fo?u mRiUu gksuk vkSj fuELl
Lrjksa ij fxjuk Icls liy gkgkrk gSA Hkys gh O;fDr dk llkjkdruk gh Ajpk D;ksa u gks] ,d ckj

bl leL;k ds mRiUu gksus ds ckn og Ih/ks /kjkry ij fxjsxk] vkSj vUr esa] cckZn gks tk;sxk& ;g ,d
xaHkhkfagSA ;g nwljs {ks=ksa dh Hkkjfr ugha gS tgkj i@ xaisd{&kjikl ugha dj ikrk]

og uhpis Aij dh vksj mB ldrk gS vkSj Ik/kuk vH:kI tkjh j[k ldrk gSA fdUrq ;g rc ugha gks ikrk
;fn O;fa ds vius eu }kjk vkigfid fo?u mRiUu gks tkrk gS] D;ksafd O;fDr dk ;g thou cckZn gks tk;
fd Kk :Ik Is os vH;klh ftuds fnO; usKy¥obLrj ij [kqys gSapmlkFk ;g leL;k ljyrk Is gks Idrh

gSA IkFk gh] dgN yksxksa dks viuh psruk ekadaSkjickadarngsrk jgrk gS] vkSj tks'dgN cka lans
muUgsa crkrs gSa os oRl glffgsrs gSa( ;g leL;k Hkh vk |drh gSA blfy,] vki esa Is dgN ftuds fnO;
us= kqys gSa mUgsa fofHk Ukkezl ki derusgksxkA

eSa vkidks ,d mnkgj.k nsuk PkigndsKy, Ik/kuk ds fuEu Lrj ij vius eu didkar j[kuk
cgqr dfBu gksrk gSA gks ldrk g&/vKi IS u ns[k ik;sa fd vkids xg# dSls fn[kkbZ iMfrmg gSaA ,d
vki vpkud ,d cgqr cM+skky nso dks ns[krs gSaA dgalkigisazddDh dgrk gS vkSj vkidks dgN
fllkkrk gSA ;fn vki bls Lohdkj dj ysrs gSa] rks vkidk gksak;sxkA ;fn vkikksZRIkfgr gks tkrs
gSa vkSj mis viuk xg# eku ysrki g8dknksqlj.k djsaxsA fdUrg mls Hkh mfpr Qy dh izkflr ugha gqt
gSA ml vk;ke esa] gty :ikarfjr gks dj cM+k ;k NksVk gks Idrk gSA blds viuh vkj[kksa ds Ikeus
Ij vkSj bl fo'kky nso dks ns[k dj] vki okLrdkksaRJkfgr gks tk;saxsA bsapRIkgvki mlls
Ih[ksaxs\ughalksbZ vH;klh Lo;a dks mfpr izdkj Is ugha laHkkyrk rks mis cpkuk cgqr dfBu gksrk
ljyrk Is Lo;a dks cckZn dj Idt gSA nsoyksd ds oklh Igkdrsng&a] fdUrg mUgsa Hkh mfpr Qy dh izl
ugha gqbZ gS vik&kpddHb@ Is xqtjsaxsA ;fn vki ,sls O;fa dks Igt gh viuk xg# eku ysrs gSa vkS;
mldk vuqlj.k djrs gSa] rks og vkidks dgk; ys tk |k m&r Qy Hkh izkir ugha dj IdrkA D;k
vkidh |k/kuk O;FkZ ugh& ti;sr¥h] vkidk xksax ks tk;sxkA vius eu ftk&u Is cpk;s jlkuk
cgqgr dfBu gksrk gSA eSa IHkh dks crk jgk gwj fd ;g ,tkcg&i x&Bkbkife@sa Is vusdksa ds IkFk
;g leL;k ckn esa vk;sxhA eSaus vkidks Qk fl[kk fn;k gS( ;g vki ij fuHkZj djrk gS fd vki Lo;a dks |
izdkj laHkky ikrs gikfeBaus 0.kZu fd;k gS og ,d ififLFkfr gSA tc vki nwljh vH;kl )fr ds fdlh
Kkuizklr O;fa dks ns[krs gSa rks viugler dkgkgus nsaA ,d gh vH;kl i)fr esa fLFkj jgsaA Hkys gh
dksbZ cq)] dksbZ rkvks] dksbZ nsork] ;k dksbZ viqj gksjhaulskelidkuipkfg,A Lo;a dks bl
izdkj laHkkyus Is] IQyrk feyuipfigSA

Lo;a vius eu }kjk vkigfid fo?u nwljs :iksa esa Hkh izdV gksrk gSA gks Idrk gS vki dks fdl
1kjk fo?u ggqvk gks ftldh e'R;q gks pgdh gS] vkSj ;g O;fa dqN dkzkeZsikiskiyik djrk gSA
IHkh izdkj dh oLrq,j gks ldrh gSaA D;k vkidk eu fufei?yhdisxk vki vius bl cPps dks
cgqgr pkgrs gSa ;k vius ekrk&firk dks pkgrs gSa] vkSj vkids ekrk&firk dh e'R;q gks pgdh gSA
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dgN dk;Z djus ds fy, dgs &&sh.rq,j tks vkidks ugha djuh pkfg,A ;fn vki mUgsa djrs gSa rks ;g
gksxkA ,d vH;klh gksuk bruk vf/kd dfBu gSA ;g dgk tkrk gS fd cq)er vO;ofLFkr gks pgdk gSA
dUkT;%u er Is Hkh oLrq,j xzg.k dg@8ls ekrk&firk diEelu djuk vkSj cPpksalkj djukA

cq)er esa bl izdkj dh oLrq,j ugha FkhaA bldk Diks&kiZQyE dk okLrfod thou mldh ewy
vkRek gksrh gS] tks vkidh ewy vkRek dks tUe nsrh gS og vkidh okLrfod ekrk gSA lalkj ds p@
vkidh ekrk,j éugkSj tks euggha gSdkisjgh gSa] vkSj os bruh vf/kd gSa fd fxuuk Hkh dfBu gSA
fofHkUu thoukkalshus csVs vkSj csfV;kj jgs gSa os Hkh vla[; gSaA wkiaik elskdikSu gS
csVh dkSugfa dh e'R;q gks tkufkkrtk;g dksbZ ugha tkurkA vikkipiksa dk dtZ gdég v

pgdkuk vk gSA etiddkzetky esa thrs gSa vkSj bu oLrgvksa dks ugha NksM+ ikrsA dgN yksx
csfV;ksa dks ugha Hkqyk ikrs vkSj dgrs gSa fd os fdrus vPNs gSa] vkSj rc mudh e R;q gks tkr
ldrk gSfd midh ekrk fdruh vPNh gS] fdUrq rc midh Hkh e'R;q gks tkrh gSA ;g O;fa bruk foy
djrk gS fd ckdh thou Hkj og mids ikl tkuk pkgrk gSA vki blds ckjs esa D\kBakughaglkisprs
vkidks & nsus ds fy;s ughasd®alk dks /kkj.k djrs gSa ftlis vPNk thou O;rhr djus esa
vleFkZ gks tk;saA

'kk;nlk/kkj.k yksx bls ugha le>rsA ;fn vki blds eksg Is ca/ks gSa] rks vki fdlh Hkh izdkj Ik
dk vH;kl ugha dj IdrsA cq)er esa bl izdkj dh oLrq,j ugha gksrhaA ;fn vki Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs
rks ekudkikdgdrk dks R;kxuldwliiBA fu%lansg] Ik/kkj.k ekuo lekt esa lk/kuk vH;kl djrs gq,] gese
vius ekrk&firk dkeelu djuk pkfg, vkSj vius cPpks&ffiksdjuk pkfg,A IHkh ififLFkfr;ksa esa] gesa
nwljksa ds fy, vPNk vkSj n;kyq jguk pkfg,] ftles&jogdkjsifjdikh IfEefyr gSaA gesa IHkh ds IkFk
,d tSlk crkZo djuk pkfg,A gesa vius ekrk&firk vkSj cPpksa ds fy, vVPNk gksuk pkfg, vkSj nwljk:
gj izdkj Is fopkjoku gksuk pkfg,A bl izdkj dk an; LokFkhZ ugha gksrk] vkSj ;g ,d n;k vkSj ijksidk
an; glksrk gSA Hkkoqdrk ,d Ik/kkj.k yksxksa dk Hkko gS] vkSj Ik/kkj.k yksx dsoy blh ds fy, thrs g

dbZ yksx viuk vkpj.k mfpr ugha j[krs] vkSj blls lIk/kuk vH;kl esa dfBukb;kj mRiUUk gksrh
O;fa ;g dg Idrk gS fd ,d cq) us mis dgN dgk gSA tc rd vkids thitks gh [krjk u gks vkS;j
vkidks crk;k tk;s fd bls dSlIs Vkyk tk;s] os Ic tks vkidks crkrs gSa fd vkidks vkt ,d leL;k vk;sxh
vkSfks vHkh gksus akikadfds Vkyk tk;s] tks vkidks izFke igjLdkj okyh ykWVjh fvdV dk uEc;j crl
gSa vkSj vkidks [ksyusddssfgSa] vkSj tks vkidks Ik/kkj.k ekuo lekt esa vPNh oLrq,j izklr djok
pkgrs gSa] os vilgj gSaA ;fn vkids fy, InSo Ik/kkj.k yksxk&a dgkshika A kSj vki bl ijh{kk
dks ikl ugha dj ikrs] rks vki dksbZ fodkl ugha djsaxsA ;frykkkKg@kii& chp cggr vPNs izdkj Is
jors gSa] rks vki Ik/kuk vH;kl dSls dj ldikiglSaleZ dk :ikarj.k dSls fd;k tkkkh dks vius
eu esa ;g Igfpf j[kuk pkfg,A ,d vlgj Hkh vkidd kalk dj Idrk gS vkSj dg Idrk gS fd vkidk
Lrj fdruk Ajpk gS] vki fids egku cq) :k rkvks gSa] vkSj mids fopkj esa vki cstksM+ gSa& os Ic
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gSaA tks okLro esa Ajps Lrjksa dh vksj Ik/kuk vH:kl djrk gS midh HKkjfr vkidks fofHkUu e
pkfg,iA bu'tgksa dk lkeuk djrs le;] vki IHkh dks Iko/kku jguk pkfg,A

Ik/kuk vH;kl ds nkSjku] vkidk fnO; us= [kksyk tk;sxkA fnO; us= [kqys gksus ij] O;fa d
Ik/kuk esa midh dfBukb;kj gksrh gSaA fnO; us= can gksus ij Hkh] O;fa ds fy, lk/kuk esa dfBu
fdlh Hkh izdkj Is] Ik/kuk dk vH;kl djuk ljy ugha gSAfnKidks= [kqy tkus'qdki~] vusdksta lans
tc vkids IkFk fo?u djsaxs] rc vkids fy, Lo;a dks mfpr izdkj Is laHkkyuk okLro esa cgqr dfBu gl
nwljs vk;keksa esa] IHkh dgN vkj[kksa dks pdkpkSa/k dj nsus khkstkkdkucgkisrk) 8] vkSi
Is vkidk an; Mksy ldrk gSA ,d ckj vki blls izHkkfor gks tkrs gSa] rks vkids |kFk fo?u gks Idrs gS
vkidk xksaxafogks tk;sxk& ;g vDlIj bl izdkj gksrk gSA bl izdkj] tc Lo;a vius eu }kjk vkigfid
fo?u }kjk izHKkfor O;fa Lo;a dks mfpr izdkj udkinl] ledikififLFkfr gks Idrh gSA mnkgj.k ds
fy,] ,d ckj O;fa dksbZ cqjk fopkj mRiUu dj ysrk gS] rks ;g cgqr [krjukd gksrk gSA ,d fnu mldk fn(
us= [kqy tkrk gS] vkSj og oLrgvksa"dkssfigakrkigSA og Iksprk gS % "bhF&ykijkesoy
esjkniO; us= vPMuakj Is [kqyk gSA D;k eSa ,d nqy¥ldB®x@éHgylt dk Qkyqu nkQk Ih[k Idk gw;i
vkSj bls bruh vPNh rjg i<tk gS] tks vkSj IHkh IskikPN&SgSaksbZ 1k/kkj.k O;fa Hkh ugha gwjA*’
fopkj igys gh mfpr ugha gSAmg disxk % MdkgS eSa dksbZ cq) gwjA Bhd gS] ,d ckj eSa Lo;a
ns[krk gwjA** tc og vius dks ns[krk gS] og Lo;a dks okLro esa ,d cq) ikrigdi#, ,slk D;ksa gS
D;ksafd mldighj ds Ic vksj vk;ke {ks= ds vanj IHkh dgN mlds fopkjksa ds vuqlkj Skéi§r gksrk g
A\ikarj.k tkjk euksHkko dk vuglj.k djuk** dgk tkrk gSA

czak.N& ijkofrZr IHkh dgN O;fa ds fopkjksa }kjk :ikarfjr gks tk;sxk] D;ksafd O;fa ds vk;ke -
ds vanj IHkh dgN mldskkuegkj gksrk gSA blh izdkj ijkofrZr fp= gksrs gS&fitial tRdn Hkk
gksrk gSA ;g O;fa Iksprk gS % "gks ldrk gS eSd két;ncppavifl dajds oL= /kkj.k fd;s gwjA**
rc og ik;sxk fd tks og igus gSa os okLro esa cq) ds plZtugbaSa 0Kk ro esa ,d cq) gwjA** og
cggr mRIkfgr gks tk;sxké &®Sa ,d NksVk cq) Hkh ugha gwjA** nksckjk ns[kus ij] og Lo;a dks ,c
ik;sxkA'Rk;n eSa yh gksaxt+h Is Hkh vf/kd egku gwi!** og'pkatletsansikissdx i ahtis-h
vi/kd egku gwjA** dgN yksx ;g vius dkuksa Is HiqlgprglsiaAkétk fo?u Mkysxk vkSj dgsxk %
Myki yhgksaxsrhlkh egku gSaA gksghisrhrus vifkd egku gSaA** og mbilfelkh dj ysxkA
D;k vkius Ikspk gS fd vki; lekBolk/kuk dk vH;kl fdl izdkj djs@x& vkius dHkh Ik/kuk dk vH;KI
fd;k gSvkidks Ik/kuk fdlus fl[kkhztgRI okLrfod cq) Hkh ;gfdlh mis Is vkrs gSa] mUgsa Hkh
"kwU; Is |k/kuk dk vH;kl djuk gksrk gSA mudk ewYk xksax mUgsa ugha fn;k tkrk] vkSj dsoy
Ik/kuk vH;kl eden?kz izxfr djrs gSaA blfy,] ,d ckj likfidts;g leL;k vkus ij] mlds fy, viuh
enn dj ckgj fudyuk dfBu gksxk( mls rqjur gh ;g eksgHkko mRiUu gks tk;sxkA ;g eksgHkko r
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tkus ds ckn dgN Hkh dgus dk Ikgl djsxk % "eSa ,d cq) gwjA vkidlkahmk&)ldik lsghfkus
gSA eSa ,d ¢hbliyy eSa vkidks crkAjxk D;k djuk gSA** og ;s oLrq,j djuk VKJEHK dj nsxkA

D;k ,slk gh ,d O;fa pkaxpqu esa ulgitddgSsa og cggr vPNk FkkA ckn esa] og ;g Ic djus
yxkA mlus Ikspk fd og ,d cq) gSA vUr esa] og Lo;a dks vkSj IHkh Is eglucegguk toxkA ;
og Lo;a dks Bhd Is lagtkky ik;k vk8js mRiUy g@fgsgHkko ds dkj.kA ,slh ifffLFkfr Diksa gksrh gS
cq)er fl[kkrk gS fd Hkys gh vki dgN Hkh ns[ksa] vkidks ml ij /;ku ugha nsuk pkfg,] D;ksafd
vkigfid Hkze gS] vkSj O;fa dks d¥qk Ikikuk esa vkxs dh vksj c<+uk pkfg,A ;g vkidks mUgsa n:¢
vkSj muds fy, eksgHkko mRiUu djus dh vugefr\Dgxda ledghla asnkRiUu gksus dh psrkouh
nsrk gSA cq)er ds Ik/kuk vH;kl esa] Ign <+ lk/kuk iz.kkyh ugh&kikskidhueghdpléisa Is cpus
ds fy, dksbZ elkZngEKD;eqfu us ml le; bl izdkj dk /keZ ugha fl[kk;k FkkA Lo;a vius eu }kjk
vklgfid fo?u dh leL;k ;k :ikarj.k }kjk euksHkko ds vuqlj.k djus dh leL;k Is cpus ds fy,] mUgksa
lk/kuk vH;kl ds nkSjku fn[kkbadkidHtikh;ksa dks vkiqfid HkZze&kigky,] ,d ckj eksgHkko
mRiUu gks tkus ij] ;g vkigfid Hkze iSnk djsxkA blls cp dj jguk cgqgr dfBu gSA ;fn blls Bhd izdkj
ugha fuiVk tkrk] rks O;fa cckZn gks tk;sxk vkSj dksbZ vkigfid ekxZ viuk ysakdk®;Bsafd mlus L
cq) dgk gS] mlus igys gh Lo;a dks vlgj cuk fy;k gSA vUr esa] og vkRekvksa }kjk xzflr gks tk;sx
vkSj vugHko djsxk vkSj iwjh rjg cckZn gks tk;sxkA midk an; Hkh vuSfrd gks tk;sxk] vkSj og i
fxj tk;sxkA ,sls cggr Is yksx gSdkobsha Hkh] ,sls yksx gSa tks vHkh vius ckjs esa cggr Ajpk Iks
,d fHkUu egaek esa ckr djrs gSaA cq)er esa Hkh O;fDr ds fks/l iglS kol gk ij gSA tks
eSaus vHkh dgk og vkigfid fo?u dk ,d vkSj izdkjLoSvitis &0y }kk vkigfijd fo?u** ;k
AMvikarj.k }kjk euksHkko dk vuglj.k djuk** dgk tkrk gSA chftax esa ,sls dgN vH;klh gSa] vkSj ,
nwljs izkissa esa gSaA blds vfrfja] mUgksaus vH;kfl;ksa ds fy, cgqr xaHkhj fo?u mRiUu dj fn;k ¢

fdlh us egts iwNk gS %)™ bl leL;k dk funku D;ksa ugha*djsi Ic ;g Ikspsa %
;fn ge vkids Ik/kuk vH;kl ds ekxZ esa IHkh ck/kk;sa gVk nsa] vki dSls Ik/kuk dk vH;kl djsaxs.
fo?u dh ififLFkfr;ksa ds chp gh \WZiizjfldrs gSa fd vki viuh lk/kuk esa fujikijgggSa] okLro
esa rkvks dh Kkuizkflr dj ikrs gSa] fo?u ds izHkko Is nwj jg ikrs gSa] vkSj bl vH;kl i)fr esa fLF
gSal+h ygjsa jsr dks Nku dj vyx djgisats) lk/kuk vH;kl Hkh blh izdkj gSA vUr esa tks cprk gS
og [kjk lksuk gksrk gS2dkj ds fo?u ds fcuk] eSa dgwijxk fd O;fa ds fy, Ik/kuk dk vH;kl djuk cgqr
ljy gks tk;sxkA esjs fopkj esa] vkidh Ik/kuk igys gh cgqgr lly gSA mPp Lrj ds os egku KkuizKIr (
bls i{kikriw.kZ eku Idrs gSa % "\vki D;k dkiggkg&asa dks bl izdkjgspgIk/kuk ds ekxZ esa
dksbzZ ck/kk,i gh ugha gSa] vkSj O;fDr viuh Ik/kuk Ih/ks vUr rd iw.kZ dj ldrk gdSA D;k ;g lk
tSIs&tSls O;fDr Ik/kuk esa vkxs c<+rk gS] mlds fy, ;g vkSj vi/kd lgxe vkSj fo?u&jfgr gksrk tkr
bldh vugefr dSls gks ldritty ) fok; gS] vkSj eSa Hkh blds ckjs esakigsikjggsghgSaus ,sls dbZ
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vigiksa dk fuiVku fd;k FKkA ;fn eg>s ;g gj le; djuk gS] rks eSa Hkh bls mfpr ugha ikrkA eg>:
crk;k x;k % ~vkius mudh lk/kuk dks cgqr ljy cuk fn;k gSA vikseksy dkeek= dh dfBukbzZ
gksrhAg8uds ikl mudh dsoy og ukeek= dh dfBukbZ gSA muds cgqgr Is eksgHkko gSa ftUgsa o
NksM+ ikrs! ;g ns[kkkkdS fd tc os Hkze vkSj dfBukb;ksa ds chp gSa rc os vkidk nkQk Lo;a €
ikrs gSa vFkok*ugihaAHkZ esa'kg §&] blfy, fo?u vkSj ijh{kk,j vk;saxhA eSaus vHkh crk;k fd ;¢
vkigfid fo?u dk ,d izdkj g$dih O;fDr dks okLro esa cpkuk cgqr dfBu gksrk gS] fdUrg fdlh O;fa c
cckZn djuk cgqr ljyA ,d ckj vkidk eu mfpr ugha gS] vki rgjUr gksctikZaxsA

ATUSHY qI AT gda s AIfey

D;ksafd yksxksa us vius fofHkUu iwoZtUeksa esa dgN vuqgfpr dk;Z fd;s gksrs gSa] blls y
vkrhgS&Sj vH;kfl;ksa ds fy, lde&h ck/kk,i vgBblfy,] tUe] o )koLFkK] jksx W§j\&K;saxsA ;s
Ik/kkj.k deg&dlds vfrfDr ,d vkSj kfDrkkyh deZ gksrk gS tks vH;kfl;ksa ij cgqgr vi/kd izHkko MKky:
gS& bls fopkj deZ dgrs gSaA yksxksa dks thou thus ds fydiksphes o Didesafd O;fa
Ik/kkj.k yksxksa ds chp [kks¥ jogkvaus eu esa vDlj izflf)] ykHK] okluk] @ks/k] vkfn ds fopkj
fodflr dj ysrk gSA /khjs&/khjs] ;s ktipikikyh fopdteZ cu tkrs gSaA D;ksafld;kekfa esa IHkh dgN
thfor gksrk gS] ,slk gh deZ ds IkFk Hkh gSA tc O;fa ,d mfpr ekxZ s VkjEHkdiirk gS]
mis vius deZ dks gVkulkduksrk gSA deZ dks gVkus dk vFkZ gS deZ dks feVk nsuk vkS; :ikarfji
fu%lansg] deZ izfriks/k djsxk] vkSj blfy, O;fDr ds ikl dfBukb;kj vkSj ck/kk,; vk;saxhA fdUrq fopk
O;fDr ds eu ds IkFkufdPky Idrk gSA blfy,] O;fDr ds eu es&@n vkrs gSa tks xg# vkSj nkQk dh
HKRIZuk djrs gSa] vkSj O;WDfagddN; ki kCn lksp Idrk gSA ifj.kkeLo:Ik] dgN vH;klh ;g ugha
tkurs fd D;k gks jgk gS vkSj ;g le>rs gSa fd ;s fopkj Lo;a mueaddbl wk§xs; g SHAo KD
djrs gSa fd os xzfLkr djus okyh vkRékwksaJallurg os xzflr djus okyh vkRekVepekda lls
ughg8afYd] os O;fa ds eu esa fopkj dékZlssrikik mRiUu gksrs gSaA dgN yksxksa dh eq[; Pk
izcy ughgksrh vkSj vuqgfpr dk;ksz ds fy, fopkj deZ dh ckr eku ysrh gSA ,sls yksx cckZn gks tk
Lriksa esa fxj tk;saxsA gkykafd] vf/kdrj yksx vius cgqr izcy fopkjksa }kjk %aizcy eq[; psruk }kjk
vkSj jksd Idrs gSaA blis] kkdrk gS fd bl O;fDicdksk tk Idrk gS vkSj og VPNs vkSj cqjs esa Hksr
dj Idrk gSA nwljskCnksa esa] bl O;fDr dk Kkuizkflr dk xg.k vPNhg s edj&tREGPK|
deZ dks gVkus esa enn djsaxsA ;g ififlLFkfr vDIj ns[kus esa vkrh gSA ,d ckj izdV gks tkus ij]
;g ns[kus ds fy, ijh{kk yh tk;sxh fd og Lo;a ,sls cqjs fopkjksa dks gjk ikrk gSAp;in@dSfDr n'< fu
deZ dks gVk;k tk Idrk gSA
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,d vuqgfpr eu D;k gksrk dftlk vFkZdIh O;fa dk Lo;a dks InSo ,d vH;klh ekuus esa
vieFkjfguk gSA ,d vH;klh ds lkeus Ik/kuk vH;kl esa dfBukb;kj vk;saxhA tc dksbZ dfBukbZ vkrh
,d&nwljs ds chp erHksn ds :lk esa izdV gks Idrh gSA blesa ekufld pkysa vkSj cgqr dgN IfEefyr
Ih/ks vkidsSfrdxgijkizHkko Mkyrs gSaA bl |stiHkgdogdh ififLFkfr;kj gksaxhA vki vkSj D;k Ikeuk
djsaxgekjskjhj vpkud vLoLFk eglwl gksaxsA ;g blfy, D;ksafd deZ dk Hkgxrku fofHkUu :iksa
gksxkA ,d fof lek;kof/k ij] vki ;g Li "V :lk Is Hksn djus esa vleFkZ cuk fn;s tk;saxs fd dgN okLrc
esa IR; gS] fd vkidk xksax okLro esa gS] fd vki lk/kuk dk vH;kl dj Idrs gSa vkSj bls iw.kZ dj Id
;g fd cq) tuksa dk vfLrRo gksrk gS vkSj os okLtpessd 360 FHfki nksckjk vkidks Hkzfer djus
ds fy, izdV gksaxh vkSj vkidks elsedt tSIs mudk viLrRo u gks vkSj os Ic Hkze gksa& ;g ns[k
fy, gS fd vki ladfYir gSaA vki dgrs gSa fd vkidks fLFkj vkSj n"<+ gksuk pkfg,A bl ladYi ds IkF}
vki ml le; iwjh rjg n’<+ fup;h jg ikrs gSa] vikafek :Ik Is vVPNK djsaxs D;ksafduSdgdsa
igys gh lg/kkj vk pgdk gSA fdUrqg vHkh vki mrus fLFkj ugha gSaA ;fn vkidks ;g dfBukbZ rqgjUr g
gS] vkidks bldk tjk Hkh Kkuo/kZu ugha gks ik;sxk] vkSj u gh vki fdlh Hkh izdkj lk/kuk dk vH
ik;saxsA dfBukb;kj fofHk Kl &drHIgSates

lk/kuk vH;kl ds nkSjku] O;fDr dks Ajps Lrjksa dh vksj mBus ds fy, bl izdkj Ik/kuk dk vk
djuk pkfg,A bl izdkj}fn vkiesa fdlh dks dghigN kkjhfjd vigfo/kk eglai$ gSki Ikspsaxs fd
vki chekj gSaA vki Lo;a dks InSo ,d vH Klkkdfr ekuus esa vIQy jgrs gSa] D;ksafd ;fn vkids IKFK ;
gksrk gSwviksbls ,d jksx ekurs gSaA\driath dfBukb;kj D;ksa YkdEgSékidks crkuk pkgwixk fd
buesadgqr Ih vkids fy, igys gh gVkihpgdigSa{Sj vkidh dfBukb;ki igys gh cgqgSA ;fn
bUgsa vkids fy, ugha gVk;kltleklk dk Ikeuk dj usij gks Idrk gSvki igys gh /kjkk;h gks
tkrsA kk;n vki vius fcLrj Is dHkh mB gh u ikrsA tc vkidks tjk Hkh leL;k vkrh gS] vkidks vigfo/kk
eglwl gksxhA fdUrqg ;g mruk vkjkensg dSls keihtdg.|g ds fy,] tc eSa pkaxpqu esa ,d d{kk ys
Jgk FkK] ogkj ,d cggr vPNs tUetkr xqg.k okyk O;fDr Fkk] tks okLro esdn ,BlkkiPNdSabskmls cgqr
VPNK ik;k vkSj midh dfBukb;kj FkksM-tlla c&k?iiark Is mlds deZ dk Hkgxrku ghkdslds vkSj
Kkuizkflr gks lds& eSa bldh bl izdkj rS;kjh dj jgk FKkA fdUrg ,d fnu vpkud ,slk yxk fd mlds
efLrd dh ulksa esa vojks/k dk jksx gqvk gS vkSj og t+ehu ij fxj x;KA mls yxk fd og fgy Hkh ughe
tSls mlds pkjksa gkFk&iSj csdkjAykslx; ekdkisedpfdRIk ds fy, virky Hkstk x;KA rog
nksckjk pyus&fQjus yxkA vki Ic ;g lkspsd éh eiksa esa vojks/k ds jksx ds IkFk] dksbZ fQj Is bru
'khdkBIpy&fQj Idrk Fkk vkSj vius nksuksa gkFkdgSkisiks&kk cfYd] mlus ;g Ic gksus
ds fy, Qkyqu nkQk dksfimk&\ mlus blds ckjs esa ugha Ikspkd%dloglksiaresa vojks/k ds jksx Is
bruk' kh?kz dSls Bhd gks \difi Ridkis ml le; Qkyqu nkQk dk vH;kl ugha fd;k gksrk] gks Idrk
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gS tc og fxjk Fkk rc og ogkij okLro esa e'r gks' kKsrohseKAk thou Hkj mis i{kk?kkr gks x;k
gksrk vkSj mls okLro ésalefllksa esa vojks/k dk jksx gks tkrkA

dgus dk rkRi;Z gS fd fdlh O;fDr dks cpkuk fdruk vi/kd dfBu gSA milds fy, bruk vi/kd
fd;k x;k Fkk] fdUrg og rc Hkh ;g ugha tku ik;kflcy dSlk dggkh dgN vugHkoh vH;klh dgrs
g%a’\xg#th] eqg>s vilkghivgsa vigfo/kktud D;ksa \yaBaj8&svLirky esa IgbZ yxokus tkrk gwi]
fdUrg blls enn ugha feyrhA nok ysus Is Hkh dksbZ enn ugha feyrhA** eq>s ,slk ughkizs esa mU
ggvk! fu%lansg] muls dksbZ enn ugha feysxhA os jksx ugha gSaA mulslerkdfSIs fey Idrh
viuk 'Kkkjhfjd ijh{k.k djk Idrs gSaA vkidks dgN ugha gqvk gS] fdUrq vkidks dsoy vigfo/kktud eglv
gSA gekjs chp ,d vH;klh gS tks vLirky eskidddsNt pgqdk gSA vUr esa] nok fudy dj ckgj cg xbZ]
vkSj IgbZ rc Hkh vUnj ugha tk jgh FKhA mls le> vk;k % ~vksg] eSa ,d vH;klh gwij] vkSj eg>s Ic
pkfg,A** og le> x;k fd mls IgbZ ugha yxokuh pkfg,A blfy,] tc dHkh vki dfBiidmlsabds
gSa] rks bkfalks /;ku esa;jiksaA dgN yksx Iksprs gSa fd eSa mUgsa vLirky tkus dh vuqgefr ug
blfy, os Iksprs gSa % ";fn vki eg>ss vLirky ugha tkus nsrs] rks eSa fdlh phxksax xg# ds ikl tkA
Hkh bls ,d jksx ekurs gSa sk$jxoxklks fn[kkuk pkgrs gSaA os ,d IPpk phxk3sax¥xg# dgki ik;s:
vki fdlh ik[k.Mh ds ikl tkrs gSa] vki rqjUr gh cckZn gks tk;saxsA

ge dg pgds gSa % ki ,d ik[k.Mh phxksax xg# vkSj ,d IPps xd#*esasdJdekssx djsaxs
xg# Lo&Makgksrs gSaA esjk ijh{k.k fd;k tk pgdk gS vkSj esjs ikl 0SKkfud laLFkkuksa ds ijh{k.k
dbZ phxksax xg# ik[k.Mh vK®I bk&23kgSaA muesa Is vusd >wB cksyrs gSa vkSj yksxksa dks
,SIk ik[k.Mh phxksax xq# Hkh jksakkildgSRBIad) ,slk D;ksa dj Idrk g§ O;fDr fdlh izsr
'k IKkqg }kjk xzflr gS ftlds fcuk og yksxksa dks /kks[kk ugha ns Idsxk! Okg xzflikdjt#bkyk izsr
"kfDr fldkflr dj Idrk gS vkSj jksxksa dks Bhd dj ldrk gSA D;ksafd ;g ,d'ifidkjg&) ;g
lk/kkj.k yksxksa ij ljyrk Is izHkko Mky Adifthy§ eSa dg pgdk gwij] ~og xzflr djus okyk izsr ;k Ik
vkidks D;k nsxk tc og vkids jksx dk mipkj djtk ofyr lw{e Lrj ij] ;g Ic ml xzflr djus okys
izsr ;k 1kq dk izfr:Ik gksrk gSA ;fn ;gkekid;k tkrk gS] vki D;k djsaixsh nso dks vkeaf=r djuk
lly 9S fdUrq okil Hkstuk dfBugeda Ik/kkj.k yksxksa dh fpUrk djidridioghe gS] D;ksafd os
dsoy Ik/kkj.k yksx cus jguk pkgrs gSa vkSj vLFkkbZ lek/kku ikrs gSaA vigbgkykid] ,d vH;klh
fujUrj vius ' kjhj dkskq) ugha djuk pkgrs;g vkids 'kjhj ij vk tkrk gS] vki blls dc NgVdkjk
ik;saxblds vfrfiDr] blds ikl dgN ek=k é&&Dr Hkh gksrh gSA dq;¥kdxs/gSa % Qkyqu bls
vkus gh D;ksa\nBrk g@kjh j{kk iys gekjs ikl xg# ds Qkghj ugha*yBekzak.Msa ,d fu;e
g% ;fn vki Lo;a dgN pkgrs gSa rks blesa dksbZ Hkh gLr{ksi ugha djsxkA tc rd vki blh dks pkg
dksbzZ gLr{ksi ugha djssxkKAjbpjkiQks: jksdsxk vkSj vkidks ladsr msbkpxriagS fd vki
gekk blh izdkj gSa] ;g blds ckn vkidh ns[k&js[k ugha dj&skAd#ilvH;kl djus ds fy, ck/;

15¢



dSls fd;k tk Idrk gSvkidks lk/kuk dk vH;kl djus ds fy, euk;k ;k ck/; ugha fd;k tk IdrkA ;g

vki ij fuHkZj djrk gS fd vki IPps :1k lsdkl djsaA dksbZ bl ckjs esa dgN ugha dj Idrk ;fn vki Lo;a
vius esa lg/kkj ugha ykuk pkgrsA vkidks fu;e vkSj Qk fl[kk fn;s x;s'kiS84jkkdfdigalstn

vki vc Hkh Lo;a dk lg/kkj ugha djuk pkgrsA tgkj rd ;g ckr gS fd vki D;k pkgr&gSagjikokyqu v
Qk&kjhj nksuksa gh blesa gLr{ksi ugha'dis@&& dgNuyksx nwljs phxksax xg#vksa dh d{kkvksa
X;s VKSj ?Kkj okil tkus ij mUgsa cgqr vigfo/kktud yxkpr;GKiaA esjs '@jkgus vkidh j{kk D;ksa

ugha \divki ogkaj fdlfy, x;s ¥logkj tkdj Iquus ds fy,] D;k vligN [kikk ugha pkgrs FRs

vkius vius dkuksa Is ugha Iquk] rks kihykisls' izdS|s dj x;k dgN yksxksa us vius @kyqu fo

dj fy;s gSaA eSa vkidks crkuk pkgwixk fd ;g Qkyqu vkids thou Is HKBA/fxddemPoku g

thou gS ftls eu pkgs cckZn ugha fd;k tk IdrkA vkt&dy cgqr Is ik[k.Mh phxkasx xg# gSa] vkSj
dgN cgqr tkus&ekus gSaA eSa phu kkedksiat Fekideaazdks crk pgdk gwj fd izkphu le; esa]
"kkgh dfj esa ,d ckj nktldk minzo jgk FkkA ml Hksfvl#ssnagkpdg fd;s Fks] fdUrq ;g rc Hkh
mruk cqjk ugha Fkk ftrus vkt ds ik[k.Mh phxksax xg# '&S#kgugkifaugigyjskris gSA fdrus yksxksa
dks'kdkj cuk;k tk pgqdKk!g&i nsfksa rks Irgh :Ik Is ;g cggqrkvikN iM+rk gS] fdUrg fdrus yksx

ml izdkj dh oLrgvksa dks kjhjksa ij fy;s g4, ;§8as bls vkidks ns nsrs gSa] ;g vkids ikl vk
tk;sxh& os cggrk;r esa gSaA blfy, lk/kkj.k O;fDr ds fy, Irgh :lk Is Hksn djuk dfBu gSA

dgNyksx lksp ldrs gSa % hikkaBxkesa vkus ds ckn vkSj tks yh gksaxt+h us vkt dgk ¢
lquus ds ckn] eSa le> x;k gwj fd phxksax fdruk egku vkSj izxk<+ gS! ;friBJigN/kk&fiphxksax xke
gksrh gSa] eg>s muesa Hkh tkuk pkfg,A** eSapdgy;xigiq vigiaksiplfg,A ;fn vki mUgsa
lqurs gSa] cqjh oLrq,j vkids dkuksaxdsa idibsO;fDr dks cpkuk vkSj mids fopkj dks cnyuk nksuks
cgqr gh dfBu gSA fdih O;fDkijtig dkskq) djuk Hkh cgqr dfBu gksrk gSA ik[k.Mh phxksax xg# c
vilkd la[;k esg&&ki rd fdlh mfpr i)fr ds IPps phxksax xg# dh ckr g8¢ Dkk.ro eday) yS
dgN 1Tkqg cggihgksrs gSaA gkykafd os okjljijratgisa vk IdrhfdUrg u gh og mUgsa nwj Hkxk
ldrk gSA ;g O;fDr] vkSjk® Ik Is mlds fK;ksa ds ikl] mu gkksa dks cM+s Lrj ij yydkjus dk
lkeF;Z ugha gksrkA tc og sdidtodiuk gS] blesa Ic izdkj dh xUnyh oLrq,j feyly$glykafd
og Lo;a ifo= gks Idrk gS] mlié@srhfpr ugha gSa vkSj fofHkUu izdkj dkpdckagkjkSqztkr gSa&
tks Ic izdkj ds gSaA

:fn vki okLro esa Qkyqu nkQk esa vH;kl djuk pkgrs gSa] vkidks tk dj mUgsa ugha Iqut
fu%lanssg] ;fn vki Qkyqu nkQk esa lk/kuk vH;kl ugha djuk pkgrs vkSj IHkh dgN vH;kl djuk pkgl
,Slk dj Idrs gSa( eSa vkidks ughakgaftiwkkid,d Qkyqu nk@k FHkh ugha gSaA ;fn dgN xyr
gksrk gS] rks ;g u dgsa fd ;g Qkyqu nkQk vH;kl ds dkj.k ggvk gSASsdygukiikiZ dk
ikyu djrs gSa vkSj nkQk ds vuqlkj Ik/kuk vH;kl djrs gSa rHkh vki ,d IPPks Qkyqu HkQk vH;klh g
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us iwNk gS % "D;k eSa nwljh phxksax i)fr;ksa ds vH;kfl;ksa ds IkFkdfEefykidks dulkkilgw;|
pkgwixk fd os dsoy phxksax dk vH;kl dj jgs gSa tcfd vki nkQk esa Ik/kuk dk vH;kl dj jgs gSaA
dks iw.kZ djus gle# vki Lriksa &% is mUgsa dgha ihNs NksM+ nsaxsA ;g Qkyqu vusdksa ihf<+
VH;KI }kjk mRiUUk ggvk gS vKkE&jbidhy egku gSah gif] tc vki mudsladZ esa vkrs gSa] ;fn

vki /;ku j[krs gSa fd vki muls dgN oLrq ysrs ;k izklr ugha djrs vkSk dsoycligkigrs gSa] rks
dksbZ vUrj ugha iM+odRsfiokLro esa dkjLk fd;gSa rks ;g cgqr octgkvii& vPNk ;gfdS

muls dkd8dZ u j[kk tk;sA tgkj rd ifr&iRuh dh ckr gS] eSa lksprk gw;j fd blls Hkh dksbZ QdZ ugh
;fn vkidk ifr ;k  iRuh dksbZ nwiljk phxkasx vH;kl djrs gSaA fdUrq ,d ckr gS % D;ksafd vki ,d mf
esa VH;kl djrs gSa] vkidk vH;kl vkSjksa dks ykHk igqjpk;sxkA ;fn vkidkuvfivH kRdjnsdksbZ nq
gSa] mldgh) ij dgN cqjbLrqg,i gks Idrh gSaA vkidh Igj{ekdgiafds fy,] mldk HKikks/kjuk

vko;d gSA vkids fy, nwhg;keksa esa IHkh dgN IkQ fd;k tk;sxkA vkids ?kj ds okrkoj.k dks Hkh
fd;k tk;sxkA ;fn vkids okrkoj.k dks LoPN ugha fd;k tkrk vkSj vkids |IkFk IHkh izdkj dh oLrq,j fc
Mkyrh gSa] vkklik/ vH;kl dSls dj ik;saxs

fdUrq ,d ifjffLFkfr gSa ftlesa esSkhuaRrgvksakétk/ku ugha djsxkA ,d vH;klh gS ftlus ,d
fnu esjs Qkfhj dks vius ?kj vkrs gq, ns[kkA og cgqr mRIkfgr Fkk %jh ok dSaXk&g#th]
alk;k vUnj vk tkb;sAfs €K&jhj us dgk % "rqEgkjk dejk cggr xank gS] vkSj ;gkj cgqgr lh oLrq,;
rc] ;g ykSV x;kA vDlIj] tc nwkvk;keksa esaMdlzdmgksrs gSa) 'égiif @&ds fy, mUgsa IkQ dj
nsrk gSA midk dejk] gkykafd] fofHkUu cgjh phxksekighraiksg IeHkjk vkSj igLrdksa dks
tyk ;k cspdj bls 1kQ dj fn;kA esjk QW&hj rc okil vk x;kA bl vH;klh us eg>s ;g crk;kA

,SIs Hkh yksx gS4&; tkekttkinkyksa Is feyrs gSaA fdlh us eg>Is iwNk gS % ~xg#th] eSa
nkQk dk vH;kl dj jgk gwah keBv&gksHkTpcrkus tSls fk;kas esa cgqr #fp j[krk gwjA D;k eSa mLU
vc Hkh iz;ksx dj Idrk\gtveSa bls bl izdkj dgwixk % ;fn vkids ikl ¢gtprilgS] tks dgN vki
dgsaxs mldk ,d izHkko gksxkA ;fn dgN bl izdkj ugha gksuk g ik thq pdd$dgfsa fd ;g bl
izdkj gksxk] rks gks Idrk gS vki Is ,d cqjk dke gks x;k gSA ,d lk/kkj.k O;fDr cgqgr detksj gksrk
mlds fopkj vO;ofLFkr vkSj ifjedBugksrs gSaA ;fn vki viuk egag [kksysa vkSj mls dgN dg nsa]j
foifUk Ip esa gks Idrh;@8Bl O;fDr ds ikl cggr Ik deZ gS ftldk mls Hkgxrku djuk gS] vkSj vki
mls crkrs jgrs gSa fd mldk Mkégik gksxk] rks D;k bldh vugefr gksxh tcfd og vius deZ dk Hkgxr
djus esa vleFkDg&vki mls gkfu ugha iggaipkighs y&x bu oLrqvKskstks gh ugha ikrs vkSj
muls bl izdkj tdM+s jgrs gSa tSls muesk dkszkfgksA D;k ;g ,d eksgHkkobldgha gS
virfjd] ;fn vki okLro esa IR; tkurs Hkh gksa] ,d vH;klh dh Hkkifr \kBfkadxgeddkkyuk pkfg,
vkSj fdlh fnO; jgL; dks vdkj,d Ik/kkj.k O;fa dks ugha crkuk pkfg,AkgrflgSA Hkys gh dksbz
t ln&vksdks Hkiarkus ds fy, dSls Hkh iz;ksx djs] blesa Is dgN igys gh IR; ugha gSA fdih ,d ;k nw
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izdkj HKfarkuk ftlesa dgN Igh gS vkSj dgN xyr] bl izdkjddkie dh Ik#g.k ekuo lekt esa

vugefr jgh gSA D;ksafd vkids ikl IPpk xksax gS] eSa dgwixk fd ,d IPPks vH;kih diks ,d mPp
ikyu djuk pkfg,A fdUrg dgN vH;klh viuk tkfos ds fy, nwljs yksxksa dks <wa<rs gSa vkSj iwNIi
MDsk esjk"Hiégk dj crk,ix$d esjk D;k gksekjk Ik/kuk vH;Kkl dSIk py jok txSesjs lkeus dgN
foifUk;kj vk\i®hos ;s ckrsa tkuus ds fy, vkSjksa ds ikl tkrs gSaA ;fn vkidh ml foifUk ds ckjs esa
irk yx tk,] rks vki vius esa dSls lg/kkj yK ikcsaksklh dk iwjk tho iquO;ZofLFkr fd;k tk pqdk

gSA O;fa ds gkFk dh js[kk,i] psgjk] tUedq.Myh "Kiljj d3;1Blkdd&rigys gh fHkUu gSa vkSj cnys

tk pgds gSaA ;fn vki ,d"Hidfas okys ds ikl tkrs gSa] vki ml'ipkd dj ysaxsA vU;Fkk vki ,slk

D;ksa djstseg crk ldrk gS og vkids fiNys le; dh NksVh&eksVh ckrsa gSa fdUrg mudk Ikj igy:s
cny pgdk gSA rc vki IHghlkspsa % ;fn vki fdlh"Hkkus okys ds ikl tkrs gSa] D;k vki mis

Iqudj fo' okl ugha dj j§sc] D;k ;g vki ij ,d ekufld ncko mRiUUk ugha\djfk vki blds ckjs

esa lksp dj vius ij ncko MRyszg eksgHkko ughabb&ksgHkko dks dSls gVk;k tk\diklgS

vkius Lo:a vius Aij ,d vfrfja dfBukbZ ugha ys\yB;gSkidks bl eksgHkko dks NksM+us ds fy, VK¢
nq%l[k ugha mBRukziRjsexfrk ;k izR;sd dfBukbZ Ik/kuk esa Aij mBus laddfug 3 ;g

igys gh dfBu gS] fdUrq vkius rc Hkh Lo;a ;g dfBukbZ vks<+ yh gSA vki blls dSlsld&gj vk Idrs g<
ifi.kkeLo:i vkids lkeus dfBukbZ;kj ;k leL;k,ij vk ldrh gSaA vkids cnys gq, khdks ddliF

nwljs ds }kjk ns[kus dh vugefr ugha gSA ;fn bls dksbZ vkSj ns[k ysrk gS ;k ;fn vkidks crk fn;k tl
vkids Ikeus dc dfBukbZ vk;sxh] rks vki Ik/kuk dk vH;kl dSls bifydsblssns[kus dh vugefr
fcYdgugha gSA u gh] dksbZ fdiidrkivijiir Is lacAf O;fDr bls ns[k Idrk gSA leku vH;kI

fr Is lacéf IkFk ds K Hkh bls ugha ns[k ldrsA dksbZ Hkh blds ckjs esa Bhd izdkj ugha crk
D;ksafd bl izdkj dk thou cnyk tk pgdk gS vkSj ;g Ik/kuk vH;kl ds fy, gSA

fdlh us eg>Is iwtliofk og nwljh /kkfeZd igLrdsa vkSj nwljh phxksax dh igLrdsa i<+ Idrk g:
dg pqds gSa fd /kkfezZd i d&dkfoq)erlachsf] IHkh yksxksa dks fl[kkdSg8xgdh 1k/kuk
dSls dh tk,A ge Hkh cq) fopkj/kkjtéds gSa] blfy, bles&sthZ leL;k ugha gksuh pkfg,A fdUrq ;g
Li"V djuk vko;d gS % 'Kkkugokn ds nkSjkklLA&kZa dh cggr&lh oLrqvksa dk Igh vugokn ugha g
blds vfrfja] 'kkL=ksa ds fofHkUu Wiksakdks riibZ HkkokFkzZ Hkh cuk, x,] vkSj fcuk le>s fVIif.k
cukbdb& ;g /keZ dks cckZn djus tSIk gSA os yksx ftUgWdeduskisaikisebtkkokFkZ cuk, os cq) Lij Is
dgha nwj Fkkklosksa dk okLrfod Ikj ugha tkurs FksA blfyl;ksadisfokjs esa fofHkUu le> jgrh
FkhA vkids fy, mUgdé& Iele2Zuk cgqgr ljy ugha gksxk] vkSj vki Lo;a mUgsa ugha le> ldsaxsA fd
;fn vki dgrs gSa % MeSktskga dks i<+us esa #fp j[krk gwi]*kkkSjivkir;n§8a] rks vki ml
vH;kl Dfr esa vH;kl dj jgs gksaxs] Dikbafklsa esa Hkh ml vH;kl iYtrukSkK3a IfEefyr gSA
,d ckj vki mls i<+rs gSa] rks vki ml Ik/kuk i)fr Is vH;kl dj jgs gksaxsA Meg&/g;fo vki
bls xgurk Is i<+rs gSa vkSj ml vH;kl i)fr dk vuqlj.k djrs gSa] gks Idrk gS vkius ml vH;kl D)fr dks
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viuk fy;k gS u fd gekjhA iwjghalky esa] lk/kuk vH;kl esaek®;d jgk gS fd O;fa ,d le; esa
nks vH;kl Dfr;ksa dks u viuk,A ;fn vki okLro esa bl vH;kl )fr esa vH;kl djuk pkgrs gSa] vkidks
dsoy bl vH;kl i)fr dh igLrdsa i<+uh pkfg,jA

tgkj rd phxksax iqLrdksa d@§S]zfn vki lk/kukH;kl djuk pkgrs gSa rks vkidks mUgsa ughze
i<+uk pkfg,A k& :1k Is vkt&dy izdkfkr gksus okyh phxksax igLrdsa] vkidks mUgsa ugha i<+uk [
bl izdkj dh igLrdsa t8igs kkid dh vkUrfjd jlk;u' kkL= dhfr] f kaxfeax xpikirkvks t+ldsx
fy, HtHp gSAfi muesa os cqjkléaidgr ugha gksrs] fdUrq muesa Hkh fofHKghsik iiBkAsasds lat
Lo;a Hkh lk/kuk vH;kl ds ekxZ gSaA ,d ckj mUgsa vki i<+rs gSa] os vkidks dgN nsaxs vkSj v
djsaxsA ;fn vkidks mudk dksbZNdkipxrk gS] rks dgN vkdj vkids xksax esa tqM+ tk,xkA gkykafd
dgN cqjk ughding8kidkgdgN vkSj vpkud ns fn;k tkrklkg8Sls Ik/kuk vH;kl djsdaxk blls
leL;k,j mRiUu ugha\ gisash ,d Vsyhfotu ds bysDVaksfud Hkkx esa ,d virfiDk gl ncs
vki D;k le>rs gSa bl Vsyhfotu dk D;R gkskigUr gh [kjkc gks tk,xkA ;g f)kUr gSA blds
vfrfja] vktdy vusd phxksax igLrdsa xyr gSa vkSj mueSa lektdkldGdemsSIs gekjk ,d vH;klh
,d phxksax igLrd ds iUus iyV jgk Fkk] blesMisk,iZcfudy dj ckgj vk;kA'foif gh] eSa blds
ckjs esa foLrkj Is ppkZ ugha d:jxkA tks eSassqiHldL grk;gSa tks vH;kfl;ksa }kjk Lo;a mfpr
vkpj.k u j[k ikus ds dkj.k mRiUu gksrh gSa( vFkkZr~] os leL;k,j ,d vugfpr ewgBddIsnRiUu gksrh
ykHk gksxk fd ge muds ckjs esa crk,j vkSj gj fdlh dks tkuus nsa fd D;k djsa vkS] mUgsa dSls
Hkfoesa leL;k,j mRiUu & dkgks eSaus vHkh dgk gS cgqr tksj Mky dj ugha dgk gS] IHkh dks bl
vo'; /;ku nsuk pkfg,A D;ksafd Tt ipvDI | leL;k,j mRiUu gksrh gSa] vkSj os viag4slls
gksrh gSaA Ik/kuk vH;kl vR;Ur dfBu vkSj cggr xaHkhj gSA ;fn vki ,d iy ds fy, Hkh ykijokg gksrs
yM+[kM+k Idrs gSa vkSj rgjUr cckZn gks ldrs gSaA blfy,] O;fa dk eu mfpr gksuk pkfg,A

JE—Del ARNT

vkUrfjd Ik/kuk vH;klksa ds vfrfjd] ;q)&dyk phxksax Hkh gksrh gSA ;q)&dyk phxksax dh
tk, rks] eSa ,d¥pij tksj Mkywixk fd Ik/kdksa ds legnk; esa vc vusd ptkds@xdjggs gSaA

vc ;gkj rFkkdfFkr fp=dyk phxksax] laxhr giiskaaphkksaax] vkSj u'R; phxksax& IHkh izdk
gSaA D;k os phagag gSegqr fofp= yxrk gSA eSa dgwixk fd ;g phxksax dks ywVus tSlk gSA ;0
phxksax dks ywVus tSlk gS] 'fiCingdgy esa phxksax dks cckZn djus tSlk gSAknDgk IS)kfUrd v
0'S;g dgk tkrk gS fd tc dksbZ fp= cukrk gS] xkrk gS] u'R; djrk gS] ;k fy[krk gS] mls vpsru voLFk
rFkkdfFkr phxksax voLFkk esa gksuk pkfg,A D;k blls ;g phxbisall cedigrigita le>uk
pkfg,A D;k ;g phxksax dks cckZn djulpbhbaxg&ikghj dh lk/kuk dh ,d foLr'r vkSj izxk<+
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f k{kk gSA vksg] vpsru voLFkk esa gkiSisiglkskplakksgX rc] bls D;k dgk tk,xk ;fn ge

Lukukxkj esa vpsru voLFKk Bda;tkphxksax dks cckZn djikafgalgPhxksax dk vieku dju
dgwixkA kB gys iwohZ LokkEulzesa] rFkkdfFkr Iqys[ku phxksax IfEefyr FKkA Igys[ku phxk:
gksrk g&5a ogkj ns[kus ds fy, x;k vkSj ogkj ,d O;fDr dks fy[krs gq, ns[kkA fy[kus ds ckn] mlus v
Is izR;stkCn dks viuh ph nhNAsBjl+h xbZ ph iwjh rjg dkyh FkhA midk eu /ku vkSj izflf) Is Hkjk Fl
mlds ikl xksax dSls gks Idrknilklk ph Hkh vPNh ugha gks Idrh FkhA mlds ys[ku egaxs nkeksa
Vax&dA fdUrq os Ic' koksh d&gps x,A eSa dgwijxk fd ftl fdlh us mkigkaxkjbg n;uh; gksxkA

dkyh phdSlsyPNh gks Idri g8l O;fDr dk iwjk psgjk xgjs jax dk yx jgk FKkA mls /ku dh ykylk
Fkh vkSj dsoy /ku ds ckjs esa Iksprk Fkk& mlds ikl xksax\d@id-H¢gks idrOFKK ds ifjp;

i= ij <sjksa info;kj fy[kh F8ayeqd vUkhsZgys[ku phxksaxA eSa iwNrk gwj fd bl izdkj dh oLrq
phxksax dSls dgk tk ldrk gS

blds ckjs esa vki Ic lkspsa % bl d{kk ds vLIh IskuGgsxkba ds u dsoy jksx Bhd gks
tk,axs] cfYd mudk xksax Hkh mRiUUk gksxk&kiBgkpljsssahgsog igye@lgSA ;fn vki
LOk;a Ik/kuk dk vH;kl djrs gSa] ,d iwjs thoudky esa Hkh vki bls Ik/kuk }kjk mRiUu ugha djsax:
;qod vH;kl dks vHkh vkjEHk djrk gS] bl thou dkykesRitpuaigha dj Idsxk tks eSaus fn;k gS] vkSj
misrc Hkh ,d IPps] ifo= xg# dh 'vlok gksxhA gesa bl Qkyqu vkSj bu ;U=ksa dks cukus esa
thoudky yxs gSaA bu oLrgvksa 'disj bddsd IkFk LFkkfir fd;k tkrk gSA blfy,] eSa vkidks crk
jgk gwi fd vki bls ljyrk Is u [kks nsa D;ksafd vkius Wésigghkfd;k gSA os vR;Ur dherh vkSj
vueksy gSaA bl d{kk ds ckn] tks vkids ikl gksxk og okLrfod xks&ofSf jdkRRDA tc vki ?K]
tk,axs vkSj d¢i€n fy[ksaxs& Hkys gh vkidk ys[ku dSlk Hkh gks& blesa xksax gksxk! bl izdkj] C
esa |[HKts Mxg#** dh inoh nh tk,] vkSj Ic Iqys[ku phxksax »effacdgtijxk fd bls bl izdkj ugha
le>uk pkfg,A D;ksafd vkids ikl xksakfik8{ gS] vkidks bls tku cw>dj nsydrldhugka gS(
vki tks dgN Nw,axs ml ij MdGDr NksM+ tk,axs] vkSn:Dtéy pedsxkA

eSaus ,d if=dk esa ,d lekpkj i<+k ftlesa crk;k x;k Fkk fd ,d Igys[ku phxksax d{kk gksus tl
gSA eSaus bls la{ksi esa ;g ns[kus ds fy, i<+k fd ;g dSls fl[kk;k tk,xkA ;g fy[kk Fkk fd O;fDr di
viuk "okl vUnj ysus vkSj ckgj fudkysiguchkJ=r djuk gksxkA mlds ckn] O;fDr dks iUnzg Is rhl
feuV cSBuk gksxk] ftledauBgsu dh ph ij viuk eu dsfUnzr djs vkSj dYikk|jsu dh ph dks
mBk dj ckag esa yk,A rc] mls dwph mBk ysuh pkfg, vkSj bls dkyh L;kgh esa Mgckuk pkfg,A b
ph ks dwph dh uksd ij ys tkuk pkfg,A tc O;fDr dk euksHkko ogkj igiqprk gS] og fy[kuk vkjl
ldrk gSA vksg] ;fn dksbZ ph dks dgha ys tk Idrk gS] D;k mls phxksexrekadksul ki<t
djus Is igys gesa dgN nsj /;ku esa cSBuk pkfg,A dcrgBkalpleift,\WkSj Hkkstu djus ds fy, ph
dks gekjh pksifLVvd dh uksd rd ys tkuk pkfg,A mls Hkkstu phxksax dgktis>dé [xk,xgha
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mlesEktkfDr gk®xge dsoy bl f&k; ij fVIi.kh dj jgs gSaA eSa mis phui&kaxdllk dgwixk]
D;ksafd okpax dks bruk mFkyk ekurs gSaA blfy, yksxksa dks bls bl izdkj ugha le>uk pkfg,A

:q) dyk phxksax dks] ;|fi] igys gh ,d LorU= phxksax vH;kl ekuk tk ldrk gSA ,slk D;ksa ¢
D;ksafd bldh dbZ gtk§ddh /kjksgj gS] Ik/kuk fl)kUrkiandkz, dz. kkywk§Hlk/kuk i)fr;ksa dh
,d law.kZ iz.kkyblg$d law.kZ iz.kkyh ekuk tk ldkoglS ckotwn] ;q) dyk phxksax vkUrfjd
Ik/kuk vH;klksa esa Icls fuEu Lrj ij vkrk gSA dBKksj phxksax ,d i2dkjrdRKEWG gS tks dsoy
izgkj djus vkSj ekjus ds A @Sa vkidks ,d mnkgj.k nsuk pkgwijxkA gekjh Qkyqu nkQk d{kk e:
ckn] chftax esa ,d vH;klh vius gkFk Is dgN nck ugha tddgFR&kéPPkk&xkM+h [kjhn jgk Fkk]
og vkp;Zpfdr Fkk fd tc mlus cPpk&xkM+h dh etcwrh vius gkFkksa Is tkafxi xkZ AdcvwV d;
og ?kj x;k vkSj ,d dqglhZ ij cSBK] og bls vius gkFkksa Is ugha nck IdkA ;fn og nckrk] rks dql
tkrhA mlus eqg>Is iwNk ;g D;k gks jgk gSA eSaus mls ugha crk;k D;ksafd eSa ugha pkgrk
eksgHkko mRiUu gksA eSaus dsayidigkddy$] Ibls gksus ns] vkSj Hkwy tk, D;ksafd ;g Ic vPNk
gSA ;fn minO;fif) dks mfpr izdkj iz;ksx fd;k tk,] ,d iIRFkj ds VqdM+s dks gkFk dh pgVvdh Is pwj&j
fd;k tk Idrk gSA D;k ;g dBksj phxksax ugfijand®s dHkh dBksj phxksax dks vH;kk itk fd
vkUrfjd Ik/kuk vH;klksa &3@}fl§;kj vDIlj mRiUu gks |drlgS&dUrq D;ksafd O;fDr ds fy, vius
uSfrdxqdks laHkkyuk dfBu gksrk gS] mis vDIj muds iz;ksx dh vugefr ugha gksrh Hkys gh os
gksaAXkalk Is] Ik/kuk vH;ktisfula Lrj ij] O;fDr ds uSfrdxogdsa Ig/kkj ugka@ksrk gSA bl izdkj]
fnO;fif);kj tks fuEu Lrj ij mRiUu gksrh gSa os fcYdqy iznku ugha dh tkrhaA tSls le; chrrk gS
vkids Lrj esa lg/kkj gksrk gS] bu oLrgvksa dk dksbZ mi;ksx ughajjgsldiak@qardgsghernku d
jgrhA

:q) dyk phxksax dkKaf:lk Is dSls vH;kl fd;k tkrk §Sq) dyk phxksax ds vH;kl esa]
O;fDr dks viuh ph fu;fU=r djuh pkfg,] fdUrq vkjEHk esa ph dks fu;fU=r djuk ljy ugha gksrkA
O;fDr ph dks fu;fU=r djuk pkgrk gS]rgks3ddj ,slk u dj IdsA rc mls D;k djuk pkfly, mls
vius gkFkksa] viuh Nkrh ds nksuks3 Vkskksa$ cRfjkstk v Rjke djuk pkfg,A og mudk
O;k;ke dSIs\dggN yksx ,d oifk vius gkFkksa ;k gFksyh Is izgkj djrs gSa] vkS;j kigihksdksx vius g
IRFK]j ij izgkj djrs gSaA bl izdkjatkZz gfiM~M;ksa ds fy, fdruk nq%[knk;h gksrk gksxk] D;ksafd d
yxus Is gh muesa jDr cgus yxsxk! Pkh dks vHkh Hkh fu;fU=r ugha fd;k tk IdrkA D;k fd;k tkuk
O;fDr viuh ckgksa dks xksy ?kgekik g&jEHE jBir ckgksa ds ihNs dh vksj pyk tk]] vkSj
izdkjmldh ckgsa vkSj gkFk Iwt tk,axsA os okLro esa Iwt tk,axsAgmitisRia] gkFk
ekjrk gS] rks gfMr-&k&ega ijr gksxh vkS] mudk iRFkj ds IKEkiZhligha gksxkA bl izdkpmUg
mruk nnZ vugHko ugha gksxkA tSls O;fDr vH;kl djrk tkrk gS] xg# bl O;fDr dks fl[kk,xkA tSls
chrrk gS] og ph dks fu;fU=r djuk In[k tk,xkA gkykafd] dsoy ph dks fu;fU=r djus dh ;ksX;rk cgqr t
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gS] D;ksafd ,d okLrfod yM+kbZ esa izfr}ftUn vkitia biisstkAyimfgh] tc O;fDr ph dks

fu;fU=r dj Idrk gS] og izgkj dks >sy Idrk gS vkSj ,d eksVs MaMs ds yxus Is Hkh nnZ eglwl ugr
ph dks ckgksa dh vksj Hkstus ij] ckgsa Iwt tk,axhA fdUrg vkjEHloesppkbricigIkvkigj tSls
O;fDr fiurj vH;kl djrk gS bls ,d mPpkfa inkFkZ esa ifjofrZr fd;k tk Idrk gSA tc bls ,d mPPk
'kfDr inkFkZ esa ifjofrZr fd;k tkrly kB]s&/khjs cgqr ?kuRd kdr,dewg cuk ysrh gS] vkSj ;g

'kfDr ?kuRo izKkoku gksrk gSA blfyfih¢fle dk lewg gkdr gS] ;k dgk tk, rks] ,d izdkj dh

fnO;fIf)A rc Hkh] ;gfnO;flf) dsoy izgkj djus vkSj izgkj dks >syus ds fy, gSA bls jksxksa dks B
djus ds fy, iz;ksx ugha fd;k tk IdrkA D;ksafd ;gkfiRankFkZswi;ke esa gksrk gS vkSj gekjs
vk;ke esa ;k=k dgkhbldk le; gekjs le; Is rhoz gksrk gSA tc vki fdlh ij '&p izgkj djrs gSa]

vkidks ph Hkstus dh ;k blds ckjs esa |Ikspirk dighdkaksrh D;ksafd xksax igys gh ogkj gksxkA
vki fdih ds izgkj dks >syuk pkgrs gSa] rks xksax ogkj Hikysgyls gki ke Mkh rhoz izgkj djsa]

:g VKils igys gh iggapsxk D;ksafd nksuksa vksj le; dh /kkj.kk,j fHkUu gSaA ;q) dyk phxksax ¢
O;fDr rFkkdfFkr ykSg&jsr iatk] flunwijh iatk] otz ikat$jviiSy fggiflr dj Idrk gSA ;s Ik/kkj.k

yksgkdh ;ksX;rk,i gSaA vH;kl }kjk] ,d Ik/kkj.k O;fDr bl Lrj dks izklr dj ldrk gSA

:q) dyk phxksax vkSj vkUrfjd Ik/kuk vH;kl esa Icls cM+k vUTrj ;g gS fd ;q) dyk phxksax es:
ds IkFk vH;kl vkml gksrk gS( ph bl izdkj Ropk ds uhps izokfgr gksrblesAxiD;said-k
vH;kl dh vkoé;drk gksrh gS] O;fkkUr voLFkk izklr ugha dj Idrk] vkSj u gh mkliRpgu esa
izok djrh gSA midh ph Ropk ds uhpkksdj of chp izokfgr gksrh gSA blfy,] OKbf dihrks
lk/kuk dj ikrk gS vkSj u gh mPmhrflf);ksa dhA gekjs vkUrfjd Ik/kuk vH;kkdsavoLFkk esa
vH;kl djuk vko;d gksrk gSKEifid vH;klksa esgdikyksrk gS fd ph mnj ds fupys HkkiResa
esa 'ikaisA mudddJr voLFkk esa vH;kl vi§jelkeyikUrj.k vkad gksrk gSalghj dh Ik/kii
dj Idrs gSa vkSj mPPk Lrjksa ij Ik/kuk dkkiH;#] idrs gSaA

vkius miU;klksa esa ;q)&dykydsSitk&judy ?k.Vh dop] ykSg oL= ifj/kku]pukiis
0'{k dks IkS xt dh nwjh Is Hksnuk] vkfn ds ckjs esa i<+k dgk3kKd Qvié nopfdukEd ij
vk&tk ldrk gSA dgN nwkske esa Hkk dddrs gSaA D:k bl izdkj dh ;q)&dyk dk viLIRo gS
gki] fuydr gh g& fdUrg mudk vfLrRo Ik/kkj.k yksxksa ds chp ugha gSA ftUgksaté okLro esa
;q)&dyk dh Ik/kuk dh gS ogkldkoZtfud izrkZuglna dj IdrsA D;ksafd bl izdkjQika dsoy
;q)&dyk dk vH;kl ugha djrk vkSj og Ik/kkj.k yksxksa ds Lrj Is iwjh rjg vkxs gS];thigiS fy, vko
fd og vkUrfjd Ik/kuk vH;K}kjk Ik/kuk dk vH;kl djsA mlfls uSfrdxqdk eku j[kuk vkSj rske
lg/kkj djuk vked gSA mis HkkSfrd ykHk tSlh oLrgvksa ij de e;ku nsuk pkfg,A gkykafd] og bl izdk
;q)&dyk dh Ik/kuk dj Idrk gS] og blds ckn matgsahlk/kkj.k yksxksa ds chp iz;ksx ugha dj
ldrkA bldh vuqgefr g8n og mudk rc iz;ksx dje dksbZ[ksi jgk gksmu miU;klksa dks i<+rs
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le;] vki ik;saxs fd ik= fdlh xqlr ryokfth nLrkost] [ktkus] ;k vkSjrksa ds fy, yM+kbZ vkSj gR;k djrk
gSA IHkh dks egky ptjbri kkZ;k tkrk gS] tks jgL;e; rihds Is vkrs&tkrs jgrs gSaA vki Ic ;g Ikspsa ¢
os yksx ftuslikl okLro esa ;s ;q)&dykkdigsa D;k mUgsa budks izkir djus ds fy, vkUrfjd Ik/kuk
vH;kl ugha djuk iM+egiUgsa dsoy ufssdxqdh Ik/kuk }kjk izklr dj Idrs gSaa] vkSj ;d vko

gS fd os izflf)] ykHk] vkSj fofHikkat#gikgys Is ghfgtu jlkrs gksaA os nwljksa dh gR;k dSls dj
ldrs gSamudk /ku vkBifUk dh vksj bruk &;ku dSls gks drg @Srdgy viaHko gSA os dsoy
diksy dYiuk,j gSaA yksx dsoy euks&fouksn ds ihNs tkrs gSa vkSj) ml bPNk ds fy, dgN Hkh d]
bl ckr dk ykHiknBkrs gSa vkSj og Ic fy[kus dk iz;kl djrs gSa tks vki [kkst jgs gSa ;k vkidks vPNk
gSA yslku ftruk v@duh; gksrk gS] mruk gh vf/kd vki mls i<+uk pkgrs gSaA os dsoy diksy dYiuk,j
os ftuds ikl okLro esa ,sls ;q)&dykydgSa] bl izdkj O;ogihai djsaxdk fik Is] os mudk

IlkoZtfud izhkZu ugha djsaxsA

fe@ma &Y a=RIear

Ik/kkj.k yksxksa d&/kbg vH;kldjus ds dkj.k] gekjs cgqr Is vH;klh vius dbZ eksgHkko ugh.
NksM+ ikrsA dbZ eksgHkko LoHkko esa gh vk tkrs g&ad ulgBp;gypkexdftiei@smdh ;g
ekufldrk fdih Hkh fLFkfr esa izdV gks Idrh gS( ;g dksbZ vPNk dk;Z djrs le; Hkh mHkj Idrh gSA
futh ykHK] vkSj dgN izksRIkgu izKlr djus ds fy,] dgN yksx vDIj vius ckjs esa Mhaxsa gkjdrs g
djrs gSa™#&5a cgqgr Kke vkSj vkxs jgus okyk gwjA** gekjs ikl ,sls Hkh mnkgj.k gSa ftlesa tks \
dgN vPNk vH;kl djrs gSa]hto®;&us="vi"€sgrj gS] ;k ftuds O;k;ke dh eqnzk,j csggRRim[krh
Hkh fn[kkok djuk pkgrs gSaA

;fn dksbZ dgrk gSSaus‘&qg# yh Is dgN Iquk gSA** yksx bl O;fa dks ?ksj ysaxs vkSj og tks
mls lqusaxsA og lquh ggbZ vQokg crk,xk ftlesa mlus viuh le> Hkh Mky nh gSA bjdk D;k iz;kstu
mlds fn[kkdsfy, gSA dqgis yksx gSa tks cgqr #fp ds IkFk ,d&nwhakglpSykrs gSa] tSls os
cgqr tkudkj gksatStsyekjs cgqr Is vH;kiinuk u le>rs ;k tkurs gksa ftruk osA eu gh eu] mudh
;g dsoyfn[kkos dh ekufldrk gSA vU;Fkk] vQokg QSykus dk D;k iz;RstgbkgKexiigS
djrs gSa fd xg#th dc ioZiHghtkgasA eSa ioZrksa Is ugha vk;k gwjA eSa ioZrksa esa okil D;ksa
nwljs Xiki djrs gSa fd eSaus fihfifw fdlh dks dgN crk;k] vkSj eSa ml O;fa di&aglqrrfo
gwijA ,slh ckrsa QSykus Is Dk hiidHekghZxikkHk ughiAg gkykafd geus ns[kk gS] fd ;g mudk
eksgHkko gS& fn[kkos dh ekufldrkA

dgN yksx esjs ikl glsigkkilgus vkrs gSaA bldk D;k ix;kdth dS$ gLRkk{kj ;kn j[kus ds
fy, ysuk lk/kkj.k yksxksa dk fjokt gSA ;fn vki lk/kuk dk vH;kl ughagljRkkKs e&vkidks dksbZ
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mi;ksx ugha gksxkA esjh igLrd’ k€a ieEjlsdNfo R§qu /kkj.k fd, gS] vk8jakR;sesjs }kjk

cksyk x;k gSA rovkikbsjk gLrk{kj fdl fy, pkgrs\gBfN yksx ekurs gSa % ~gLrk{kj gksus Is] xg#th
lan& esjh KkdjsaxsA** ds tialmsolLrgvksac Hkh fokl djrs gSaA ;g igLrd igys gh vueksy gSA
blds vykokvki vkSj D;k [Kkkst jgs;gSa mu eksgHkkoksa ds dkj.k gSA IKRjksandinukpj.k

ns[k dj tks esjs IkFk ;k=k djrs gSa] dgN yksx ;g kk&gpsgankpg gS ;k vuqfpr mudh udy

djrs gSaA okLro esa] blls dksbzZ vUrj ugha iM+rk fd og dkSu O;fa gS& ;gkj dsoy ,d Qk gSA
nkQk dk ikyu djus Is O;fa IPps"Wéhrd iggijp Idrk gSA tks yksx esjs IkFk dke djrs gSa mUgsa
fd K& crkZo ugha fex®j os vkSjksa ds leku gh g8ks/kdaddekku ds deZpkjh InL; gSaA mu eksgHl
dks mRiUu u gksus nsaA dbZ ckj bu eksgHkkoksa ds mRiUu gks tkus Is] vki vutkus gh nkQk d
fuHkk Idrs gSaA tks luluh[kst vQokg vkius iSnk dksmlldkérigks Idrs gSa ;k vH;kfl;ksa esa xq#
utnhd vkus dk eksgHKkko tkx ldrk gSdHIkSj ckrsa lgakfnA D;k ;g Ic leku f&; ughgSa

bl fn[kkos dh ekufldrk Is Igt gh vkSj D;k gks ldrkega nkZ ds vH;kl fl[kk jgk gwjA
gekjs vuqHkolg@nkQk vH;kfl;ksa esa Is dgN dk xksax [kqyus okyk gSA dgN fujUrj Kkuizkflr di
izOk djsaxs vkSj rgjur gh bls izkir dj ysaxsA m@dlikkijsigys D;ksa ugha ykinify,
gkykafd eSaus ykidks esghbrus Ajps Lrj ij mBk fih:&Slk djus dh vugefr ugha gksrh] D:ksafd
vkidslk/kkj.k yksxksa ds eksgHkko iwjh rjg nwj 'ygtghpukiBks8ffdkgdsa mYys[kuh; lg/kk]
gqvk] fdUrqg cgqr Is eksgHkko ugha Nw\s@$pkpbMKkitiks ugha nh xbxA bl voLFKK ds iw.k
gksus ij vkSj vkiesa fLFkjrk vkus ij] vkidks ,d IkFk gh fujUrj Kkuizkflr dhkwdjkFkkkesa izos
tk,xkA fujUrj Kkuizkflr dh voLFkk esa] vkidk fnO; us= ,d cgqr Ajps Lrj ij [kksyk tk,xk vkSj vk
vusdfnO;flf);kj mRiUu djsaxsA okLro esa] eRakvkdjejxk fdvki okLro esa lk/kuk vH;kl
djrs gSa] vkius igys Is gh fm@df);kj mRiUUK dj yh glg@#vki igys gh bl Ajps Lrj ij igqip
pgds gSa] blfy, vkids ikl virs@;fif);kj gSaA ;g fLFkfr vki esa Is vusdksa ds IkFk gky gh esa gqbZ
,sls Hkh dgN yksx gSa tks Ik/kuk esa fdlh Ajps LR ij ugha igdgp |étrsXkniiigdskikldgN
HkkSfrd :lk Is gS] iwDkFSAIfifj.kkeLo:lk] dgN yksx ,d cgqgr fuEu Lrj ij xksax ds [kgyus ;k
Kkuizl&riw.kZ Kkuigk$udk vugHko djsassyksst gksaxsA

eSa bl'fg ij izdk' k Mky jgk gw; ftlls Ic tku Idsa fd ;fn dksbZ ,slk O;fDr gS] vkidks mls
,d mYYks[kuh;] Kkuizklr O;fDr ugha ekuuk pkfg,A Ik/kuk vH;kl esa ;g 'ld g&dx dabikbj fo
nkQk dk vuqlj.k djds vki oLrgvksa dks kpfgy lchs gSaA vkidks midk vuglj.k djuk ;k Iquuk
ugha pkfg, D;ksafd midm@iflf);ki] vykSfdd kfa;kj gSa] ;k D;ksafd og dgN oLrq,j ns[k ldrk gSA
vki mls gkfu igqjpk,axs] D;ksafd mls mRlkg dk eksgHkko mRiUUk gks tk,xk vkSj mlls Ic dgN
vkSps fuB; gks tk,ixhA vUr esa] og yM+[kM+k dj fxj tk,xkA og tks xksax ds [kqyus dh voLFkk
pgdk g&] Hkh fxj Idrk gSfa O;fa viuk vkpj.k mfpr ugha j[k Idrkksog Hkh fxj Idrk giSkys
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gh mis KkuizKklr gks pqdk gksA ;fn oLrgvksa dikkfpk,;&ucg) Hkh fxj Idrk gS] Ik/kkj.k

yksxksa ds chp vki tSls vH;klh ds ckjs esa D;k dgk tk,! bify,] Hkys gh frikiu$lfickpuh Hkh

fodflr dj yh gkdeos fdruh Hkh egku gksa] ;#@ki&fDr fdruh Hkh izcy gks] vkidks viuk vkpj.k
mfpr j[kukpkfg,A gky gh esa] gekjs chp ;gkj ,d O;fa cSBk Fkk tks ,d iy esa yqlr vkSj nwljs iy es:
gks Idrk gSA ;g blh izdkj gSA blls Hkhyé@édd kfDr;kj fodflr gksaxhA vki D;k diskjss
vH;kfl;ksa ;Kkfksa dh Hkkifrla@dkfac ;s oLrq,j vkidkHk ;k fdlh vkSj ds IkFk gksrh gSa] vkidks
mudh mikluk ugha djuh pkfg, ;k bu oLrgvksa dh bPNk ugha j[kuh pkfg,A ;fn ,d ckj Hkh vkidk
vutpr gkk gS] ;g Ic lekir gks tk,xk] vkSj vki fxj tk,ixsA gks Idrk gS vki muls Hkh vi/kd Ajps Lrj

ij gk$&dUrqg dsdyruk gh gS fd vkidtykSfdd kfa;kj vHkh mRiUu ugha ggbZ gSaA de&is de] bl fof
fdk; ij vki fxj x, gSaA bl izdkj] izR;sd dks'&| fpfo 'Kk e;ku nsuk pkfg,A ge bls ,d VR;Ur
egRoiw.K&Z &kurs gSa D;ksafd ;g igyw tYn gh Ikeus vk,xkAsdjckngkswiuk vkpj.k

mfpr ugha j[k ikrs rks bldh vugefr ugha gSA

,d vH;klh tks xksax fodflr dj pgdk gS vkSj xksax [kqyus dh voLFkk esa iggip pgdk gS ;k
Kkuizklr dj pgdk gS mls Lo;a dkkHI3WZ tmha ekuuk pkfg,A tks dgN nd&sassfkids vius
Lrj rd Ihfer gSA mldh lk/kuk bl Lrj rd igqjph gS] D;ksafd mldh Kkuizkflr daSkeXcrk]
vknkZ vkSj le> bl Lrj rd iggjps gSaA blfy,] tgkj rd mPp Lrj dh oLrgvksa dh ckr gS] gks ldrk gS 1
fd okl u gksA D;ksafd og muakfaghajkA og lksprk gS fd tks og ns[krk gSpogy&IVkS;j
dsoy ;gh oLrq,j gSaA ;g dgha nwj gS] D;ksafd bl O;fa dk Lrj dsoy ;gha gSA

dgN yksxksa dk xksax blh Lrj ij [kksy fn;k tk,xk D;ksafd Ik/kuk vH;kl esa os vkSj vkxs
IdrsA ifi.kkeLo:1k] os dsdi hrj ij xksax ds [kqyus vkSj Kkuizklr djus dk vugHko dj Idrs gSaA vkie
Is tks HKfesa lk/kuk iw.kZ djsaxs] dgN y?kq txr ds dikxésaydKkakkiofHkUu Lrjkstrij Kkuizk
djsaxs] vkSj dgN mfpr Qy ds Ikfk #jsaizA dsoy mfpr Qykik Kkuizkir O;fa vius mPpre
Lriksa dks izkir tpéidks]u Lriksdigvksa dks ns[k ik,jxs vkSj Lo;a dks izdV dj ik;saxsA os Hkh ftl
ds ekxkszt ij fuEure Lrjksa ij Kkuizklr gksxk] dgN vk;keksa vkSj dgN Kkuizklr O8Poksa dks ns
muds IkR&adZ Hkh dj ik;saxsA ml le;] vkidi#BKy ugha iM+uk pkfg, D;ksafd fuEu Lrjksa ij y?kq txr
ds ekxksz= ij Kkuizkflr }kjk mfpr Qy izklr ugha gks Idngg&ggAufc] blds ckjs esa D;k fd;k tk
ldrk gS og dsoy blh Lrj ij jg Idrk gSA fdlh Ajps Lrj dh vksj Ik/kuk dk vH;kl djuk:Hkfo
ckr gksxhA D;ksafd mldh lk/kuk dsoy mruh gh vkxs tk Idrh gS] mlds xksax dks cka/ks j[kus dk |
oS;|fi vki bl izdkj viuh lk/kuk djrs jgsaxs] vkidh Ik/kuk esa vkSj fodkl ugha gksxk] blfy, vkidk
xksdgkksy fn;k tk,xk D;ksafd vki viuh Ik/kuk ds vUr rd igqip x, gSa( ,sls cgqr Is yksx gksaxsA |
dgN Hkh gks] O;fa dksSirdkqrifpr jlkuk pkfg,A dsoy nkQk ds IkFk pyus Is O;fa okLro esa
mfpr gks ldrk gSA Hkys gh osnéflify; ki gksa ;k vkedxksax dk [kgyukh\kgsa nkQk esa Ik/kuk
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vH;kl }kjk izklr djrs gSaA ;fn vki nkQk dks nwljs LFkku ij jkrs g®gk8k&] kidlksa dks
izkFkfed LFkkukijyki ekurs gSa ddKkuizklr O;fDr dh HKkifr tks vki ,d ;k nwljs izdkj le>rs gSa
mfpr gSk ;fn vki Lo;a dks egku vkSj nkQk Is vkxs ekurs gSa] eSa dgwixk mlkvgkdkfkjuk vkj
gSA ;g [krjukd gksxk vkSj vki vkSj cqjs gks tk,ijxsA ml le;] vki okLro esa leL;k esa gksaxs] vi
lk/kuk O;FkZ tk,xhA ;fn oLrgvksa idki&jundia fé; x;k] vki fxj tk,axs vkSj Ik/kuk esa viQy
gksaxsA

eSa vkidks ;g Hkh crkuk pkgwixk fd bl idt;hd dd fQk dkdfEefyr fd;s gS tks eSaus
fofHkUu d{kkvksa esa fl[kk;k gSA IHkh dgN esjs }kjk fl[kk;k x;k FKkk] vkSj izR;sd okD; esjs }Kjk
izR;stkCn esjh Vsi&fjdkWifMz=x Is fy;k x;kkEkikw§lgj fy[kk x;k FkkA:&sgs ¥kSj vH;kfl;ksa us
Vsi&fjdkWiMxXk Is IHkh dgN fy[kus esa esjh enn dhA rc eSaus bls dbZ ckj nksgjk dj mfpr fd;k.
Qk gS] vkSj tks eSaus fl[kk;k g§roQksBA

fpu g~é&slksgktoakdsjkt njckj esa ,d'NnjckhA

fnax& eu dhfj Dr fdUrq psru voLFKkkA

owgl&ugwcsb jkdh jkt/kkbA

Mfdlh nso dks vkeaf=r djuk ljy gS fdUrqg okil Hkstul&diigeAds dsy, ,d
pluh eqgkojk fd fdlly fFkfr @gpuk ljy gS fdUrg fudyuk dfBuA

5 nkthé& 'kkax jktkasa virddkl dh,d ngV j[k$A

A W DN P
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SUSI Ard

qg BT fasg

oek dk Tk; cggr laostiny gSA vH;kfl;ksa ds fy, geus dirkh[kkayS fd os thoksa dk
o/k ugha dj IdrsA Hkys gh foukj/kkjk] rkvks fopkj/kkjk] ;k pheu fopkj/kkjk dk vH;kl gks] tc rd
;g ,d mfpr Ik/kuk vH;kl gS] blesa o/k djus dh I[r eukgh gkskligr@SA D;ksafd fdlh tho dk
o/k djus dk ifj.kke cgqgr xaHkhj gksrk gS] geas blds ckjs esa fol.éjks gBAI®dly ckyer esa]
o/k djus dk lanHKZ eq[;r% fdlh ekuo dk thou ysus Is Fkk] tks Icls xaHkhj NR; FkkA ckn esa cV
ikyrw tkuojksa] :k vis{kkNr cM+s tkuojksa] IHkh dk o/k cggr xaHkhj ekuk tkus yxkA Ik/kdksa ds
ds ftk; dks bruhaHkhjrk Is D;ksa fy;k\tkithg®sat))er esa ;g ekuk tkrk Fkiisfaho ftudh
e R;q vHkh ugha gksuh gS] ;fn mudk o/k dj fn;k tkrk gS] os HkVvdrh ggbZ vkRek,j vkSj cs?k
igys] bu yksxkas dh vkRekvksa dks HkVdus Is cpkus tlesyi-kslrdkufthLdkjksa ds fcuk] ;s
vkRek,j Hkw[kh vkSj rRdrk$]-agqr cqjh voLFkk egdnjgesa’cq)ertdsadk) dgk x;k FkkA

ge fdokl djrs gSa fd tc dksbZ O;fa fdlh nwljs ds IkFk dksbZ cqjk dk;Z djrk gS] mls ml
HkjikbZ ds fy, cgin~xq.ksuk iM+rk gSA ;gki] gekjk lanHKZ fdlh ds }kjklaodfs gkaxksa Is
ofFk;k ydoR;kfris gSA fdUrq ;fn fdlh dk thou vpkud gh leklir dj fn;k tkrk gS] Hkys gh ;g dksbZ
Ikkg gS ;k dksbZ nwiljk tho] blls cgqgr vi/kd deZ mRRYuegkdkdaék lanHkZ eq[;r% fdlh ekuo
dk thou ysus Is FkK] ftlls cggr vf/kd deZ mRiUu fgkdrg g@hs Ik/kkj.k thoksa dk o/k djuk Hkh
dkslie vijk/k ugha gS] D;ksafd blls Hkh lk/ke£ggRiUu gksrk' g§Akfds ,d vH;klh ds
fy,] Ik/kuk vH;kl dgde ds nkSjku fofHkUu Lrjksa ij vkidks dgN dfBukb;kj nh tkrh gSA os Ic vkids
deZ Is vkrh gSa vkSj vkidh viuh dfBukb;kj gSa] tks vkids Ig/kkj ds fy, fofHkUg&aksa ij j[kh tkrh
rd vki vius uSfrdxgdsa Ig/kkj djrs gSa] vki mUgas ikjfdpidsdrski vpkud gh bruk vi/kd
deZ ckir dj ysrs gSa] rks vki bls dSls ikj djulisxsSfrdxqllkj ds IkFk] vki blesa fcYdqy Hkh
IQy ughagkklsaaxsA ;g vkidks Ik/kuk vH;kl djus esa iwjh rjg vleFkZ dj Idrk gSA

geus ik;k gS fd tc fdlh O;fa dk tUgksrk gS]ddéak.Ms ,d fofKV {ks= edds gh tSls
vusd ,d IkFktUe ysrs gSaA os Ic ,d tSls fn[kkbZ nsrs gSa vkSj muds ,d uke gSa] vkSj os ,d
djrs gSaA blfy,] mUgsdawidialk dk Hkkx Hkh dgk tk Idrk gSA blesk; ;gkftx gS] fdfp
muesa Is ,dndHkh vpkud e'R;q gks tkrh gS YatSlskguiisacstthdiu esa gksriglgStdHieidu
vk;keksa esa mlds nwiljs tiwoniksa/kikAGu ;k=kvHkhwv.kZ gksuh ckdh gS vh&yurdsddkh
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dbZ '&ZKk gSa] ;g e'r O;fa ,d2kj voLFkjgeshk vikkgjak.Ms vUrfi{k esa b/kj&m?kj Hk¥idsxkA

esa ;g dgk tkrk Fkk fd Hkvdrh ggbZ vkRek,; vkSj cs?kj ¢sr] Hkw[k] I;kl vkSj nwljh dfBukb;ksa
gSaA ;g IR; gks Idrk gSA fdUrg geus okLro esa bl O;fa dks cgsa dofjMvobkkis gqg, ns[kk gS
D;ksafd tc rd ¢R;sd vk;kenmsatsmgj dksbZ viuh thou ;k=k iw.kZ ugha dj ysrk wildre

voLFkk ds fgrh{kk djuh gksrh gSA blesa ftruh nsj gksrh gS] mruk gh vf/kd og ihfM+r gksrk g<
vilkd og ihfM+r gksringfs] ihfM+r gksus Is mruk gh vf/kd deZ o/k djuglplesadelky fn;k

tk,XkA blds ckjs esa lkspsa % blls vki fdruk vkSj deZ ,dffnQjfifs&ss Is geus ;g ns[kk gSA

geus ;g fLFkfr Hkh ns[kh gS % tc fdlh O;fa dk tUgl debriRvgB ke esaldslaw.kZ
thou dh :ijs[kk dk vfLrRo gksrk gSAkGmksa esa] og vius thou esa dgki jgrk gSg&gj D;k djrk
Ic blesa IfEefyr jgrk gfSmlds thou dks fdlus O;ofLFkr fil;lgdS$ 'V :Ik Is ,d mPp ¢k.K¥kjk
fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] g&Kikj.k ekuo lekt esa] tUe ds ckn O;fa ;&\oaifjokj Is
lacAf gksrk gS] ,d' kdf folky; esa tkrk gS] vkSj cM+k gksus'kdliFkad i) dk;Z djrk gS(
lekt esa cgqr ladl O;fa dsskgkjk curs gSaA vFkkZr~] iwjs ilgfkkiol cdkO;ofLFkr dj nh
xbZ gSA fdUrqg ;fn bl thou dh vpkud gh e R;q gks tkrh g®Wk&© miAkfotls vuqlkj ugha gS] ;k
;fn ifjffLFkfr;ksa dks cny fn;k tkrk gS] rks mPp ¢k.kh fo?u Mkyus okys dks {kek ugha djsxkA v
lkspsa % VvH;kfl;ksa dh HRkjtrfjgeandh vksj Ik/kuk vH;kl djuk pkgrs gSaA og mPp Lrj dk ¢ck.kh o
djus okys dks {kek rd ugha djsxkA D;k vki Iksprs gSa fd ;g O;fa vc Hkh lk/kuk vH;kl dj Idrk g:
dbZ xg#vksarpkdkh bruk Ajpk ugha gksrk ftruk bl mPp ck.kh dk gS ftlus ;goD;g8Bkk cuk
blfy,] O;fa ds xg# dks Hkh nf.Mr fd;k tk;sxk vkSj fuEu Lrj ij Hkst fn;k tk,xkA blds ckjs esa Iksp:
D;k ;g ,d Ik/kkj.k fok; gSblfy, ,d ckj O;fa ,slk dk;Z djrk gS] mids fy, Ik/kuk vH;kl djuk
cgqr dfBugksikk

Qkyqu nkQk vH;kfl;ksa ds ctigN,slssx gks Idrs gSa tks ;q) ds le; esa yM+s gksaxsA o
O:kid:i Is cM+s fod cnykoksa ds dkj.k mRiUUK ifjfl wkBjkyKrkhiifjffLFkfr esarRoek=
FksA dd cnykokds chpekub; dk;Zdykikisafcuk] Ik/kkj.k ekuo lekt esa bl ¢cdkj fifhFrkfr;k;
ugha ¢tkgha] vkSj u gh mldgsanidko dgk tkx KA os ?kVuk,j cM+s cnykoksa ds vuglkj mRiUu gqk
iwjh rjg vkidh xyrh ugha FkhA fdéhgki ppkZ dj jgs gS#edqyS ®sfa dsfut hykHk [kkstus]
LokFkZ dh iwfrZSH§ueqjs dk;ggij viMx jgus Is mRilgksrgSk t ¢ og fdlh ¢cdkj ¢HIkdx
gkk g& tc rd bldk ladklaw.kZ;kid {ks= esa cnykoksa vkS¢héks@saksa Is gS] ;g vkidh
xyrh ugha gSA

o/k }kjk cgqr vi/lkd deZ mRiUu gks Idrk gSA dksbZ lksp ldrk gS&oekigeiiadiidis]
fdUrq eg>s ?kj esa [kkuk cukuk gksrk gSA ;fn eSa o/k u d:j rks\e%|leaffpakip O/ kélosk
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